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三一主日（聖靈降臨期第一主日）禮儀 

宣召 

聖哉、聖哉、聖哉、主──全能的上帝；昔在、今在、以後永在！

(啟示錄  4:8) 

進堂詩      1  聖哉三一歌 

1. 聖哉，聖哉，聖哉！全權的神明！清晨我眾歌聲，雲上達至尊； 
 聖哉，聖哉，聖哉！慈悲與全能，榮耀與讚美，歸三一妙身。 

2. 聖哉，聖哉，聖哉！眾聖都崇敬，放下黃金冠冕，環繞晶海之濱； 
 千萬天軍叩拜，同聲頌主名，昔在，而今在，永在億萬春。 

3. 聖哉，聖哉，聖哉！黑暗蔽聖明，罪人不能仰視，嚴廣大妙身， 
 惟獨主為眞原，惟主為至尊，全權又全愛，全善全能神。 

4. 聖哉，聖哉，聖哉！全權的神明！海天雲山酬和，吾眾讚美歌聲； 
 聖哉，聖哉，聖哉！慈悲與全能，榮耀與讚美，歸三一妙身。 
 阿們。 

請安及求潔心禱文 

主 體 願讚美歸與上帝：聖父、聖子、聖靈。 

全 體 願讚美也歸與他的國，從現在直到永遠。阿們。 

全 體 全能的上帝，凡人的心， 
 在你面前無不顯明； 
 心裡所羡慕的，你都知道； 

 心裡所隱藏的，也瞞不過你。 

 求你賜聖靈，感化我們， 

 潔淨我們的心思意念， 

 使我們盡心愛你， 

 恭敬歸榮耀與你的聖名； 

 藉賴我們的主耶穌基督而求。 

 阿們。 
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榮歸主頌 
全 體  惟願在至高之處，榮耀歸與上帝，  

 在地上平安歸與他的子民。  

 主上帝，天上的王，全能的上帝聖父。  

 我們敬拜你，感謝你，為你的榮耀稱頌你。  

 主耶穌基督，聖父的獨生聖子，  

 主上帝，上帝的羔羊，除掉世人罪的主：憐憫我們。  

 坐在聖父右邊的主：應允我們的禱告。  

 因為只有基督是聖，只有基督是主， 

 只有耶穌基督和聖靈， 

 在上帝聖父榮耀裏，同為至上。阿們。 

祝文 (三一主日) 
主 禮  願主與你們同在。  

會 眾 願主也與你同在。  

主 禮  我們要祈禱： 

全能永生的上帝，祢已經施恩給祢的僕人，使我們因為承認

真道，認識永在三一的榮耀，又藉祢威嚴的大能，敬拜祢為

三位一體的主：聖父啊，求祢使我們堅守真道，恆心敬拜，

並帶領我們終於得見祢獨一永恆的榮耀；祢和聖子、聖靈，

惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。 
會 眾  阿們。 

第一次經課   (以賽亞書 6:1-8) 
6:1 當烏西雅王崩的那年，我看見主坐在高高的寶座上。他的衣

裳下襬遮滿聖殿。  

6:2 上有撒拉弗侍立，各有六個翅膀：兩個翅膀遮臉，兩個翅膀遮

腳，兩個翅膀飛翔， 

6:3 彼此呼喊說：「聖哉！聖哉！聖哉！萬軍之耶和華；他的榮光

遍滿全地！」 

6:4 因呼喊者的聲音，門檻的根基震動，殿裏充滿了煙雲。 

6:5 那時我說：「禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇不潔的人，住在

嘴唇不潔的民中，又因我親眼看見大君王－萬軍之耶和華。」 
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6:6 有一撒拉弗向我飛來，手裏拿著燒紅的炭，是用火鉗從壇上取

下來的， 

6:7 用炭沾我的口，說：「看哪，這炭沾了你的嘴唇，你的罪孽便除

掉，你的罪惡就赦免了。」 

6:8 我聽見主的聲音說：「我可以差遣誰呢？誰肯為我們去呢？」

我說：「我在這裏，請差遣我！」 

啟 這是上主的道。 
應 感謝上主。 

詩篇   29 

29:1 上帝的子民哪，你們要將榮耀、能力歸給耶和華，都歸

給耶和華！  

29:2 要將耶和華的名的榮耀歸給他，要敬拜神聖榮耀的耶和華。 

29:3 耶和華的聲音在眾水上，榮耀的上帝打雷；耶和華打雷

在大水之上。  

29:4 耶和華的聲音大有能力，耶和華的聲音滿有威嚴。  

29:5 耶和華的聲音震碎香柏樹，耶和華震碎黎巴嫩的香柏樹。 

29:6 他使黎巴嫩跳躍如牛犢，使西連跳躍如野牛犢。  

29:7 耶和華的聲音使火焰分岔。  

29:8 耶和華的聲音震動曠野，耶和華震動加低斯的曠野。  

29:9 耶和華的聲音驚動母鹿落胎，樹林也脫落淨光。凡在他

殿中的，都述說他的榮耀。  

29:10 耶和華坐在洪水之上為王；耶和華坐著為王，直到永遠。  

29:11 耶和華必賜力量給他的百姓，耶和華必賜平安的福給他
的百姓。  

第二次經課   (羅馬書 8:12-17) 

8:12 弟兄們，這樣看來，我們不是欠肉體的債去順從肉體而活。  

8:13 你們若順從肉體活著，必定會死；若靠著聖靈把身體的

惡行處死，就必存活。  
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8:14 因為凡被上帝的靈引導的都是上帝的兒子。 

8:15 你們所領受的不是奴僕的靈，仍舊害怕；所領受的是兒子名分

的靈，因此我們呼叫：「阿爸，父！」 

8:16 聖靈自己與我們的靈一同見證我們是上帝的兒女。 

8:17 若是兒女，就是後嗣，是上帝的後嗣，和基督同作後嗣。如果

我們和他一同受苦，是要我們和他一同得榮耀。 

啟 這是上主的道。 
應 感謝上主。 

登階聖詩 (午堂)     3  萬世之宗歌 

1. 萬世之宗，高居寶座榮耀中，萬方之民衆，叩拜敬而恭； 
  有世以來，萬靈一向蒙恩寵，真理與生命，自古賞賜豐。 

2. 聖哉天父，歷代導引衆選民，雲柱與火柱，晝夜作南針， 
  經過紅海，經過曠野與山林；我衆行世路，求賜指導恩。 

3. 聖哉耶穌，萬民救主和平王，大愛奇妙力，寗息紛爭浪， 
  福音到處，兇頑強暴化馴良；和平臨世界，賴主恩浩蕩。 

4. 聖哉聖靈，賞賜我衆新生命，振我衆精神，感我衆內心； 
  浩如河江，流來活力何豐盈，多歡欣快樂，多安慰和平。 

5. 聖哉三一，我衆虔誠同屈膝，讚美慈悲神，大愛冠一切； 
  恭敬求主，來日施恩如往日，頒賜無量愛，施行奇妙力。阿們。 

 「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

福音 

福音員 主耶穌基督的聖福音記載在聖約翰福音 3:1-17。 
會 眾  願榮耀歸與主基督。 

3:1 有一個法利賽人，名叫尼哥德慕，是猶太人的官。 

3:2 這人夜裏來見耶穌，對他說：「拉比，我們知道你是由

上帝那裏來作老師的；因為你所行的神蹟，若沒有上帝

同在，無人能行。」  

3:3 耶穌回答他說：「我實實在在地告訴你，人若不重生，就不能

見上帝的國。」 



10 

3:4 尼哥德慕對他說：「人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母

腹生出來嗎？」 

3:5 耶穌回答：「我實實在在地告訴你，人若不是從水和聖靈生的，

就不能進上帝的國。 

3:6 從肉身生的就是肉身；從靈生的就是靈。 

3:7 我說『你們必須重生』，你不要驚訝。 

3:8 風隨著意思吹，你聽見風的聲音，卻不知道是從哪裏來，往哪

裏去；凡從聖靈生的也是如此。」 

3:9 尼哥德慕問他：「怎麼能有這些事呢？」 

3:10 耶穌回答，對他說：「你是以色列人的老師，還不明白這些

事嗎？ 

3:11 我實實在在地告訴你，我們所說的是我們知道的，我們所見證

的是我們見過的，你們卻不領受我們的見證。 

3:12 我對你們說地上的事，你們尚且不信，若對你們說天上的事，

如何能信呢？ 

3:13 除了從天降下的人子，沒有人升過天。 

3:14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必須照樣被舉起來， 

3:15 要使一切信他的人都得永生。 

3:16 「上帝愛世人，甚至將他獨一的兒子賜給他們，叫一切信他的

人不致滅亡，反得永生。 

3:17 因為上帝差他的兒子到世上來，不是要定世人的罪，而是要使

世人因他得救。 
福音員 這是上主的福音。 
會 眾  願讚美歸與主基督。 
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講道 

尼吉亞信經 

主禮  讓我們承認我們的信仰。 

全體  我們信獨一上帝，全能的聖父──創造天地， 
 並一切有形無形萬物的主。 
 我們信獨一的主，耶穌基督，上帝的獨生子， 
 在萬世以前為聖父所生， 從上帝所出的上帝， 
 從光所出的光， 從真神所出的真神， 
 是生、非造、與聖父同體。 
 萬物都是藉着祂受造。 
 祂為要拯救我們世人，從天降臨。 
 因聖靈的大能，為童貞女馬利亞所生，成為人身， 
 在本丟彼拉多手下，為我們釘在十字架上， 
 被害，受死，埋葬。 
 應驗了聖經的話，第三天復活， 
 升天，坐在聖父的右邊。 
 將來必在榮耀中再臨，審判活人死人， 
 祂的國永無窮盡。 
 我們信聖靈，是主、是賜生命者， 
 從聖父、聖子所出， 
 與聖父、聖子，同受敬拜，同享尊榮。 
 昔日藉眾先知傳話。 
 我們信使徒所傳惟一聖而公之教會。 
 我們承認為赦罪而設的獨一洗禮。 
 我們盼望死人的復活， 
 並來世的永生。阿們。 
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代禱 

主禮 我們都是蒙恩認識真道，就是我們所認信三位一體的上帝──
賜世人救恩的主，使我們得着永生的盼望。現在讓我們全心

全意禱告上主。 

啟 為教會在世的見證，我們同心禱告：求主警惕教會不要自滿，

卻能謙虛學習，帶領信徒秉承基督服侍人的精神，多去關心

孤獨的人，濟助貧窮的人，扶持軟弱的人，拯救被欺壓的人，

見證上帝福音的真實和可貴。 
 三位一體的主，求祢憐憫， 
應 垂聽我們的禱告。 

啟 為急需救助的人，為因天災或戰爭而飽受痛苦的人，特別為

以巴衝突中的死傷者，和飽受新冠疫症肆虐而未能得到即時

救助的病患者，我們同心禱告：求主施憐憫，使身處患難中

的人得照料，困境中的人得振作，無助的人得着上帝的同在。 
 三位一體的主，求祢憐憫， 
應 垂聽我們的禱告。 

啟 為不信的人，亦為那些對基督信仰抱着懷疑的人，我們同心

禱告：求主開啟他們的眼睛，能看見主的救恩；開啟他們的

耳朵，能聽到主的聖言；開啟他們的心，能願意放下心中的

疑惑，承認耶穌是基督，是生命的主。 
 三位一體的主，求祢憐憫， 
應 垂聽我們的禱告。 

啟 我們為身體軟弱，飽受疾病纏磨的人，特別為陳彩鳳，蕭惠紋，

包文光，孫汝欣，梁春禮夫婦，鄭國輝夫人，鄭陸夫婦，朱兆平，

陳玉燕，趙美華，馮景圖，劉雄衛，施貽平，楊佩儀，我們

同心禱告：求主的靈常與他們同在，施恩醫治。 
 三位一體的主，求祢憐憫， 
應 垂聽我們的禱告。 
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啟 為離世者，我們禱告上主：求主使他們在上主永恆的國度裏，

永遠與主共住。 
 三位一體的主，求祢憐憫， 
應 垂聽我們的禱告。 

總結禱文 

主禮 三位一體的主，祢所應許的，從不落空，因為祢是信實的    
上帝，求祢因我們信靠祢，縱使有時心靈軟弱，禱告乏力，

仍能因着祢的愛而蒙悅納。奉主耶穌基督的名。 
應 阿們。 

懺罪及赦罪 

主禮 我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司，就是上帝的

兒子耶穌，所以我們只管坦然無懼的，來到施恩的寶座前，

為要得憐恤，蒙恩惠作隨時的幫助。 

主禮  現在讓我們承認對上帝和對友鄰的過錯。<靜默> 

全體 最慈悲的上帝，我們承認在思想、言語和行為上， 
 常常得罪了你，應做的不做，不應做的反去做。 
 我們沒有盡心愛你，也沒有愛人如己。 
 現在我們痛心懊悔，求你憐憫我們，為了聖子耶穌基督， 
 饒恕我們的以往，扶助我們的現在，引導我們的將來， 
 使我們樂意遵行你的旨意，歸榮耀給你的聖名。阿們。 

主禮 全能的上帝憐憫你們，藉著我們的主耶穌基督，饒恕你

們所犯的罪，增加你們行善的力量，並藉聖靈的大能，

保守你們進入永生。 
會眾  阿們。 

平安禮 

主禮  願主的平安常與你們同在。 
全體 也與你同在。 

詩班獻唱 (午堂)    Hymn to the Trinity《三一來臨歌》 
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勸眾奉獻文 

主禮  你們要以感謝為祭獻與上帝，又要向至高者還你的願。 

奉獻詩     146  讚美上帝歌 

1. 讚美聖父上帝，因主妙愛宏深， 
因主安慰世人，在天接受眾民： 
差遣耶穌，獨生聖子，為我罪惡，流血捨身。 

2. 讚美聖子上帝，救主耶穌基督， 
甘心忍受死亡，來將罪人救贖： 
今主復活，治理天堂，艱辛果實，終能成熟。 

3. 讚美聖靈上帝，開我愚蠢之心， 
賴主再造權能，使我離罪重生： 
光明計畫，漸漸完成，萬眾靈魂，快樂歡欣。 

4. 讚美三位一體，至尊父，子，聖靈。 
獨一全能上帝，無始無終永恆： 
縱使理智  失卻權能，信心仍固，愛心仍深。阿們 

 「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

全體  萬物都是從主而來， 我們把從主而來的獻給主。 

大祝謝文 

主禮  願主與你們同在。 
會眾 也與你同在。 

主禮  你們心裏當仰望主。 
會眾 我們心裏仰望主。 

主禮  我們應當感謝我主上帝。 
會眾 感謝讚美我們的主上帝是應當的。 

主禮  無論何時何地感謝你，全能的聖父，天地萬物的創造主，是
合理的，也是美好可喜的事。 

 因為你與你永恆的聖子和聖靈，三位一體，是唯一上帝，獨
一的主；父啊，我們讚美你與聖子和聖靈，共享同一的榮耀。 

 因此，我們與天使和天使長，天上的會眾，一同稱讚頌揚你
有榮耀的聖名，常讚美你說： 
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全體 聖哉，聖哉，聖哉，大有權能、大有威嚴的主， 

 你的榮光充滿天地。歡呼之聲，響徹雲霄。 

 奉你名而來的，是應當稱頌的。歡呼之聲，響徹雲霄。 

三聖哉頌 (午堂)  
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主禮  上帝啊，我們感謝你，因你不但藉著你所創造的天地萬物，
向我們啟示你自己，亦藉著選召你的子民以色列，和先知

所宣講的聖言，及你道成肉身的聖子耶穌，向我們顯明你

的仁慈和大愛。在這末世的日子裡，你差遣你的聖子耶穌，

由童貞女馬利亞所生，成為世界的救主和救贖者。藉著他，

你拯救我們脫離邪惡，使我們可以無愧的侍立在你面前。

藉著他，你引領我們遠離謬誤，進入真理；遠離罪惡，進入

公義；遠離死亡，進入永生。 

 我們的主耶穌基督，在為我們受死的前夕，拿起餅來，感謝

你後，就擘開，分給他的門徒，說：「你們拿著吃，這是我

的身體，是為你們捨的；你們應當如此行，為的是記念我。」 

 餐後，他拿起杯來，感謝你後，遞給門徒，說：「你們都喝

這個，這杯是用我的血所立的新約，是為你們流出來的，使

罪得赦。你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」 

 天父啊，遵照他的命令，因此 

全體 我們記念他的死， 
 我們傳揚他的復活， 
 我們期待他在榮耀中再臨。 

主禮  萬有的主，我們向你獻上稱頌和感謝的祭，把來自你所創造
之世界的餅和酒，呈獻給你。 

 恩慈的上帝，我們求你差遣聖靈，降臨在這些餅酒上面，

使它們可以成為基督的聖體和寶血的新約聖事。求你使

我們與你的聖子結成一體，分享他所獻的祭，以致我們

藉著他，被聖靈分別為聖，蒙你悅納。求你按你預定的

日子，使萬物皆順服基督，並且引領我們進入天國，在

該處與你的眾聖徒，承受你為我們所準備的永恆產業；

藉著在萬有之先就存在、教會的元首、我們得救的泉源

主耶穌基督而求。  

 藉著基督，偕同基督，在基督內，及在聖靈的合一裡，一切

尊貴榮耀皆歸與你全能的聖父，從現在直到永遠。 
會眾 阿們。 



17 

主禱文 

主禮  現在遵照我們救主基督的教訓，我們禱告說： 

全體 我們在天上的父，願祢的名被尊為聖， 
 願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 
 我們日用的飲食，今天賜給我們。 
 饒恕我們的罪，如同我們饒恕得罪我們的人。 
 不叫我們遇見試探，拯救我們脫離凶惡。 
 因為國度、權柄、榮耀，都是祢的，從現在直到永遠。 
 阿們。 

擘餅 
主禮  我們擘開這餅，分享基督的身體。 

會眾 我們雖眾，仍屬一體，因為我們都是分享這餅。 
 上帝的羔羊，除去世人罪的主，憐恤我們。 
 上帝的羔羊，除去世人罪的主，憐恤我們。 
 上帝的羔羊，除去世人罪的主，賜我們平安。 

邀請 
主禮 上帝賜給祂子民的聖物，你們應當憑着信心前來領受，記念

基督為你們捨身流血，心裏感謝。 

領餐後祈禱 

主禮  我們要祈禱。 

全體  天父，永生的上帝， 
 你已經施恩，接納我們 作為聖子救主耶穌基督的活潑肢體， 
 並在他聖體寶血的聖事裏， 用靈糧餵養了我們。 
 現在求你差遣我們平安奔走世程， 
 並賜給我們力量和勇氣， 
 專心樂意的敬愛你，服侍你，  
 藉賴我們的主耶穌基督而求。阿們。 
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祝福 

主禮 三位一體的上帝堅強你們的信心和愛心，在各方面都保護

你們，用真理與平安引領你們；願全能的上帝，聖父、聖子、

聖靈，賜福給你們，保護你們，直到永遠。阿們。 

差遣  

主禮 我們要奉基督的名，勇往直前。 
會眾 感謝上主。 

結禮聖詩     330    聖巴特里克鎧甲歌 

1. 今我緊緊  向我周身  繫主三一  剛強之名， 
 繫主幫助  引領權能，繫主扶持  保護之恩； 
 垂聽之耳，看守之睛，指導之手，蔭庇之盾， 
 敬訓之言，感動之聲，永生之道，永在之靈。 

2. 今我緊緊  向我周身  繫主基督  道成人身， 
 繫主領洗  約但河濱，繫主十架  受死救人， 
 繫主脫離  芳香之墳，繫主復活，乘雲上升， 
 繫主末日  再降世塵：凡此神力，緊繫於身。 

5. 今我身繫  種種權能，以破罪惡  奸邪之阱， 
 以破試探  引誘之因，以破心中  情慾戰爭， 
 以破仇敵  阻我行程，無論眾寡，無論遠近， 
 處處時時，向前猛進，攻破一切  兇狂敵人。 

6. 求主陪我，居我心間，求主在後，求主在前， 
 求主在旁，勝我罪愆，求主慰我，導我歸旋， 
 求主在下，求主在上，引我穩渡  危險安康， 
 求進一切  愛我心鄉，求臨親疎  友朋舌上。 

7. 今我緊緊  向我周身，繫主三一  剛強之名， 
 願能依賴  禱告之誠，不離三一  偉大權能。 
 讚美永生  聖父聖靈，萬物受造，有生重生； 
 讚美聖子，救贖我靈，萬民中保，天國之君。 阿們。  

 「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 


