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2026 年 7 月 19 日 ( 聖 靈 降 臨 期 第 八 主 日 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 早禱 ) 

經課一                   以賽亞書 44 : 6 – 8 

詩篇                     86 : 11 – 17 

經課二                   羅馬書 8 : 12 – 25 

福音                     馬太福音 13 : 24 – 30、36 – 43 

聖詩    (始禮)   33 寰宇群生歌      (升階)  讚美我上主   

(奉獻)   62 道路真理生命歌  (結禮)  415 求賜智勇歌 

領聖餐時聖詩    565 青年向上歌             400  至寶獻主歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    林振偉法政牧師  

 

講道 

司禱 

持杯 

吳汝林牧師 

 

黃鄭慶倫女士 楊清廉先生 

 林振偉法政牧師 

潘鎮球先生  

讀經 湯煥銘先生 羅貝怡女士  廖基恩先生 許江琦琦女士 

代禱 袁海球先生  陳盧雅莨女士 

宣佈 莫冠文牧師  莫冠文牧師 

司琴 蘇蔚恩小姐  李星祥先生  

音響 黃耀輝先生 梁勝棋先生  何展鵬先生 溫鄺婉儀女士 

聖壇 

侍從 

張鍾麗裳女士  楊浩然先生  曾廣釗先生  莫裕生先生 

招待 葉樸韶先生 蔡菲娜小姐  陳曉欣女士 梁陳妙芝女士 

    梁燿敦先生 陳偉楨小姐 

獻捐 關浩光先生 

陳黃麗環女士 

陳和傑先生 

陸巧珍小姐 

 黃詠詩女士 

梁胡曼紅女士 

鍾麗珍女士 

陳鄧喜芬女士 

    梁樹強先生 林炳章先生 

值日招待 梁輝倫先生  劉浩明先生  

   徐文偉先生  

   曾婉珊女士  

  聖壇插花：黃蓉詩女士 
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聖公會澳門蔡高小學合唱團午堂獻唱 

As a Little Child ------ Joseph M. Martin 

 

O you must become as a little child, 

as a little child and come unto Him. 

Yes, you must become as a little child 

to share in the kingdom of God. 

Come unto Jesus, run into His arms. 

Come unto Jesus and you can share the kingdom of God. 

O you must become as a little child, 

as a little child and come unto Him. 

Yes, you must become as a little child 

to share in the kingdom of God. 

Come unto Jesus, run into His arms. 

Come unto Jesus and you can share the kingdom of God. 

O Jesus loves me! This I know, 

For the Bible tells me so; 

Little ones to Him belong. 

They are weak but He is strong. 

||: (3x) Yes, Jesus loves me! :|| 

Now I can share the kingdom of God. 

O you can share the kingdom of God. 

Yes, Jesus loves me. 

 

 

我要向高山舉目 -------- 胡本琳 ( 讚美之泉 ) 

 

我要向高山舉目，我的幫助從何來？ 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

我要向高山舉目，我的幫助從何來？ 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路。 

哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路。 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 
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信經靈思（十四）： 

「為赦罪而設的獨一洗禮」 
 

莫冠文牧師 
 

緊接著對「使徒所傳唯一聖而公之教會」的宣信，尼吉亞信
經提醒我們要「承認為赦罪而設的獨一洗禮」。剛好聖保羅堂
在兩個星期前為數十位新教友舉行了聖洗禮，我們藉此思考洗
禮對我們信仰生命的意義。 

  

對當代的許多信徒而言，聖洗禮似乎是一個加入教會的禮
儀，是一個標誌著我們從非教友轉變成為教會的成員的儀式；
甚至乎在香港許多由教會開辦的學校會就申請者是否受過聖洗
禮，而決定是否加分錄取。於是，不少家長都會為子女的入學，
而考慮受洗。但信經卻提醒我們，洗禮不是代表我們加入了某
個世俗的群體，它直言洗禮的本質是「為赦罪而設」。 

  
聖公會的群體，在當代的處境中似乎不太強調罪，但我們

並沒有忽略了我們是罪人的身份、也沒有遺忘了身處的世界充
滿著罪惡；我們只是反對將上帝視為凡事審判的嚴厲暴君、而
人類是絕對敗壞只能終日自卑自責的那種偏頗的神學。我們看
重人性在罪惡影響下仍然活潑存在的良善本性，我們堅信藉賴
上帝恩典保守、以及耶穌基督救恩所恢復的我們裡面的上帝形
象，我們能夠與上帝配合，我們能夠在恩典的扶助下行善。但
我們沒有忘記罪。 

  

但罪是什麼？罪不只是我們那些惹怒上帝的行動、思想和
性格；往往我們的原生家庭生活模塑了心中的上帝形象——父
母希望我們聽話、不希望我們違背命令，犯錯會招致懲罰，這
種以懼怕和服從為基礎的關係並不足以形容上帝；相反，上帝
愛我們，全心全意地、甚至以他獨生子的生命來愛了我們；當
上帝呼籲我們要「盡心、盡性、盡意、盡力」愛他的時候，讓我
們不要忘記，是他首先盡心、盡性、盡意、盡力愛了我們，並且
仍然繼續以這種愛、在耶穌基督內與我們緊密連結。 
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因此，罪是什麼？不是恐嚇、不是懲罰、甚至不是價值層面

的「對或錯」，而是一切攔阻我們愛上帝和愛其他人的障礙。上
帝在基督內設立洗禮「為赦免我們的罪」，不是一個法庭的用
語，而是為我們挪開障礙，可以自由地學習愛他、愛身邊的人，
以及真實地愛自己。因此，正如我們從母腹的水而生，我們從
洗禮收穫的也是一份新生的喜悅；就好像從母腹而生，我們來
到這個世界，有了家庭和愛，洗禮的水也使我們得到新生，教
會成為我們的母親，弟兄姊妹成為我們的家人。 

  
願我們都能常常默想洗禮在我們身上所成就了的大事，叫

那一次發生的洗禮，能夠日日都在我們的生活中給予力量，叫
我們能成為上主的愛的一部分。 

 

 
 

本堂消息 

 

本堂教友吳王桃麗女士已於 6 月 30 日主懷安息。謹定於 2026

年 7 月 25 日 (星期六) 早上十一時假本堂舉行。靈柩隨即奉

往哥連臣角火葬場火化。願主安慰其家人，亦懇請兄姊禱告記

念。 

 

歡迎澳門蔡高小學到本堂獻唱 

本堂誠摯歡迎聖公會澳門蔡高小學合唱團一行 45 人，蒞臨出席本

堂午堂崇拜及獻唱，以歌聲為大家送上平安與祝福，本堂謹此由衷

致謝。聖公會（澳門）蔡高中學附屬小學合唱團常參與澳門學界音

樂活動與國際賽事，曾在中國國際合唱節獲得一級榮譽。 

 

牧者動向 

林振偉法政牧師將於 7 月 27 日至 8 月 6 日休假。主任牧師離港

期間，教會事務交莫冠文牧師署任處理。 
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匹克歡樂四重奏 

匹克球 (Pickleball) 結合網球、羽毛球和桌球特色，規則簡單易上

手，運動強度適中，適合各年齡層，是兼顧趣味、健康與社交的新

興揮拍運動。 

日期：2026 年 8 月 2 日 (主日) 

時間：下午 1 時 45 分至 7 時  /  地點：伍廷芳堂 (副堂) 

對象：8 歲或以上教友 (名額 32 人) 

內容：專業導師教授及指導、雙打初體驗 (每節 1 小時，每節 8 人) 

(一) 簡介及開球禮 (下午 1:45 - 2 時) 

(二) 練習時段：#1 下午 2 - 3 時 [親子優先場，每家庭 2 人]* 

              #2 下午 3 - 4 時           

              #3 下午 4 - 5 時 

              #4 下午 6 - 7 時 

費用：每位 $50 ( 大小同價 ) 

裝備：穿著一般運動衫褲鞋襪、自備飲用水樽 

報名：請掃描二維碼 QR code / 截止：額滿即止 

查詢：本堂幹事黄依齡(Elaine)9428 7529/張凱琳(Karen) 9192 3128 

注意：獲成功取錄者，活動三天前會收到 WhatsApp 通知作實 

 

聖保羅堂暑期活動 2026  -  教友暑期學習班 
開心又到七月!今年聖保羅堂同大家一齊渡過不一樣的暑假! 快快

來報名! 請掃描二維碼 QR code 報名，方便預備應用物資。 

日期：2026 年 7 月- 8 月 (平日、主日)   

時間：請參閱海報 / 網上報名表格 

地點：教堂雪卿樓、副堂、JCC 2 樓 

對象：本堂青少年、成年教友  

內容：聖經班、皮革班、手機攝影及剪接、急救 / AED 課程 

費用：自由奉獻   /  截止日期：額滿即止 

查詢：本堂幹事黃依齡 (Elaine) 9428 7529 

注意：獲成功取錄者，活動三天前會收到 WhatsApp 通知作實 
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各部消息 

本堂伉儷部、傳道部及成年部會協辦宗教教育中心聯合舉辦 

2026 香港書展「靈旅系列工作坊」。一系列溫暖療癒的工作坊，透

過創作與靈性體驗，幫助您在忙碌生活中找回內心平安、專注與力

量。 

A. 園藝心靈：運用植物的魅力和療癒力量，調整並提升人的身、

心、社、靈狀況，感受內心的平和與安寧。 

B. 摺紙靈修 (林振偉法政牧師)：結合藝術創作與心靈專注的靜謐。

透過一摺一疊，磨練耐性，讓心靈從瑣事中抽離，進入寧靜，

達至身心放鬆。 

C. 音樂默觀體驗：讓人在忙碌生活中尋找心靈空間，接觸自己內

在世界，體驗上帝的美善，認識獨特的自己。 

D. 愛之語：「愛」是人與人之間互動不可缺少的元素，如何表達愛？

「愛之語」幫到你。 

E. 手板明陣：透過自由創作個人明陣，體驗手指行一趟明陣；觸

摸心靈一會，心靈相遇一回。 

F. 寶貴十架( 本堂負責)：親手製作十字架，感受主愛，並將這份

彩色的平安與福樂，隨身珍藏或與人分享。 

歡迎教會團契包場參加，費用全免（歡迎自由奉獻)。 
                                                                      

香港書展 2026 ︳宗教教育中心 

基督教坊 ︳1B-B32 

地點：香港灣仔博覽道一號（香港會議展覽中心） 

日期：7 月 20 日（星期三至一）早上 10 時至晚上 10 時 

7 月 21 日（星期二）上午 9 時至下午 5 時 

 

港澳保羅詩班交流 

聖樂部將於 8 月 29 日至 30 日 舉辦兩日一夜澳門交流之旅。行

程包括參加聖公會澳門聖保羅堂主日崇拜並與澳門保羅堂詩班聯

合獻唱，以及詩班員聯誼和退修活動，藉此促進交流、增進情誼及

靈命成長。誠邀早堂及午堂詩班員踴躍參加。歡迎於 7 月 26 日或

之前聯絡部長黃秀慧查詢詳情及報名。 
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聖保羅堂 成年部「要有光」事工 

上帝說：「要有光」，就有了光。上帝看光是好的…… （創 1：3-4） 

成年部「要有光」事工：為要在教會中提倡聖經 (即上帝的話語) 

的重要性，鼓勵大家透過聖經認識上主，從而改變思想、改變生命。 

「要有光 : 活出聖言」專題分享會 

日期：2026 年 9 月 6 日 至 12 月 13 日 

時間：主日午堂崇拜後舉行 

午膳：12:30 - 1:30 p.m. ( 自由奉獻 ) 

聚會： 1:30 - 3:00 p.m.   /   地點：雪卿樓 

日期 主題 講員 

第一講： 9 月 6 日 靈 修 梁智偉牧師 

第二講： 9 月 20 日 Ora et Labora 祈禱與工作 陳榮豐牧師 

第三講：10 月 4 日 不入虎穴，焉得虎子 廖玉堂 

第四講：10 月 18 日 十二門徒與我們 郭文忠 

第五講：11 月 1 日 新造的人: 成為更好的自己 許美珠 

第六講：11 月 15 日 聖經的財務觀： 

當代門徒的理財哲學 

趙不傲 

 

第七講：11 月 29 日 處境反思： 

以巴「應許之地」之爭 
嚴美美 

第八講：12 月 13 日 奉 獻 吳汝林牧師 

報名：QR Code 或 向教會同工陳文麗報名 

查詢：請聯絡成年部部長潘忠遠 或 教會同工陳文麗 

 

Sunday Kids 幼稚園暑期班 

對象︰本堂主日學幼稚園學生 

日期︰7 月 12 日至 8 月 30 日 ( 逢星期日 )   

時間︰早上 11 : 00 - 中午 12 : 30     

地點︰約翰馬利樓 301 室 

名額︰20 人 ( 名額有限，先報先得 ) 

報名及查詢︰請聯絡本堂幹事陳文麗 2521 0348 
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聖保羅堂 成年部「要有光」事工 

「要有光 : 聖言分享」《希伯來書》8 講 

日期：2026 年 9 月 11 日 至 12 月 18 日 

時間：星期五 晚上 

聚會：7:30 - 9:30 p.m.    

地點：雪卿樓 

日期 主題 講員 

第一講： 9 月 11 日 《新約聖經》說甚麽？ 梁智偉牧師 

第二講： 9 月 18 日 淺談《希伯來書》之 奔跑

的旅程 

嚴美美 

第三講：10 月 9 日 基督的超越   趙不傲 

第四講：10 月 23 日 基督與麥基洗德 趙不傲 

第五講：11 月 6 日 基督的獻祭 廖玉堂 

第六講：11 月 20 日 因着信 陳岳彪 

第七講：12 月 4 日 主的管教 許美珠 

第八講：12 月 18 日 《希伯來書》總結篇 吳汝林牧師 

報名：QR Code 或 向教會同工陳文麗報名 

查詢：請聯絡成年部部長潘忠遠 或 教會同工陳文麗 

 

主日學暑期創作活動：「苦路十四站」 

暑假快到了！主日學誠邀大家一起參加這個特別的創作活動，讓

我們在假期中，用心認識主耶穌為我們走過的苦路，感受祂的愛與

犧牲。同學可以選擇「苦路十四站」中的其中一站，或把整個過程

連起來，可以描繪你想象中的苦路情景，或抽象的意念，有創意地

用圖畫表達對耶穌的愛、救恩和盼望的理解與感受。 

創作形式：繪畫作品（請寫上中文姓名及聯絡電話，並註明是苦路

中的什麼場景） 

遞交方式：交給主日學部部長許葉明芳或副部長盧丘嘉琪 

截止日期：2026 年 9 月 13 日（主日） 

期待同學們的作品，表達屬他們心中的十架之路。優秀作品將有機

會於 JCC 展示。 
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聖保羅堂基督少年軍 (223 分隊) 幼級組隊員招募 ( 9 月份開始 ) 

對象︰幼稚園 K3及小學一年級學生 

集隊時間：逢星期六上午十時至十二時 

地點：本堂副堂 

活動內容：考取獎章、步操、靈修、各項技能訓練、遊戲等 

隊費：每期$500  

(第一期：9月至翌年 1月；第二期︰2月至 6月) 

報名︰請掃 QR code填寫電子報名表 

查詢：本堂活動策劃幹事陳文麗 (電話：25210348) 

 

青少年部暑假青年營  

日期：2026 年 8 月 8 日 (星期六) 至 9 日 (主日)   

集合：8/8 上午 9:00 港鐵東鐵綫大埔墟站 

解散：9/8 下午 2:00 沙田靈風堂 

對象：升中五或以上青少年 (名額 18 人)  

查詢：青年事工幹事張國耀 2866 6037  

 

2026 夏日親子樂繽 FUN (本堂與聖保羅男女中學附屬小學合辦) 
 

日期 時間 嘉賓講者 家長聚會講題 兒童活動主題 

8月23日 10 : 00至

12 : 45 
-- 

結業禮及 

主日崇拜 

馬利亞專注 

親近主耶穌 

對象：於本年 9 月入讀聖保羅男女中學附屬小學小一的家庭。 

 

常青團活動 : 歡迎各弟兄姊妹參加，若有查詢，請與常青團團長陸秀珍聯絡。 

 

日期 活動 時間 地點 主理/主講 

7 月 22 日 

（三） 

各式其色  

我「賞」識 

上午 10 : 00 

至 11 : 30 
雪卿樓 常青團團友 

7 月 29 日 

（三） 

「回望、 

 迎向」 

上午 10 : 00 

至 11 : 30 
雪卿樓 陸秀珍 

8 月 休會 
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教省及教區消息 

香港聖公會 四區聯合青年事工  - 「主教飯局」 

日期：2026 年 8 月 29 日(星期六) 

時間：晚上 6 時正至 8 時半 

對象：18 至 35 歲聖公會青年教友 

地點：香港聖公會聖保羅堂(中環己連拿利) 

費用：全免 

活動內容： 

1. 泰澤共融祈禱會 

2. 與主教共進晚膳 

3. 主題分享 

分享嘉賓：程顯禮牧師（曾於耶路撒冷暨中東教省事奉） 

回應：謝子和主教 

主題信息：萬里傳「程」談事奉 

報名方法：掃描二維碼，填寫網上報名(https://shorturl.at/VUhHy)  

名額：100 位 (大會保留最終甄選權)  

截止報名日期：2026 年 8 月 17 日（星期一） 

查詢：香港島教區：周健筠姊妹 (2526 5366)  
 

聖約翰座堂中文事工部 

精神健康講座 

It’s OK not to be OK — 接納⾃⼰，在脆弱中尋⾒盼望  

講員：陳凱莉（現任香港大學經管學院 (HKU BUSINESS SCHOOL)

學生輔導員及聖約翰座堂輔導服務處輔導員，於香港專業輔導協

會 (HKPCA) 為註冊輔導員、認可輔導督導及副院士。） 

⽇期：2026 年 9⽉5⽇ (星期六)   

時間：15:30 - 17:00  /  地點：哈斯堂 

語⾔：粵語                                        詳情及報名 

名額：額滿即⽌   

費⽤：全免 

查詢：general@stjohnscathedral.org.hk | WhatsApp: +852 5107 7170 

https://shorturl.at/VUhHy
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香港聖公會 香港島教區崇拜生活委員會 - 司琴工作坊 

「不只是伴奏：讓司琴成為崇拜的推動者」 

教區崇拜生活委員會舉辦「司琴工作坊｣，主題為「不只是伴奏：

讓司琴成為崇拜的推動者｣，本工作坊旨在幫助司琴侍奉者更新侍

奉理念、提升彈奏技巧與臨場服侍能力，以聖樂營造合宜之崇拜氛

圍、引領崇拜節奏，使司琴在侍奉中榮神益人、作美好見證。 

日期：2026 年 8 月 29 日（星期六） 

時間：下午 2 時 30 分至 4 時 30 分 

地點：香港聖公會聖士提反堂（香港般咸道 71 號） 

主講嘉賓：陳謳明大主教                           

其他講員：周天啟先生  范玖賢先生 

內容：1. 幫助司琴建立整全崇拜侍奉觀，明白核心角色與屬靈使 

命，超越單純伴奏思維。 

2. 講解聖詩結構、彈奏技巧、伴奏邏輯及與禮序配合，糾 

正常見問題。 

3. 透過現場示範、對比演繹、實彈實唱體驗，提供即時個 

人化指導與實用侍奉建議。 

對象：主日崇拜司琴 （香港島教區教友優先）/ 名額：20 位 

報名方法：請掃瞄二維碼報名 

截止報名日期：8 月 17 日 (星期一) 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會同工周小姐：2526 5366 

 

聖公會明華神學院 :  

1. 香港聖公會明華神學院校友會專題講座 

主題：正典與次經（上） 

日期：2026 年 7 月 22 日（三） 

主題：正典與次經（下） 

日期：2026 年 7 月 29 日（三）                    詳情及報名 

講師：劉榮佳牧師 

時間：下午 6 時 30 分 至 8 時正 

地點：香港聖公會明華神學院演講室 

截止報名：2026 年 7 月 20 日（一）下午 5 時 

查詢：(852)2521 7708 / alumni@minghua.edu.hk 

mailto:alumni@minghua.edu.hk
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2. 臨床牧靈教育課程（CPE）009P：400 小時在職延伸課程  

教學督導：杜敏萍博士（Patty） 學員督導：孫岩院牧 

截止報名：8 月 13 日 ( 星期四 ) 

3. 基督教研究碩士（MCS） 

時間：晚上 7:00-9:00         每科學費：港幣 9,800 元 

地點：明華神學院 / Zoom*   每科旁聽費：港幣 5,880 元 

截止報名：2026 年 8 月 31 日  註冊費：港幣 200 元 

* Zoom 設定只供海外學生上堂，敬請注意。 

4. 神學文憑 : 教會歷史 / 基督教思想史 / 寫作技巧 

新生報名費：HK$200 

截止報名：9 月 14 日 ( 星期一) 

聯絡：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: 9530 7241 

 

香港聖公會福利協會 心意行動 

花語療癒工作坊：永恆太陽花盆栽 

扭扭棒花束不會凋謝，象徵永恆的愛與祝福。每一朵花都承載信

心、盼望、喜樂與平安。 

創作過程中，參與者既能放鬆心靈，也在心田播下美好種子。柔

軟的扭扭棒根透過彎曲、纏繞與塑形，化為堅挺而燦爛的太陽

花。花瓣如陽光般向外綻放，提醒我們：生活縱有壓力與曲折，

心靈依舊能以溫柔與堅定，迎向光明的方向。 

日期：2026 年 8 月 13 日 (星期四) 

時間：下午 2 時 30 分至 4 時 30 分 

內容：手作體驗，放鬆心靈及彼此分享。 

對象：聖公會教友 (歡迎親子一同參與) 

收費：聖公會教友: 免費 社區人士:  $50   

名額：15 人 

地點：尖沙咀彌敦道 138 號聖安德烈堂基督中心 3 樓 A1 室 

導師：心意行動 陸姑娘、魏姑娘 

截止報名日期：2026 年 8 月 3 日 (星期一)  

有興趣參與活動之弟兄姊妹，可透過以下 QR Code 報名。成功

報名者將於活動前收到 WhatsApp 訊息確認。 

查詢：可致電心意行動熱線 8209 8122 與魏姑娘聯絡。 
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宗教教育中心主辦：第十五屆主日學導師基礎證書課程 

上課日期：下學期 14/8, 15/8, 21/8, 22/8 

上課時間：晚上 7:30 - 9:30（五）/上午 10:30 - 中午 12:30（六） 

形式：實體進行（必須報名） 

地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43 號） 

費用*：(1) 下學期$500 /  (2) 報讀，每堂$150 

證書：參加者如兩個學期的出席率達 100%，可獲頒授證書 

網上報名：https://forms.gle/z8e54YRAurVRUoAs9 

查詢：宗教教育中心培育部黃小姐（電話：2776 6333/253；

WhatsApp：64068382；電郵：infocf@rerc.org.hk） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早堂捐獻 聚會人數 午堂捐獻 聚會人數 

$3,275.00 80 $10,843.50 252 

探訪： 探訪員 

7 月 15 日 

（星期三） 
周馬佩堅 

 

吳汝林牧師、何惠儀傳道 

 

欠安教友： 吳詩穎 鍾慧嫻 鄭嘉豪 毛仲文 

李慧珊 

簡淑雯  

蕭詠怡 

徐天佑 

王榮恩 

曾安邦  

鄧惠芬 

黃梁莊麗 

 上主日崇拜統計 





mailto:infocf@rerc.org.hk
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主日奉獻鮮花、週刊及紀念芳名： 

週刊：吳楊莉珊全家   朱張人鳳   李綺華 

鮮花：吳楊莉珊全家   譚黎秀玲   朱張人鳳    蘇吳淑貞 

許曹玉琼家人   陳碧輝     李綺華      吳王桃麗家人 

紀念：蔡克昭律師 

 

 
 

 李王秀貞及家人紀念親愛的李國榮先生。 

 魏國鴻紀念親愛的父母親魏光宗夫婦。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念關濟元先生。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念鍾炳泉夫婦、 

鍾兆明先生。 

 鄺婉儀紀念親愛的父親鄺添先生、母親潘妙婉女士和 

舅父潘炳基先生。 

 郭文忠紀念先父郭志華先生。 

 朱張人鳳紀念母親。 

 朱張人鳳紀念父親。 

 區美玲紀念敬愛的父母親區宗成夫婦。 

 吳國泰的家人紀念吳國泰夫婦。 

 李綺華紀念母親李石惠珍女士、弟弟李國雄先生。 

 陳雲仙紀念蔡錦華先生。 

 文陳文潔紀念親愛的丈夫文君保。 
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奉獻方法 

方法一：銀行入數（東亞銀行） 

銀行戶口：東亞銀行 015-514-10-33102-2 

戶口名稱：HONG KONG SHENG KUNG HUI ST. PAUL’S CHURCH 

（或香港聖公會聖保羅堂）可用匯豐、恒生、渣打及中銀香港作網上轉帳到本

堂的東亞銀行戶口，免手續費。 

 

方法二：郵寄支票  

1. 在支票背後或下表填寫資料 

2. 將支票郵寄至本堂（地址如下）  

 
方法三：網上信用卡 (教堂需付 1.7% - 2.65% 手續費) ;  

https://dhk.hkskh.org/Donation/TC/14 
 
方法四：轉數快 (支付系統識別碼 : 164722332) 

 

郵寄地址及聯絡方法： 

電郵地址：tng@stpaulchurch.org.hk or cleung@stpaulchurch.org.hk  

郵寄地址：香港中環己連拿利（鐵崗） 

WhatsApp: 5266 0844（只限接收資料用） 

聯絡電話：2521 0348 （會計部吳女士 / 梁女士） 
 

敬請教友另行提供以下資料，以方便會計部紀錄及發出收據。收據可於辦公時間

或崇拜後，親身到交際室奉獻收集處領取。 

1 姓名   

2 聯絡電話   

3 
奉獻類別 

及金額  

口 常年               元             月至            月 

口 感恩               元      口 慈善                元 

口 週刊               元      口 鮮花                元 

口 紀念               元      口 敬老                元 

口 JCC 事工             元 

口 各部活動           元     口 特別事工            元 

口 其他機構 /團體 (代收)             元 

4   奉獻總額 港幣 $ 

＊＊入數後請填妥以上表格或把以上資料連同入數證明（入數紙或網上轉的螢

幕圖）以郵寄、電郵、親臨或 WhatsApp 交本堂收。 

 

 

 

  

＊捐獻支票抬頭請寫「香港聖公會聖保羅堂」或 

「 HONG KONG SHENG KUNG HUI ST. PAUL’S CHURCH」。 

https://dhk.hkskh.org/Donation/TC/14
mailto:tng@stpaulchurch.org.hk
mailto:cleung@stpaulchurch.org.hk


16 
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本堂各部/組聚會時間※歡迎各教友參加 

部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

主日祈禱會 
主日 

上午 9 : 30 - 10 : 00 
— — 廖玉堂 

成年查經組 
主日 

上午 9 : 45 - 10 : 45 
雪卿樓 靈修生活分享 黃耀輝 

以馬忤斯成長 

查經小組 I 

7 月 19 日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓 

2 號房 

分享 
黃海淵 

嚴燕珠 

以馬忤斯成長 

查經小組 II 

7 月 (主日) 

 

牧民中心  

3 樓 

3 號房 

休會 — 

以馬忤斯成長 

查經小組 III 
7 – 8 月 (主日) 

牧民中心  

3 樓大廳 
休會 — 

以馬忤斯成長 

查經小組 IV 
7 – 9 月初 (主日) 副堂 休會 — 

以馬忤斯 

成長小組 
7 – 8 月 (主日) 副堂 休會 — 

幼稚園組 

詩班 

主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

休會 

李懿樺 

兒童詩班 
主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

中學各班 
主日 

上午 10 : 45 
JCC 

— 

小學各班 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼稚園 K1-K3 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼兒 BB 

聖樂部 
主日 

上午 9 : 30 
聖堂 聖詩練習 黃秀慧 

洗禮學道班 — — — — 
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部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

婦女部— 

靈修聚會 
7 - 8 月   雪卿樓 休會 — 

常青團 

7 月 22 日 (星期三) 

上午 10 : 00 - 11 : 30 
雪卿樓 

各式其色   

我「賞」識 
常青團團友 

7 月 29 日 (星期三) 

上午 10 : 00 - 11 : 30 
雪卿樓 「回望、 迎向」 陸秀珍 

成年部 

(以勒團契) 

8 月 8 日 

(星期六) 

下午 3 : 00 – 5 : 00 

長沙灣瓊林街 

83 號 A 座 

參觀中華聖經 

文物館 
鄺麗嬋 

成年部 

(大衛團契) 

8 月 7 日 (星期五) 

晚上 7 : 30 - 9 :00 
雪卿樓 

使徒行傳 28 章 

完結篇 
吳汝林牧師 

成年部 

(但以理團契) 
待定 待定 待定 待定 

成年部 

(巴拿巴團契) 

8 月 

晚上 7 : 45 - 9 : 15 

(7 點晚餐聯誼) 

雪卿樓 待定 待定 

成年部 

(約書亞團契) 

8 月 15 日 (星期六) 

晚上 5 : 30 - 7 : 00 

牧民中心 

1/F 

跟耶穌慢下來 

第二章 
莫冠文牧師 

提摩太團契 

(中學生) 

8 月 8 日 (星期六) 

(2 日)  
沙田靈風堂 暑期青年營 全體 

基督少年軍 7 - 8 月 — 休會 — 

傳道部 

音樂團契 

8 月 9 日 (主日) 

下午 1:00 至 3:30  
JCC 地下 

Summer Party 之 

金曲同歡沐主愛 

Jennie 曾婉珊  

Sarah 謝小敏 

伉儷部 

喜樂團契 

7 月 31 日 (星期五) 

晚上 7 : 30 - 9 : 30 
雪卿樓 待定 待定 

伉儷部 

恩慈團契 

(家長組) 

 7- 8 月  — 休會 — 

伉儷部 

信實團契 
7 - 8 月  — 休會 — 

伉儷部 

仁愛團契  

7 月 30 日 (星期四) 

晚上 9 : 00 - 10 : 00 
ZOOM 親子課程 (4)  

Rhoda &  

Edmund 
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2026 年 7 月 26 日 ( 聖 靈 降 臨 期 第 九 主 日 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 聖餐 ) 

經課一                   列王紀上 : 3 : 5 – 12 

詩篇                     119 : 129 – 136 

經課二                   羅馬書 8 : 26 – 39 

福音                     馬太福音 13: 31 – 33、44– 52 

聖詩    (始禮)   41 亞伯拉罕的主歌   (升階)  在主內   

(奉獻)  295 萬方團契歌       (結禮)  309 永恆之君前導歌 

領聖餐時聖詩    319 與主偕行歌              244  同心擘餅歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    莫冠文牧師  林振偉法政牧師 

講道 

持杯 

林振偉法政牧師 

黃鄭慶倫女士  

 莫冠文牧師 

莫祐生先生    曾廣釗先生 

魏國珍小姐  
讀經 羅志遠先生 黃中珩小姐  羅樹生先生 陳譚倩茹女士 

代禱 黃鄭婧女士  朱頌詩女士 

宣佈 吳汝林牧師  吳汝林牧師 

司琴 梁家熹先生  黃秀慧小姐  

音響 霍佑雄先生 吳紫熙先生  張耀輝先生 黃鄭慶倫女士 

聖壇 

侍從 

馬施泊燁女士 

黃耀輝先生 

楊清廉先生  關學賢小姐 

陳添樂先生 

莫裕生先生 

李景賢先生 

黃克華先生 

鄭慕智法政 

李周健筠女士 

鍾嘉鈺女士 

招待 吳清霞女士 呂海富先生  楊楚璇女士 黃頌詩女士 

    陳逸生先生 劉曉彤女士 

獻捐 李鈞豪先生 

湯徐冰女士 

湯煥銘先生 

黃李淑芝女士 

 陳林惠敏女士 

周美蓮女士 

譚筱侶女士 

賴婉君女士 

    李金合先生 陳振雄先生 

值日招待 陳樂文先生  楊兆中先生  

   李載欣先生  

   黃吳玉英女士  

   聖壇插花 : 魏王伊華女士 

 聖壇擺設 : 關學賢小姐 


