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香港聖公會聖馬太堂 基督榮光堂 弘道堂 

設立聖餐日聖餐崇拜禮文 

進堂禮 

宣召  

眾立 

主禮 耶穌說：「我賜給你們一條新命令：乃是叫你們彼此相愛。

我怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛。你們若愛我，就

要遵守我的命令。」      (約翰福音 13:34;14:15) 

始禮聖詩 

寶血宏恩歌（普天頌讚第 494首） 

1. 我聽主聲歡迎，召我與主相親， 

 在主所流寶血裏面，我心能夠洗淨。  [副歌] 

2. 雖我軟弱卑污，救主賜我能力︰ 

 將我污點完全洗淨，絲毫不留痕迹。  [副歌] 

3. 耶穌招我向前，達到完全信望， 

 完全仁愛，平安，信靠，在世也在天堂。 [副歌] 

4. 耶穌賞賜宏恩，堅固向善的心， 

 從前萬惡掌權之處，今蒙恩上加恩。  [副歌] 

5. 他向忠實的心，顯出充分證明， 

 任何應許必能成就，祗要信仰虔誠。  [副歌] 

6. 美哉贖罪寶血！美哉救世宏恩！ 

 美哉基督無邊妙愛，賞賜公義權能。  [副歌] 

副歌：主啊，我今來，我今來就主， 

 求用寶血潔淨我，洗淨一切罪污。 

問安  

主禮 願主耶穌基督的恩惠，天父上帝的慈愛，和聖靈的團契常

與你們同在。  

會眾 也與你同在。  
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悔罪祈禱 

眾跪  

主禮  耶穌說：「我若不洗你，你就與我無份了。」(約翰福音 13:8) 

  讓我們向全能的上帝認罪，求祂以祂的愛潔淨我們。  

全體 永恆的上帝，光明與恩典的賜予者，我們在思想、言語和

行爲上，都得罪了祢，也得罪了我們的鄰舍；我們的無知

和軟弱，明知故犯，也傷害了祢的愛，破壞了祢在我們裏

面的形象。我們感到痛悔和難過，並承認我們的罪，求祢

因祢的獨生聖子耶穌基督為我們捨身的緣故，赦免我們的

過犯，引導我們脫離黑暗，使我們成爲光明的子女。阿們。  

主禮 全能的上帝憐憫你們，藉著我們的主耶穌基督，饒恕你們

所犯的罪，增加你們行善的力量，並藉聖靈的大能，保守

你們進入永生。  

會眾  阿們。 

榮歸主頌  

眾立  
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祝文  

主禮 我們要祈禱： 

我們的父上帝，祢邀請我們分享祢的兒子賜給教會的筵席，

藉此宣揚祂的受死，直到祂再臨。如今也願主耶穌臨在餵

養我們，使我們在祂的愛裏合而為一。聖子和聖父、聖靈，

一同永生，一同掌權，惟一上帝，永世無盡。  

會眾 阿們。  

聖道禮儀 

眾坐 

第一次經課  出埃及記 12:1-4, 11-14 

讀經員 1 耶和華在埃及地對摩西和亞倫說：2「你們要以本月為正

月，為一年之首。3你們要吩咐以色列全會眾說：本月初十，

各人要按著家庭取羔羊，一家一隻羔羊。4若一家的人太少，

吃不了一隻羔羊，就要按照人數和隔壁的鄰舍共取一隻；

你們要按每人的食量來估算羔羊。 

11你們要這樣吃羔羊：腰間束帶，腳上穿鞋，手中拿杖，快

快地吃。這是耶和華的逾越。12因為那夜我要走遍埃及地，

把埃及地一切頭生的，無論是人是牲畜，都擊殺了；我要

對埃及所有的神明施行審判。我是耶和華。13 這血要在你

們所住的房屋上作記號；我一見這血，就逾越你們。我擊

打埃及地的時候，災殃必不臨到你們身上施行毀滅。」  

14你們要記念這日，世世代代守這日為耶和華的節日，作為

你們永遠的定例。 

讀經員 這是上主的道。  

會眾   感謝上主。  
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詩篇  116:1-2, 12-19 

襄禮 我愛耶和華，因為祂聽了我的聲音和我的懇求。祂既向我

側耳，我一生要求告祂。  

會眾 我要舉起救恩的杯，稱揚耶和華的名。  

襄禮 耶和華向我賞賜一切厚恩， 我拿甚麼來報答祂呢？我要舉

起救恩的杯，稱揚耶和華的名。 

會眾 我要舉起救恩的杯，稱揚耶和華的名。  

襄禮 我要在祂的全體百姓面前向耶和華還我所許的願。 在耶和

華眼中，聖民之死極為寶貴。耶和華啊，哦，我是祢的僕

人；我是祢的僕人，是祢使女的兒子。 

會眾 我要舉起救恩的杯，稱揚耶和華的名。 

襄禮 祢已經解開我的捆索。我要以感謝為祭獻給祢，又要求告

耶和華的名。我要在耶路撒冷當中，在耶和華殿的院內，

在祂的全體百姓面前，向耶和華還我所許的願。哈利路亞！ 

會眾 我要舉起救恩的杯，稱揚耶和華的名。 

第二次經課 哥林多前書 11:23-26 

讀經員 23 我當日傳給你們的是從主所領受的。主耶穌被出賣的那

一夜，拿起餅來，24 祝謝了，就擘開，說：「這是我的身

體，為你們捨的；你們要如此行，為的是記念我。」25 飯

後，他也照樣拿起杯來，說：「這杯是用我的血所立的新

約；你們每逢喝的時候，要如此行，來記念我。」26 你們

每逢吃這餅，喝這杯，是宣告主的死，直到他來。 

讀經員 這是上主的道。  

會眾 感謝上主。  

靜默片刻。 
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升階聖詩   

眾立 

寶架清影歌（普天頌讚第 117 首） 

1. 在主寶架清影中，歡然立定腳跟， 

 好似盛暑遠行辛苦，來進磐石之蔭； 

 好似曠野欣逢居處，長途喜見涼亭， 

 到此得息肩頭重擔，養力奔赴前程。  

2. 神聖莊嚴之十架，我常擡頭瞻仰， 

雙眼如見寶血傾流，為我捨身之像： 

熱淚滿眶，寸心如裂，兩事仔細思量： 

思量我身不配受恩，思量主愛非常。 

3. 願在寶架清影中，事主，愛人，行道； 

我不尋求旭日光華，因有慈光普照： 

世界榮華，不足貪圖，得失無關重要， 

但將罪惡看為羞恥，寶架看為榮耀。 

福音前歡呼 
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福音   約翰福音 13:1-17,31 下-35 

福音員 基督，榮耀的君王，我們讚美祢。 

主說：「我賜給你們一條新命令：就是彼此相愛，正如我

愛你們一樣。」  

會眾 基督，榮耀的君王，我們讚美祢。  

福音員 主耶穌基督的聖福音記載在聖約翰福音。  

會眾 

 

福音員 1逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。他一向

愛世間屬自己的人，就愛他們到底。2晚餐的時候，魔鬼已

把出賣耶穌的意思放在加略人西門的兒子猶大心裏。3耶穌

知道父已把萬有交在他手裏，且知道自己是從上帝出來的，

又要回到上帝那裏去，4就離席站起來，脫了衣服，拿一條

手巾束腰，5隨後把水倒在盆裏，開始洗門徒的腳，並用束

腰的手巾擦乾。6到了西門．彼得跟前，彼得對他說：「主

啊，你洗我的腳嗎？」7耶穌回答他說：「我所做的，你現

在不知道，但以後會明白。」8彼得對他說：「你絕對不可

以洗我的腳！」耶穌回答他：「我若不洗你，你就與我無

份了。」9西門．彼得對他說：「主啊，不僅是我的腳，連

手和頭也要洗！」10耶穌對他說：「凡洗過澡的人不需要再

洗，只要把腳一洗，全身就乾淨了。你們是乾淨的，然而

不都是乾淨的。」11耶穌已知道要出賣他的是誰，因此說「你

們不都是乾淨的」。  

12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說：

「我為你們所做的，你們明白嗎？13你們稱呼我老師，稱呼

我主，你們說的不錯，我本來就是。14我是你們的主，你們

的老師，尚且洗你們的腳，你們也應當彼此洗腳。15我給你

們作了榜樣，為要你們照著我為你們所做的去做。16我實實

在在地告訴你們，僕人不大於主人；奉差的人也不大於差

他的人。17你們既知道這些事，若是去實行就有福了。  
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31 下如今人子得了榮耀，上帝在人子身上也得了榮耀。32如

果上帝因人子得了榮耀，上帝也要因自己榮耀人子，並且

要立刻榮耀他。33 孩子們！我與你們同在的時候不多了；

你們會找我，但我所去的地方，你們不能去。這話我曾對

猶太人說過，現在也照樣對你們說。 34 我賜給你們一條新

命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，你們也要怎

樣彼此相愛。35 你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是

我的門徒了。」  

福音員 這是上主的福音。 

會眾  

 

 

 

講道   

眾坐 

 

代禱    

眾立 

代禱員 天父，祢的兒子耶穌基督在被賣那一夜為門徒洗腳，我們

願意效法祂，以祂的愛和服侍為榜樣。  

靜默 

主啊，求祢憐憫。  

會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 在這晚上，耶穌向天父祈禱，使門徒們合而為一。  

我們也為教會的合一禱告。  

靜默  

主啊，求祢憐憫。  

會眾   垂聽我們的禱告。  



9 

 

代禱員  在這晚上，祂為一切因福音而信靠祂的人祈禱。  

我們為教會的宣教事工禱告。  

靜默  

主啊，求祢憐憫。  

會眾   垂聽我們的禱告。  

代禱員  在這晚上，祂吩咐我們彼此相愛，但自己卻被棄絕。  

我們為同樣被人拒絕和沒有被愛的人禱告。  

靜默  

主啊，求祢憐憫。  

會眾   垂聽我們的禱告。  

代禱員  在這晚上，祂喚醒門徒，因為世界恨惡祂，所以也恨惡他

們。我們為一切因信仰而受到逼害的人禱告。  

靜默  

主啊，求祢憐憫。  

會眾   垂聽我們的禱告。  

全體   最慈悲的主，祢的愛讓我們前來親近祢。我們雙手不潔，

又未有妥善預備自己的心靈；我們就是拾祢聖桌下的零碎

也是不配的。但祢是賜予恩典的上帝，祢願意與罪人同席，

以祢聖子的聖體寳血潔淨及餵養我們，並活在我們裏面，

使我們也能活在祂裏面，在天國裏與基督的眾信徒一起坐

席。阿們。 

感恩祝謝 

平安禮  

主禮   主耶穌基督，祢曾對祢的使徒說：「我留下平安給你們；

我把自己的平安賜給你們。」  

願主的平安常與你們同在。  

會眾   也與你同在。  

各人奉主的名互祝平安。  
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奉獻聖詩   宏開盛筵歌（普天頌讚第190首） 

1. 上主宏開豐盛之筵，杯中注滿溫柔仁愛， 

 求主引導兒女同來，領受我主甜蜜慈愛。 

2. 美哉神聖豐盛之筵，席間肆設寶血聖身， 

 分嘗如此甘漿美食，無窮快樂，無量歡欣。 

3. 願主筵席，萬民尊敬，座中常滿歡樂嘉賓； 

 更願今朝出席之人，皆能了解救贖宏恩。 

4. 但願天下無數人民，蒙主活潑宏恩導引， 

 同來聚集天父桌前，領受離墓永生之餅。 

5. 願主福音，不住宣揚，直至真理廣被萬方， 

 眾生皆見燦爛真光，同受此糧，蒙福無疆。 

獻禮頌 

主禮 在聖餐的慶典裏，我們將與受難和復活的主同在，也與歷

代先哲聖賢，同得救贖，脫離捆綁，重獲自由，放下哀愁，

同享歡筵。 

我們的主當晚與祂的門徒一起在樓房內，今夜也與我們同

在。 

會眾 讓我們慶祝今夜的筵席，直至上帝的國降臨。 

主禮 掌管宇宙萬物的主上帝，祢將餅賜給我們，我們頌揚祢。 

會眾 願讚頌歸於上帝，直到永遠。 

主禮 掌管宇宙萬物的主上帝，祢將製酒的葡萄賜給我們，我們

頌楊你。 

會眾 願讚頌歸於上帝，直到永遠。 
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大祝謝文 

主禮  願主與你們同在。  

會眾 也與你同在。  

主禮  你們心裏當仰望主。  

會眾  我們心裏仰望主。  

主禮  我們應當感謝我們的主上帝。  

會眾  感謝讚美我們的主上帝是應當的。  

主禮  至聖的上帝，藉耶穌基督──我們的主，我們感謝祢，是理

所當然的。  

在這晚上，祂取了奴僕的樣式，用手巾束腰，為祂的門徒

濯足。祂賜給我們一條新命令，吩咐我們彼此相愛，像祂

愛我們一樣。當時候到了，因祂的大愛，祂預備這晚餐，

與門徒一起分享，以記念祂的受難，使我們宣揚祂的死，

直等到祂再來，並在祂的國度裏與祂共享歡筵。  

因此，普天下共譜新歌，並與天使和天使長，天上的會眾，

一同稱讚頌揚祢榮耀的聖名，常讚美祢說：  

全體      
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主禮 慈悲的天父，我們讚美祢，頌揚祢。祢藉着我們的主耶穌

基督，讓我們聽從祢的旨意，求祢差遣聖靈使這擘開的餅

和傾流的酒，成爲我們主耶穌基督的聖體和寳血的新約聖

事。  

我們的主耶穌基督在被賣的那一夜，拿起餅來，祝謝了，

就擘開，分給祂的門徒，說：「你們拿著吃，這是我的身

體，是為你們捨的；你們應當如此行，為的是記念我。」 

餐後，祂拿起杯來，祝謝了，就遞給門徒，說：「你們都

喝這個，這杯是用我的血所立的新約，是為你們流出來的，

使罪得赦。你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」  

因此，天父啊，我們追念耶穌在十字架上的受死──祂曾為

世界的罪而將己身一次獻上。  

我們將生命的糧和救恩的杯擺在祢面前，藉以宣揚祂的受

死和復活，直到祂榮耀地再臨。  

全體   主啊，祢是世界的救贖主；  

藉著祢的十架和復活，我們得釋放。  

主禮   生命的主，求祢幫助我們一起事奉祢，使祢的國度來臨，

祢的公義與憐憫在地上實現。  

求祢垂顧祢的子民，以祢的聖臂環抱我們，並使我們和天

上的會衆，並與蒙福的童貞女馬利亞、___________(聖者)，

和歷代眾聖徒，共享天國的筵席。  

藉着基督、偕同基督、在基督內，及在聖靈的合一裏，一

切尊貴榮耀皆歸與祢──全能的聖父，從現在直到永遠。 

會眾   阿們。  



14 

 

主禱文 

眾跪 

主禮 現在我們遵照救主基督的教訓，我們禱告說： 
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擘餅  

主禮 我們擘開這餅，分享基督的身體，  

會眾 我們雖眾，仍屬一體；因我們都是分享這餅。  

羔羊頌 
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邀請  

主禮   上帝賜給祂子民的聖物，你們應當憑著信心前來領受，記

念基督為你們捨身流血，心裏感謝。  

領餐後聖詩   橄欖山頭歌（普天頌讚第105首） 

1. 時巳夜半，橄欖山頭，晚星巳經幽暗不明： 

 時巳夜半，山園之中，孤單救主，祈禱聲殷。 

2. 時巳夜半，冷冷清清，救主孤身抵擋憂驚； 

雖有救主所愛門徒，也不注意救主傷心。 

3. 時巳夜半，為人罪孽，救主痛哭，哀流血淚； 

 但是悲傷跪禱的主，並未被他聖父遺棄。 

4. 時巳夜半，天上傳來天使所唱甜蜜歌聲； 

 這種歌聲，人間未聞，當時安慰救主傷心。 

領餐後祈禱 

眾跪 

主禮   全能的天父，我們感謝祢。因祢藉這聖體寶血的奥妙聖事，

讓我們記念聖子耶穌基督的苦難：求祢賜給我們對祢聖體

寳血的神聖奧跡有一顆尊敬的心，以致我們的内心和生活，

能夠結出救恩的果子。主耶穌與祢及聖靈，一同永生，一

同掌權，永為一上帝，永世無盡。 

會眾   阿們。  

 

 

宣佈 

眾坐 
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差遣 

眾跪 

主禮   當耶穌和門徒吃過主的晚餐，便往橄欖山去。在那裏，耶

穌獨自一人向天父祈禱：「我父啊，如果可能，求祢使這

杯離開我。」 

隨後，祂見到門徒都睡着了，便對他們說：「怎麼樣？你

們不能同我警醒一小時嗎？時候到了，人子被出賣在罪人

手裏了。起來，我們走吧！」然而，基督存心順服，以至

於死。  

因此，你們要在祂的平安裏進入世界。  

素壇禮  詩篇 88 

讀經員 1耶和華－拯救我的上帝啊，我晝夜在你面前呼求； 
2願我的禱告達到你面前，求你側耳聽我的懇求！ 
3因為我心裏滿了患難，我的性命臨近陰間； 
4我與下到地府的人同列，如同無人幫助的人一樣。 
5我被丟在死人中，好像被殺的人躺在墳墓裏，不再
被你記得，與你的手隔絕了。 
6你把我放在極深的地府裏，在黑暗地，在深處。 
7你的憤怒重壓我身，你用一切的波浪困住我。（細
拉） 
8你把我所認識的人隔在遠處，使我為他們所憎惡；
我被拘禁，不能出來。 
9我的眼睛因困苦而昏花；耶和華啊，我天天求告
你，向你舉手。 
10你豈要行奇事給死人看嗎？陰魂還能起來稱謝你
嗎？（細拉） 
11你的慈愛豈能在墳墓裏被人述說嗎？你的信實豈
能在冥府被人傳揚嗎？ 
12你的奇事豈能在幽暗裏為人所知嗎？你的公義豈
能在遺忘之地為人所識嗎？ 
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13耶和華啊，至於我，我要呼求你；每早晨，我的
禱告要達到你面前。 
14耶和華啊，你為何丟棄我？為何轉臉不顧我？ 
15我自幼受苦，幾乎死亡；你使我驚恐，煩亂不
安。 
16你的烈怒漫過我身，你用驚嚇把我除滅。 
17這些如水終日環繞我，一起圍困我。 
18你把我的良朋密友隔在遠處，使我所認識的人都
在黑暗裏。 
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