
   

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 月 26 日大齋期第五主日(紫) 

2023 年第 13 期週刊 
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※聖工輪值※ 

  

 
26/3 大齋期第五主日 

本主日早堂(聖餐)公禱書 

2/4 棕枝主日 

下主日早堂(聖餐)棕枝主日禮文   

主  禮 : 

襄  禮 : 

劉永勤牧師 

勞漢賢牧師 

徐旭帆牧師 

劉永勤牧師 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司    事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

徐旭帆牧師 
盧健明先生    陳永鴻先生    
張陳翠萍女士  莊思慧小姐     
范玖賢先生                
林嘉敏小姐      
劉偉聰先生 
/ 
張業緯先生 
黃乃成夫人    章綺文小姐  
李中平女士    梁婉儀小姐 
黃忠平先生  
黃潤棠先生 

勞漢賢牧師 
盧健明先生      鄭詩敏女士 
陳永鴻先生      張少娜女士      
譚逸由小姐                
秦思行小姐      
梁紫茵女士 
詩班領唱 
林文灝先生 
秦耀昌夫婦 
李子斌小姐      梁逸雄先生 
尹志豪先生  
羅頌恩先生 

 本主日午堂(聖餐)公禱書 下主日午堂(聖餐)棕枝主日禮文   

主    禮 : 

襄  禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
小 侍 從 : 
指    揮 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司事主理 : 
司   事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

劉永勤牧師 
勞漢賢牧師 
徐旭帆牧師 
蘇成涵先生    羅頌恩先生      
范林月華女士      
張瑞鋒先生    陳乃綱先生 
黃鈞喬同學 
/ 
范玖賢先生      
鄧意妮女士 
張海鷗女士 
/ 
湯皓勛先生 
張錫榮先生 
陳永鴻夫婦 
彭培偉夫婦       
張國權先生 
卓志浩先生 

徐旭帆牧師 
劉永勤牧師 
勞漢賢牧師 
蘇成涵先生      羅頌恩先生      
黄子幸先生      莊頌恩先生 
莊思慧小姐      麥鳳娟女士 
潘星諺同學      仇政琋同學 
符潤光先生 
譚逸由小姐      
霍振堅先生      何建樑先生 
青少年部 
詩班領唱 
潘景和夫人 
鄒建文先生  
李佳蓮女士      何玉冰女士 
甄何美媚女士       
馬顥誠先生 
卓志浩先生 

插  花 : 
清潔聖壇 : 

何銳基夫人 
彭培偉夫婦 

/ 
王廼星夫人 
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【宣召經句】 

耶穌說：「復活在我，生命也在我；信我的人雖然死了，也必復活；凡

活着信我的人必永遠不死。」(約翰福音 11:25-26)  

【大齋期第五主日祝文】 

全能的上帝，罪人頑梗的心志情慾，只有祢能管束：求祢施恩，使

祢的子民愛慕祢所吩咐的，盼望祢所應許的，如此，在瞬息萬變的

世界中，我們的心仍然堅定不移，仰慕有真正福樂的地方；藉賴我

們的救主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，

一同掌權，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

 江志成 200 元 

 林汝升師母紀念林汝升法政，林汝恆 1,000 元 

 黃德琪，黃德琳，林雪姬，林懿初，吳樂榆，吳樂樟，黃兆亮，黃兆光 

  紀念林汝升法政 4,000 元 

  戚建邦紀念戚懿芳女士 50,000 元 

 何美儀、美瑩紀念父親何銳基奉獻本主日聖壇鮮花 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊
表達對上帝的感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人
為單位獻花。更歡迎大家為某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚
或孩子出生紀念日或紀念先人等)向上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項 

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習慣

本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，

並於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧同行

的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇拜的

莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐崇拜，

聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。  

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請

關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

崇拜人數 

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

19/3 早堂 96 94 11 19/3 午堂 150 136 25 
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早、午堂聖餐崇拜(公禱書) 

宣召.............................................週刊第3頁....................................................眾立 

進堂詩................................綠普頌222首 禱告良辰歌...................................眾立 

主禱文...........................................第121頁......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁......................................................眾跪 

啟應文...........................................第128頁......................................................眾跪 

祝文.............................................週刊第3頁....................................................眾跪 

第一次經課......................以西結書37:1-14 (舊約第1291頁)……..…................眾坐 

第二次經課.........................羅馬書8:6-11 (新約第235頁)…….…..….................眾坐 

升階聖詩(午堂).........................綠普頌78首 上主之靈歌…………..…..……….…眾立 

福音...................................約翰福音11:1-45 (新約第159頁)…........................眾立 

講道...................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經....................................第129頁.....................................................眾立 

奉獻詩……............................綠普頌178首 萬古磐石歌..................................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻與主，阿們。）….….…………..眾立 

會眾禱告...................................週刊第5-6頁………...........................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁.......................................................眾跪 

謙恭近主文..................................第133頁.......................................................眾跪 

啟應文..........................................第134頁.......................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁.......................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」…..….眾跪 

虔受聖餐.............................綠普頌246首 至主再臨歌.……….................詩班頌唱 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁.......................................................眾跪 

祝福...................................................................................................................眾跪 

宣佈...................................................................................................................眾坐 

結禮詩....................................綠普頌611首 歸依十架歌.…………….................眾立 
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會眾禱告 

主禮 我們都是上帝家裏的人，得獲重生，成為主的兒女，滿有復活

的盼望。現在，讓我們來到主的面前，向主禱告。 

啟 請為基督的聖教會祈禱：求主大發慈悲，常與教會的信徒同在，

藉聖靈的保守，使教會能堅守主的真道，力行聖潔、正義的事，

履行先知的角色和本分。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 

啟 請為教會的合一祈禱：求主使我們深深認識教會宗派分離的痛

苦，就是不斷將基督的身體撕裂；求主阻擋一切阻礙教會聯合

的事，使我們能一心一意，在真理、和平、謙卑和仁愛中，合而

為一，讚美上帝。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 

啟 請為慕道的朋友祈禱：特別為現正參加本堂啟發課程的成員，

求主賜他們一顆熱誠追求真理的心，不單在學習中認識救主

耶穌基督，也明白和感受到主的愛，願意接受主的呼召，

決意一生跟從主，作祂的門徒。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 

啟 請為未信主的人祈禱：求上帝使他們也能得着真光的照耀，

因而認識主是惟一的上帝，是創造世界，拯救萬人的主，

最終能信奉主，親近主，敬拜主。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 
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啟 請為患病的人，和心靈受創傷的人祈禱，特別為包文光，

孫汝欣，梁春禮夫人，朱兆平，趙美華，劉雄衞，施貽平，

施文如，陳玉燕，吳英年，容利華夫婦，朱泰和，甘陳燕安，

梁周松友，何路德：求仁慈的主保守他們，常與他們同在，

使他們認識主是他們最忠實的同行者和最有耐性的聆聽者，

沒有其他比主更明白他們的需要。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 

啟 請為一切離開我們，如今在天家裏的信徒。求主使我們的心靈，

在聖徒的團契裏永遠與他們同在。 

 靜默 

 慈愛的主，我們的上帝，求祢垂聽； 

應 因為祢是我們的倚靠。 

** 在安靜中，讓我們為大家和自己關心的事禱告 ** 

 為大齋期內信徒屬靈生命的操練，特別多讀經、多祈禱 

 為踏入聖周而需要準備的各項聖工 

 為世界各地的戰爭所帶來的傷亡和失去家園的人 

 為本年度應考中學文憑試的同學 

 為「健康、喜樂、盼望」各項聚會的參與者 

主禮 慈悲仁愛的主，我們感謝祢賜給我們一切恩惠，體恤我們

的軟弱，不計較我們的小信，只因祢愛我們的緣故，求祢

府允我們的禱告。這都靠着主耶穌基督的名。  

應 阿們。 

祝福後         

四疊阿們 （全體）                         Neukomm 
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【牧區消息】 

健康 喜樂 盼望 計劃  Health  Happiness  Hope 

1. 星期二聖餐崇拜 

日期： 3 月 28 日（二）         地點： 利銘澤堂（副堂） 

時間：上午 10:30 - 11:15 (崇拜)   

  上午 11:15 - 11:45 (和諧粉彩班)  

 *記得帶回上次所派發的粉彩用具包。 

主禮： 勞漢賢牧師 

講道： 徐旭帆牧師       

侍從： 盧健明          司琴： 袁淑琴 

讀經： 黃玉卿       代禱員： 何銳基夫人 

2. 視力篩查服務 

日期：4 月 29 日（六）         地 點： 主日學室 

時間：上午 10:00－下午 4:30  

(可在以下 5 節時段中選擇 1 節進行，需時 10 分鐘)  

⚫ 上午 10:00-上午 11:00     

⚫ 上午 11:00-下午 12:00  

⚫ 下午 12:00-下午 1:00      

⚫ 下午 2:30-下午 3:30   

⚫ 下午 3:30-下午 4:30  

截止日期：4 月 16 日（六） 

內容： ➢ 提供快速視力篩查，初步了解視力狀況;  

  ➢ 提供講解報告及諮詢，以及轉介服務 

名額：50 人 (年齡必須要 6 歲或以上 ) 

合作單位： 

伍集成聽力及視力中心是聖雅各福群會健康服務轄下單位，為長者及

社區人士提供詳細驗耳及驗眼服務。透過不同的服務內容，包括講座、

初步篩查、經由聽力學家及註冊視光師進行詳細驗耳及眼睛體檢，以及

轉介專業治療或選配合適的輔助儀器等服務，在減輕長者因年老退化而

產生的生活不便及身體不適之外，也教育公眾、長者、家人及照顧者

各種有關聽力及視力的健康資訊。  

報名方法: 可到連結 https://forms.office.com/r/yTNWpkP8L4，

掃描 QRcode 或找翹姑娘報名。 

如有查詢，請聯絡項目主任翹姑娘 

為了提供不同服務給予教友們，如各部部長有興趣舉辦活動，可聯絡項目主任

吳婉翹姑娘，電話：95881007 / 35823483 
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長青團  

日  期 : 4 月 19 日 (三)   上午 10:30 -下午 1:30 

地  點 : 利銘澤堂 (副堂) 

主  題 :  1 至 4 月份生日會 

內  容 : 靈修、慶祝生日、遊戲、抽獎及午膳 

午膳地點及收費：利銘澤堂 (副堂)，每位 50 元 

請於 4 月 12 日(三)前向吳麗文幹事報名。 

婦女部研經班 

日   期：4 月 4 日(二)   下午 2:00 

地   點：利銘澤堂(副堂)  

主   題：馬可福音 

講   員：徐旭帆牧師 

「一杯涼水」畫班 

日   期：3 月 31 日(五)    上午 10:00 

地   點：利銘澤堂(副堂) 

導   師：黃勵強   

福音歌唱班  

日   期 ：4 月 14 日(五)   下午 2:00 

地   點 ：利銘澤堂(副堂) 

導   師 ：梁佩雲 

成人團契 

日  期  ：4 月 13 日(四)   晚上 8:00- 9:30 

地  點  ：主日學室 

主  題  ：路加福音 

領  禱  ：葉文華  

詩歌分享：何銳基夫人  

領研經  ：徐旭帆牧師 

青少年部團契聚會 

仁愛團：3 月 28 日(二) 晚上 8:00-9:30 

地  點：主日學室 

主  題：靈修分享 

負  責：麥明心 

啟發青年小組：3 月 31 日(五) 下午 8:00-10:00 

主  題：Outing 

負  責：吳婉翹姑娘 
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傳道培育部細胞小組 

喜樂組：3 月 26 日（主日）下午 2:00 

地  點：主日學室 

主  題：電影欣賞 

負  責：余幗芬 

恩惠組：4 月 17 日（一）晚上 7:30 

地  點：主日學室 

主  題：權榮皆父（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責：張陳翠萍 

慈愛組：3 月 28 日（二）晚上 8:00 

地  點：視像形式 

主  題：約伯紀 

負  責：莫瑋玲 

感動組：3 月 29 日（三）晚上 8:00 

地  點：視像形式 

主  題：使徒行傳 

負  責：李德康 

領  詩：秦耀昌 

分  享：江泳嫻（大齋期靈修之旅《尋見上帝》） 

快樂組：4 月 28 日（五）晚上 7:00 

地  點：會議室 

主  題：約翰福音 

負  責：劉陳詠琴 

啟發 2023 

「啟發課程之新世代」已於2月25日出發啟航！時間為每星期六上午11:00-12:30。 

日期： 4月1日，4月22日，4月29日，5月6日，5月13日，5月20日，  5月27日。 

如有查詢，可與幹事部吳姑娘聯絡。 

《共步靈長路》2023 

為近期洗禮的弟兄姊妹更好適應教會生活，對信仰追尋有更清晰的方向，本堂

謹訂於 4 月 22 日及 5 月 13 日(六)下午 2：30 至 4：30，於利銘澤堂（副堂）舉

行《共步靈長路》2023，期望透過一同閱讀《愛的道路-轉向》及分享，讓大家

在靈裏一起共步成長。除了新洗禮的弟兄姊妹參與之外，亦歡迎本堂教友參加。

查詢及報名可聯絡吳麗文姑娘或勞漢賢牧師(電話：25761768)。 

主日學部消息 
復活主日(4 月 9 日)主日學將放假一天，鼓勵主日學家長當日陪同小朋友到聖堂

參與聖餐崇拜，慶祝主耶穌的復活！ 



10 

2023 年復活節聚餐 
本年度之復活節聚餐訂於 4 月 9 日(救主復活日)午堂崇拜後（約下午 12:30）在

利銘澤堂（副堂）舉行。 

餐費教友每位 100 元、非教友 150 元，3 歲或以下小童免費。 

截止報名日期為 3 月 28 日（二），座位有限，額滿即止。 

請於副堂「主日教堂辦事處」向幹事部購買餐券。 

聚餐設有抽獎環節，歡迎各兄姊贊助獎品，查詢請與梁主任或交

際部部長聯絡。 

本堂節期崇拜 

日期 時間 聚會內容/性質 

2/4(主日) 上午 10:40 棕枝主日: 棕枝巡行禮儀(花園集合) 

6/4(四) 下午 8:00 設立聖餐日聖餐崇拜 

7/4(五) 上午 11:00 基督受難日: 救主受難紀念禮儀 

8/4(六) 下午 6:00 主復活日守夜禮儀(孩童洗禮) 

9/4(主日) 
上午 8:30 

   11:00 

救主復活日早堂崇拜 

救主復活日午堂崇拜 
 

申請免稅額的奉獻証明書 

教友若需要本堂簽發 2022-2023 年度奉獻証明書，請與幹事部聯絡。 

香港華人基督教聯會 

墓園部公告 

敬啟者：本聯會轄下華人基督教墳場每逄清明節日前往墳場掃墓人士眾多，

導致通道非常擠逼。 

聯合道華人基督教墳場(九龍)擠逼情況較為嚴重，請掃墓人士盡量使用靜安

街出入口，墳場亦將按實際情況實施單向人潮管理。 

薄扶林道華人基督教墳場(香港)九號骨庫工程影響路段，(主要為新甲段A級、

1A級、1級、2級及3A級)將於4月1日至4月16日期間暫時重新開放，直至4月17日。 

掃墓人士如需協助，現場有承建商工作人員或墳場護衛員當值 (工作人員或

護衛員均佩戴職員證或穿著制服)。 

如有查詢，請與本聯會職員聯絡。    

聯會總辦事處：2337 4171   

華人基督教墳場：(香港) 2817 1821   (九龍) 2336 0653 

墳場開放時間：每日上午八時至下午六時 
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本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 舊約/次經/書信 福音 

27/3 (一) 23 蘇撒拿傳 1-9,15-17,19-30,33-62 約翰福音 8:1-11 

28/3 (二) 102:1-3,16-23 民數記 21:4-9 約翰福音 8:21-30 

29/3 (三) 三童歌 29-34 但以理書 3:14-20,24-25,28 約翰福音 8:31-42 

30/3 (四) 105:4-9 創世記 17:3-9 約翰福音 8:51-59 

31/3 (五) 18:1-6 耶利米書 20:10-13 約翰福音 10:31-42 

1/4 (六) 121 以西結書 37:21-28 約翰福音 11:45-57 
 

【教區/教省消息】 

主設立聖餐日祝聖聖油暨聖品重申牧職委身禮儀 

教省於本年主設立聖餐日（4 月 6 日）星期四早上 9 時半於中環聖約翰座堂

舉行「祝聖聖油暨聖品重申牧職委身禮儀」。教省主教長陳謳明大主教在當日

感恩祭中將祝聖教會生活中使用的三種油膏，分別為：慕道聖油、病者聖油及

至聖聖油，同時所有教省聖品在崇拜中將重申牧職委身之承諾。余天錫主教在

崇拜中講道。歡迎所有信徒一同參禮。 
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香港聖公會開基 180 周年暨教省成立 25 周年 

堂、校、社服發展日 

香港聖公會開基180周年暨教省成立25周年堂校社服發展日訂於2023年5月30日

星期二上午8時30分至下午1時假赤鱲角亞洲博覽館主場館舉行。發展日的主題

為「主乃磐石•教會為家」，提醒我們磐石和家的意義。根基在那裏，家就在

那裏。希望邀請大家再思「家」的根基的重要性，面對幻變不定的時代，惟獨

上主才是大家不變的堅固磐石；天上的父永遠是世人的家主，他設立教會為

地上的「家」，好叫世人能藉着世上的教會，找到回到天父慈懐，回家的路徑。

我們邀請凌啟文法政牧師作專題演講，關俊棠神父從心靈教育和生命教育上，

分享「上帝的榮耀乃人活得好」，我們如何在上帝的家裡，活得精彩、和平和

快樂。最後由陳謳明大主教作總結。 

誠邀兄姊參加是次發展日。請於4月12日(三)前向幹事部梁主任報名。 

香港聖公會防護政策委員會 

為加深教會每一分子對「防護」觀念的認識，從而在教會中建立防護文化，

香港聖公會防護政策委員會正廣邀專家，透過專題講座形式向一眾聖品及

教友介紹與防護相關的不同課題。 

最近，防護政策委員會獲平等機會委員會應允在 4 月派員擔任主講嘉賓，

就「認識及防止性騷擾」與弟兄姊妹分享知識和經驗。茲將有關講座的

詳情臚列如下：  

日期：2023 年 4 月 29 日（星期六）  

時間：上午 10 時至正午 12 時（講座環節 1 小時 30 分鐘） 

地點：諸聖座堂（網上同步直播） 

對象：聖品、牧區防護政策主任、各事工部長、教友、職員及所有對 

     《香港聖公會防護政策》有興趣人士  

內容：透過分享、短片及法庭/投訴案例講解，認識《性別歧視條例》、 

      性騷擾定義、類型和例子，並探討違法者的法律責任 

主講：平等機會委員會講員 

報名：https://forms.gle/U2GcmEDtqMaMRXwV8 

 

茲奉上是次講座的宣傳海報，懇請各牧區及傳道區代為推廣，並鼓勵眾弟兄姊

妹透過以上網址或海報中之 QR code 報名參加。如有任何查詢，歡迎發送電郵

至 safeguarding@hkskh.org 或發送 WhatsApp 訊息至+852 6054 5456 提問。 
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寧、聆、靈 

2022 年新葡洗禮後感言：信而受洗 

容德敏 

我隨丈夫到教堂參加崇拜超過十年，惟去年底才接受洗禮。 

我一直認為洗禮是非常重要的事，若缺乏足夠的認識和虔誠的心是

不能貿然進行。雖然自己閱讀過很多聖經故事，但對聖經真理了解

不深；即使每週前往教堂和每天祈禱，亦不敢自稱虔誠。再者，以

往我最欠缺的，就是決志的動力，而這契機於去年出現了。 

基於家庭和學校的背景，我在成長期間對信仰的認知有點迷糊和散

亂，所以當女兒漸漸長大時，我便希望她能自小參與主日學，學習

基督的教導，並能培養出堅定的信念。我曾坦言：起初也只是一個

「功利」的原因，希望藉着自己洗禮成為教友，讓女兒能報讀主日

學。但同時我亦決定：我必須以身作則和她同行，也要表明對洗禮

的重視。故此，我在去年初便報名參加啟發課程，繼而參加慕道班。 

感謝去年牧師、導師、教友和其他的慕道者一直的陪伴，增加了我

對聖公會的歷史、基督教的核心價值和崇拜禮儀等的認識。至於我

是否有足夠虔誠，以配得起稱為基督徒，在洗禮前數週我仍抱有疑

問，更就此與一位教友分享。怎料他回應：「只要信就夠」。那時，

我才發現，原來最重要的就是「信」，其他反而是次要的。 

領受洗禮後，我沒有感到自己有巨大的改變：我沒有變身英雄去幫

助別人，也不會琅琅上口地背誦聖經金句。我只是一如既往地每週

到聖馬利亞堂出席崇拜。 

當然，我開始思考如何更積極參與教會活動，例如：怎樣有系統地

認識基督？自己有哪些專長和興趣，可以侍奉教會？ 

信而受洗的這段經歷讓我明白：洗禮並非終結，不需有 100%的準備

才可領受，也不可因為已受洗便停止追尋。洗禮只是人生新章節的

開端，現在我要一步一步地加深對上帝的認識，也要學習親近、敬

拜祂。 


