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※聖工輪值※ 

 
3/5 復活期第五主日 

本主日早堂(聖餐)   

10/5 復活期第六主日 

下主日早堂(聖餐)  

主  禮 : 劉永勤牧師 劉永勤牧師 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
持    杯 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
司    事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

胡偉豪牧師 
鄭詩敏女士     張業緯先生 
莊思恭先生     江志成先生 
李子潔女士     陳永鴻先生 
郭恩予先生     鄭詩敏女士 
范玖賢先生 
曾智豪先生      
方月桂女士 
李子斌小姐     梁逸雄先生 
秦耀昌夫婦 
劉偉祥先生 
林文灝先生 

胡偉豪牧師 
卓毅文先生     張瑞鋒先生      
莊思慧小姐     張少娜女士 
李子潔女士 
郭恩予先生     卓毅文先生 
范玖賢先生 
徐詠恩女士      
黎美瑜女士 
鄭耀南夫婦     李子儀先生 
呂雅婷小姐 
黃乃成先生 
陳甘艷美女士 

 本主日午堂(聖餐)第二式    下主日午堂(聖餐)第二式 

主    禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
 
小 侍 從 : 
指    揮 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司事主理 : 
司   事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

劉永勤牧師 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生     黃子幸先生 
范林月華女士   蕭詠仁夫婦 
麥鳳娟女士      
/ 
柯  詠同學     何靖忻同學 
/ 
MR. JOHN PADLEY 
黎汝海先生      
麥明心小姐 
陸超穎女士 
張月卿女士 
鄒建文先生 
李佳蓮女士      何玉冰女士 
王廼星夫婦 
馬顥誠先生 
羅頌恩先生 

劉永勤牧師 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生     黃子幸先生            
范林月華女士   李子潔女士 
蕭詠仁先生     羅頌恩先生 
陳永鴻先生      
仇靖喬同學      
/ 
范玖賢先生 
陳乃綱先生      
潘士文先生 
古偉倫先生 
盧文亮先生 
呂嘉寶女士 
陳 廷夫婦 
温博文先生      張耀棠先生馬
張耀棠先生 
卓志浩先生 

插  花 : 
清潔聖壇 : 

黃文青女士 
陳甘艷美女士 

黃乃成夫人 
秦耀昌先生      陳倩婷女士 
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【宣召經句】 

耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉着我，沒有人能到父那

裏去。」 (約翰福音 14:6) 

【復活期第五主日祝文】 

全能的上帝，認識你就是永生；你使我們確實知道你的聖子耶穌基督

是道路、真理和生命，我們就能堅定不移地跟隨他的腳蹤，走永生的

道路；藉賴你的聖子，我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，

惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

  無名氏 5 元 

  李崇慶夫人紀念先夫李崇慶先生 500 元 

  關秀敏紀念母親關周淑楥女士 500 元 

 麥栢羲紀念外祖父黃熾及外祖母黃鄺綺菱奉獻本主日聖壇鮮花 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對上帝的

感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更歡迎大家為

某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或紀念先人等)向

上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項  

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習慣

本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，並

於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧同

行的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇拜

的莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐崇拜，

聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請

關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

 請將垃圾放置於垃圾箱內或各自拿走，保持聖堂清潔衛生。 

崇拜人數  

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

26/4 早堂 106 101 11 26/4 午堂 176 131 7 
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早堂聖餐崇拜 (公禱書) 

宣召.............................................週刊第3頁.....................................................眾立 

進堂詩..............................綠普頌227 頌揚基督耶穌歌..................................眾立 

主禱文...........................................第121頁.......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁.......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁.......................................................眾跪 

啟應文...........................................第128頁.......................................................眾跪 

祝文..............................................週刊第3頁....................................................眾跪 

第一次經課.........................使徒行傳7:55-60 (新約第190頁) .........................眾坐 

第二次經課..........................彼得前書2:2-10 (新約第370頁) ..........................眾坐 

福音....................................約翰福音14:1-14 (新約第165頁) ..........................眾立 

講道....................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經...................................第129頁.......................................................眾立 

奉獻詩....................................綠普頌62 道路真理生命歌..............................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。）.........眾立 

總禱..............................................第131頁........................................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁........................................................眾跪 

啟應文..........................................第134頁........................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁........................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」.........眾跪 

領餐(詩班頌唱) .......................綠普頌382 許願歌..........................................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者

則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁........................................................眾跪 

榮歸主頌......................................第142頁........................................................眾立 

祝福...................................綠普頌676 四疊阿們(Stainer)...............................眾立 

宣佈....................................................................................................................眾坐 

結禮詩....................................綠普頌418 基督精兵歌....................................眾立 

殿樂... "Ich bitte dich, Herr Jesu Christ" from Cantata "Wo gehest du hin?"....眾坐 

清唱劇《你往哪裡去？》之《我祈求你，主耶穌基督》 

巴赫（1685-1750）作品號 BWV166  



5 

午堂聖餐崇拜(禮文第二式) 

序樂............................ Salzburg《羔羊筵上歌》聖詩調...............................眾立 

作曲：Rosalie Bonighton（1946-2011） 

宣召.................................................週刊第3頁..............................................眾立 

進堂詩.............................綠普頌227 頌揚基督耶穌歌................................眾立 

請安及求潔心禱文..........................第1頁.....................................................眾立 

榮歸主頌..........................................第2頁.....................................................眾立 

本主日祝文.....................................週刊第3頁..............................................眾立 

第一次經課.....................使徒行傳7:55-60 (新約第190頁) ..........................眾坐 

啟應詩篇..................................31:1-5,15-16 (週刊第6頁) ............................眾坐 

第二次經課..........................彼得前書2:2-10 (新約第370頁).......................眾坐 

登階聖詩......................綠普頌226 主是基礎歌(週刊第6頁).......................眾立 

福音...............................約翰福音14:1-14 (新約第165頁)...........................眾立 

講道................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經.....................................第4頁…...................................................眾立 

會眾禱告.......................................週刊第7-8頁............................................眾跪 

悔罪及赦罪.....................................第6頁…..................................................眾跪 

平安禮.............................................第7頁.....................................................眾立 

奉獻詩..............................綠普頌62 道路真理生命歌................................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻給主，阿們。）.......眾立 

大祝謝文(甲)..................................第9頁.....................................................眾立 

主禱文.............................................第22頁...................................................眾跪 

擘餅.................................................第22頁...................................................眾跪 

羔羊頌.............................................第23頁...................................................眾跪 

領餐(詩班頌唱) ....................綠普頌382 許願歌.........................................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者

則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

領餐後感謝......................................第25頁..................................................眾跪 

宣佈................................................................................................................眾坐 

結禮詩....................................綠普頌418 基督精兵歌................................眾立 

祝福及差遣....................第26頁(綠普頌676 四疊阿們-Stainer).................眾立 

殿樂……………………Noël nouvelet《青苗生長歌》聖詩調…………………….....眾坐 

作曲： Malcolm Archer（b. 1952） 



6 

啟應詩篇(午堂)   31:1-5,15-16 

領誦  耶和華啊，我投靠你，求你使我永不羞愧，憑你的公義搭救我！ 

 求你側耳聽我，快快救我！求你作我堅固的磐石，拯救我的保障！ 

[應]  

會眾 耶和華──信實的上帝啊，你救贖了我。 

領誦  你真是我的巖石、我的山寨，求你為你名的緣故引導我，指教我。 

 求你救我脫離人為我暗設的網羅，因為你是我的保障。[應]  

領誦 我將我的靈交在你手裏；耶和華─信實的上帝啊，你救贖了我。 [應] 

領誦  我終生的事在你手中，求你救我脫離仇敵的手和那些迫害我的人。

求你使你的臉向僕人發光，憑你的慈愛拯救我。[應]  

榮耀頌   眾立                 
但願榮耀歸於聖父、聖子、聖靈； 

始初如此，現今如此，後來亦如此，永無窮盡。阿們。 

登階聖詩(午堂)       主是基礎歌（調：Harewood） 
第 7 世紀拉丁（取自以弗所書 2:20-22）    S. S. Wesley 1810-1876 

劉廷芳 楊蔭瀏合譯, 1934 

歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
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會眾禱告 

主禮 基督是道路、真理、生命，因此，我們不用憂慮，可以坦然無懼地

來到主的面前，藉禱告與祂相遇。 

啟 請為生活於天災和戰爭，正飽受痛苦的人祈禱，求主大發慈悲，使

受着苦難的人不會感到無助和孤單。願主與他們同在，也叫我們不

會忘記他們的需要。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

啟 請為教會的合一祈禱：求主施恩，使我們深深認識到教會宗派的分

離是主所憎惡的，願主除去宗派間一切的偏見，以致大家能在仁愛

和禱告中彼此聯合。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

啟 請為教會在地上的見證，特別為香港聖公會在傳道、教育和社

會服務工作的委身祈禱：求主使教會能善用資源，在香港和澳

門地區實踐真理，放眼世界，關懷社會，宣揚聖道，有堅定的意志，

做主忠心的見證人。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

啟 請為上帝國的臨在祈禱：求主教導我們認識上帝國猶如酵母發

起麪團，使我們在工作和生活中，成為有活力的酵，致力促成上帝

國的實現。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

啟 請為信徒彼此相愛祈禱：求主使我們認識沒有人只為自己而活，倒

要愛鄰如己，敏銳別人的需要，特別在教會裏，因主愛我們的緣故，

彼此聯絡，互相扶持。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 
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啟 請為生病的，和心靈受創傷的人祈禱，特別為趙美華，劉雄衞，

施貽平，陳玉燕，容利華，劉陳詠琴，李毓輝夫婦，葉李鳳仙，

王廼星夫人，陸葉生，廖施勵，羅金蘭，曾煥好，蕭惠紋，梁天倫，

源惠國，達韻華，趙寶琦，杜錦麟，林秉仁夫婦，楊順容，譚靜文：

求主施恩，使他們得醫治，又賜信心臨在病患者和家人之中。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

啟 請為離世者祈禱，求主使他們的靈魂在主的懷裏得安息，在天國裏

永遠與主同住。 
 靜默 

 求主憐憫， 

應 垂聽我們的禱告。 

總結禱文 

主禮 生命的主啊，求祢聯合一切相信祢是主，是基督的信徒，使我們不

會與祢分離，得以連於祢的生命中，我們的禱告也因此成為有力的

見證；這都靠着死而復生的主，耶穌基督──永活的上帝。 

應 阿們。 

【牧區消息】 

本堂將於 5 月 24 日 (聖靈降臨日 )上午 11 時之午堂聖餐崇拜中，為本

堂教友的年幼子女 (年齡為 12 歲以下 )舉行聖洗禮，有意者請向幹事部

吳麗文姑娘索取申請表格，並在 5 月 10 日(主日)或之前將填妥之表格及出世

紙副本交回。 

父母或監護人必須出席5月16日(星期六)上午11時之「孩童洗禮家長會」。 

探訪消息 

日期 探訪者  探訪員 

4 月 28 日 朱李國寧女士 胡偉豪牧師，龔書冕部長，許超明夫人， 

劉愛齡幹事 
 

婦女部研經 

日   期：5 月 5 日(二)  下午 2:00 

地   點：主日學室 

主   題：哥林多前書  

講   員：胡偉豪牧師 
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4 月 3 日 - 救主受難日 

4 月 4 日 - 東區聯區主復活前夕（祝聖新火 - 感恩祝謝） 
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4 月 5 日 – 救主復活日 

4 月 4 日 - 東區聯區聖品 

何潔瑩牧師、冼月芬牧師、劉永勤牧師、胡偉豪牧師、梁智偉牧師 

4 月 12 日 – 大維修後的第一個早餐會 
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3-4 月生日會 

 

4 月 15 日 – 家長園地「Alcohol Ink 酒精墨畫治癒工作坊」 
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4 月 26 日 – 家庭團契：「親子表達藝術工作坊」 

4 月 15 日 – 長青團活動之「膝痛管理講座」 
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2026 共步靈長路 

日  期 ：5 月 9 日(六)   上午 10:00 - 11:30  

地  點 ：主日學室   

主  題 ：使徒行傳 9:23-43  

負  責 ：李德康 

領  詩 ：張業緯  

分  享 ：馮卓慧  

活動形式：詩歌、分享、查經及應用。讓弟兄姊妹能夠從聖經學習中得以應用。 

長青團活動之「馨香念母恩、主愛更顯深」 

日  期： 5 月 13 日（三） 

時  間：上午 10:00-下午 2:00 

地  點：利銘澤堂(副堂)  

內  容：10:00 - 靈修及信息分享 

10:30 - 香皂花工作坊 

12:00-14:00 柏寧酒店自助午餐 

每位收費：$200（長青團團友優先） 

截止報名日期：5 月 10 日 

報名及查詢：請與本堂吳麗文幹事聯絡 

啟發 2026 (慕道班第一階段) 

日  期： 5 月 9 日(六) 下午 2:30-4:00 

地  點： 主日學室 

第八堂： 聖靈係邊個_做咩  

成人團契 

日   期 ：5 月 14 日(四)   晚上 7:45 -9:15 

地   點 ：主日學室 

經   文 ：加拉太書   

領   禱 ：阮日富 

詩歌分享：譚啟光 

領研經  ：胡偉豪牧師 

「一杯涼水」畫班 

日   期：5 月 15 日(五)  上午 10:00 

地   點：利銘澤堂(副堂) 

導   師：黃勵強先生 
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聖公會人‧2026‧十本好書閱讀運動 

閱讀有助靈命和生活進步，閱讀好書更是相得益彰，所以十位主教、牧師及信徒

領袖向各位推薦以下十本好書，帶領大家從文字裏獲得生命成長，陪伴我們在信

仰旅程中走一段路。 

推薦者 推薦書籍 優惠價 

陳謳明大主教 

（香港聖公會教省主教長） 

《40 個創意祈禱》（一書兩冊） 

克萊爾．丹尼爾，宗教教育中心 

兩冊共

$124 

郭志丕主教 

（香港聖公會東九龍教區

主教） 

《為何上帝容許苦難？》 

羅賓．基爾，宗教教育中心 

$46 

謝子和主教 

（香港聖公會香港島教

區主教） 

《在失序中抱緊上帝：千禧世代的信仰

心法》 

潘正行，基督教文藝出版社 

$83 

劉永勤牧師 

（香港聖公會教省秘書長） 

《門徒的 EQ 覺醒：告別浮淺信仰，活出

真實生命》 

彼得．史卡吉羅，宗教教育中心 

$118 

范晋豪座堂主任牧師 

（香港聖公會諸聖座堂

主任牧師） 

《搭橋與修和：泰澤共融的發展特色與

歷史篇章》 

尚克洛德．艾斯卡菲、莫伊斯．        

赫斯華拉，德慧文化圖書有限公司 

$109 

陳國強座堂主任牧師 

（香港聖公會聖約翰座堂

主任牧師） 

《婚姻是暖心的城堡：20 個微小行動，

溫暖了彼此的心》 

何志滌、羅乃萱，印象文字 Inpress 

$75 

李安業座堂主任牧師 

（香港聖公會聖三一座堂

主任牧師） 

《基督內的領袖》 

郭慧敏，青森文化出版社 

$135 

彭培剛法政牧師 

（宗教教育中心主任） 

「真奇妙系列」（套裝） 

提姆．陶理、格雷厄姆．傑弗遜，宗教教

育中心 

$120 

馬彭艷雲師母 

（聖公會澳門聖馬可堂

教友） 

《三棵樹的傳說》 

安琪拉．艾維爾．漢特，宗教教育中心 

$67 

陳智明校長（基樂小學） 

（聖公會基樂小學校長） 

《科學與信仰相容嗎？》 

特里格，宗教教育中心 

$46 

教友可於 5 月 3 日（主日）前，到幹事室預覽及以優惠價訂購以上書籍。 
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青少年部團契聚會 

仁愛團：5 月 4 日(一)  晚上 8:00-9:30 

地  點：漸建室 

主  題：靈修分享 

負  責：麥明心 

盼望團：5 月 17 日(主日)  下午 2:30-4:00 

地  點：主日學室 

主  題：參加《聖公宗 39 條知多點》第二講 

負  責：胡偉豪牧師 

傳道培育部細胞小組 

喜樂組： 5 月 24 日(主日)  下午 2:00 

地  點： 會議室 

主  題： 提摩太前書 6 章 

負  責： 麥海康 

恩惠組： 5 月 11 日(一)  晚上 7:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 身分的超越（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 張陳翠萍 

慈愛組： 5 月 12 日(二)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬可福音 

負  責： 莫瑋玲 

感動組： 5 月 13 日(三)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 歌羅西書 

負  責： 劉仲華 

領  詩： 唐妙賢 

家長園地：5 月 6 日（三）晚上 7:30-9:00 

地  點：主日學室 

主  題：為孩子禱告的虎媽 

導  師：植洪麗婷姊妹（資深教育工作者） 

快樂組： 5 月 8 日(五)  晚上 7:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬太福音 

負  責： 劉陳詠琴 



16 

《聖公宗 39 條知多點》第二講 

日 期：5 月 17 日(主日)  下午 2:30-4:00 

地 點：主日學室 

對 象：青年教友（職青及大學/大專生） 

內 容：認識聖公會人系列-39 條之一（三位一體） 

負 責：胡偉豪牧師 

歡迎對此主題感興趣的青年人及教友一起參與。 

【26/4 奉獻芳名】 

常月奉獻： 

合計 29,955.00 

感恩奉獻： 

姓名 月份 金額 姓名 月份 金額 

陳希恩  100  盧文亮夫婦  5,000  

許秉文 5 100  黃子幸夫婦  3,300  

郭繼堯夫婦  1,000  黃天正  4,000  

彭樹楷夫人  500  譚洛鈞  300  

蕭何卓惠  500  王廼星夫婦  200  

譚靜文  1,500  葉頴驄  100  

無名氏  5  楊佩華 4-6 450  

鄭麗明  500  盧健明，盧嘉恩  3,500  

周欣嫺  200  關秀敏 1-6 3,000  

郭榮匡 5 2,000  盧婉華 4-6 1,500  

郭雅婷 5 500  盧黎鳳笙 4-6 1,200  

劉薏萍  500     

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

張業緯 300  何翠英 100  施貽平夫婦 200  

何信華夫婦 100  甘靜瑶 100  温艷珍 100  

金譚炳蓮 1,000  羅珞綝 100  楊佩華 450  

郭繼堯夫婦 1,000  鄭麗明 200  鄭清研 100  

林嘉敏 200  陸超穎 200  WongVicky 400  

蕭何卓惠 500  梁中碩 200  王曉盈 1,000  

譚靜文 500  李福和 100  卓志浩 300  

徐詠恩 500  馬王小味 500  盧婉華 300  

阮日富 100  潘士文 200  盧黎鳳笙 300  
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感恩奉獻：(續) 

合計 10,785.00 

特別奉獻： 

教堂維修工程奉獻： 

合計 920..00  

(由 2026 年 1 月 1 日至 4 月 26 日共收$1,135,636.20) 

感恩樂助各部奉獻： 

姓名 主日學 聖樂 長青團 交際 
鄭耀南夫婦    200 

金譚炳蓮    1,000 

譚沛銘   300  

無名氏 5    

張瑞鋒夫婦  1,000   

宋滙霖 (5 月份生日會)    20 

如有錯漏,請通知幹事部更正  

教友的恆常奉獻，可透過「信用卡網上奉獻系統」或以郵寄支票往教堂，

支票抬頭請寫「香港聖公會聖馬利亞堂」，支票背面請寫上姓名和奉獻項目，

幹事部同工將代為填寫捐封。  

教友如欲領回司庫簽核的奉獻封，請於「教堂辦事處」向幹事取回，若有超過

三個月仍未領回的奉獻封，幹事部將再另存三個月，如有查詢，請向幹事部聯絡。 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

無名氏 105  包士發夫婦 500  無名氏 30  

張正恒 100  羅程瀚、鄭思彤，羅伽弢，羅伽煊  1,000 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

陳甘艷美(善牧主日) 500  關健強 300  楊艷娟 50  

劉偉祥夫婦(善牧主日) 1,000  莊思慧(明華神學院) 2,000  楊佩華 400  

馬幗英(善牧主日) 500      

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

李美玲 100  何建樑 300  無名氏 100  

無名氏 120  甘靜瑶 100  余素嫻 200  
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【教區/教省消息】 

香港島教區資訊傳播委員會呈獻  

【祈禱夥伴計劃，你參加咗未？】 

（4 月 29 日播出） 

香港島教區第十四屆教區議會以「裝備門徒，共建教會」為未來兩年教區的宣教 

行動，現鼓勵教區內所有教友一同參與「祈禱夥伴」計劃，你參加咗未呀？ 

香港島教區資訊傳播委員會特意製作了一條短片，一齊聽聽謝子和主教親自向 

大家介紹祈禱夥伴計劃，以及各堂的弟兄姊妹分享他們對祈禱夥伴計劃的期待和

感想吧！ 

影片 YouTube QR Code： 

 

香港聖公會福利協會「平安三寶」免費法律講座  

香港聖公會福利協會聯同社會企業「遺善最樂」，誠邀教友及公眾參加「平安三

寶」免費法律講座，由專業律師主講，深入淺出介紹遺囑、持久授權書及預設醫

療指示，讓參加者清楚表達個人心意，為自己與家人多一份平安與安心。凡捐贈

達指定金額，可獲免費遺囑訂立服務，歡迎講座後進一步了解。 

講座詳情： 

日期 ： 2026 年 5 月 9 日（星期六） 

時間 ： 下午 2 時 30 分至 4 時 30 分 

地點 ： 香港聖公會聖雅各堂 李國寶社區禮堂 

   （香港灣仔堅尼地道 112 號地下） 

報名 ： 掃描二維碼填寫網上表格（名額有限，先到先得） 

查詢 ： 2533 1296／6298 6386（只限 WhatsApp） 
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香港聖公會第五屆堂校社服發展日 

第五屆香港聖公會堂校社服發展日訂於 2026 年 5 月 15 日星期五上午 9 時 15 分

假灣仔會議展覽中心 5B/C 展覽廳舉行。我們非常關心每一個人的心靈健康，    

構建一個屬靈的健康生命。我們邀請了精神健康諮詢委員會主席林正財醫生分享

4Rs 精神健康約章，陳嘉璐醫生從醫學角度闡釋健康心靈。大會安排校本教育心

理學家督導鄧意妮博士擔任主持，邀請林正財醫生，陳嘉璐醫生及陳謳明大主教

作對談，最後由大主教作總結。 

發展日同時會舉行頒獎典禮，頒發長期服務獎予服務香港聖公會學校滿 30 年的

校長和老師，及服務滿 15 年及 30 年的校董，表達我們對他們的感謝。是次頒獎

禮是首次頒發予所有香港聖公會中、小學及幼稚園的校長和老師。 

我們誠意邀請弟兄姊姊參加這三年一次的聚會。有關入埸劵可向  貴堂辦事處 

索取。我們亦誠意邀請  貴堂詩班員及教友參加聯合詩班。有興趣參加的詩班員

及教友，請向貴堂幹事報名。如有任何查詢，歡迎聯絡香港聖公會教育部總幹事

郭始基(2521-6420)。 

香港聖公會宣教事工委員會 

舉行裝備信徒分享見證 

活動如下： 

(一)  實踐分享個人見證工作坊 
日 期： 2026 年 5 月 31 日（主日） 

時 間： 下午 2:30-4:30 

地 點： 聖約翰座堂李堂 

對 象： 教友 

目 的： 裝備信徒學習預備個人的信仰見證 

內 容： 邀請牧長教導信徒如何簡而精地講述見證的主題信息，配以

遊戲、實作及反思活動來加強分享個人見證的信心。  

(二) 成果分享會  
日 期： 2026 年 12 月 5 日（星期六） 

時 間： 下午 2:30-4:30 

地 點： 聖保羅堂 JCC 

對 象： 教友，尤以曾參加 5 月 31 日工作坊教友 

目 的： 裝備信徒學習預備個人的信仰見證 

內 容： 藉著曾受裝備的信徒，以實踐與人分享見證時的得著、經驗和

感受，讓大家彼此學習和鼓勵。 

截止報名日期：2026 年 5 月 15 日 

報名及查詢：請與本堂幹事聯絡 
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【禮儀傳統知多點】 

福音行列 

福音宣讀是聖餐崇拜中聖道禮儀的高潮，福音員會於升階詩的期間，

從聖壇上攜取福音書到台下，進入會眾當中。此行列通常會由侍從手

持十字架和蠟燭領行，若該崇拜有奉香，香爐會走最前，福音員會奠

後。這樣隆重的行列顯示出福音書作為上帝話語的地位，強調了宣讀

福音的重要性，而福音行列從上而下走進人群更象徵基督的話語要

進入人群和我們的生活當中，上帝與及祂的話臨於我們當中的象徵。 

如有會吏在場，首選由會吏來宣讀福音，因宣講上帝的聖言是教會第

一級聖秩的首要職事，若無會吏在場則由牧師來讀，不安排平信徒宣

讀聖禮中的福音。 

當福音書進到人群當中，全場會眾皆當轉身面向福音，以示對上帝話

語的敬聽及尊重。 

宣讀福音前後可安排歡呼(哈利路亞)，以歡迎聖言來到我們中間及表

達榮耀歸給上帝。 

宣讀完畢，行列按同樣的次序返回聖壇，福音書宜打開剛才宣讀的那

一頁安放於讀經臺上，以示上帝的話語已打開，並要傳輸到萬方。 

本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 新約/舊約/次經/書信 福音 

4/5 (一) 118:1-3,14-15 使徒行傳 14:5-18 約翰福音 14:21-26 

5/5 (二) 145:10-21 使徒行傳 14:19-28 約翰福音 14:27-31 

6/5 (三) 122:1-5 使徒行傳 15:1-6 約翰福音 15:1-8 

7/5 (四) 96:1-3,7-10 使徒行傳 15:7-21 約翰福音 15:9-11 

8/5 (五) 57:7-11 使徒行傳 15:22-31 約翰福音 15:12-17 

9/5 (六) 100 使徒行傳 16:1-10 約翰福音 15:18-21 

 


