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※聖工輪值※ 

 
15/3 大齋期第四主日 

本主日早堂(聖餐)  

22/3 大齋期第五主日 

下主日早堂(聖餐)  

主  禮 : 劉永勤牧師 劉永勤牧師 
襄  禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
持    杯 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
司    事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

/ 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生       
張瑞鋒夫婦 
莊思慧小姐      陳藹霖小姐 
郭恩予先生      蘇成涵先生 
袁淑琴女士 
陳樂禧先生       
林嘉敏小姐 
林玉蓮小姐      羅金蘭小姐 
陳倩婷女士      莫遠娟女士 
黃乃成夫人 
陳甘艷美女士 

/ 
胡偉豪牧師 
卓毅文先生       
李子潔女士      莊思恭先生 
羅頌恩先生      張業緯先生 
郭恩予先生      卓毅文先生 
張俊彥先生 
何文傑先生       
梁逸雄先生 
黃乃成夫人      章綺文小姐 
李中平女士      梁婉儀小姐 
黃乃成先生 
楊明誌先生 

 本主日午堂(聖餐)    下主日午堂(聖餐)第二式   

主    禮 : 
襄  禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
小 侍 從 : 
指    揮 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司事主理 : 
司   事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

劉永勤牧師 
/ 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生      植頌匡先生            
范林月華女士    李子潔女士   
張少娜女士      馮梓桓先生 
柯  詠同學 
/ 
袁淑琴女士 
潘士文先生       
黎雅賢女士 
/ 
/ 
吳茂新先生 
羅煥莊女士      蘇倩眉小姐 
張耀棠先生 
侯廷勳先生 
羅頌恩先生 

劉永勤牧師 
/ 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生      植頌匡先生            
范林月華女士    麥鳳娟女士   
羅頌恩先生      馮梓桓先生 
潘羿臻同學 
/ 
張俊彥先生 
麥海康先生       
洪茵茵小姐 
羅樂婷小姐 
胡恩善女士 
麥文儉先生 
陳永鴻夫婦     
彭培偉夫婦 
尹志豪先生 
馬顥誠先生 

插  花 : 
清潔聖壇 : 

陳藹霖小姐 
李福和夫婦     

何銳基夫人 
清潔聖壇組     
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童貞女馬利亞聞報日聖工輪值 

3月25日(星期三) 晚上7:30 

主    禮： 胡偉豪牧師 

襄    禮： 劉永勤牧師 

講    道： 胡偉豪牧師 

聖壇侍從： 蘇成涵  李子潔  范林月華  莊思慧  陳永鴻  馮梓桓 

指    揮： 符潤光 

司    琴： John Padley 

讀    經： 仇政琋    潘羿臻 

詩    篇： 詩班領唱 

代    禱： 植頌匡 

司   事： 張業緯    羅頌恩 

音響控制：黃乃成 

【宣召經句】 

耶穌對眾人說：「我是世界的光；跟從我的，必不在黑暗裏走，必要

得着生命的光。」 (約翰福音 8:12) 

【大齋期第四主日祝文】 

恩慈的聖父，你當受頌揚的聖子耶穌基督從天降臨，成為賜生命給

世界的真糧：求你常常將這靈糧賜給我們，使基督住在我們裏面，

我們也住在基督裏面；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，

一同掌權，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

  劉薏萍 100 元     

  馮志明夫婦 100 元 

  家人紀念梁春禮夫婦 500 元 

  主日學部紀念區慧顏女士 500 元  

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對上帝的

感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更歡迎大家為

某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或紀念先人等)向

上帝表達感恩。 
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早、午堂聖餐崇拜 (公禱書) 

宣召.............................................週刊第3頁.....................................................眾立 

進堂詩.....................................紅普頌31 崇拜聖名歌.....................................眾立 

主禱文...........................................第121頁.......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁.......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁.......................................................眾跪 

啟應文...........................................第128頁.......................................................眾跪 

祝文..............................................週刊第3頁....................................................眾跪 

第一次經課.........................撒母耳記上16:1-13 (舊約第395頁) …..................眾坐 

第二次經課..........................以弗所書5:8-14 (新約第297頁)…........................眾坐 

登階聖詩(午堂)........................紅普頌3761 滿天榮耀歌……….……….....……..….眾立 

福音......................................約翰福音9:1-41 (新約第155頁)...........................眾立 

講道....................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經...................................第129頁.......................................................眾立 

奉獻詩...................................紅普頌258 趕快工作歌…………………………….......眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。）.........眾立 

總禱..............................................第131頁........................................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁........................................................眾跪 

謙恭近主文..................................第133頁........................................................眾跪 

啟應文..........................................第134頁........................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁........................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」..........眾跪 

領餐(詩班頌唱) ...........................紅普頌281 敬聽恩言歌..............................眾坐 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁........................................................眾跪 

主日學獻唱(午堂)……..【跟住天際飛】和【每天要感謝】(週刊第5頁) ….….眾坐 

祝福.....................................紅普頌5506 四疊阿們(Neukomm)…....................眾坐 

宣佈....................................................................................................................眾坐 

結禮詩.......................紅普頌330 聖巴特里克鎧甲歌（第1,2,5-7節）............眾立 

(第6節轉調-週刊第5頁) 

殿樂……..............................................................................................................眾坐 
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主日學獻唱  (午堂)    

第一首：跟住天際飛 

如果眼睛能看得見，是祢心意，祢的笑臉， 

勇敢面對挑戰，立志跟主奔跑每天。 

如今聽到神祢指引，實踐真理，快跑前行， 

獻上能力與光陰，活出主基督的教訓。 

凡事更多謙卑，不再靠自己，願跟主天際飛。 

如暴雨北風起，心裡要念記，是祢創造晨曦。 

第二首：每天要感謝 

每天要感謝你是我神，賜下太陽，又賜下雨雲， 

我彷似花兒每日成長，全是你的看顧護蔭。 

為你不止息的愛（感謝）， 

賜我家中的溫暖（感謝）， 

感謝你，今天有力氣，能為你歌唱頌讚。 

聖巴特里克鎧甲歌（第六節）  

Gartan 
聖博德, 372-466                               傳統愛爾蘭旋律 

楊蔭瀏述,  一九三一  

中文歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
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請為身體欠安的兄姊祈禱： 

趙美華，劉雄衞，施貽平，陳玉燕，容利華，劉陳詠琴，李毓輝夫婦，

葉李鳳仙，王廼星夫人，陸葉生，廖施勵，羅金蘭，曾煥好，蕭惠紋，

梁天倫，源惠國，達韻華，趙寶琦，杜錦麟，林秉仁夫婦。 

參與崇拜注意事項  

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習

慣本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，

並於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧

同行的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響

崇拜的莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐

崇拜，聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並

請關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

 請將垃圾放置於垃圾箱內或各自拿走，保持聖堂清潔衛生。 

【牧區消息】 

1. 為實踐大齋期節約減排的目標，本堂自三月起會試行逐步減少印刷實體

週刊，鼓勵大家用手機掃描置於入口的二維碼，下載電子版本來閱讀。

呼籲大家響應，謝謝。 

2. 為迎接聖周來臨，讓我們一起把聖堂清潔乾淨。清潔工作定於 3 月 21 日

(星期六)上午 10:00 - 12:00 進行，誠邀各位教友踴躍參加，請與本堂幹事

吳麗文聯絡。 

3. 3月22日主日下午二時至四時於聖堂舉行侍從培訓及聖週準備工作坊，

請各侍從預留時間出席。  

4. 如教友欲收取本堂經whatsapp發放的週刋及活動訊息，請把本堂的號碼

52873707加入閣下手機的聯絡人。 

探訪消息 

3 月 7 日 趙美華女士(午膳茶聚) 黃乃成夫人，林玉蓮女士 

3 月 9 日 趙寶琦先生(醫院) 胡偉豪牧師 

3 月 10 日 
周何翠珍女士(家居) 胡偉豪牧師，劉永勤牧師，龔書冕部長，

許超明夫人及劉愛齡幹事 陳達文夫婦(家居) 

3 月 13 日 李毓輝夫婦(午膳茶聚) 魯潤森牧師及師母，劉愛齡幹事 
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弄璋之喜 

本堂教友盧文亮及宋暘夫婦於2月20日喜添麟兒，母子平安。本堂仝人

恭賀他們一家，並願上主賜BB健康快樂成長。  

婦女部研經 

日   期：3 月 17 日(二)  下午 2:00 

地   點：主日學室 

主   題：哥林多前書  

講   員：胡偉豪牧師 

長青團活動之「品味生命·悠享餘暉」頤養生活探索 

3 月 18 日（星期三）的長青團活動已經額滿。參加者請留意以下： 

1. 集合時間及地點-早上 8 時教堂 

 **出發時間準時早上 8 時 15 分，逾時不候 

2.  持有效港澳通行證（回鄉卡） 

3.  有效付款方法（微信/支付寶/人民幣） 

4.  解散地點 –  

 (A)羅湖口岸  或  (B)教堂-摩頓台 

查詢：請與本堂吳麗文幹事聯絡 

「一杯涼水」畫班 

日   期：3 月 20 日(五)  上午 10:00 

地   點：主日學室 

導   師：黃勵強先生 

啟發 2026 (慕道班第一階段) 

日  期： 3 月 21 日(六) 下午 2:30-4:00 

地  點： 主日學室 

第三堂： 耶穌點解要死  

成人團契 

日   期 ：3 月 26 日(四)   晚上 7:45 -9:15 

地   點 ：主日學室 

經   文 ：加拉太書   

領   禱 ：蘇倩眉 

詩歌分享：關健強 

領研經  ：胡偉豪牧師 
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青少年部團契聚會 

仁愛團：3 月 16 日(一)  晚上 8:00-9:30 

地  點：漸建室 

主  題：靈修分享 

負  責：麥明心 

盼望團：3 月 25 日(三)  晚上 7:30-10:00 

地  點：聖堂 

主  題：參加童貞女馬利亞聞報日聖餐崇拜  

傳道培育部細胞小組 

喜樂組： 3 月 22 日(主日)  下午 2:00 

地  點： 會議室 

主  題： 土耳其之旅分享會 

負  責： 郭恩予 

恩惠組： 3 月 23 日(一)  晚上 7:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 生命的轉化（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 張陳翠萍 

慈愛組： 3 月 24 日(二)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬可福音 

負  責： 莫瑋玲 

感動組： 3 月 21 日(六)  下午 3:35 

主  題： 春季長洲飲飲食食之旅 

負  責： 陳 廷 

家長園地：3 月 18 日(三)  晚上 7:30-9:00 

地   點 ：主日學室 

主   題 ：親自、親子、愛同行  

負   責 ：龔書冕部長（探訪部） 

快樂組： 3 月 27 日(五)  晚上 7:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬太福音 

負  責： 劉陳詠琴 
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傳道培育部 2026 第二次會議 

日  期：3 月 28 日（六） 

時  間：上午 10:00-11:30 

地  點：主日學室 

2026 共步靈長路 

日  期 ：3 月 28 日(六)   上午 10:00 - 11:30  

地  點 ：會議室   

主  題 ：使徒行傳 9:1-9     

負  責 ：李德康 

領  詩 ：余素嫻 

分  享 ：莊思慧 

活動形式：詩歌、分享、查經及應用。讓弟兄姊妹能夠從聖經學習中得以應用。 

2026 年大齋期至主復活日本堂節期崇拜 

日期 時間 聚會內容/性質 

25/3 (三) 晚上 7:30 童貞女馬利亞聞報日聖餐崇拜(聖壇侍從差遣禮) 

29/3 (主日) 
上午 8:15 

上午 10:45 
棕枝主日: 棕枝巡行禮儀(花園集合) 

2/4 (四) 晚上 7:30 東區聯區設立聖餐日聖餐崇拜(聖雅各堂) 

3/4 (五) 上午 11:00 基督受難日: 救主受難紀念禮儀 

4/4 (六) 晚上 7:30 東區聯區主復活前夕(祝聖新火─感恩祝謝)(聖馬利亞堂) 

5/4 (主日) 
上午 8:30 

上午 11:00 

救主復活日早堂崇拜 

救主復活日午堂崇拜 
 
 

主懷安息 

本堂教友區慧顏女士(容美怡之母親)，於 3 月 1 日安息主懷。其安息禮謹訂於

3 月 20 日(星期五)上午 11 時正於聖馬利亞堂舉行。請為區慧顏姊妹及其家人

代禱，願上主恩慰親臨。 
 

崇拜人數  

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

8/3 早堂 102 101 6 8/3 午堂 178 149 11 
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2026 年 1 月份行政收支  
收入摘要: 1 月份收入  支出摘要: 1 月份支出 

主日獻金 12,904.10 教區月費 223,820.00  

常月奉獻 183,905.00  教區神學基金 0.00 

感恩奉獻 77,321.00 特獻 0.00 

特別奉獻 1,083,690.20 聯會月費 1,800.00  

鮮花奉獻 1,655.00 職工薪金 112,020.00 

週刊奉獻 1,756.00  強積金 4,113.00 

其他收入 2,000.00 助理及輔理牧師住宅費用 0.00  

銀行利息 2,521.59  交際費 2,000.00  

復活節感恩奉獻 0.00  電費 7,628.00  

復活節其他收入 0.00  電訊費 1,031.00  

堂慶感恩奉獻 0.00  煤氣費 214.00  

堂慶其他收入 0.00  水費 0.00  

聖誕節感恩奉獻 500.00 差餉地稅 0.00  

聖誕節其他收入 0.00  後山短期租約 24,925.48 

“上林”物業租金 44,000.00  保險費 29,752.18 

總收入 1,410,252.89 保養費 34,045.12  

  影印費 0.00  

     文具費 1,163.70  

  印刷費 0.00  

  郵費 0.00  

  其他支出/雜費 0.00 

  鮮花費 1,555.00 

  清潔費 1,600.00 

  傢俬用具/新設施 4,188.00 

  宗教教育 1,835.62 

  教聲 30,000.00  

  基督教週報 5,720.00  

  一般維修 0.00  

  教堂大維修 102,668.60 

  “上林”物業支出 5,859.00 

  復活節支出 0.00  

  堂慶支出 0.00  

  聖誕節支出 0.00  

  聖品交通津貼 6,000.00  

  其他交通津貼 1,500.00 

  銀行行政費 1,223.62 

  特別支出 0.00  

  折舊/退休金/年終調整 0.00 

  總支出 604,662.32 

  收支比對: 盈餘/(不敷) 805,590.57 
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【8/3 奉獻芳名】 

常月奉獻： 

合計 61,100.00 

感恩奉獻： 

姓名 月份 金額 姓名 月份 金額 

陳希恩  100  周永亨夫婦  100  

莊志堅  1,000  張耀棠、呂嘉寶  200  

鍾怡琼 2025 全年 1,200  范玖德夫婦  500  

馮志明夫婦  1,000  許超明夫婦  2,000  

侯廷勳夫婦  3,000  盧文亮夫婦 2 5,000  

龔書冕  2,000  陸坡夫婦  1,000  

鄺少煥  200  梁紫茵  100  

劉愛齡  500  麥志誠夫婦  500  

羅金蘭  200  黃子幸夫婦  3,000  

梁逸雄  100  黃天正  4,000  

彭樹楷夫人  500  蕭佩玲  400  

蕭綺媛  500  郭志堅，郭志遠  300  

蕭漢友  100  蕭詠仁夫婦  500  

譚沛銘  1,000  戚洪裕夫婦 2026 全年 20,000  

黃錦照夫婦 3-4 4,000  尹志豪夫婦  500  

曾智豪夫婦  4,000  温艷珍  100  

張俊彥  1,000  葉文華  500  

陳豪展闔府  1,000  鄭嘉聖夫婦  1,000 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

陳建宇 100  余柏明 300  麥文儉、黃文青 300  

鄭耀南夫婦 200  區翠蘅 100  郭志堅，郭志遠 300  

莊志堅 1,000  張耀棠、呂嘉寶 300  施昕娘闔府 100  

仇頌恩夫婦 1,000  張鋭、楊苡汶 500  施貽平夫婦 200  

馮志明夫婦 500  許超明夫婦 200  蕭詠仁夫婦 1,000  

侯廷勳夫婦 500  孔張玉嬌 100  譚啓豐 200  

鄺少煥 200  甘靜瑤 100  葉珊珊 200  

李子儀 500  關艷玲 200  葉文華 500  

李嘉珮 200  李福和 100  無名氏 265.30 

莫遠娟，譚靜文 300  李若盈 500  王曉盈 1,000  

蕭漢友 100  林斯嵐 150  卓志浩 200  

徐詠恩 500  林永棠，陶麗鈴 1,000  陳豪展闔府 1,000  
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感恩奉獻：(續) 

合計 15,915.30 

教堂維修工程奉獻： 

合計 3,390.00  

(由 2026 年 1 月 1 日至 3 月 8 日共收$1,093,666.20) 

感恩樂助各部奉獻： 

姓名 青少年 主日學 聖樂 婦女 長青團 探訪 交際 

仇頌恩夫婦  200 200  200   

馮志明夫婦    100 500 100  

何鶴峰夫婦  300 200     

侯廷勳夫婦   1,000 1,000 1,000   

莫遠娟，譚靜文     300   

孫永 100 100  100 100 100  

譚沛銘     300   

蕭楊姝媞，蕭綺媛紀念 

蕭潘  𡢃 

  10,000      

蔡名花  300      

許超明夫婦     200 500  

關艷玲    300    

馬王小味   500     

無名氏  4     1 

如有錯漏,請通知幹事部更正  

教友的恆常奉獻，可透過「信用卡網上奉獻系統」或以郵寄支

票往教堂，支票抬頭請寫「香港聖公會聖馬利亞堂」，支票背面請

寫上姓名和奉獻項目，幹事部同工將代為填寫捐封。  

教友如欲領回司庫簽核的奉獻封，請於「教堂辦事處」向幹事取回，若有超過

三個月仍未領回的奉獻封，幹事部將再另存三個月，如有查詢，請向幹事部聯絡。 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

譚沛銘 200  莫招漪雯 100  莫瑋玲 500  

黃瑛 100  阮日富 100  鄭嘉聖夫婦 1,000  

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

梁逸雄 120  麥煒兒 620  王廼星夫婦 200  

李美玲 100  余柏明 200  葉文華 500  

李嘉珮 100  何建樑 300  無名氏 330  

STEPHEN 620  甘靜瑤 100  余素嫻 200  
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【教區/教省消息】 

香港聖公會香港島教區婦女團 

靜思同行  藝術療心 

社會發生的事件可曾在你心底留下陰影？生活的張力可曾令你喘不過氣？來，

我們一起透過靜思祈禱，乾花花藝和禪繞藝術創作，進行靜心交托、釋放創意、

提升能量！ 

日期：2026 年 4 月 18 日（六）   時間：上午 10 時至下午 2 時 

地點：聖約翰座堂李堂 

內容： 

1. 王愛美修女（Sr. Amy Joy, 香港聖公會修女，認可屬靈導師）分享靜思祈禱。 

2. 工作坊（請依喜好選擇工作坊）見＊ 

a. 乾花花藝工作坊（名額 20 位） 

     導師王順英姊妹，聖路加堂教友，花藝導師。 

b.  Zentanlge 禪繞藝術創作（名額 30 位） 

導師馮伊妮 Elijah 是禪繞畫認證導師，在多間社區機構、醫院、學校、教會

教導禪繞畫。 

＊大會根據報名先後次序、喜好選擇及名額而編排每位參加者一個工作坊 

＊提供輕便午餐＊ 

費用：80 元 

報名：請素描 QR code （額滿即止）      

截止日期：2026 年 3 月 31 日 

查詢：各牧區/傳道區婦女代表 

宗教教育中心主辦：第十五屆主日學導師基礎證書課程 

上課日期：上學期 15/5, 16/5, 22/5, 23/5    下學期 14/8, 15/8, 21/8, 22/8 

上課時間：晚上 7:30-9:30（五）／上午 10:30-中午 12:30（六） 

形式：實體進行（必須報名） 

地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43 號） 

費用*： 

（1）每學期$500，兩學期$900 

（2）單堂報讀，每堂$150 

*香港聖公會教友如報讀兩學期，並且出席率達 100%，可全數退還學費。 

證書：參加者如兩個學期的出席率達 100%，可獲頒授證書 

網上報名：https://forms.gle/z8e54YRAurVRUoAs9 
查詢：宗教教育中心培育部黃小姐 

（電話：2776 6333，內線 253；WhatsApp：64068382；電郵：infocf@rerc.org.hk） 

https://forms.gle/z8e54YRAurVRUoAs9
mailto:infocf@rerc.org.hk
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香港聖公會明華神學院 
1) 神學文憑 

2025/26 年度春季學期招生（2026 年 4 月至 6 月） 

 
科目：聖經研究 

講師：劉榮佳牧師、陳榮豐牧師、潘正行牧師 

日期：14/4 至 16/6（逢星期二） 

時間：晚上 7:15-9:15 

地點：諸聖座堂 / Zoom* 

 
科目：信徒事奉 

講師：葉子良牧師、梁智偉牧師 

日期：15/4 至 24/6（逢星期三，6/5 除外） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：聖三一座堂 / Zoom* 

 
科目：聖公宗研習 

講師：陳謳明大主教、鄺保羅榮休大主教、林振偉法政牧師、 

胡偉豪牧師 

日期：16/4 至 18/6（逢星期四） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：諸聖座堂 / 明華神學院 / Zoom* 

 
科目：寫作技巧 

講師：潘靄君牧師 

日期：8/4（星期三） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：明華神學院 / Zoom* 

 
* Zoom 設定只供海外學生上堂，敬請注意。 

 
新生報名費：HK$200 

每科學費：HK$2,000，「寫作技巧」學費：HK$800 

每科旁聽費：HK$1,200，「寫作技巧」不設旁聽 

 
截止報名：4 月 1 日 

查詢/報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 
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2) 全新課程「Postgraduate Certificate in Methods in Qualitative Research」 

 
導師：柏慕田教授 語言：英語 地點：明華神學院 

日期及時間： 

逢星期二 19:00 – 21:00：28/4, 5/5, 12/5, 19/5, 26/5, 2/6, 9/6, 16/6, 23/6, 30/6 

逢星期六 10:00 – 12:30 及 14:00 – 16:30：16/5, 20/6 

 
學費：港幣 9,800 元 

註冊費：港幣 200 元 

 
截止報名：4 月 20 日 

查詢/報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 

 
3) 臨床牧靈教育課程（CPE）及督導級培訓課程（SIT） 

2026 年度香港課程招生 

 
課程編號 002：400 小時 CPE 在職延伸課程 

教學督導：杜敏萍博士（Patty） 

日期：2026 年 9 月至 2027 年 6 月（每月第一個星期日至星期一） 

時間：小組時段 – 星期日下午三時至星期一下午二時 

實習 – 每周最少 7.5 小時 

上課地點：香港聖公會靜修院（長洲明暉路 16 號） 

人數：7 至 9 人 報名費：HK$400 

學費：HK$13,000 包括宿營費 截止報名：2026 年 3 月 31 日 

 
課程編號 003：督導級培訓（SIT）課程 

此課程為有志從事臨床牧靈督導人士而設。 

有興趣者，請直接與教學督導杜敏萍博士（Patty）聯絡。 

報名費：HK$400 學費：HK$16,000 包括宿營費 

上課地點：香港聖公會靜修院（長洲明暉路 16 號） 

 
查詢/報名：(852) 2521 7708 / admission@minghua.edu.hk 

 

 

 

 



16 

【禮儀傳統知多點】 

慈母主日 Mothering Sunday 

大齋期第四主日於西方教會又被稱為喜樂主日（Laetare Sunday），

名稱源自於當天崇拜的入門經（Introit）的開頭數個字「Laetare 

Jerusalem」（「耶路撒冷啊，歡欣吧！」）。Laetare 意為「歡欣」

(Rejoice)。此主日也有被稱為 mid-Lent Sunday（大齋期中主日），

因為它正落在大齋期的中間；也有被稱為 Refreshment Sunday（休

憩主日），因為它容讓信眾在大齋期的嚴格操練中略為放鬆。而

在英國就更特別，雇主多會在那個長週末放數天假，教會又鼓勵信

徒當天回到自己昔日領洗的母堂去崇拜（因工業革命期間很多民

眾都離鄉別井打工），並回老家看望母親，因此聖公會的傳統稱此

日為「慈母主日」，也是英國人的母親節（非北美傳統的五月第二

主日）。 

除將臨期第三主日外，當天也是一年中聖壇上以玫瑰色為主調的

節日，主禮於聖餐中會穿著玫瑰色的祭服，以代替大齋期中的紫色，

象徵於懺罪節期中的一點甜。（縱然西方傳統上，主日已是慶祝主

的復活，大齋期中的主日也不用守齋，不計算進 40 天的當中。） 

本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 新約/舊約/次經/書信 福音 

16/3 (一) 30:1-5,8,11-12 以賽亞書 65:17-21 約翰福音 4:43-54 

17/3 (二) 46:1-8 以西結書 47:1-9,12 約翰福音 5:1-3,5-16 

18/3 (三) 145:8-17 以賽亞書 49:8-15 約翰福音 5:17-30 

19/3 (四) 89:26-36 撒母耳記下 7:4-16 馬太福音 1:18-25 

20/3 (五) 34:15-22 耶利米書 26:8-11 約翰福音 7:1-2,10,25-30 

21/3 (六) 7:1-2,8-10 耶利米書 11:18-20 約翰福音 7:40-52 
 


