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主曆二○二六年一月廿五日                                     第四期 

 

顯現期第三主日早禱禮文 

(公禱書) 
 

 

 

 
 

宣召經句（司禱） 

耶穌宣講天國的福音，醫治百姓各樣的疾病。  ( 太 4 : 2 3 ) 

始禮詩……………普天頌讚 44 首  （大哉聖名歌）………眾立 

主在聖殿中…………………………第 1 頁…………………眾跪同唱  

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前，都應當肅靜，

肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

勸眾文（司禱）……………………第 4 頁………………………眾跪 

認罪文（全體）……………………第 4 頁………………………眾跪 

 

崇拜乃我們對上帝的尊崇 

崇拜期間，請將手提電話調較至靜音 

about:blank
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懺罪禱告（全體）…………………………………………………眾跪 

全能的上帝，我們懇切認罪，因為我們今日的心思意念，言語行為，
多有過犯，得罪上帝，求你饒恕我們，赦免我們的罪，使我們有機
會改過，得蒙聖靈的恩典及安慰。阿門。 

主禱文（全體）……………………第 6 頁………………………眾跪 

啟應文（司禱/會眾同唱）…………第 6 頁………………………眾立 

皆來頌（眾唱）……………………第 7 頁………………………眾立 

詩篇………………………113 篇（舊約 881 頁）…………眾坐同讀 

眾坐同讀：但願榮耀歸於聖父、聖子、聖靈， 

                   始初如此，現今如此，後來亦如此，永無窮盡，阿們。 

第一次經課（阮群小姐恭讀）                                

  讀經員：阿摩司書 3章 1至 8節（舊約 1368頁） ……………… 眾坐 

第二次經課（關頌茵小姐恭讀）                               

讀經員：約翰一書 1 章 1 至 4 節（新約 383 頁）………………眾坐 

歡呼頌（眾唱）……………………第 17 頁  …………………… 眾立 

使徒信經……………………………第 18頁………………………眾立 

啟應文（司禱/會眾同唱）…………第 19 頁……………………  眾跪 

祈禱（司禱）………………………第 20頁………………………眾跪 

顯現期第三主日祝文（司禱） 

  主啊，求祢施恩，使我們欣然接受救主耶穌基督的呼召，去向萬民  
傳揚祂拯救的好消息，使我們和全世界都能看見祂所行的奇事的榮
光；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無
盡。阿們。 
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求安禱文、求恩禱文………………第 20頁………………………眾跪 

代禱 （文陳偉心女士）……………………………………………眾跪 

感謝文（全禮）………………………第 25頁……………………眾跪 

求允禱文（司禱）……………………第 26頁……………………眾跪 

聖保羅祝文（全體）…………………第 26頁……………………眾跪 

唱詩…………………  普天頌讚 65 首（美妙聲音歌）…………  眾立 

講道……………………………嚴志成校長……………………… 眾坐 

講道期間應留心聆聽聖言宣講，不宜翻閱其他刊物或瀏覽手機。 

奉獻詩………………普天頌讚 30首（千古保障歌）……………眾立 

奉獻頌（眾唱）……………………………………………………眾立 

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 

祝福………………………………………………………………… 眾跪 

願全能之上帝聖父、聖子、聖靈，賜福予我們，保護我們，直至永

遠，阿門。 

四疊阿們……………………普天頌讚 675 首…………………… 眾跪 

宣佈………………………………………………………………… 眾坐 

退堂詩…………………普天頌讚 383 首（耶穌呼召歌）………  眾立 

崇拜完畢，個人默禱。琴師奏殿樂。 
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《主日獻花》 

江志成先生    馮榮和伉儷 

  伍美嫦女士 

 

《主日獻刊》 

江志成先生 

 

【 感恩及代禱事項 】 
《凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得安息。(馬太福音 11:28)》 

為世界禱告。天父，求祢賜予世界各國的領導者良善的智慧，使他們能夠

超越種族、宗教、自我利益等的分歧，尋求為人類繁榮發展的道路。為目

前仍有戰亂的地方禱告，求主讓停戰的談判可以獲得進展，讓人們認清和

平的重要性，並願意攜手共進，為未來的世代創造一個安全與和諧的世

界。願祢使貿易紛爭得以化解，使經濟合作的門戶重新打開，帶來繁榮與

和睦。 

為香港禱告。求你憐憫被各樣憂傷或困苦所纏繞的人，特別為那些失去家

園的、失去親人的、失去工作的、失去希望的人代禱。主啊，祢知道他們

的需要，求祢賜下安慰和力量，幫助他們渡過難關，願祢在我們有聲無聲

的禱告中，扶助及安慰尋求祢、倚靠祢的人。 

為聖保羅堂禱告。為該堂林振偉法政牧師、吳汝林牧師、莫冠文牧師及各

同工代禱；求上帝使用各人，使他們在各項事奉皆得著上主的力量與指

引；為該堂各項福傳及牧養工作代禱；求主火熱教友，使他們的靈命與日

俱增、愛主日深；又為牧區的培育事工禱告，使各項課程及活動能團結教

友，更能裝備信徒，把主愛傳遍社區；求上帝保守該牧區內屬校及福利機

構，包括聖保羅男女中學、聖保羅男女中學附屬小學、聖公會基恩小學和

聖保羅堂幼稚園，使其福音事工得以順利推行。 

為我們的聖雅各堂禱告。主啊，我們將教會的增長交託在祢手中，求祢親

自帶領，使我們都可以在祢裡面有成長，眾人都立志奉獻，齊心興旺教會。

懇求祢賜下智慧與能力給我們的牧者、同工和所有侍奉人員，使他們能真

心謙卑服事祢，帶領教會走在祢的旨意之中。  

為身、心、靈軟弱及正接受治療的肢體祈禱。特別為吳詩穎小姐、鄭嘉豪

先生、王玉琴女士、岑李德妍女士、胡浩勳先生、勞龔增纚女士及王葉秀

英女士代禱。求主安慰及醫治他們。 

特別為盧坤先生在主懷𥚃安息禱告，願他在上主永恆的國度𥚃得著榮耀，

也求主安慰他的家人及所有愛他的人。 
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✞牧區消息 

【歡迎嚴志成校長】 
1月 25日(本主日)嚴志成校長蒞臨講道，以增信眾靈命，謹此致謝！願榮耀

歸於上帝。 

【何潔瑩牧師前往循道衞理聯合教會香港堂】 
本堂主任牧師何潔瑩牧師特前往循道衞理聯合教會香港堂講道，謹此通告。 

何潔瑩牧師將於 1月 27日至 30日離港參與教區考察，如有需要，請先與本堂

幹事聯絡。 

【 教友消息】 
盧坤先生於 1 月 22 日安息主懷，安息禮拜詳情稍後公告。請兄姊為他的一

生認識主的恩典感謝主代禱，亦為其家人得著主的安慰代禱。 

盧坤，主內常稱盧伯，盧坤於 1960年接受龐德明主教堅振禮，育有四名子女。一

生辛勞工作，直至退休。但每主日一家六口齊回教堂參加崇拜，他讓子女參加主

日學，團契生活。80年代本堂成立以男士為主的成年部，他也是一位活躍成員，

並於2003年被選為牧區議員。 

盧伯性格平易近人，每次見他都是帶著微笑，不論認識或不認識給予一個召呼。

記得他在百歲慶祝日回到教堂，感恩他還是帶著笑容，又認出我們。 

【牧區議會消息】 

第七十三屆第二次牧區會議訂於 2 月 1 日(下主日)崇拜散堂後，於一樓牧

區議會室召開，敬請各議員準時出席。 

傳道培育部 

【禮儀生活坊】 

由二月開始，崇拜後我們將於李國寶社區禮堂不定期播放與禮儀相關的短片或邀

請教友進行分享，內容深入淺出，幫助大家更明白信仰與生活的連結。 

誠邀大家崇拜後預留10至15分鐘，一同參與、反思，並與其他教友交流討論，互

相啟發，讓靈命在團契中一起成長。 
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【洗禮及堅振禮班 2026】 

上課日期：2026年2月22日至2026年5月17日 

時間：逢主日上午8:30至9:45             

地點：聖雅各堂二樓活動室 

對象：1. 恆常參加本堂崇拜或聚會，信主而有意領洗或/及領堅振禮者； 

2. 已接受嬰孩洗禮而領堅振禮者； 

3. 恆常參加本堂崇拜及聚會，有意加入聖公會者。 

洗禮日期：2026年5月24日 (聖靈降臨日) 

堅振日期：2026年7月19日 (使徒聖雅各日(提前)暨73周年堂慶) 

內容：1. 信仰要道及聖公會信仰特色 

2. 基督徒的成長 / 事奉及聖公會的歷史 

報名：本堂幹事索取報名表或於本堂網頁下載 

備註：1. 上課日期或時間如有變動將另行通知； 

2. 如有任何垂詢，請與本堂聯絡（電話：25721856） 

課程主題： 

課節 日期 主題 主講/地點 

1 2 月 22 日 進入永生之門：洗禮與堅振 何潔瑩牧師 

2 3 月 1 日 認識信仰(1)：我信上帝 何潔瑩牧師 

3 3 月 8 日 認識信仰(2)：我信上帝的聖子耶穌基督 何潔瑩牧師 

4 3 月 15 日 認識信仰(3)：我信聖靈 何潔瑩牧師 

5 3 月 22 日 認識信仰(4)：上帝的話 — 聖經 何潔瑩牧師 

6 3 月 29 日 崇拜體驗(1)：棕枝主日(上午 10:00) 聖雅各堂 

7 4 月 2 日 
崇拜體驗(2)：設立聖餐日暨濯足禮 

(晚上 8:00) 
聖雅各堂 

8 4 月 3 日 崇拜體驗(3)：救主受難日(上午 10:00) 聖雅各堂 

9 4 月 4 日 
崇拜體驗(4)：主復活守夜禮儀 

(晚上 7:00) 
聖馬利亞堂 

10 4 月 5 日 崇拜體驗(5)：救主復活日(上午 10:00) 聖雅各堂 

 4 月 12 日 休課一次 / 

11 4 月 19 日 我是基督徒：主禱文、十誡與信經 鍾智雅先生 

12 4 月 26 日 我是基督徒：讀經、祈禱 嚴志成校長 

13 5 月 3 日 我是基督徒：崇拜生活 嚴志成校長 
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14 5 月 10 日 我是基督徒：奉獻、見證、傳福音 鍾智雅先生 

15 5 月 17 日 
聖公會禮儀及洗禮綵排  

(上午 11:30-下午 1:00) 
何潔瑩牧師 

16 5 月 23 日 

洗禮及堅振禮前退修 

（上午 10:00-下午 4:00） 

聖公會：歷史、體制及教會觀 

何潔瑩牧師 

鍾智雅先生 

17 5 月 24 日 聖洗禮(聖靈降臨日；上午 10:00) / 

18 7 月 19 日 
堅振禮 

(使徒聖雅各日(提前)暨73周年堂慶；上午10:00) 
/ 

 

 

成年部及關懷部合辦 

【頌主恩 迎新年】 

為灣仔區獨居長者及本堂教友於歲晚慶團圓，特舉辦「頌主恩 迎新年」

活動，詳情如下：               

日期：2026 年 2 月 12 日（星期四）             

時間：上午 11 時 30 分至下午 1 時 30 分                        

地點：本堂李國寶社區禮堂（堅尼地道 112 號） 

內容：午膳、詩歌、分享等。 

參加者：A.灣仔區獨居長者及照顧者約 60 人（由聖雅各福群會轉介） 

    B.本堂獨居教友及義工 40 人  

費用：每位 20 元 

截止報名：2026 年 2 月 1 日(額滿即止，請向幹事林先生報名，及請註明會

否協助此次活動之各項工作) 

義工綵排：2026 年 2 月 12 日（星期四）上午 10 時 

歡迎各教友報名參與義工服務或贊助活動費用(預算 17,000 元) 

已收到贊助：800 元 
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 教區、教省及其他消息 

香港島教區東聯區 

【大齋首日崇拜】 
2月 18日(年初二)大齋首日崇拜將於下午 4時於北角聖彼得堂(北角炮台山

道 23 號)舉行，並由梁智偉牧師主禮及本堂主任牧師何潔瑩牧師講道，誠

邀兄姊參與，為大齋期誠心交託予上主。 

 

香港聖公會香港島教區青年事工委員會 

【｢修．為 Pray and Work｣泰澤共融祈禱會】 

「你們要甚麼?」約翰福音1:38 

當努力想生活出對信德的信賴時，我們有時會自問：「上主想要我做什

麼？」我們有這麼多的渴望，又能與上主同在哪一條路上同行呢？  

馬思謙修士 

日期（逢雙月第四個星期五，除4月及12月）： 

2月27日（星期五）、4月17日（星期五）、6月26日（星期五）、 

8月28日（星期五）、10月23日（(星期五）、12月11日（星期五） 

時間：晚上8時正（7:45練歌、8:00祈禱開始） 

地點：香港聖公會聖保羅堂 – 牧民中心（中環 己連拿利1 號華昌大廈1

樓） 

歡迎大家前來認識泰澤共融祈禱！ 

查詢：香港島教區青年事工委員會2526 5366（周小姐）或 

瀏覽香港島教區網站dhk.hkskh.org  

泰澤團體位於法國勃艮地省(Burgundy)的細小鄉村，是由羅哲修士於第二

次大戰期間創立，以一個一切以善良和簡樸為中心的團體。共融祈禱，是

以群體方式以重覆詠唱與安靜，歸心禱告與上主相遇。透過歌詠與默想聖

言、禱文與詩歌的意思讓信仰在內心紮   根，經歷異口同聲的可見共融。 

 

2026年 泰澤書信 – 「你們要甚麼?」 
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香港聖公會教會政策文件導向委員會 

【2026大齋期靈修之旅】 
讀本：《在俗修道：都市靈修漫步》（原價$155，活動優惠價$120） 

一、公開講座 

日期及時間：2 月 25 日、3 月 4 日 晚上 7:30-9:30 

地點：香港聖公會諸聖座堂（九龍旺角白布街 11 號） 

 內容： 

i. 簡介讀本內容 

ii. 專題分享 

1. 陳國權牧師：「新修道主義與『耶穌禱文』的實踐」 

2. 胡慧華小姐：「歸心祈禱工作坊 – 往水深之處」 

講員：范晋豪座堂主任牧師（香港聖公會諸聖座堂主任） 

   陳榮豐牧師（香港聖公會聖馬提亞堂主任牧師） 

   陳國權牧師（道在人間靈修，輔導，文化中心主任） 

 胡慧華小姐（香港聖公會諸聖座堂在俗修道導師） 

對象：任何有興趣人士 

費用：全免 

 

二、周末退修營會 

日期：27-28/2；6-7/3（星期五至六） 

時間：星期五晚 8:00 入營，翌日傍晚離營 

地點：聖公會靜修院（長洲明暉路 16 號） 

內容：與牧者靜默、靈閱、退省 

費用：每次$400（聖公會教友優先） 

 

網上報名：https://forms.gle/fgzGz4p9iMaokV7S8 或掃瞄二維碼。 

查詢：宗教教育中心培育部黃小姐 

（電話：2776 6333，內線 253；WhatsApp：6406 8382） 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/fgzGz4p9iMaokV7S8
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本周聖工一覽 
活動 日期 時間 主題 主領/負責 地點 

主日早餐 逢主日 8:30-9:40 晨間樂聚 / 李國寶社區禮堂 

主日茶敘 逢主日 主日崇拜後 生命交流 / 李國寶社區禮堂 

迎新閣 逢主日 主日崇拜後 招待新朋友 張小洪 聖保羅小教堂 

祈禱樹 8/2 
每月第二主日

崇拜後 

彼此分享、 

鼓勵代禱及 

交托天父 

譚以勒 聖保羅小教堂 

在職信徒讀書會 22/2 主日崇拜後 
第五宗罪 

《情慾》 
孫碧枝 1/F 牧區議會室 

線上查經班 待定 
隔周五晚上 

8:00-9:00 
待定 

林美德 

鍾智雅 
ZOOM 

主日查經班 待定 
隔主日上午 

8:45-9:30 
待定 

李玉泉 

李玉鳳 
2/F 長者活動室 

聖樂部 

練詩 28/1 
周三晚上 

8:00-9:30 
聖樂練習 

馮榮和 

曾宇軒 
聖堂 

主日學部 

幼兒幼稚園班 

25/1 
主日早上

10:00-11:15 

主日學詩班 

《讚頌》 

許子穎 

鍾智雅 

陳影霞 

蔡詩聰 

2/F 活動室 

2/F 圖書館 

初小組 

高小組 

中學組 研讀聖經 

張小洪 

何彩懿 

陳麗華 

1/F 青少年活動室 

青年部 

青少年團契 25/1 
主日崇拜後 

12:00-1:00 
團契生活 

鍾智雅 

張小洪 
1/F 青少年活動室 

傳道培育部 

心靈加油站 2.0 待定 待定 待定 傳道培育部 ZOOM 

成年部 

雅各相聚 12/2 
上午 11:15 - 

下午 1:30 
新春團年飯 

何潔瑩牧師 

李德妍 
聖雅各堂 

福音粵曲班 15/2 
每月第三主日

崇拜後 
福音粵曲練習 

李德妍 

鍾笑玲 
2/F 長者活動室 

長者探訪 26/2 
下午 

2:00-3:30 
關懷探訪 李德妍 真光護老之家 

歡迎大家隨時加入及參加！如有垂詢請與本堂幹事或負責兄姊聯絡。 

 
 
 
 

合一主日(一月十八日) 

崇拜人數 138人             領餐人數132人 
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探訪 

1 月 20 日 

梁徐美德女士、 

郭陳惠芳女士、 

梁李雲霞女士 

徐鍾笑玲女士、沈季紅女士 

1 月 22 日 真光護老之家 17 位院友 成年部 

1 月 23 日 胡浩勳先生 張鴻希小姐、沈季紅女士 

 

【 聖工輪值 】 

本主日早禱崇拜 

講道：嚴志成校長 

司禱：李玉鳳小姐 

代禱：文陳偉心女士 

讀經：阮群小姐(第一次經課) 

關頌茵小姐(第二次經課) 

司琴：鄧舜媛小姐 

十架：A 盧翠蘭小姐     B 關頌茵小姐 

招待及獻捐： 

組長：蔡建德先生 

1. 單何淑珊博士     2.蕭劉瑞琼女士  

3. 鍾淑芬小姐 

財政值日：林明哲先生、李廖見平女士 

插花輪值：蘇麗珊女士、梁家欣女士  

音響輪值：葉澍佳先生    潘盧淑嫻女士 

下主日聖餐崇拜 

主禮、講道：何潔瑩牧師 

代禱：馮榮和先生 

讀經：麥智明先生(舊約經課) 

葉綺玲小姐(新約經課) 

司琴：黃天正先生 

聖壇侍從： 

A 關頌茵小姐     B 黃煒晴先生 

C 盧翠蘭小姐    D 陳朗昇先生 

E 葉澍佳先生  

招待及獻捐： 

組長：蕭余佩嫻女士 

1. 阮梁潔英女士    2. 張素花小姐 

3. 岑江泉先生 

財政值日：林明哲先生、李廖見平女士 

插花輪值：沈季紅女士  

音響輪值：潘盧淑嫻女士、張子進先生 
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