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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2025 年 10 月 12 日(丙年：聖靈降臨期第十八主日) 

【周刊附頁～教省/教區/其他消息】 
  

  

1. 香港聖公會婦女總團∣2025周年募捐運動 
 香港聖公會婦女總團一直秉承普世聖公宗倡導之傳道與服務的宗旨，盡力協助

推動牧養工作，傳揚主的福音，關懷有需要者。本團每年舉辦募捐運動，派發

補助金捐冊予各教區、牧區/傳道區的支團代表，務求籌得善款，推動教區、

牧區/傳道區的傳道與服務工作；資助慈善、福利構，救濟弱勢社羣、關懷有

需要人士及支援本團和各教區婦女的事工與傳道工作。 

在經濟未復甦、政局不穩的緊張情況下，本團盼望捐款能使更多人受益，燃點

希望與平安，弘揚主愛；並讓婦女團事工順利推行，達致本團今屆的宗旨：「信

行合一，見證主愛；跨代連繫，使命傳承」。本團 9 月 20 日已開始派發捐冊予

各牧區及傳道地區的支團代表，活動將於 11 月 15日結束，衷心盼望各牧區及

傳道地區牧者及教友鼎力支持及推動募捐運動。捐款可交各牧區/傳道區婦女

部部長/代表，或郵遞劃線支票至本團辦事處： 

地址：香港中環上亞厘畢道 1號地下 5-6室 

支票抬頭請寫「香港聖公會婦女總團」或 “Hong Kong Sheng Kung Hui 

Women’s League”及在背面寫上姓名、所屬聖公會教堂或回郵地址及通訊電

話，以便寄回收據。如有詢問，請聯絡總團團長關黃美珍（電話 9669-3000）

或各牧區/傳道區婦女部部長/代表。[註：本堂婦女部部長：鍾秀娟姊妹] 

大家可以掃描以下 QR Code瀏覽本團今年出版的《香港聖公會婦女總團二十五

周年感恩特刊》，亦可瀏覽本團網頁及面書，了解本團及各支團過去多年的事

奉工作。 

本團網頁及面書: http://womenleague.hkskh.org/index.aspx 

https://www.facebook.com/101168111685737?referrer=whatsapp 

   

總團網頁 總團 FB 二十五周年特刊電子版 
 

  

2. 香港聖公會婦女總團∣「靈謐書法班」2025第四季 
 靈謐書法班新一季時間表已出來了！想在都市繁忙的下午，以書法與主相聚

嗎？香港聖公會婦女總團邀請你在 10月至 12月指定的星期三或四下午 2時至

2 時 45分於中環 M88廣場 2樓，一起以毛筆書法尋找上帝。  

內容：以毛筆抄寫詩歌／經文  

http://womenleague.hkskh.org/index.aspx
https://www.facebook.com/101168111685737?referrer=whatsapp
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收費：每次$10（大會提供書法紙、毛筆、墨汁）  

日期：每月第一個星期三及第三個星期四（可選多日參加）  

10月至 12月份餘下日期時間如下： 

星期三：11月 5日、12月 3日  

星期四：10月 23日、11月 20日、12 月 18日  

時間：2pm-2:45pm      

地點：中環威靈頓街 2-8號 M88 2/F   

報名方法：請向貴牧區/傳道區婦女部部長代表報名/或掃瞄以

下 QR code/點入連結 

https://forms.gle/ysDauiAbDBBFZ9TJ9 

截止日期: 每次聚會前一個星期的星期五 
  

3. 宗教教育中心∣精神健康急救標準課程 
 「精神健康急救」源於澳洲，主要用於辨識出現情緒危機的人，在他們未獲專

業援助前，初步協助當事人舒緩痛苦和困擾，防止精神問題惡化，保障他們安

全。宗教教育中心現主辦「精神健康急救標準課程」，學員完成課程後，可隨

時助人與自助。 

日期 17/10/2025 18/10/2025 24/10/2025 25/10/2025 

時間 晚上 7:00 - 

9:30 

上午 9:30 –  

下午 1:00 

晚上 7:00 - 

9:30 

上午 9:30 – 

下午 1:00 

形式：實體進行（必須報名） 

內容：(1) 認識常見的精神病：抑鬱症、焦慮症、物質濫用及重性精神病 

   (2) 辨識精神問題及危機出現時的表徵 

      (3) 加強認識相關社區精神健康服務 

      (4) 學習精神急救的守則及方法 

地點：宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45號） 

導師：林細華姑娘（香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊護士、 

宗教教育中心培育部主任） 

對象：精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 

費用：$800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 

(設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

網上報名：https://bit.ly/MHFA_RERC 

證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之「精神

健康急救」課程修業證書。 

查詢：培育部黃小姐 

（電話：27766333，內線 253；WhatsApp：64068382；電郵：infocf@rerc.org.hk） 
  

 

 

https://forms.gle/ysDauiAbDBBFZ9TJ9
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4. 香港聖公會檔案館∣2025 年展覽『走進人群中：香港聖公會 1912–1967』 

 日期：10月 11-15日、17-18日    地點：諸聖座堂(九龍旺角白布街 11號) 

閉幕典禮：10月 18日(星期六)早上 11:30–下午 12:30 

內容：(1) 文獻展覽：展品包括歷史文件、照片及文物  

(2) 閉幕典禮：由陳謳明大主教主持並由詩班獻唱著名作

曲家黃安倫特別為此場合譜寫的讚美詩  

香港聖公會檔案館網站：https://archives.hkskh.org/ 

對象：各堂聖品及教友       查詢：2526-5221練秀芬女士 
  

5. 香港島教區∣2025年主教查經系列─「管家精神面面觀」 

 延續去年的主教查經約會，學習作主門徒，為教會增長努力；今年謝子和主教
再主領 4次主題式查經聚會，邀請您一同參與探討作管家的責任。 
第四課︰10月 16日「世界是我家」─對社會、世界、創造物的管家責任 
時間：晚上 7:30    地點：香港般咸道 71號 聖公會聖士提反堂（實體聚會） 
主講：謝子和主教         截止報名日期：每次聚會前三日 
報名方法 : https://forms.gle/qeaxkjac2e9bZBtNA 

或透過所屬聖堂向教區辦事處報名。 
參加者可選擇單獨每課或四課一次過報名。 
如有查詢，請聯絡香港島教區辦事處 趙小姐 2526-5366 

  

6. 香港聖公會明華神學院∣明華牧靈部消息 

 歡迎弟兄姊妹參加牧靈部的敬拜生活-「齊來敬拜」；王愛美修女邀請你，一起

輕輕鬆鬆來「與王修女下午茶」時間，彼此問安交流、團契分享。 

齊來敬拜 

日期：2025年 10月 17、24日（星期五）  

時間：午禱：12:00 - 12:30；晚禱：5:00 - 5:30  

地點：明華神學院小聖堂  

與王修女下午茶 

日期：2025年 10月 17、24日（星期五）   時間：下午 3:30 - 4:30  

地點：明華神學院二樓牧靈室             語言：粵語 

內容：星期五下午輕鬆時間，坐下飲杯茶，彼此在主內交流、分享。  
 
如有需要約見王愛美修女或屬靈指引，請與牧靈部聯絡  

電話：25367538或 25367566（牧靈部） 神師收費：港幣 400元(每節 45分鐘) 

歡迎捐獻支持牧靈部事工發展，捐獻方法：  

1) 支票：抬頭請填寫「香港聖公會明華神學院」或「HKSKH Ming Hua Theological  

College」，背面請註明「牧靈部」，郵寄或親身交到本院，地址：香港中環 

己連拿利；或  

2) 銀行入數：請把獻金存入本院東亞銀行賬戶（賬號：015-514-25-13826-2）， 

然後把存款紀錄電郵到 promotion@minghua.edu.hk，請註明「牧靈部」。 
  

 

 

https://archives.hkskh.org/
https://forms.gle/qeaxkjac2e9bZBtNA
mailto:promotion@minghua.edu.hk


12/10/2025 

                             

香港島教區：作主門徒˙興旺教會  
基督榮光堂：相顧同行˙為主得人  

7. 香港島教區青年事工委員會∣「我是徒．查經系列｣之幫你帶查經 

 
聚集青年信徒在信仰路上同行，透過活動裝備自己，讓我們在信仰上有所長

進，為主所用。 

日期：10月 21日(二)  時間：晚上 7:30-9:30 

地點：香港島教區會議室（71號般咸道 3樓，聖士提反堂內）  

內容：透過講員的帶領、分享和講解｢士師的抉擇-士師記 19章｣，幫助參與者

能更明白如何在團契中與團友分享聖經經文的信息、及帶領團友查經的方法。 

講員：梁智偉牧師    對象：本教區青年信徒  

名額：15位（青委會將保留最後甄選權）  

報名方法：請掃瞄或填寫 google form報名

https://forms.gle/3fxwu7mBM1CieP3k8 

截止報名日期：10月 14日(二) 
查詢：香港島教區青年事工委員會 周小姐 2526-5366 

  

8. 宗教教育中心∣將臨期花環 DIY工作坊 
 日期：2025年 11月 22日(六) 

地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43號） 
導師：林惠儀女士（註冊園藝治療師、註冊日式花藝老師、註冊專業花藝師）  
內容：透過親手製作個人特色的將臨花環，踏上靜候與盼望的聖誕靈性之旅， 

預嘗基督再臨的喜樂。 
對象：任何有興趣人士 
費用：$300/位（包 25cm直徑花環之材料） 
報名：https://forms.gle/LXUvKuCjB624ffP88 
查詢：宗教教育中心培育部黃小姐 
（電話：27766333，內線 253；WhatsApp：64068382） 

  

9. 香港聖公會-節期與靈修∣大祝謝文(三) 
大祝謝文（三）：三聖哉頌（及迎主頌） 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=840&lang=2 
 
 

  

10. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
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