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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2026年 11月 1日(甲年：諸聖日) 

【周刊附頁～教省/教區/其他消息】 
  

1. 香港聖公會∣節期與靈修 
【大祝謝文（七）：獻呈禱告】 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=844&lang=2 

 

【大祝謝文（八）：榮耀頌】 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=1844&lang=2 

  
2. 香港島教區∣「門徒三得—靈、知、行」系列：「從自

動導航到有意識地生活」之文章 
信徒培育委員會於九月開始，每月推出「靈‧知‧行」系列：「從自動導航到
有意識地生活」之文章（輔以有聲導航）共十一篇。期望透過文章提升兄姊對
信仰的理解，覺察在生命中有上主同行。 
 

第一篇：「我真的沒有信德，還是我只是太累了？—覺察自己的

枯涸」 

影片：https://youtu.be/Gp0Z2MpB36o 
 

第二篇：「為什麼我總停不下來？—覺察自己的忙碌成癮」 

影片：https://youtu.be/yHihpaulNtM 
 
 

 

  

3. 香港聖公會明華神學院∣第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱 
 香港聖公會明華神學院將於二零二六年十一月八日（主日）下午四時正，假香

港聖公會聖保羅堂舉行第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱，屆時教省主教長、西九
龍教區主教暨校董會主席陳謳明大主教將授憑予畢業學生。歡迎各教友同來祝
賀各畢業生。查詢：(852) 2521 7708 或 enquiry@minghua.edu.hk 

  

4. 香港聖公會福利協會∣「慈善獎券 2026」 
 

「我在這裏，請差遣我！」 
1. 2026 年度慈善獎券（10 月 20 日至 12 月 10 日） 
2. 福利協會成立六十周年全港賣旗日（2027 年 3 月 6日）  
福利協會秉承教會的訓導，持續六十年為弱小者提供適切的服務，讓他們得到
愛與關懷，見證基督的大愛。現誠邀教友參與「我在這裏，請差遣我」慈善活
動，所得款項皆用於弱勢社群和服務發展之上，讓他們的生命得到轉化，活出
豐盛。 

 

 

 

 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=844&lang=2
https://www.hkskh.org/information.aspx?id=1844&lang=2
https://youtu.be/Gp0Z2MpB36o
https://youtu.be/yHihpaulNtM
mailto:enquiry@minghua.edu.hk
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獎券  銷售期： 10 月 20 日(二)至 11 月 18 日(三)(下午 6:00) 

抽獎禮  日期： 12 月 11 日(五)  

公布抽獎結果： 12 月 18 日(五) 星島日報、英文虎報  

               12 月 20 日(日) 教聲 

獎券    面值： 每張$20，附有不同商戶的現金代用券附設在獎券上。  

豐富抽獎禮物超過 70 份，頭奬為價值港幣約$90,000 之 24K 黃金 2 両。今年慈
善義賣物品包括：鯉魚門紹香園贊助的慈善黑芝麻丸、乖巧寶寶精品。 
為令活動更添意義，特設慈善轉贈計劃，善長購買義賣物品後，經福利協會轉
贈予低收入家庭，支持籌款活動可讓聖公會群體及有需要人士得到適切支援，
亦可享用優惠券內的美食及購物優惠，一舉兩得。期盼各弟兄姊妹繼續踴躍支
持。 
本堂備註：本堂銷售日期至 2026 年 11 月 8 日 

聯絡查詢：蘇雁婷姑娘 

  

5. 香港聖公會婦女總團∣2026周年募捐運動 
 香港聖公會婦女總團一直秉承普世聖公宗倡導之傳道與服務的宗旨，盡力協助

推動牧養工作，傳揚主的福音，關懷有需要者，以達致本團本屆的宗旨：「信

行合一，見證主愛；跨代連繫，使命傳承」。為此，本團透過一年一度的周年

募捐運動，匯集各教區、牧區的愛心力量，將每一分奉獻化作實際的幫助。本

團於 9 月 12 日派發捐冊予各牧區及傳道地區的支團代表，活動將於 11 月 14

日結束，衷心盼望各牧區及傳道地區牧者及教友鼎力支持及推動募捐運動。

2025 至 2026 年本團舉辦的主要活動如下：  

•支援教區與牧區：奉獻三個教區及澳門傳道地區及以上各區婦女團經費；發

放補助金，支援 11 個牧養福傳事工，並捐助大埔宏福苑火災受影響者，回應

社區需要。  

•關懷長者與弱勢：舉行聖誕探訪聖公會長者院舍，送上溫暖與祝福。 

•婦女裝備與更新：舉辦福音粵曲頌唱會、靈修舞、靈謐書法及四區退修會， 

讓姊妹們在靈命更新。 

•跨代共融與青年連結：舉辦跨代桌遊、透過與四區聯合青年事工合辦泰澤祈

禱會、十字架手工靈修、敬拜唱詩聚會、靈謐午餐等活動，搭建跨代對話與信

仰傳承的橋樑。  

•社區連結，擴闊視野：協辦公禱日崇拜及基督教協進會婦女事工、參與 2027 

年全港佈道大會啟動禮、舉辦灣區養老遊學團，讓姊妹們視野上與時並進。 

捐款可交各牧區/傳道區婦女部部長/代表或郵遞劃線支票至本團辦事處： 

地址：香港中環上亞厘畢道 1 號地下 5-6 室。支票抬頭請寫「香港聖公會婦女

總團」或“Hong Kong Sheng Kung Hui Women’s League”及在背面寫上姓名、

所屬聖公會教堂或回郵地址及通訊電話以便寄回收據。 

如有詢問，請聯絡各牧區/傳道區婦女部部長/代表。 

註：本堂婦女部部長：王慧儀姊妹 
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6. 教省培育藍圖簡介會及工作坊─牧區議員及信徒領袖 
(香港島教區) 

 為落實推動《教省培育藍圖》，教省培育藍圖工作小組於本年 10-11 月分別在

三個教區及澳門傳道地區舉行「教省培育藍圖簡介會及工作坊─牧區議員及信 

徒領袖」。在香港島教區舉行的簡介會及工作坊詳情如後︰  

日期︰2026 年 11月 14 日（星期六）    時間︰下午 2:30-4:30  

地點︰聖保羅堂(中環己連拿利) 

網上報名：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcjdMvCFRRLg9R

IOj9lGjpCvUFZAGwPpGmfa-6hmJ4QFiZIQ/viewform 
  

7. 宗教教育中心∣將臨期花環 DIY工作坊(加開一場) 
 日期時間：2026年 11 月 28 日(星期六)下午 2:30 - 4:30  

地點：香港聖公會聖多馬堂(九龍深水埗巴域街 43號) 

導師：林惠儀傳道(註冊園藝治療師、註冊日式花藝老師、註冊專業花藝師) 

內容：透過親手製作個人特色的將臨花環，踏上靜候與盼望的聖誕靈性之旅，

預嘗基督再臨的喜樂。 

對象：任何有興趣人士 

費用：$300/位（包 25cm 直徑花環之材料） 

報名：https://forms.gle/LXUvKuCjB624ffP88 

查詢：宗教教育中心培育部黃小姐 

（電話：2776 6333，內線 253；WhatsApp：6406 8382） 
  

8. 香港島教區崇拜生活委員會∣將臨期歌述崇拜及講座 
 誠意邀請大家出席將臨期歌述崇拜及講座，藉專題講座、崇拜的禮儀和悠揚的

聖樂，一起以期待和喜悅的心，準備自己迎接基督耶穌的誕降。詳情如下：  

日期：11 月 29 日(將臨期第一主日)      

時間及內容： 

下午 3:00 -專題講座 (請掃瞄二維碼報名)  

地點：聖保羅堂基督耶穌中心啟光小堂 

主題：從讀經台到講道台 - 聖道禮儀的精髓 

講員：胡偉豪牧師  
 
下午 5:00 -「將臨期歌述崇拜」 
地點：聖保羅堂 - 聖堂 
司禱：梁家佐牧師       講道：葉錦輝法政牧師 
指揮：曾宇軒           司琴：黃天正 
聯合詩班：香港島教區詩班、聖約翰座堂中文詩班、聖保羅堂詩班 
對象：歡迎任何人士參加 
 
查詢：香港島教區崇拜生活委員會周小姐 2526-5366 

  

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcjdMvCFRRLg9RIOj9lGjpCvUFZAGwPpGmfa-6hmJ4QFiZIQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcjdMvCFRRLg9RIOj9lGjpCvUFZAGwPpGmfa-6hmJ4QFiZIQ/viewform
https://forms.gle/LXUvKuCjB624ffP88
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9. 聖約翰座堂∣諸靈日紀念亡者聖餐崇拜 

 日期時間：2026年 11 月 2 日(星期一) 晚上七時半 

地址：中環花園道 4-8 號 

崇拜樂章：威爾第《安魂曲》 

詩班：聖約翰座堂詩班(室樂團演奏) 
  

10. 宗教教育中心∣精神健康急救標準課程 

 

日期：2027 年 1月 22-23、29-30 日 (星期五、六） 

時間：19:00-21:30（五）及 9:30-13:00（六） 共 12小時 

形式：實體進行(必須報名) 

內容：(1) 認識常見的精神病：抑鬱症、焦慮症、物質濫用及重性精神病 

(2) 辨識精神問題及危機出現時的表徵 

(3) 加強認識相關社區精神健康服務 

(4) 學習精神急救的守則及方法 

地點：宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45 號）  

導師：林細華姑娘（香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊護士、宗教教育中心 

                       培育部主任）  

對象：精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 

費用：$800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 

(設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

網上報名：https://forms.gle/3EihLgsmcw8TSyFV6 

證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之精神健

康急救課程修業證書。  
查詢：黃小姐(電話：2776-6333 內線 253；WhatsApp：6406-8382) 

  

11. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE 頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
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