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聖公會聖恩堂  

二零二三年一月二十九日 第廿八卷第五期 

顯現期第四主日 

香港聖公會教省主教長：陳謳明大主教 

香港島教區主教：謝子和主教 

主理牧師：林振偉牧師 

地址：香港赤柱馬坑邨健馬樓地下 

聖公會聖彼得堂幼稚園(赤柱分校)禮堂 

電話：2813 6130  傳真：2813 6162 

網址：http://dhk.hkskh.org/grace 

電郵：gc.dhk@hkskh.org 

聖工輪值 

 1 月 29 日 (綠) 2 月 5 日 (綠) 

禮儀 早禱 早禱 

主禮 -- -- 

司禱 王振強 王振強 

講道 林振偉 林振偉 

司琴 張翠儀 鄭慕潔 

讀經 周月娟 陳廣明 

代禱 廖嘉敏 郭玉玲 

侍從 鄭康森 鄭康森 

財政值日 劉  芳  鄧炳強 劉  芳  王振強 

司事 彭美霞 梁福好 

音響控制 楊惠蓮 陳錦榮 
 

  



 2 

 

 

 

活動出席人數 

主日崇拜 出席    7 人 領餐  7 人 

本堂活動時間表 

主日崇拜 星期日上午 11 時正 

每月第一、二、四主日為聖餐崇拜 

第三及五主日為早禱 

主日學 已恢復實體上課，時間：上午 10 時正 

學道/經文分享會 現已復課(或請留意主日周刊) 

 

 
  

本主日崇拜祝文、經課及詩歌 

宣召經句 
應當歡喜快樂；因為你們在天上的賞賜是大的。 

(馬太福音 5:12) 

祝文 

全能永生的上帝，天地萬物是祢管理：求祢施憐憫，垂聽

祢子民的懇求，使我們一生一世享受祢所賜的平安，藉賴

我們的主耶穌基督而求；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，

一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

聖詩 

始禮詩：大哉聖名歌 

獻禮詩：天恩歌 

結禮詩：每日新恩歌 

經課 哥林多前書 1:18-31 

 馬太福音 5:1-12 

靈修雋語  奧地利小說家 卡夫卡 Franz Kafka, 1883-1924 

路是無窮的伸延着，你根本無法把它增減一分；然而每個人都想用自己

那條幼稚的尺碼來計算它的長度。 
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《牧言》                   盧君灝牧師 

中國傳統新年很熱鬧，一般要到正月十五日元宵節之後才正式結

束節慶活動。 

記得除夕到街市買菜，人山人海，人聲鼎沸，熱鬧非常。在燒味

舖前排大隊，聽到有人說：「要兩條骨燒肉，拜神嘅，唔使斬」。過年

真是有意思，叫人紀念上帝的創造，雖然他們還未認識上帝，但起碼

都知道他們日用的飲食，不單止靠自己的汗水，更加要緊靠上天的恩

賜！。 

我又在菜檔前見到有一位主婦，拿著一大塊用保鮮紙包住的蘿蔔

糕，遞給賣菜的檔主說：「這是用你賣給我的蘿蔔做的蘿蔔糕，畀你試

吓。」主婦就匆匆離開，檔主亦欣然接受。很顯然她們再不單純是檔

主與顧客的買賣關係，在春節中看到她們已提升了關係，成為朋友。

多麼祥和的一幅圖畫！ 

今日正月初八，按照傳統習俗，很多店鋪選擇今天開業，主要是

取的「發」意頭，「八」諧音，盼望新的一年生意興隆，財源滾滾。 

所以，上帝願意我們過新年，我想有三個原因：一、幫助人感謝

神恩；二、促進人與人之間的祥和關係；三、賜給人盼望。的確，上

帝用節令來美化人的生活，使新年的一天與其他平凡日子都不一樣。

使我們更有活力展望未來。 

奧地利人在新年有一傳統，就是在元旦早晨11時15分由維也納交

響樂團演奏音樂，向各人送上新年祝福。每一年的曲目必定包括老約

翰·施特勞斯的管弦樂作品Marshal Radetzky《拉德茨基進行曲》。樂隊

演奏此曲時，在美輪美奐的音樂大廳中，全體正襟危坐的觀眾們都會

一起響亮地拍掌打節奏，以勝利的盼望來迎接新一年的來臨

(https://youtu.be/nAOJjKbJ8NI) 

新年伊始，讓我們也懷著信心，藉著上帝的恩典，迎接新一年的

勝利。 
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報告事項 

〈新春祝禱〉 

際此新歲祝賀各人新春快樂，福壽康寧，在主裏常懷喜樂，在愛裏彼此同

心。亦請大家關心孤獨的人和無家可歸的人，讓溫暖降臨在他們中間。 

〈新春團拜〉 

本堂謹定於本主日(新春年初八) 崇拜後，舉行新春團拜，誠邀大家崇拜後

留步出席。 

〈幼兒劍擊體驗日〉 

為推動幼稚園學生及家長工作，本堂將於 2 月 4 日 (星期六) 上午 10 時

正，於幼稚園舉辦幼兒劍擊體驗日，讓學生們親身體驗運動，鍛鍊身體，

訓練耐性、思考能力及敏捷反應。歡迎本堂兄姊屆時出席，支持活動。 

〈網上兒童主日崇拜〉 

每主日由不同牧者主禮及講道，歡迎大家在每主日上午 10 時

正，點擊以下網址參與：http://dhk.hkskh.org/stpeter/index.aspx。 

〈每天五分鐘網上靈修〉 

這是聖馬利亞堂、北角聖彼得堂、主誕堂、聖恩堂和聖士提

反堂牧者和傳道同工的協作，互相效力，為大家靈性的成長

而製作的，希望大家每天能抽出五分鐘時間，在聆聽和平靜

中，與主親近。網址：http://dhk.hkskh.org/stpeter/ministry.aspx?id=1758 。

亦可直接登入 YouTube 觀看。 

〈聖言日糧〉 

由教省製作，每天上午於教省網站和 YouTube 平台發放，讓

大家在周日有幾分鐘安靜時間，與上帝相遇，得著聖言餵養

網址：http://www.hkskh.org/content.aspx?id=87&lang=2 

  

http://www.hkskh.org/content.aspx?id=87&lang=2
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本周經課 

謹此鼓勵大家每天用點時間作個人的靈修。以下是本主日經文，供大家在這

個星期作為閱讀和默想的材料，也有每日代禱事項，藉此表達我們對周遭事

物的關心。 

哥林多前書 1:18-31 

因為十字架的道理，在那滅亡的人是愚拙，在我們得救的人卻是上帝的大

能。就如經上所記：「我要摧毀智慧人的智慧，廢棄聰明人的聰明。」智

慧人在哪裏？文士在哪裏？這世上的辯士在哪裏？上帝豈不是已使這世

上的智慧變成愚拙了嗎？既然世人憑自己的智慧不認識上帝，上帝就本

著自己的智慧樂意藉著人所傳愚拙的話拯救那些信的人。猶太人要的是

神蹟，希臘人求的是智慧，我們卻是傳被釘十字架的基督，這對猶太人是

絆腳石，對外邦人是愚拙；但對那蒙召的，無論是猶太人、希臘人，基督

總是上帝的大能，上帝的智慧。因為，上帝的愚拙總比人智慧；上帝的軟

弱總比人強壯。弟兄們哪，想一想你們的蒙召，按著人的觀點，有智慧的

不多，有能力的不多，有尊貴地位的也不多。但是，上帝揀選了世上愚拙

的，為了使有智慧的羞愧；又揀選了世上軟弱的，為了使強壯的羞愧。上

帝也揀選了世上卑賤的，被人厭惡的，以及那一無所有的，為要廢掉那樣

樣都有的，使凡血肉之軀的，在上帝面前，一個也不能自誇。但你們得以

在基督耶穌裏是本乎上帝，他使基督成為我們的智慧，成為公義、聖潔、

救贖。如經上所記：「要誇耀的，該誇耀主。」 

馬太福音 5:1-12 

耶穌看見這一群人，就上了山，坐下後，門徒到他跟前來，他開口教導他

們說：「心靈貧窮的人有福了！因為天國是他們的。哀慟的人有福了！因

為他們必得安慰。謙和的人有福了！因為他們必承受土地。飢渴慕義的人

有福了！因為他們必得飽足。憐憫人的人有福了！因為他們必蒙憐憫。清

心的人有福了！因為他們必得見上帝。締造和平的人有福了！因為他們必

稱為上帝的兒子。為義受迫害的人有福了！因為天國是他們的。「人若因

我辱罵你們，迫害你們，捏造各樣壞話毀謗你們，你們就有福了！要歡喜

快樂，因為你們在天上的賞賜是很多的。在你們以前的先知，人也是這樣

迫害他們。」  
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會眾禱文  顯現期第四主日 

主禮 上帝是賜人平安的主，使來到祂面前的人，蒙祂恩祐。現在，讓

我們在祂面前，以禱告向祂呈獻我們所要祈求的事。 

代禱員 當新一年的來臨，當我們為世界祝願，求主使大地充滿感恩和讚

頌，人際間可多一分接納和欣賞，認識到在施予時，在為別人盡

上一分心意時，能看到和感受到基督的愛和恩典。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

代禱員 當消極的氣氛在我們周圍環繞，當我們走迷了路，失去生命的方

向，求主指引，並使我們有願意緊靠主的心，讓主重燃我們微弱

而快要消逝的信心與熱誠。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

代禱員 當我們看見主所創造的宇宙，看見自己的渺小，猶如滄海裏的一

粟，求主教導我們懂得謙卑自己，有著像基督一樣的良善與溫柔。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

代禱員 當我們把個人的得失看得極為重要，只看到別人眼中的刺，而看

不到自己眼中的樑木時，求主教導我們不會忘記上帝放在人生

命裏頭的「善」。求主寬恕，使我們認識自己的愚昧。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 
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代禱員 當我們忘記關懷的事，活着只為了追逐金錢和物質的享受時，求

主啟發，叫我們不會忘記在我們身邊還有很多缺乏照顧的人，特

別是經濟拮据的家庭，和失去工作機會的人。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

代禱員 當我們還能夠運動強身，當我們還可以有生命去分享主所賜的

一切，求主使我們的心常與身體欠安和心靈軟弱的人同在，[特

別為     ]。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

代禱員 當我們還能享受主所賜與的一切，求主叫我們不會忘記曾走在

我們前面，為我們留下豐富閱歷和寶貴經驗的人，[特別為     ]。 

靜默 

生命的主啊， 

會眾 我們懇求祢，我們仰望祢。 

在安靜中，讓我們為大家和自己關心的事禱告： 

 為返內地過節的市民在假期後回港旅途中的平安 

 為新春假期後中六學生快要面對的畢業試 

 為北彼的牧區議員和聖恩的堂務促進委員會委員的事奉生命 

 為北彼和聖恩在疫情後重新恢復的福音事工 

主禮 主啊，我們自知自己的軟弱，但因着祢的聖子耶穌──祂來是為

了我們得救贖，使我們可以因着祂而重新得力。求祢保守我們對

祢的信心，凡事仰望祢。奉主耶穌基督的名。 

會眾 阿們。 
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代禱事項 

謹此呼籲主內兄姊每天花點時間以禱告與主親近，每天為一件事情祈禱，

在禱告中一起關懷世界和我們的鄰舍，並多為教會祈禱。 

星期一 為春節後回鄉的民工和出外旅遊的人重返工作崗位：求主賜他

們回程的旅途中得平安，在春節的日子與家人團聚後，能帶歡

愉和平安的心重新開始新一年的工作。 

星期二 為香港在疫情後期各樣經濟和民生活動的恢復：求主使香港市

民在經歷疫情一劫後，能快快回復狀態，重新起步，找到新的

方向。 

星期三 為地球愈趨不穩定的天氣：求主使人類意識到這不再是氣象學

家的事，而是全人類的事，大家都有責任去保育我們居住的地

球。 

星期四 為假期後準備畢業考試的眾中六學生：求主使他們在準備考試

的日子不但能好好把握溫習的時間，裝備自己，也不會忘記上

帝也在默默地祝福他們，賜他們健康和充沛的精神。 

星期五 為北彼和聖恩在 2023 年的事工：求主賜力量和智慧，有願意

侍奉上帝的心，在推行計劃之先，先裝備自己，在教導別人之

先，願意接受主的教導。 

星期六 為聖提多堂；為葉子良牧師、黃麗霞牧師、幹事同工及教友的

靈命成長；為該堂未來遠象，與拓展福傳及培育事工；為教友

的火熱委身、靈命與日俱增；為福傳和關懷牧養事工；祈求上

主使信徒生命成熟，建立屬靈群體；為推動與拓展啟發親子和

培育課程，特別為兒童事工先導計劃，祈盼得蒙上主親自指導

和引領，激勵參加者皆有熱切追求基督的心志；為聖公會馬鞍

山主風小學的福音事工，特別為家長事工；為社區的合作夥伴：

聖公會馬鞍山青少年綜合服務中心；為教會與社區中心能更緊

密合作服務居民，並一同為主作見證。 
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香港島教區崇拜生活委員會 

〈教區禮儀日─禮儀之日常〉 

日期：2023 年 2 月 18 日 (星期六) 

時間：上午 10 時至下午 4 時正 

地點：聖士提反堂 (香港般咸道 71 號) 

目的：透過不同形式的活動，將禮儀帶進生活中 

對象：聖公會教友 

內容： 

─────────────────────────────── 

時間： 9:45 報到 

10:00 早禱 

10:30 主題講座：禮儀．生活 

講員：謝子和主教 

11:30 網上崇拜製作 

經驗分享：楊欣諾先生 

12:00 午膳 (自行安排) 

13:30 禮儀工作坊 (第一節：13:30-14:15；第二節：14:20-

15:10) 

【請  以下其中兩項】 

__ 家庭崇拜：馬若斌牧師、蔡樂媚牧師 

__ 兒童講道：梁智偉牧師、勞漢賢牧師 

__ 禱文寫作：林振偉牧師 

__ 侍從事奉分享：梁麗娥牧師、潘正行牧師 

曾廣釗先生、朱光延先生 

__ 網上禮儀資訊：范玖賢先生 

15:15 家庭聖餐崇拜 

─────────────────────────────── 

報名方法： 

1. 登入QR Code 報名；或 

2. 向所屬牧區或傳道區負責同工報名 

截止報名日期：2月7日 (星期二)  
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