
 

 

聖公會聖恩堂  
二零二一年九月二十六日 第二十六卷第三十九期 

聖靈降臨期第十八主日 

香港聖公會教省主教長：陳謳明大主教 
香港島教區主教：謝子和主教 
主理牧師：林振偉牧師 
地址：香港赤柱馬坑邨健馬樓地下 

聖公會聖彼得堂幼稚園(赤柱分校)禮堂 
電話：2813 6130  傳真：2813 6162 
網址：http://dhk.hkskh.org/grace 
電郵：gc.dhk@hkskh.org 

聖工輪值 

 9月 26日 (綠) 10月 3日 (綠) 

禮儀 聖餐 聖餐 

主禮 林振偉 盧君灝 

司禱 -- -- 

講道 林振偉 盧君灝 

司琴 鄭慕潔 鄭慕潔 

讀經 蘇孝倫 黃嘉如 

代禱 郭玉玲 郭玉玲 

侍從 鄭康森 丁浩然  陳碧瑜 

財政值日 廖嘉敏  鄧炳強 劉  芳  楊惠蓮 

司事 梁福好 梁福好 

音響控制 楊惠蓮 陳廣明 



 

 

 

活動出席人數 
主日崇拜 出席  22人   
主日學 導師   2人 學生  8人 

學道班 出席   6人   
 

本堂活動時間表 
主日崇拜 星期日上午 11時正 

每月第一、二、四主日為聖餐崇拜 
第三及五主日為早禱 

主日學 已恢復實體上課，時間：上午 10時正 

學道/經文分享會 第一、三、五主日網上直播 
第二、四主日小組分享 (或請留意主日周刊) 

 

  

本主日崇拜祝文、經課及詩歌 
宣召經句 主啊，祢的道就是真理，求你用真理使我們成聖。(約 17:17) 

祝文 上帝啊，祢藉着發慈悲施憐憫，彰顯祢全能的權力；求祢

將豐富的恩典賜與我們，使我們承受祢所應許的福，得享

祢天上的財寶；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、

聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 
聖詩 進堂詩：崇拜聖名歌 

升階詩：來讚美我上主 
奉獻詩：美麗光明物歌 
結禮詩：天父看顧歌 

經課 民數記 11:4-6,10-16,24-29 
 馬可福音 9:38-50 

靈修雋語   魯益師  C.S. Lewis 
我們真是天真得令人害怕，既已把器官切除了，還希望它的功能仍在體

內發揮作用；我們使人失去了胸襟，卻還期望他們具有美德和進取心。 



 

 

 
 

  聖經研習篇   

利未記 18:1-18         (主題：妥協不是見證)  作者：林振偉牧師 

[經文釋義]  上帝將祂的子民從埃及為奴之地拯救出來，將迦南地賜給他
們，並為他們設立律法，使各人有法可依，有規可循，行事為人都不致陷

落於迦南人的惡習當中(3-4節)，以致失去聖民的見證。 

上帝為祂的聖民定下一套性道德規範，是要他們與迦南人分別出來，

而亂倫就是其中一項。經上所寫「不可露骨肉之親的下體」，其實是一種

委婉避諱的說法。簡單說，就是不可與任何近親有性交行為。其實當時以

色列人立這種禁例是劃時代、破天荒的，因為許多古代近東民族都是容許

與近親結婚的，甚至把這容許變成為習慣，例如埃及的法老王就習慣與自

己的親姊妹結婚生子，目的是要保存上帝神聖的皇室血統。 

對於以色列人，近親的定義是很廣的，除近血源的親戚外，還包括兄弟的

妻子，甚至是妻子的姐妹，都不可與她們發生性行為。 

[信仰反省]  對於以色列人來說，亂倫是失見證的行為。即使其他民族視
之為習慣，其至像埃及王室視之為保存上帝神聖血脈的保證，但在上帝眼

中，這些都是不容許的。許多時候，我們都傾向於接受世界的準則，就是

當人人都看為好的事，自己便毫不猶豫地跟隨，甚至還加上信仰的外衣去

將這些事合理化。這與犯亂倫的本質有甚麼分別呢？ 

保羅曾說：「不要效法這個世界。」(羅 12:2) 又說：「眾人以為美的
事要留心去做。」(羅 12:17) 這就是信徒行事為人的原則，也是信徒的見
證。上帝沒有要求我們凡事不能錯，但卻要求作任何事都要顯出對上帝的

忠誠。 
  



 

 

[應用與挑戰]  耶穌在離世前曾為門徒向天父禱告說：「我不求祢叫他們
離開世界，只求祢保守他們脫離那惡者。」(約 17:15) 試反省一下，我
們是否曾與這世界妥協過？與我們未信主的朋友或同事相處時，我們是

否會為一些不合上帝心意的事而講一聲「不」呢？抑或我們都選擇順從

其他人的意思，以妥協的心態，放棄了信徒應有的見證呢？ 

下期預告：19:9-18, 32-34  (轉載自香港讀經會 1995年出版之《氧》第四
冊) 
  



 

 

報告事項 

〈聖恩學道班及信仰分享會〉 
逢主日上午 10時正舉行，歡迎出席本堂教友參加。 
10月份之安排如下： 
3/10：分享會 
10/10：主日祝文信息分享 
17/10：分享會 
24/10：分享會 
31/10：主日祝文信息分享 

〈幼稚園家長講座〉 
本堂與聖彼得幼稚園將與本年 10月開始，在周六上午舉行家長聚會，目
標是 K2-K3 學生、校友，及其家長。這是本堂邁向學生及家長福音工作
的新嘗試，謹此呼籲本堂兄姊在禱告中記念，如能抽出時間，歡迎加入事

奉行列。 
首次活動將於 10月 23日(星期六)舉行，詳情如下： 
時間：上午 10:00-12:00 
題目：教養孩童當行的道──學懂感恩 
講員：吳淑貞校長 
當日備有兒童托管時間 (由兩位幼稚園舊生：鄭雅之、鄭東灝示範劍擊運
動) 

〈醫治傅油崇拜〉 
新冠疫情正不斷變種，對人類世界造成極大的衝擊，特別在醫療系統落後

和物資短缺的地區。香港和內地在對抗疫情的措施蠻有成績，大家的心情

也逐漸感到緩和。香港聖公會教省亦希望在這日子，一起攜手以禱告記念

我們自己，和需要醫治的人──無論是肉體上的痛楚，或心靈上的創傷，

都可以走到聖壇前，接受牧師的傅油和按手祈禱。現謹於 10月 17日在各
牧區和傳道區的主日崇拜內進行。本堂亦會嚮應，在當天舉行醫治傅油崇

拜，盧君灝牧師屆時將出席主禮。懇請本堂兄姊當日出席，並邀請你們的

家人朋友一同出席。 



 

 

〈網上兒童主日崇拜〉 
網上〈兒童主日崇拜〉仍會繼續在每主日上午播送，歡迎大

家帶同家裏的小朋友一起觀看和參與。 
網頁：http://dhk.hkskh.org/stpeter/index.aspx。 
主日網上直播時間：上午 10時正 

〈每天五分鐘網上靈修〉 
這是聖馬利亞堂、北角聖彼得堂、主誕堂、聖恩堂和聖士提

反堂的牧者，還有傳道同工的協作，互相效力，為大家靈性

的成長而製作的，希望大家每天能抽出五分鐘時間，在聆聽

和平靜中，與主親近。記住每天登上以下網址：

http://dhk.hkskh.org/stpeter/ministry.aspx?id=1758  
亦可直接登入 YouTube 觀看，然後在熒光幕右下角按訂閱 / Subscribe 掣
自行訂閱。 

〈聖言日糧〉 
教省每天上午於教省網站和 YouTube平台，為教友預備「聖
言日糧」，內容包括經文誦讀和牧者分享，同時又配合可讓信

徒默想的畫作，與柔和的樂章，讓大家在主日之外的星期一

至星期六，都能有六、七分鐘安靜下來，與上帝相遇，得著聖

言餵養，讓信徒有力量面對日常的生活和挑戰。期望在『聖言日糧』與大

家互勉！ 
網址：http://www.hkskh.org/content.aspx?id=87&lang=2 
  



 

 

本周經課 

謹此鼓勵大家每天用點時間作個人的靈修。以下是本主日經文，供大家在這

個星期作為閱讀和默想的材料，也有每日代禱事項，藉此表達我們對周遭事

物的關心。 

民數記 11:4-6,10-16,24-29 
以色列人中間的閒雜人動了貪慾的心；他們又再哭著說：「誰給我們肉吃

呢？我們記得在埃及的時候，不花錢就可以吃魚，還有黃瓜、西瓜、韭菜、

蔥、蒜。現在我們的精力枯乾了。除了這嗎哪以外，在我們眼前甚麼都沒

有。」摩西聽見百姓家家戶戶在帳棚門口哀哭。因此， 耶和華的怒氣大
大發作，摩西看了也不高興。摩西對耶和華說：「你為何苦待僕人？我為

何不在你眼前蒙恩，竟把這眾百姓的擔子加在我身上呢？這眾百姓豈是我

懷的胎，豈是我生下來的呢？你竟對我說：『把他們抱在懷裏，如養育之

父抱著吃奶的嬰孩，一直抱到你起誓應許給他們祖宗的土地去。』我從哪

裏拿肉給這眾百姓吃呢？他們都向我哭著說：『給我們肉吃！』我不能獨

自帶領這眾百姓，這對我太沉重了。如果你這樣待我，倒不如立刻把我殺

了吧！我若在你眼前蒙恩，求你不要讓我再受這樣的苦。」耶和華對摩西

說：「你要從以色列的長老中為我召集七十個人，就是你所認識，作百姓

的長老和官長的，領他們到會幕，使他們和你一同站在那裏。摩西出去，

把耶和華的話告訴百姓，並從百姓的長老中召集七十個人來，叫他們站在

會幕的四圍。耶和華在雲中降臨，對摩西說話，把降給他的靈分給那七十

個長老。靈停在他們身上的時候，他們就說預言，以後卻沒有再說了。但

有兩個人仍在營裏，一個名叫伊利達，一個名叫米達。他們本是在那些登

記的人中，卻沒有到會幕那裏去。靈停在他們身上，他們就在營裏說預言。

有一個年輕人跑來告訴摩西說：「伊利達和米達在營裏說預言。」嫩的兒

子約書亞，年輕時就作摩西的助手，說：「請我主摩西禁止他們。」摩西

對他說：「你為我的緣故嫉妒嗎？惟願耶和華的百姓都是先知，願耶和華

把他的靈降在他們身上！」 
  



 

 

馬可福音 9:38-50 
約翰對耶穌說：「老師，我們看見一個人奉你的名趕鬼，我們就阻止他，

因為他不跟從我們。」耶穌說：「不要阻止他，因為沒有人奉我的名行異

能，反倒輕易毀謗我。不抵擋我們的，就是幫助我們的。凡因你們是屬基

督，給你們一杯水喝的，我實在告訴你們，他一定會得到賞賜。」「凡使

這些信我的小子中的一個跌倒的，倒不如把大磨石拴在這人的頸項上，扔

在海裏。如果你一隻手使你跌倒，就把它砍下來；你缺一隻手進入永生，

比有兩隻手落到地獄，入那不滅的火裏去還好。如果你一隻腳使你跌倒，

就把它砍下來；你瘸腿進入永生，比有兩隻腳被扔進地獄裏還好。如果你

一隻眼使你跌倒，就去掉它；你只有一隻眼進入上帝的國，比有兩隻眼被

扔進地獄裏還好。在那裏，蟲是不死的，火是不滅的。因為每個人必被火

像鹽一般醃起來。 鹽本是好的，若失了鹹味，你們怎能用它調味呢？你
們中間要有鹽，彼此和睦。」  



 

 

會眾禱文  聖靈降臨期九月廿五日至十月一日之主日 

主禮 主耶穌滿有尊貴與榮耀，但從不是倚仗權勢，卻以順服成就天父

的旨意；讓我們也能順服，以心以誠，禱告上主。 

代禱員 請為世界建立美好的秩序祈禱：求主使萬國萬族的人能看到主
創造的偉大，叫我們居住其中，能因着主愛世人的緣故，也能同

樣地去愛，不讓世界變得紛亂，人人皆能安居樂業。 

靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 請為教會的牧養和關懷工作祈禱：求主使信徒願意多付出，在關
懷中見證基督的愛，認識愛與被愛同樣重要，在有需要和有欠缺

的人身上盡信徒愛人的責任。 

靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 為主賜我們謙讓的心祈禱：求主常常引導我們，效法基督，認識
謙卑的偉大，使我們能與基督一同警醒，常以上帝的事為念，並

願意一生背起自己的十字架，互相守望，彼此服侍。 
靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 請為迷途的人祈禱：求主使我們不會失去生命的方向，指引我
們，使我們有願意緊靠主的心，對生命負責，願意讓主重燃我們

微弱的信心，和快要消逝的熱誠。 
靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 



 

 

代禱員 請為我們不會失去關懷的心祈禱：求主使我們不會只為追逐金
錢和物質享受而活，使我們不會忘記還有很多缺乏照顧的人，特

別是經濟拮据的家庭，和失去工作機會的人。 

靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 為患病的人，和心靈受創傷的人，[特別為     ]：求主施恩，使
他們得醫治，又賜安慰予病者的家人。 
靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

代禱員 請為離世者祈禱，[特別為     ]：求主使他們的靈魂在主的懷裏
得安息，在天國裏永遠與主同住。 

靜默 

尊貴與榮耀的主啊，求祢憐憫， 
會眾 垂聽我們的禱告。 

在安靜中，讓我們為大家和自己關心的事禱告： 
l 為新冠病毒在不斷變種的情況下對人類世界造成的傷害，特別為
醫療缺乏地區的人民和他們的生命 

l 為香港政治生態的改變和社會的穩定，不再叫市民再度生活在惶
恐中 

l 為北彼聖所的重修工程得準時完工 
l 為聖恩堂在 10月開始與幼稚園合作的學生及家長事工 

主禮 主啊，祢沒有不愛世上任何一個人，求祢因祢的愛和寬容，悅納

我們的禱告，使我們常蒙祢的光照，一生為主所用，每天活出基

督的樣式。這都靠著我們的主和救主耶穌基督而求。 
會眾 阿們。  



 

 

代禱事項 
謹此呼籲主內兄姊每天花點時間以禱告與主親近，每天為一件事情祈禱，

在禱告中一起關懷世界和我們的鄰舍，並多為教會祈禱。 

星期一 為國際間的政治角力，特別為亞太地區可能出現的軍備競賽：

求主使從政者所看重是其人民的生命得保障，生活得安定，不

會為自身的利益而發動戰爭。 

星期二 為三位剛被封立的會吏：余鋒倫、張梓賢，及張文偉：求主使

他們得着聖靈的膏立，在各派立的事奉崗位上，盡牧職的本分。 

星期三 為香港聖公會婦女總團的事工，特別最近的周年籌款：求主激

勵教會的婦女成為祂合用的器皿，熱心傳揚聖道，關懷有需要

的人。 

星期四 為北彼聖所的重修工程：求主使工程能順利進行，施工人員得

平安。 

星期五 為聖恩正在策劃中的學生及家長福音事工，特別為 10 月份的
學生家長聚會。 

星期六 為聖道堂；為新一屆的牧區議員；為該堂教友的心靈，福音事

工；青少年的福傳事工；家庭的福傳事工；為堂、校及社服的

合作。 


