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香港島教區宣教行動 

裝備門徒 共建教會 
本堂 2025-2027三年使命主題 

相顧同行 為主得人 
主曆 2026 年 2 月 22 日  甲年 大齋期第一主日(紫) 

主日崇拜時間：上午十時正 
 

本主日：2 月 22 日                  大齋期第一主日 早禱崇拜(公禱書) 
主禮及講道: 彭培剛法政牧師 詩   篇： 詩篇 32 
司      禱:       歐敬康  歐敬康 
侍      從:      李惠甜 第一次經課： 羅馬書 5:12-19 
司      琴: 謝媚媚  余欣容 
代      禱: 
接待及司捐：  

麥若蘭 
王慧儀 蕭永堅 

第二次經課：  馬太福音 4:1-11 
余欣容 

聖壇  花藝: 王慧儀   
音響  控制: 陳立基   
宣      佈: 李嘉姸   
主  日  學: 
拉闊  新地: 

黃穎怡 何家宜 
梁亮 

聖詩(紅普)： 
早禱聖頌(唱)： 

102, 103, 399, 402 
皆來頌、憐憫頌 

 

 

下主日：3 月 1 日                    大齋期第二主日 聖餐崇拜(公禱書) 
主      禮: 孔繁漢牧師 舊約  經課： 創世記 12:1-4上 
講      道: 蘇浩然  蘇潔燕 
侍      從: 王錦聰 詩   篇： 詩篇 121 
司      琴: 劉凱齡  孔繁漢牧師 
代      禱: 
接待及司捐: 

余欣容 

莊敬文 蕭永堅 
書信  經課： 
 

羅馬書 4:1-5,13-17 
蘇潔燕 

聖壇  花藝: 吳玉珍 福      音： 約翰福音 3:1-17 
音響  控制: 陳立基 蘇家豪  孔繁漢牧師 
主  日  學: 鍾秀娟 梁綺文 

梁詩詩 
聖詩(紅普)： 270, 197, 350, 399 

拉闊  新地: 梁亮 聖餐詩(紅普)： 304 
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【大齋期第一主日早禱崇拜程序(公禱書)】 
宣召經句...............司禱..................眾立 
人活着，不是單靠食物，乃是靠上帝口裏所出的一切話。(太 4:4) 

 

進堂詩........《四旬禁食歌》(紅普第 102首)........眾立 
勸眾文(第二段)...........司禱....................眾立 
認罪文...............公禱書第 4 頁................眾立 
赦罪文..............彭培剛法政牧師...............眾立 
主禱文...............公禱書第 6 頁................眾立 
啟應文(啟應唱).......公禱書第 6 頁................眾立 
皆來頌(同唱).........公禱書第 7 頁................眾立 
啟應詩篇.............詩篇第 32 篇................眾立 

 

啟 1
1
過犯得赦免，罪惡蒙遮蓋的人有福了！ 

應 2
耶和華不算為有罪，內心沒有詭詐的人有福了！ 

啟 3我閉口不認罪的時候，因終日呻吟而骨頭枯乾。 
應 
 
啟 
 
應 

4 黑夜白日，你的手壓在我身上沉重；我的精力耗
盡，如同夏天的乾旱。 
5 我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡。我說：「我要
向耶和華承認我的過犯」；你就赦免我的罪惡。 
6為此，凡虔誠人都當趁你可尋找的時候向你禱告；
大水氾濫的時候，必不臨到他。 

啟 7你是我藏身之處，你必保佑我脫離苦難，以得救的
歡呼四面環繞我。 

應 8我要教導你，指示你當行的路，我要定睛在你身上
勸戒你。 

啟 9 你不可像那無知的騾馬，須用嚼環韁繩勒住，不
然，牠就不會靠近你。 

應 10 惡人必多受苦楚；惟獨倚靠耶和華的，必有慈愛
四面環繞他。 

同讀 11 義人哪，你們應當靠耶和華歡喜快樂，心裏正直
的人哪，你們都當歡呼。 

司禱員：但願榮耀歸於聖父、聖子、聖靈； 
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會 眾：始初如此、現今如此、後來亦如此，永無窮盡。 
阿們。 

第一次經課.....羅馬書第 5 章第 12 至 19 節........眾坐 

(使徒保羅說：)
12
為此，正如罪是從一人進入世界，死又從

罪而來，於是死就臨到所有的人，因為人人都犯了罪。
13
沒

有律法之前，罪已經在世上，但沒有律法，罪也不算罪。
14

然而，從亞當到摩西，死就掌了權，連那些不與亞當犯一樣
罪過的，也在死的權下。亞當是那以後要來之人的預像。 
15
但是過犯不如恩賜，若因一人的過犯，眾人都死了，那麼，

上帝的恩典，與那因耶穌基督一人而來的恩典中的賞賜，豈
不加倍地臨到眾人嗎？

16
因一人犯罪而來的後果，也不如賞

賜，原來審判是由一人而定罪，恩賜乃是由許多過犯而稱
義。

17
若因一人的過犯，死就因這一人掌權，那些受洪恩又

蒙所賜之義的，豈不更要因耶穌基督一人在他們生命中掌權
嗎？ 
18
這樣看來，因一次的過犯，所有的人都被定罪；照樣，因

一次的義行，所有的人也就被稱義而得生命了。
19
因一人的

悖逆，眾人成為罪人；照樣，因一人的順從，眾人也成為義
了。 
讀經員：這是上主的道。 
會 眾：感謝上主。 

 

第二次經課.....馬太福音第 4 章第 1 至 11 節........眾坐 
1
當時，耶穌被聖靈引到曠野，受魔鬼的試探。

2
他禁食四十

晝夜，後來就餓了。
3
那試探者進前來對他說：「你若是上

帝的兒子，叫這些石頭變成食物吧。」
4
耶穌卻回答說：「經

上記着：『人活着，不是單靠食物，乃是靠上帝口裏所出
的一切話。』」 
5
魔鬼就帶他進了聖城，叫他站在聖殿頂上，

6
對他說：「你

若是上帝的兒子，就跳下去！因為經上記着：『主要為你
命令他的使者，用手托住你，免得你的腳碰在石頭上。』」 
7
耶穌對他說：「經上又記着：『不可試探主—你的上帝。』」

8
魔鬼又帶他上了一座很高的山，將世上的萬國和萬國的榮
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華都指給他看，
9
對他說：「你若俯伏拜我，我就把這一切

賜給你。」
10
耶穌說：「撒但，退去！因為經上記着：『要

拜主—你的上帝，惟獨事奉他。』」 
11
於是，魔鬼離開了耶穌，立刻有天使來伺候他。 

 

讀經員：這是上主的道。 
會 眾：感謝上主。 
憐憫頌(同唱)........公禱書第 38 頁................眾立 
使徒信經............公禱書第 18 頁................眾立 
啟應文(啟應唱)......公禱書第 19 頁................眾立 
大齋期第一主日祝文 .....司禱.....................眾立 

 

全能的上帝，祢當受頌揚的聖子曾經被聖靈引領，受魔鬼的
試探：現在我們受到各種試探的攻擊，求祢快來幫助我們；
祢知道我們各人的軟弱，求祢讓我們每一個人都看見祢拯救
的大能；藉賴祢的聖子，我們的主耶穌基督而求，聖子和聖
父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿
們。 

大齋首日祝文 ...........司禱.....................眾立 
全能永生的上帝，祢所造的一切，祢不厭惡；凡悔罪的人，
祢必赦免；求祢為我們新造痛悔的心，使我們真誠懺罪，承
認過錯，以致蒙祢—大慈大悲的上帝—賜與全備的赦免；藉
賴我們的主耶穌基督而求；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，
一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

求安禱文、求恩禱文......司禱.....................眾立 
啟應代禱.............(周刊第 5 頁)................眾坐 
感謝文...............公禱書第 25 頁...............眾坐 
求允禱文..............司禱...................眾坐 
聖保羅祝文..........公禱書第 26 頁..............眾立 
聖詩...........《求主垂念歌》（紅普第 103首).......眾立 
講道...............彭培剛法政牧師................眾坐 
奉獻詩..........《心泉歌》（紅普第 399首)..........眾立 

（奉獻乃信徒之本份，非信徒可自由奉獻。） 
(紫色袋：主日奉獻；白色袋：事工發展儲備) 
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獻禮頌(同唱)..................................眾立 
「萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。」 

宣佈................李嘉姸................眾坐 
祝福.............彭培剛法政牧師.............眾立 
三疊阿們頌(同唱).................................眾立 

「阿們。阿們。阿們。」 
退堂詩.........《新年禱歌》(紅普第 402首).........眾立 

 

 

 

【啟應代禱】 
  

啟： 天父，求祢寬恕我們教會在過去一直所犯的過錯。我們曾
經目空一切，以自我為中心，看重耀眼的成功，忘記謙卑
和順服，追逐短暫的聲譽，而忽略永恆的榮耀；我們曾經
對祢失去信心，只信靠自己的計劃和力量。主啊，求祢幫
助我們自省，以祢為焦點，重新編排生命的優次，而不致
迷失方向。 
主啊！保祐我們不入誘惑。 

應： 拯救我們脫離兇惡。 
啟： 天父，在這個墮落的世界裏，我們的身、心、靈都失陷，

扭曲了祢在我們裏面的形象。我們蹧躂了祢的創造，貪求
快速又廉價的效能，沒有理會所造成的惡果：就是大氣及
環境受污染、自然氣候極端的劇變、更頻密的颱風暴雨、
河流與湖泊的泛濫、地震與海嘯。求主感動我們的心，願
意挽救大地，以致大地免受更深的傷害。求主賜遠象給執
政掌權者及掌握工業和科技發展的人，教他們懂得珍惜祢
所賜與的一切。 
主啊！保祐我們不入誘惑。 

應： 拯救我們脫離兇惡。 
啟： 主啊，求祢幫助我們明白，人類社會是緊緊地互相依存；

我們相信人間仍存有祢的良善。求祢扶助我們，使我們攜
手同建美好的世界。我們為世上的家庭禱告，求主賜福給
我們的家人，使我們的親情因著祢的愛而得以鞏固。我們
也為得罪我們的人祈禱：求主憐憫，使我們彼此饒恕，早
日修和。 
主啊！保祐我們不入誘惑。 
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應： 拯救我們脫離兇惡。 
啟： 我們又記念所有的難民，求主帶領各國提供足夠的醫療人

員及物資的援助，防止災區因環境污染而出現的疫症，保
護災民的生命及健康。我們為所有墮入試探的人、犯錯而
受苦的人、觸犯法律而被囚禁的人、濫用藥物的人、在誘
惑中徘徊的人禱告：求天父施恩救助他們！我們記念社區
之中被排斥、被隔離或被遺忘的人，求天父感動我們以行
動關懷他們，使教會群體能彰顯祢無比的愛。我們亦為正
接受醫治的人，也為我們所認識、身心欠安的人禱告。 
主啊！保祐我們不入誘惑。 

應： 拯救我們脫離兇惡。 
啟： 我們與所有已經勝過罪惡及死亡權勢的聖徒一同讚美

主，因為他們已遵從了主耶穌的教導，實踐寬恕，如今已
經進入祢的國度裏。願我們與他們在祢永遠的國一同有
份。 
主啊！保祐我們不入誘惑。 

應： 拯救我們脫離兇惡。 
啟： 天父啊，舊年過去，新歲初臨，回首除舊，展望更新，願

我們同心感謝祢的護衛，領受祢的宏恩，仰望祢的引導，
又求祢教導我們能及時事奉，榮神益人。 

應： 求主垂聽。 
啟： 天父啊，我們又為在新春期間離港探親或遠遊的弟兄姊妹

代禱，願主賜他們有平安的旅程。 
應： 求主垂聽。 
啟： 在普世聖公宗的主內團契之中，本星期我們記念愛爾蘭、

美國、肯雅、南印度這些教省的教會與社會需要。 
為香港聖公會祈禱，本星期我們為聖馬提亞堂、陳榮豐牧
師及其家人代禱；為該堂教友能夠彼此同心共融、各盡恩
賜；為全堂培育事工禱告；為該堂的校園事工祈禱；為聖
公會聖馬提亞堂幼兒學校、聖馬提亞肖珍幼稚園、聖公會
靈愛小學及聖公會白約翰會督中學的福音工作代禱。 
又求祢保守二月份生日的弟兄姊妹，願他們識主日深、愛
主日親、隨主日近。 

應： 求主垂聽。 
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【報告事項】 
  

1. 歡迎彭培剛法政牧師 
 本主日早禱崇拜承蒙彭培剛法政牧師蒞臨主禮及講道以增益

信眾靈命，謹此致謝。彭法政現任香港聖公會宗教教育中心主
任；退休前曾任香港島教區東涌事工發展委員會首任主席。 

  

2. 新春團拜暨2至3月份生日會茶聚 
 日期時間：2026年3月1日(下主日，農曆正月十三)聖餐崇拜後 

內容：新春團拜、共享愛筵等 
請報名以便安排食物，歡迎自由奉獻(建議每位$50)，收得奉
獻撥予「事工發展儲備」。 
查詢報名聯絡：幹事蘇姑娘 

  

3. 弘道堂與基督榮光堂聯合退修會2026 
 日期時間：2026年5月16日(星期六)上午10時至下午3時 

地點：聖公會偉倫小學(愉景灣) 
主題：與最愛你的主同行 
主領：梁秀珊牧師、孔繁漢牧師 
目的：透過信息、安靜默想、分享，去聆聽上主對我們愛的呼

喚，與兩堂弟兄姊妹同行事奉及人生路。 
歡迎堂務促進委員會委員或有興趣的教友報名，參加者請向孔
牧師或幹事報名。 
截止日期：5月3日 
費用：交通費及午膳費用自備。 

  

4. 周刊與崇拜禮文安排 
 自新冠疫情爆發至今，本堂周刊內刊登崇拜禮文。為更善用資

源，由 2026年 2 月 22日（大齋期第一主日）開始，本堂崇拜
恢復使用各禮文書冊，敬希垂注。（註：洗禮、堅振禮、堂慶、
教育關懷主日或特殊情況之崇拜除外。） 

  

5. 大齋期禮文及聖詩安排 
 本堂於大齋期第一至五主日使用《公禱書》聖餐崇拜禮文及早

禱崇拜禮文，並選用紅色封套《普天頌讚》聖詩。 
  

6. 關於崇拜中的《阿們頌》 
 由 2025年 11月起，本堂按照節期分別使用《三疊阿們》(綠普

674)及《四疊阿們》(綠普 675)頌歌，安排如下： 
將臨期、大齋期主日、救主受難日：《三疊阿們》頌歌 
其他節期主日、聖日：            《四疊阿們》頌歌 
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7. 聖品行蹤 
 本堂主理聖品孔繁漢牧師於本主日在弘道堂崇拜主禮及講道。 
  

8. 奉獻呼籲及安排 
 本堂經費來源端賴教友熱心奉獻，凡已領受聖洗禮之弟兄姊

妹，皆有奉獻之義務，其他如獻花、獻刊、紀念、感恩、慈惠
及各項特別奉獻，均賴各教友支持，以表愛主及謝恩之心，此
為上帝所悅納的。 
備忘 
a. 具名奉獻者請填寫奉獻封，請列明奉獻者姓名及奉獻項目，
以便覆核及安排。 

b. 存入本堂東亞銀行戶口帳號：015-514-40-509221。 
請緊記保留入數紙或網上轉帳紀錄，將入數紙之圖象傳予本
堂電郵skhcta@gmail.com，容後取回收據。 
可選擇以劃線支票方式奉獻，抬頭請寫「香港聖公會基督榮
光堂」或「HKSKH CHURCH OF THE ASCENSION」，郵寄或交
到本堂。 

  
 

 

  

【上星期崇拜人數】 
崇拜 崇拜人數 領聖餐人數 
2月 15日主日崇拜 64 62 
2月 15日主日學崇拜 11 5 
2月 15日拉闊新地崇拜 2 2 

總數 77 69 
 

禮儀顏色簡介—紫色 
 

紫色象徵懺悔、警醒和禁戒，用於懺悔節期，如將臨期及大齋期。
間中有些喪禮也使用紫色以表示黎明前的天際光明，而將臨期第三
主日及大齋期第四主日也可使用粉紅色取代紫色。 

 

靈修雋語  

我們軟弱憂愁時，懇求主為我倚靠； 
我們曠野迷路時，懇求主為生命道。 
～亨利  丹頓《新年禱歌》(紅普 402)(1841) 
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本周經課表(星期一至六：早禱及晚禱) 
日期  詩篇 舊約 新約 
23/02(一) 早禱 詩 11 創 41:25-45 加 3:23-4:7 
聖坡里加 晚禱 詩 147 賽 22:15-22 腓 3:13 下-4:1 
24/02(二) 早禱 詩 16 

詩 147:1-11 
撒上 2:27-35 徒 2:37-末 

聖馬提亞 晚禱 詩 80 撒上 16:1-13 上 徒 2:37-末 
25/02(三) 早禱 詩 6 

詩 17 
創 42:6-17 加 4:21-5:1 

春季齋期 晚禱 詩 9 
詩 28 

耶 5:20-末 約 5:30-末 

26/02(四) 早禱 詩 42 創 42:18-28 加 5:2-15 
 晚禱 詩 142 耶 6:9-21 約 6:1-15 
27/02(五) 早禱 詩 22 創 42:29-末 加 5:16-末 
春季齋期 
佐治.赫伯特 

晚禱 詩 55 耶 6:22-末 約 6:16-27 

28/02(六) 早禱 詩 63 創 43:1-15 加 6 
春季齋期 晚禱 詩 4 耶 7:1-20 約 6:27-40 
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本堂及校社事工備忘 (2026年 2至 3月)  
本堂事工 日期 時間 地點 聯絡人 
兒童主日學 22/2,1/3,8/3,15/3,22/3,29/3 10:00 富東 3 鍾秀娟 
拉闊新地 22/2,1/3,8/3,15/3,22/3,29/3 10:00 富東 3 梁亮 
詩班∣練詩 22/2,1/3,15/3 13:00 富東 3 李惠甜 
學道班∣主日組 22/2 14:30 (網課) 孔牧師 
 1/3,15/3,22/3 14:15   
學道班∣平日組 24/2(三月待定) 16:30 富東 3 孔牧師 
泰澤晚禱 26/2 20:15 富東 3 孔牧師 
長青團 27/2,6/3,27/3 10:00 (團內聯絡) 陳美霞 吳棣荷 

蘇雁婷 
成年主日學研經班 1/3,15/3 08:45 富東 3 李嘉姸 
2 至 3 月生日會暨新春 
團拜茶聚 

1/3 11:45 富東 3 陳美霞 蘇雁婷 

婦女靈修繪畫∣A班 2/3,9/3,16/3,23/3 09:30 富東 3 李嘉姸 
婦女靈修小組 2/3,9/3,16/3,23/3 11:00 富東 3 李嘉姸 
弟兄組 10/3 10:30 (組內聯絡) 孔牧師 
周四祈禱會 12/3 20:15 富東 3 孔牧師 

 

參與校社事工 日期 時間 地點 聯絡人 
長者服務∣老友記例會 24/2,31/3 09:30 富東 3 孔牧師 李嘉姸 
彩齡學院∣共同「道」過 25/2,25/3 10:30 迎東分址 孔牧師 蘇雁婷 
偉倫∣中華文化日 27/2 上午 偉倫 孔牧師 
綜合服務∣會員大會暨義工嘉
許禮 

28/2 15:00 富東 2 孔牧師 李嘉姸 
蘇雁婷 

偉倫∣大齋期崇拜 2/3 13:50 偉倫 孔牧師 
 9/3,23/3,30/3 14:20   
東幼∣家長鬆一 ZONE 3/3,17/3,31/3 09:30 富東 2 李嘉姸 蘇雁婷 

孔牧師 
彩齡學院∣婦女靈修繪畫∣B 班 4/3,11/3,18/3,25/3 09:30 富東 3 李嘉姸 
東幼∣周五早禱 6/3,13/3 09:30 東幼 孔牧師 李嘉姸 
耆樂東涌∣怡樂小組 10/3 15:00 耆樂東涌 孔牧師 
I-LIFE∣媽媽減壓專區 13/3,20/3,27/3 14:15 富東 3 李嘉姸 
迎康園∣周三聖餐崇拜 18/3 14:50 迎康園 孔牧師 王慧儀 
兒家服務∣復活節派對 28/3 18:30 富東 孔牧師 
東幼∣復活節崇拜 30/3 上午 (待定) 孔牧師 
偉倫∣基督受難與復活崇拜 31/3 09:00 偉倫 孔牧師 

  


