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ᡉ現期第三主日早ᛗ 

序樂 

宣召 

日期滿了，上帝的國近了；你們要悔改，信福音！（可 1:15) 

祝文 (ᡉ現期第三主日)  

主啊，求㬇施恩，使我們欣然接受救主耶穌基督的呼召，

去向萬民傳揚᭘拯救的好消息，使我們和全世界都能看見

᭘所行的奇事的榮光；聖子和聖父、聖ᡫ，惟一上帝，一同

永生，一同掌，永世無盡。阿們。 

悔罪及赦罪 

我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司，就是上帝的兒子  
耶穌，所以，我們只管坦然無ឨ的，來到施恩的ᝊ座前，為要得

憐恤，蒙恩惠作隨時的幫助。(希伯來書 4：14,16) 

主 ᘶ 現在ᡣ我們承認對上帝和對友鄰的過錯。  

會 眾 最慈悲的上帝，我們承認在思想、言語和行為上，

常常得罪了㬇，應做的不做，不應做的反去做。我

們沒有盡心愛㬇，也沒有愛人如己。現在我們痛心

懊悔，求㬇憐憫我們，為了聖子耶穌基督，ថ恕我

們，使我們樂意遵行㬇的旨意，ᘜ榮ᝬ給㬇的聖名。

阿們。  

主 ᘶ   全能的上帝憐憫你們，ᙖ㰢我們的主耶穌基督，

ថ恕你們所犯的罪，增加你們行善的力量，並ᙖ

聖ᡫ的大能，保守你們進入永生。  

會 眾   阿們。 
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第一次經課  (約拿書 3:1-5,10) 

3:1 耶和華的話第二次臨到約拿，說：  

3:2 「起來，到尼尼微大城去，把我告訴你的信息向其中的居民宣告。」 

3:3 約拿就照耶和華的話起來，到尼尼微去。尼尼微是一座極大

的城，約有三天的路程。  

3:4 約拿進城，走了一天，宣告說：「再過四十天，尼尼微要傾

ᙟ了！」 

3:5 尼尼微人就信服上帝，宣告禁食，從最大的到最小的都穿上麻衣。 

3:10 上帝察看他們的行為，見他們ᚆ開惡道，上帝就改ᡂ心意，
原先所說要降與他們的災ᜤ，他不降了。  

啟 這是上主的道。 
應 感ᖴ上主。 

詩篇    62:5-12 

62:5 我的心哪，你當默默無聲，專等候上帝，因為我的盼望是從
他而來。  

62:6 惟獨他是我的磐石，我的拯救；他是我的庇ៈ所，我必不動搖。 

62:7 我的拯救、我的榮ᝬ都在於上帝；我力量的磐石、我的ᗉᜤ所
都在於上帝。 

62:8 百姓啊，要時時倚靠他，在他面前傾心吐意；上帝是我們的ᗉ
ᜤ所。 

62:9 人真是虛空，人真是虛假；放在天平㚊就必浮起，他們一共比
空氣ᗋ輕。 

62:10 不要仗勢欺人，也不要因搶奪而ᠠ傲；若財ᝊ加增，不要放在
心上。 

62:11  上帝說了一次、兩次，我都᠋見了，就是能力ឦ乎上帝。 

62:12  主啊，慈愛也是ឦ乎你，因為你照著各人所做的報應他。 



7 

第二次經課    (哥林多前書 7:29-31) 

7:29 聖使徒保ᛥ說：「弟兄們，我是說：時候不多了。從此以後，那
有妻子的，要像沒有一樣； 

7:30 哀哭的，不像在哀哭；快樂的，不像在快樂；ᖼ買的，像一無
所得； 

7:31 享受這世界的，不像在享受這世界；因為這世界的局面將要過
去了。」 

啟 這是上主的道。 
應 感ᖴ上主。 

第三次經課  (馬可福音 1:14-20) 

1:14 約翰下監以後，耶穌來到加利利，宣ᖱ上帝的福音， 

1:15 說：「日期滿了，上帝的國近了。你們要悔改，信福音！」 

1:16 耶穌沿著加利利的海ᜐ走，看見西門和西門的弟弟安得烈在
海上撒網；他們本是打魚的。 

1:17 耶穌對他們說：「來跟從我，我要叫你們得人如得魚一樣。」 

1:18 他們立刻捨了網，跟從他。 

1:19 耶穌稍往前走，又見西庇太的兒子雅各和他弟弟約翰在船上
補網。 

1:20 耶穌隨即呼召他們，他們就把父親西庇太和雇工留在船上，跟
從了耶穌。 

啟 這是上主的道。 
應 感ᖴ上主。 

ᖱ道 
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代ᛗ 

主ᘶ 親愛的兄弟姊妹：沒有甚麼令我們與主分開，而主也不希望

見到教會一直分裂下去，現在ᡣ我們ᚶ著教會合一的心ᜫ，

一起來到主的面前，向᭘ᛗ告。 

啟 為主所交托教會傳道的使命，我們同心祈ᛗ：求主火熱信徒

的心，ᜫ意多作佈道的工作，將上帝國的信息，和基督捨命

救᠑世界的福音，竭力傳揚開去，使世人明白主的作為，認

主奇妙的恩典。 
主，我們的上帝， 

應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

啟 為教會能盡教導的ᙍ事，我們同心祈ᛗ：求主使教會能忠實

履行基督耶穌所吩咐的，勤᠐聖經，追求知，渴慕智慧，

認真理，篤信力行，ᜢ心社會，愛ៈ鄰舍，使我們的生命

成為佳美的見。 
主，我們的上帝， 

應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

啟 為有志身教會工作的信徒，特別為本堂的傳道工作和有志

追求神學教育的信徒，我們同心祈ᛗ：求主賜他們有堅強和

成熟的意志，常存敬愛上帝的心，對人真誠，將來在教會中

做好牧ᙍ的本份。 
主，我們的上帝， 

應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

啟 為眾教會的信徒常有ᛗ告共融的心ᜫ，我們同心祈ᛗ：求主

賜各信徒群ᡏ不再為神學或信仰表達方式的異同而彼此攻擊，

卻能以聆᠋代替紛ᘋ，ᛗ告代替責罵，擁抱代替敵視，努力

建立愛的㻟ᡏ，一起拆毀如使徒保ᛥ說的：「中間隔絕的牆。」 
主，我們的上帝， 

應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 
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啟 為香港聖公會在傳道、教育和社會服務工作的委身：求主使教

會在香港這片土地上實踐真理，放眼世界，ᜢᚶ社會，宣揚聖

道，有堅定的意志，做主忠心的見人。 
 主，我們的上帝， 
應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

啟 為患病的人，和精神受困ᘋ的人，特別為(陳彩鳳，蕭惠紋，    
包文光，達ᜩ華，孫汝欣，梁春ᘶ夫婦，鄭國輝夫人，      
鄭陸夫婦，朱兆平，陳玉燕，趙美華 )：求主ᙴ治，他們
的家人亦得安慰。 

 主，我們的上帝， 
應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

啟 為ᚆ世者，特別為馮啟明、楊就成：求主收納他們的ᡫ魂，領

他門到主永恆的國度㚊。 
  主，我們的上帝， 
應 我們敬拜㬇，我們向㬇ᛗ告。 

總結ᛗ文 

主ᘶ 上帝啊，求㬇幫助我們，常存感恩的心，在生活中見基督是
生命的主，在事奉中，找到真正的自由。奉主耶穌基督的名。 

應 阿們。 

主ᛗ文 

我們在天上的父，ᜫ㬇的名被尊為聖，  

ᜫ㬇的國降臨，ᜫ㬇的旨意行在地上，如同行在天上。  

我們日用的飲食，今天賜給我們。  

ថ恕我們的罪，如同我們ថ恕得罪我們的人。  

不叫我們遇見試探，拯救我們脫ᚆ凶惡。  

因為國度、柄、榮ᝬ，都是㬇的，從現在直到永遠。  

阿們。  
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祝福 

ᜫ上帝所賜出人意表的平安，保守你們的心ᚶ意念，使你們曉

得敬愛 上帝和他的聖子，我們的主耶穌基督。又ᜫ全能的上

帝，聖父、聖子、聖ᡫ，賜福給你們，保ៈ你們，直到永遠。

阿們。  

紅普頌     225   耶穌普治歌  

1. 日月所照，萬國萬方，耶穌必為  統治君王； 
 南北西東，主治普及，千秋萬古，悠久無彊。 
 
2. 不㶥ᛗ聲，向他奉，無量頌歌，成他冠冕； 
 到處聖名，好比ធ香，隨同晨祭，上升於天。 
 
3. 萬方萬國，萬族萬民，不停頌ᢌ  妙愛奇恩； 
嬰孩亦將  同聲歌唱，及早頌揚  救主聖名。 

 
4. 在主治下，人人多福；罪人跳出  ⎠綁束縛， 
勞人獲得  永恆安樂，貧人獲得  ᙦ盈富足。 

 
5. 受造㻟生，皆當興起，特殊榮ᝬ，向主呈； 
天使再來  高聲歌唱，地上萬民，同應阿們。（阿們。） 
 

     「歌詞取自《普天頌ᢌ》。承蒙基督教文᛬出版社有限公司准印」 


