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本主日默想   
復活期第三主日復活期第三主日復活期第三主日復活期第三主日    

「「「「主耶穌主耶穌主耶穌主耶穌，，，，請給我們講解聖經請給我們講解聖經請給我們講解聖經請給我們講解聖經；；；；當當當當祢祢祢祢和我們說話的時候和我們說話的時候和我們說話的時候和我們說話的時候，，，，    

求求求求祢祢祢祢使我們心裏火熱使我們心裏火熱使我們心裏火熱使我們心裏火熱。」。」。」。」    
(路 24:32) 
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香港島教區主教：鄺保羅大主教 
香港島教區榮譽主教：鄺廣傑榮休大主教 

西南聯區聖品：葉錦輝牧師(聯區主任，聖士提反堂主任、聖路加堂主任) 

                林壽楓法政牧師(聖士提反堂輔理聖品)  何潔瑩牧師(聖提摩太堂主任) 

                劉偉倫牧師(聖士提反堂助理聖品)  蔡樂媚會吏(聖士提反堂助理聖品) 

義務宣教主任：戴德正先生、莫榮基先生、龐元燊先生  義務行政主任：呂大衛先生 

常 務 助 理 ：張北江先生   項 目 助 理：葉滿華先生 

幹    事 ：潘尚文先生(事工發展)、辜若素女士(會計)、余美鳳女士(文書)、 

  阮淑明女士(探訪)、黃祉榕女士(關懷探訪)、 

  湯子熯先生(西南聯區傳道助理)、饒偉玲女士(西南聯區葡萄園事工拓展) 

職工：劉金好女士、陳為民女士、鍾愛蓮女士  駐堂社工：黃玉君小姐 
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【本主日聖工輪值】           五月五日                   復活期第三主日(白) 

★上午八時聖餐崇拜★ (公禱書) 
主禮：葉錦輝牧師 
講道及襄禮：蔡樂媚會吏 
襄禮：林壽楓法政牧師 
讀經：林志宗、杜美玲 
聖壇侍從：曾錦程、莫榮基、 

          林志宗、羅志勇、陳麗薏 

司琴：湯袁華惠 
司事主理員：周廖羨齡 
招待及司事：趙崇禧、孫康文 
音響控制員：張永謙 
聖詩：181   255   42 
新約：使徒行傳9章1節至6節 
       (新約 175 頁) 
書信：啟示錄 5 章 11 節至 14 節 
      (新約 360 頁) 
福音：約翰福音 21 章 1 節至 19 節 
      (和修版) 

★上午十時三十分聖餐崇拜★ (第二式） 

主禮：葉錦輝牧師 

講道：The Rt. Revd Stephen Cottrell  

襄禮：林壽楓法政牧師、蔡樂媚會吏 
持杯：呂大衛 ＼ 即時翻譯：陳曉暉 
新約：呂大衛 ＼ 書信：連沈恩嘉 

代禱：杜美玲、袁經恒 

聖壇侍從：蕭鄺穎妍、呂兆衛、吳略稚、 

          朱陳碧琪、郭張凱琳、呂吳嘉盈、 

          呂頌珧、朱芷瑩、劉瑞銘、郭敏儀  

司琴：莫黃麗兒 ＼ 小提琴：郭錦如 

司事主理員：麥錦添 
招待及司事：關黃美珍、孔憲華、蘇尹婉珊、 
            陳穎欣、唐藍施 
普通話傳譯員：林麗娟 
音響控制員：陳聯昌、湯靈石 

聖詩：181   46   255   42 
新約：使徒行傳 9 章 1 節至 6 節(新約 175 頁) 
書信：啟示錄 5 章 11 節至 14 節(新約 360 頁) 
福音：約翰福音 21 章 1 節至 19 節(和修版) 
幼兒崇拜：袁葉沅怡(詩歌)、李國銓(故事) 
兒童崇拜：高莊幼珊、鄒淦宇、 
          梁志恆、杜陳淑華 
少年崇拜：阮卓盈(領詩)、梁漢機(短講)、 
 鄭貝橋(司事)、周曉施(讀經)、梁書鳴(代禱) 

接接待處輪值：周東漢、呂馬秀蘭、李寶儀、鄒淦宇   聖壇插花：連沈恩嘉、林宛菁   
【下主日聖工輪值】        五月十二日                   復活期第四主日(白) 

★上午八時聖餐崇拜★ (公禱書) 
主禮：劉偉倫牧師 

講道：杜美玲 
襄禮：蔡樂媚會吏 
讀經：勞漢賢、馮家正 
聖壇侍從：黃天忠、莫宗桓、 

           梁漢機、彭蔚恩、 

           羅潘杏珍、温美儀 

司琴：余永俊 
司事主理員：劉德榮 
招待及司事：邵嘉麗、 
            薛藹華 
音響控制員：溫國基 
聖詩：183   244   428 
新約：使徒行傳9章36節至43節 
       (新約 177 頁) 
書信：啟示錄 7 章 9 節至 17 節 
      (新約 361 頁) 
福音：約翰福音 10 章 22 節 
      至 30 節(和修版) 

★上午十時三十分早禱崇拜★ (公禱書） 

主禮：劉偉倫牧師 

司禱：吳克正＼ 講道：杜美玲 

讀經：羅家豪、李吳穎、何嘉敏 

代禱：勞漢賢、高惠祥 

聖壇侍從：陳至生、魏碧華 

司琴：黃利愷琪 ＼ 司事主理員：吳佑康 
招待及司事：張志健、巫張玉鳳、劉淑欣、 

            潘陳慧儀、辛榮蘭 
普通話傳譯員：龐元燊 
音響控制員：馬文駿、袁經恒 ＼ 詩篇：23 篇 

聖詩：183   315   18   428 
第一次經課：使徒行傳 9章36節至43節 
            (新約 177 頁) 
第二次經課：啟示錄 7 章 9 節至 17 節(新約 361 頁) 
第三次經課：約翰福音 10 章 22 節至 30 節 
            (第 143 頁) 
幼兒崇拜：孔施婷婷(詩歌)、郭張凱琳(故事) 
兒童崇拜：黃嘉琳、池穎琴 
少年崇拜：少年敬拜隊(領詩)、蔡樂媚會吏(短講)、 
     袁諾殷(司事)、陸善晴(讀經)、胡靖敏(代禱)

接待處輪值：周東漢、呂馬秀蘭、李寶儀、鄒淦宇      聖壇插花：何仲賢、廖睿詩 
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【復活期第三主日祝文】 
上帝啊，祢當受頌揚的聖子曾在擘餅的時候，向祂的門徒顯現：求祢開啟我們

信仰的眼睛，使我們在祂一切救贖工作中，認出祂來；聖子和聖父、聖靈，三

位一體的主，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

感恩＼代禱  
1. 上主啊！祢是昔在、今在、永在的上帝，祢以智慧創造天地萬物，創造人類，按着

祢的形象造男造女，又將靈氣吹入生命之中，以致成為有靈的活人，並將智慧和知

識傳至萬代。上主啊！感謝祢賜下獨生兒子耶穌基督，在十字架上將自己獻上，作

為全人類完全的活祭，使我們和祢重新和好。上主啊！感謝祢賜下聖言，叫人認識

真神，明白真理，叫人在基督裡找到生命的意義。但世人卻活在罪惡和黑暗之中，

迷失方向，求主賜給我們恆切與謙遜的心仰望祢。  

2. 天父啊！當我們在生活和工作中懈怠，失去信心的時候，求主臨格在我們中間，以

起初給門徒的呼召再次喚醒我們，主啊！祢清楚我們內心的軟弱與疑慮，求主挪開，

指引我們，叫我們能學像昔日保羅在大馬士革路上遇到復活的主，生命得著轉化，

在完全的順服中歸向祢，榮耀祢。 

3. 為教會祈禱。求天父使教會充滿真理與和平；若有腐化，求主更新；若有 錯誤，求

主糾正；若有過失，求主改善；若有缺乏，求主補足；若有分離，求主聯合；若有

正義，求主鞏固；求聖靈更新，使教會亦能與時並進，引導我們成為能夠為這時代

帶來祝福的使者。又求主保守第 17 屆聖公宗諮議會在香港舉行的會議，求主使議

會各成員在不同的議題上，能促進教會的合一與團結，齊心協力在地上建立天國的

基業。 

4. 為本堂福音事工祈禱。我們為今年「啟發」福音聚會及所有參與服侍的教友祈禱，

求天父加添他們的力量，在各樣的預備工作上，都得到天父的帶領。我們又為各部

的培育事工祈禱，求天父使各人在上主的真道上茁壯成長；亦為與本堂聯繫的學校

與社會服務單位祈禱，特別為葡萄園中心的工作，求天父預備一切，好讓傳福音的

工作在會友中得以展開。 

5. 為世界祈禱。我們為仍陷於戰火，天災，飢餓、貧窮，政局不穩的地方禱告。我們

為在斯里蘭卡恐襲事件，和委內瑞拉的動亂衝突中受傷和遇害的人禱告上主。求主

使亡者安息，傷者得醫治。又求主遏止極端主義的擴張，消除人類一切的仇恨和紛

爭。求主憐憫。 

6. 為聖腓力堂代禱；為郭志芊牧師及全體同工和教友代禱。為該堂牧民中心之青少年、

成人、長者、婦女及家庭事工的發展代禱；求主引領在天水圍區的關懷及福傳事工。

為該堂各項維修、培育牧養事工代禱。為牧區的堂、校及社服機構緊密合作代禱，

特別 2018學年開展的課後托管事工，求主眷顧被照顧的學童及其家庭。 

7. 為身體或心靈欠安的弟兄姊妹祈禱，求主賜他們平安，讓他們得到醫治和看顧，常

存盼望的心。 
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本主日午堂聖餐崇拜程序(聖餐崇拜禮文第二式聖餐崇拜禮文第二式聖餐崇拜禮文第二式聖餐崇拜禮文第二式) 
進堂聖詩 ....................... 普天頌讚第 181 首（戰爭完畢歌) ...................................... 眾立 

宣召.......「

「「

「主耶穌

主耶穌主耶穌

主耶穌，

，，

，請給我們講解聖經

請給我們講解聖經請給我們講解聖經

請給我們講解聖經；

；；

；當

當當

當祢

祢祢

祢和我們說話的時候

和我們說話的時候和我們說話的時候

和我們說話的時候，

，，

，)  ……………眾立 

求祢使我們心裏火熱

求祢使我們心裏火熱求祢使我們心裏火熱

求祢使我們心裏火熱。

。。

。(路
路路

路 24:32) 
互相請安 ............................................ 第 1 頁 ............................................................ 眾立 

求潔心禱文 ........................................ 第 1 頁 ............................................................ 眾立 

榮歸主頌 ............................................ 第 2 頁 ............................................................ 眾立 

本主日祝文 ................................... (周刊第 2 頁) ...................................................... 眾立 

新約(呂大衛)...................使徒行傳 9章 1節至 6節(新約 175頁)………………...眾坐 
(啟) 這是上主的道＼會眾 (應) 感謝上主  

樂齡詩班朗誦隊(朗誦經文)…羅馬書 13 章 11 節至 14 節(周刊 11 頁)……………眾坐 

書信(連沈恩嘉)………….啟示錄 5章 11節至 14節(新約 360 頁)……………….眾坐 

    (啟) 這是上主的道＼會眾 (應) 感謝上主 

升階聖詩…………………普天頌讚第 46 首（大哉羔羊歌)  ................................. 眾立 

福音(蔡樂媚會吏) ...... ……約翰福音 21章 1節至 19節(和修版)............................眾立 

福音員：願主與你們同在。＼ 會眾：也與你同在。 

福音前(會眾)：願榮耀歸於主基督。＼ 福音後(會眾)：願讚頌歸於主基督。 

講道 ...................... The Rt. Revd Stephen Cottrell (翻譯：陳曉暉) ............................ 眾坐 

尼吉亞信經 ........................................ 第 6 頁 ............................................................ 眾立 

會眾代禱(杜美玲、袁經恒) .....................  .................................................................. 眾跪 

悔罪及赦罪 ........................................ 第 9 頁 ............................................................ 眾跪 

平安禮 ............................................... 第 10 頁 ........................................................... 眾立 

奉獻禮 ................................................ 第 11 頁 ........................................................... 眾立 

奉獻詩 .......................... 普天頌讚第 255 首（賴主親臨歌) ..................................... 眾立 
(奉獻乃信徒之本份，是上帝所喜悅的。) 

獻禮頌 ...... （萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。） .......... 眾立 

大祝謝文(乙) .................................第 16至 19 頁 ...................................................... 眾立 

主禱文 ............................................... 第 29 頁 ........................................................... 眾跪 

擘餅 ................................................... 第 30 頁 ........................................................... 眾跪 

羔羊頌 ............................................... 第 30 頁 ........................................................... 眾跪 

虔領聖餐..........................................................  ................................................................ 眾坐 

(凡已領洗的基督徒均可到聖壇領聖餐， 

未領洗者亦歡迎到聖壇前把雙手交叉放在胸前接受祝福祈禱。) 

《聖歌團獻唱聖餐詩：Ubi Caritas》(歌詞刊於第 11 頁) 

感謝文 ................................................ 第 32 頁 ........................................................... 眾跪 

祝福 ................................................. 葉錦輝牧師 ........................................................ 眾跪 

宣佈 ................................................. 葉錦輝牧師 ........................................................ 眾立 

差遣(蔡樂媚會吏) ............................ 第 33 頁 ........................................................... 眾立 

結禮聖詩 ........................... 普天頌讚第 42 首（擁戴歌) .......................................... 眾立 

退堂殿樂 ..................................................  .................................................................. 眾立 
《本主日頌唱 “Margaret  Rizza”聖餐樂章》 
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【本主日聖餐崇拜及聯歡茶聚】  
本主日(5 月 5日)午堂崇拜後在正門大堂

正門大堂正門大堂

正門大堂舉行每月一次之茶聚，俾使教友藉此聯

絡交通，增進情誼。是次茶聚由婦女部

婦女部婦女部

婦女部負責招待。 

本主日派發五月份讀經咭，請於主日接待處索取。

教友亦可到本堂網頁瀏覽。  

【本週各部組培育活動一覽表】 
【主日查經組】 

日期：5 月 5日＼ 時間：上午 9:30至 10:20＼ （提摩太前書 4:6 – 16） 

組別

組別組別

組別 地

地地

地  點
點點

點 對象

對象對象

對象 組

組組

組  長
長長

長 組別

組別組別

組別 地

地地

地  點
點點

點 對象

對象對象

對象 組

組組

組  長
長長

長 

1. 104室 長者 周廖羨齡 6. 
中學 2B 婦女 戴崔淑儀 

2. 201室 成人 王紫珊 7. 307室 家長 李梁凱欣 

3. 
中學 2C 長者 李守儀 8. 

會議室 長者 盧倩容 

4. 青年閣 
成人＼

家長 
蔡樂媚會吏＼ 
馮月均 

9. 祈禱室 家長 鄭馮綺媚 

5. 
中學 2A 婦女 呂黃秀娟  

【主日學】 

日期：5 月 5日＼ 時間：上午 9:30至 10:30  

班別

班別班別

班別 / 對象
對象對象

對象 上課地點

上課地點上課地點

上課地點 班別

班別班別

班別 / 對象
對象對象

對象 上課地點

上課地點上課地點

上課地點 

保羅班(K1-2) 副堂舞台 
雅各班(小五) 中學 F.1A 

士提反班(K3) 課室 204(2/F) 彼得班(小六) 中學 F.1B 

腓力班(小一) 課室 205(2/F) 馬太班(中一) ＼ 馬可班(中二) 
中學 F.1C 

安得烈班(小二) 課室 304(3/F) 提摩太前班(中三至大專) 中學 F.4A 

路加班(小三) 課室 305(3/F) 提摩太後班  中學 F.3C 

約翰班(小四) 課室 306(3/F) 進修班 中學 F.2D 

【主日信仰班】 
日期：5 月5日＼時間：上午9:30至10:20 

組

組組

組 別
別別

別 地

地地

地 點
點點

點 主

主主

主 題
題題

題 組

組組

組 長
長長

長 

101信仰班
信仰班信仰班

信仰班 教堂 202 及 203室 第十四課：憐恤人的人有福了 林馮美霞 

201信仰班
信仰班信仰班

信仰班 中學部 3A室 最後的晚餐(路加 22:1-23) 羅志勇 

301信仰班
信仰班信仰班

信仰班 中學部 3B室 
保羅在耶路撒冷向猶太百姓作見證 

(使徒 22:1-29) 
巫張玉鳳 

401查經班
查經班查經班

查經班 中學部 3D室 
使徒行傳(I) 張永謙 

【備註：101主日信仰班
主日信仰班主日信仰班

主日信仰班歡迎初信或慕道朋友參加】 

【周三祈禱會】 
日期及時間：逢禮拜三晚上 7:30至 9:00＼地點：會議室 

日期

日期日期

日期 主領者

主領者主領者

主領者 日期

日期日期

日期 主領者

主領者主領者

主領者 

5 月 8 日 戴崔淑儀 5 月 15 日 龐元燊 
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【周三查經組】 
日

日日

日 期
期期

期 時

時時

時  間
間間

間 地

地地

地 點
點點

點 主

主主

主 題
題題

題 / 經
經經

經 文
文文

文 組

組組

組 長
長長

長 

5 月 8 日 晚上 8:00 至 9:30 104室 與恩主相遇─以信持守真道 
李守儀 

【周五查經組】 

日

日日

日 期
期期

期 時

時時

時  間
間間

間 地

地地

地 點
點點

點 主

主主

主 題
題題

題 / 經
經經

經 文
文文

文 組

組組

組 長
長長

長 

5 月 10 日 上午 9:45 至 11:30 會議室 耶路撒冷的罪(結 22:1-31) 
龐陳麗娟 

� 培育事工 

主日查經系列  

提摩太前後書查經分組 10 

日期：5 月 5日 

提摩太前書 4:6-16《牧職*—分辨假教師》 

4:1-5 節保羅提到分辨假教師的第一個測試是看看他們的教訓是否尊上帝為萬物和一切

美善的創造者。第六節開始便是第二個測試，看看他們是否敬虔在世生活。 

牧職*在這裡當然是指提摩太和教會的領袖。但從新約「眾人皆祭司」和「群體牧職」的

觀念來看，所有教牧書信提到對教會領袖的教導也適合每一位信徒反思和學習！ 

﹝經文分段﹞ 

4:6-11 
敬虔的生活 

4:12a 
假先知對提摩太的攻擊 

4:12b-16 
牧者（信徒）應有的風範 

﹝經文反思﹞ 

一、 6-11 節中保羅用了兩個比喻去讓信徒更加了解敬虔生活。第一個是執事（英文

是 minister， 字根的意思是 to serve， 有些類似現在的侍應生），第二個是場

上比賽的運動員。第一個比喻中提到「侍應生」在供應甚麼？他的供應對甚麼

人有益處？ 

二、 保羅在第二個比喻中用運動員在比賽中的操練去鼓勵提摩太操練敬虔，兩者有

甚麼相似的地方？我們今天可以怎樣操練敬虔？ 

三、 假先知對提摩太的攻擊是他太年輕了！只是因為保羅，才可以成為教會的領袖！

我們在日常的生活或職場中有這樣類似被攻擊的經驗嗎？你如何面對？  

四、 面對在教會、生活或職場有人因不同原因挑戰我們的權威時，就會造成我們不

安全的感覺。很多時人（包括信徒）面對不安全的感覺時，都傾向用制造假想

敵、埋堆、攻擊對方和不斷展示自己的權力來應對（可以想想舊約掃羅王知道

失去上帝的祝福後一連串對大衛的行動便可知道）。這有效嗎？保羅在這裡又

如何教導提摩太去面對這些質疑？你能列舉保羅的方法嗎？ 

五、 你認為保羅列舉的方法能應用在我們日常和職場生活中嗎？為甚麼？ 

日期

日期日期

日期 形

形形

形 式
式式

式 主

主主

主 題
題題

題 經

經經

經 文
文文

文 主

主主

主  領
領領

領 

5/5 
分組 10 牧職 提前 4:6 – 16 各組組長 

12/5 
分組 11 牧養主羊（一） 提前 5:1 – 16 各組組長 

19/5 
分組 12 牧養主羊（二） 提前 5:17 – 6:2 各組組長 
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� 教堂消息 
1. 本主日早午堂崇拜獻金藍色袋為「主日捐」，紅色袋為「主日建堂捐」，敬希垂注。 

2. 本堂助理聖品劉偉倫牧師本主日早、午堂崇拜前往聖路加堂主禮及講道，敬希垂注。 

3. 歡迎聖公宗諮議會代表參加本堂崇拜  

第17屆聖公宗諮議會（ACC 17）在香港舉行會議，來自世界各地聖公會的教省及

教區諮議會代表將會齊集香港出席會議，諮議會是維繫聖公宗合一的四個體制之

一，並有決策和訂立法規權力的機構，具有相當的代表性。香港聖公會作為普世

聖公宗一份子及主辦地區，實在是一大盛事。今屆會議主題為「裝備上帝的子

民；深化標杆門徒生活」。 

今天議會安排16位代表參加本堂主日崇拜，並邀請英國切爾姆斯福特主教The Rt. 

Revd Stephen Cottrell， (Bishop of Chelmsford, Church of England)講道，本堂不勝

欣幸。敬希垂注。 

4. 香港島教區特別主日獻金的處理辦法     

【善牧主日(復活期第四主日― 5月 12日)】 
該主日之獻金撥送本教區神學基金，作為訓練聖品人之用。 

5. 第九屆「啟發」新世代系列”Alpha Course” 福音聚會  
日期：5 月 11日至 7 月 13日逢禮拜六 (共10次聚會，課程中7 月 6日為「啟發日營」) 

時間：晚上 6:30至 8:45 ＼ 地點：小禮堂 

內容：晚膳、信息、小組分享討論 

對象：18歲或以上人士 

費用：全免 (自由奉獻) (各額有限，欲報從速) 

【歡迎未信主的朋友參加。大會備有「邀請函」於主日接待處，方便教友索取邀請親

友參加，參加者請到主日接待處報名。】 

〈

〈〈

〈工

工工

工 作
作作

作 人
人人

人 員
員員

員 事
事事

事 奉
奉奉

奉 名
名名

名 單
單單

單 表
表表

表〉

〉〉

〉 

事

事事

事 奉
奉奉

奉 崗
崗崗

崗 位
位位

位 名

名名

名           單
單單

單 

  

 

聚

聚聚

聚 

  

 會

會會

會 

  

 主

主主

主 

  

 席

席席

席 李守儀(正)、葉錦輝牧師、劉偉倫牧師、蔡樂媚會吏、吳略稚 

總

總總

總       監
監監

監 吳略稚(正)、龐元燊 

組

組組

組  長
長長

長  

    

  組

組組

組 馮家正(正)、呂兆衛、朱添輝、朱郭雯琪、郭張凱琳、溫惠賢、 

            曾吳頌恩、李吳穎、梁端容 

代

代代

代  禱
禱禱

禱  

    

  組

組組

組 高惠祥 (正)、龐陳麗娟、莫榮基、阮景輝、周哲明 

廚

廚廚

廚 務
務務

務 

  

 / 

 佈
佈佈

佈 

  

 置

置置

置 

  

 組

組組

組 

朱顯君(正)、朱陳碧琪、呂馬秀蘭、朱芷瑩、朱慧中、楊桂芬、 

            王紫珊、黎瀚芹、俞寶玲、陳碧潔、郭甄惠娥、 

            杜陳淑樺、鄭吳麗萍、李景基、張永謙、婦女部 

接

接接

接 

  

 待

待待

待 / 

 清
清清

清 

  

 潔

潔潔

潔 

  

 組

組組

組 

  

 

林健偉(正)、林馮美霞、梁國強、方舜思、陳鈞恩、陳鄭敏莊、 

            陳子棟、翁宅人、林嘉慧、趙崇禧、鄺萍萍、鄺麗君 

托

托托

托 

  

 兒

兒兒

兒 

  

 組

組組

組 莫宗桓(正)、許淑雯、但以理團契 

執

執執

執 行
行行

行 幹
幹幹

幹 事
事事

事 葉滿華 

《查詢：高惠祥、葉滿華幹事、劉偉倫牧師》 
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 ��團契生活 

1.  西南聯區三堂 2019 暑期活動消息  

西南聯區為使香港島西南區內兒童及家庭有一個充實及多姿多彩的暑假，並接觸

教會，今年繼續在聖士提反堂及葡萄園籌備了多項活動，歡迎區內坊眾參加。 

活動報名地點：聖士提反堂、聖提摩太堂及葡萄園 

《義工報名或查詢請聯絡王紫珊姊妹、黃祉榕幹事或致電 2542-3268 與葡萄園 

同工饒偉玲女士洽》 

2.  婦女部活動消息  

牧師專題講座【主禱文】 

日期：5 月 31 日(禮拜五) ＼ 時間：中午 12:00-1:00 ＼ 地點：小禮堂 

講員：蔡樂媚會吏《報名及查詢：戴崔淑儀、黃祉榕幹事》 

3.  音響部音響控制員培訓消息  

日期：5 月 7 日(禮拜二) ＼ 時間：晚上 7:00 至 9:00 ＼ 地點：聖堂 
內容：音響操作和控制 《查詢：龐士洛》 

4.  關懷探訪部及樂齡事工部消息  

i)【樂齡事工部外遊消息】 
樂齡事工部將於 5 月 10 日(禮拜五)至 12 日(主日)舉行廣州旅行團，並參加廣州

市基督教天河堂主日崇拜，團友共 46 人(名額已滿)，由葉牧師擔任領隊。 

時間及地點：上午 8:45 (九龍塘地鐵站 D 出口)《查詢：陳駱麗娟、黃祉榕幹事》 

ii)【何善衡夫人敬老院 5月份探訪消息】 
5 月 11 日(禮拜六)探訪活動暫停一次

暫停一次暫停一次

暫停一次，敬請垂注。 

iii)【金色年華活動】 
日期：5 月 15 日(禮拜三) ＼ 時間：下午 2:30 ~ 3:30 

領會：家長組《查詢：黃祉榕幹事》 

iv)【關懷探訪部退修日營】 
主題：“Because We Can” 
      (鼓勵教友擴濶視野、擴展關懷服事的領域、燃點事奉心志) 
日期：6 月 11 日(禮拜二)＼時間：上午 9 時至下午 1 時(敬備午膳)＼地點：小禮堂 
內容：詩歌、默想、主題分享、牧師訓勉、小組分享、午膳 
主題分享：「醫院及監獄關懷事工」 
講員：周榮富牧師(聖公會錦田聖約瑟堂主任牧師) 
對象：探訪員和有興趣參與關懷探訪事奉的教友 
費用：不設收費，自由奉獻 
報名：請到主日接待處《查詢：王紫薇、龐陳麗娟、黃祉榕幹事》 

v)【代禱教友】 
何淑貞、馮正時、張關雪卿、高李愛全、鄧煥新、鄭國棟、李惠英、文昭生、 

文麥希賢、崔燕芬、黃吳惠容、廖華雅、尹凱湄、黎張瑞萍、李錫良、李玉玲、 

劉啟明、黎林潔霞、陳鄭清蘭、黃蕙蓮、黃超雄、李張炎、阮譚素蘭、易呂天真、 

朱蓮杏、馮琼姿、李梁省文、顏何瑞娟。 
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�教友消息 

劉建萍女士(本堂教友鄧咏虹母親)於 4月 19日(禮拜五)在香港東區尤德夫人那打素

醫院由林壽楓法政牧師施行洗禮，加入基督教會。願主保守看顧她。 

本堂本堂本堂本堂 2019 年年年年主要崇拜主要崇拜主要崇拜主要崇拜////聚會聚會聚會聚會////活動行事曆活動行事曆活動行事曆活動行事曆    ((((初訂初訂初訂初訂)))) 
日日日日////月月月月    主日主日主日主日////節期節期節期節期////主要崇拜主要崇拜主要崇拜主要崇拜    講員講員講員講員////備註備註備註備註    

11/5-13/7(六) 第九屆「啟發課程」福音聚會 (晚上 6:30) 地點：聖士提反堂 

25/5(六) 西南聯區心靈天使探訪活動(下午 1:30 - 5:00) 地點：西環長者綜合服務中心 

26/5(日) 牧區議會第二次會議         (午堂崇拜後) 地點：小禮堂 

8/6 (六) 
西南聯區三堂聯合堅振禮       (下午 3:00) 
地點：聖士提反堂 

主禮及講員： 
鄺保羅大主教 

9/6(日) 聖靈降臨日聖餐崇拜 地點：聖士提反堂 

11/6(二) 關懷探訪部退修日營   （上午 9:00至 1:00） 地點：聖士提反堂-小禮堂 

23/6(日) 
154周年堂慶感恩聖餐崇拜  

主禮及講員： 

鄺保羅大主教 154周年堂慶聯歡聚餐                 � 

29/6-1/7(六至一) 主日學少年生活營 地點：西貢戶外訓練營 

7/7(日) 
主日學聖經問答比賽 地點：聖士提反堂副堂 

主日學畢業禮               (午堂崇拜後) 地點：聖堂 

18/8(日) 暑期活動成果分享會 地點：聖提摩太堂 

24/8(六) 西南聯區心靈天使探訪活動(下午 1:30 - 5:00) 地點：西環長者綜合服務中心 

25/8(日) 主日學開學禮  

15/9(日) 教育主日崇拜 講員：單建安教授 

9月中旬(六) 第二屆「啟發婚姻」課程聚會(晚上 6:30-8:30) 地點：聖士提反堂 

22/9(日) 全堂禮儀講座(II)        (下午 1:00至 3:00) 講員：林壽楓法政牧師 

28/9(六) 
讀經日營主題：「馬太福音看門徒的意義」 

(上午 9:00至 4:00) 
講員：黃錫木博士 

6/10(主日) 教省關懷主日崇拜   

27/10(日) 青年主日崇拜  

2/11 (六) 西南聯區換物嘉年華 2019  

23/11(六) 西南聯區心靈天使探訪活動(下午 1:30 - 5:00) 地點：西環長者綜合服務中心 

24/11(日) 基督君王日聖餐崇拜  

24/12 (二) 
聖誕平安夜聯歡聚餐                   �  

平安夜燭光歌述崇拜  

25/12 (三) 
救主聖誕日聖餐崇拜  

各部聯合慶祝聖誕及聯歡聚餐           �  

31/12(二) 西南聯區除夕感恩聖餐崇拜     (晚上 9:00) 地點：聖士提反堂 

 
教區

教區教區

教區／

／／

／教省及其他主要活動和崇拜聚會

教省及其他主要活動和崇拜聚會教省及其他主要活動和崇拜聚會

教省及其他主要活動和崇拜聚會  

23-27/6 
第八屆教省總議會 地點：聖雅各堂 

17-20/11 第十一屆香港島教區議會 地點：聖士提反堂 
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�西南聯區消息 
1.【中一成長小組之跨越 teen 地行山初體驗】 
日期：5月 18日 (星期六) ＼ 時間：下午 1:30至下午 4:30  
內容：學習及實踐行山技巧、進行團體遊戲活動，體驗大自然及建立團隊合作精神。 
人數：10-15人 
集合地點：香港仔置富花園巴士總站 
活動地點：薄扶林水塘 → 香港大學 → 山頂 
解散地點：待定 (要視乎參加者當日的學習進度及體能狀況而定) 
備註：請參加者自備八達通、飲用水、午膳及後備食糧 
《查詢，請電 2542-3268與葡萄園同工羅嘉進先生聯絡》 

2. 西南聯區長者事工消息 

【心靈天使行動】 

西南聯區(聖士提反堂、聖路加堂及聖提摩太堂)與香港聖公會福利協會合辦「心

靈天使行動」，探訪西區獨居長者。誠邀各堂義工踴躍參加。 

日期：5 月 25日(禮拜六) ＼ 時間：下午 1:30 - 5:00 

集合地點：香港聖公會西環長者綜合服務中心(西環山道 28號曉山閣地下 A-E 室) 

《查詢及報名：黃祉榕幹事或陳庭軒先生 2818-3717》 

↸ 教區及教省消息 
1.  香港島教區宣教事工委員會消息  
【【【【〝〝〝〝TUBG〞

〞〞

〞中學生營會】】】】 
日期：7 月 31日至 8 月 2日（禮拜三至五，三日兩夜） 

地點：聖士提反書院（香港赤柱東頭灣道 22號） 

內容：定向遊蹤．群體合作遊戲．反思上帝的創造與人的價值。 

對象：升中二至中四學生（青委會將保留最後甄選權） 

名額：100 位 

費用：每位$350（
（（

（於

於於

於 5月
月月

月 17日前交費報名只須
日前交費報名只須日前交費報名只須

日前交費報名只須$250）
））

） 

截止報名日期：5 月 28日（禮拜二） 

參加者請向所屬牧區／傳道區負責同工索取報名表或於香港島教區網站下載（網址：

http://dhk.hkskh.org）《查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐 2526-5366》 

2.  教區信徒培育委員會消息  

謹定於本年 5、6 月間舉辦查經訓練--約定你查經

約定你查經約定你查經

約定你查經，由主教和牧者帶你認識整本聖

經，並能分享他們於講解聖經時的牧養經驗，以及在最後一講之中能讓你掌握查經

方法與技巧。日期和內容詳情如下： 

日期

日期日期

日期 專題

專題專題

專題/工作坊
工作坊工作坊

工作坊 講員

講員講員

講員 

17/5 (五) 舊約聖經鳥瞰 陳謳明主教(香港聖公會西九龍教區主教) 

24/5 (五) 次經 劉榮佳牧師(香港聖公會聖十架堂主任牧師) 

31/5 (五) 新約聖經鳥瞰 鄺保羅大主教 
(香港聖公會教省主教長、香港島教區主教) 

14/6 (五) 查經技巧訓練 陳榮豐牧師(香港聖公會聖馬提亞堂主任牧師) 
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時間：晚上 7:30至 9:30 ＼ 地點：香港聖公會聖約翰座堂李堂 (中環花園道 4號) 
對象：聖公會教友＼費用：每位$200(全部四講，不設單節收費，費用包括輕便茶點) 
截止報名日期：5 月 6日(禮拜一) 《查詢：教區辦事處趙小姐 2526-5366》 

3.  香港聖公會明華神學院消息  

i)【【【【吉百利中心講座系列吉百利中心講座系列吉百利中心講座系列

吉百利中心講座系列】】】】 
香港聖公會明華神學院非常榮幸邀得英國伯明翰大學吉百利中心三位頂級學者，於

5 月 14 至 16 日在學院舉辦「吉百利中心講座系列」，欲免向隅，報名從速。 

內容：14/5《他們帶着甚麼身體來呢？新約聖經中的殘疾與復活》(英語) 

  15/5《現代世界的民族性和宗教》 (英語) 

  16/5《聖靈降臨：在聖靈裡的生命》(英語) 

時間：晚上 7:15 – 9:15 ＼ 地點：明華神學院(香港中環己連拿利) 

報名：http://bit.ly/bulecture2019  (免費) 

《查詢：2521-7708 / 9530-7241 (WhatsApp) / enquiry@minghua.org.hk》 

ii)【【【【開放日開放日開放日

開放日 2019】】】】 
香港聖公會明華神學院將於 5 月 18 日舉行一年一度的開放日，歡迎來到這被

稱為「中環鬧市中的綠洲」的神學院，在充滿歷史感的建築氛圍中閒逛，發

現及感受香港聖公會一直堅持的教育理念。學院亦預備了公開神學講座，並

會介紹全新神學課程和小聖堂禱告服侍事工。 

日期：5 月 18 日(六) ＼ 時間：上午 10 時至下午 4 時 

地點：明華神學院(香港中環己連拿利) ＼詳情：https://bit.ly/mhtcod2019 

《查詢：2521-7708 / 9530-7241 (WhatsApp) / enquiry@minghua.org.hk》 

iii)【【【【築福之道築福之道築福之道

築福之道 2019】】】】 
講員：余天錫主教**免費體驗課：5 月 18日 (六)  時間：10: 30 - 12:00 

《查詢：9530-7241 (WhatsApp) ＼ 詳情及報名：https://goo.gl/QJ7QV9》 

4.  香港島教區青年事工委員會消息  

【【【【山林深處尋神樂】】】】 
目的：為讓在煩囂生活中努力學習及工作的弟兄姊妹，得以親近大自然，好讓身

心得以重整，並與自己、別人及大地連結。 
日期：5 月 25日（禮拜六） 
領隊：劉偉倫牧師、梁智偉會吏 
行山時間：上午 11時至下午 2時 
行山路線：愉景灣碼頭 - 稔樹灣 - 熙篤會聖母神樂院 - 梅窩碼頭 
集合時間：上午 11時 ＼ 集合地點：中環港外線愉景灣碼頭 
對象：本教區之青年信徒（青委會將保留最後甄選權）＼ 名額：30 位 
費用：自費(包括交通及自備簡單午膳) 
截止報名：5 月 14日(禮拜二) 
報名：大堂接待處報名《查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐 2526-5366》 
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《各 部 5至 6月 份 活 動 ＼ 會 議 消 息 》 

日  期 ＼ 時  間 事  工 
查  詢 

日期：5 月 9 日(禮拜四) 

時間：晚上 7:30 

傳道培育部第二次會議 
地點：會議室 

高惠祥 

葉滿華 

日期：5 月 26 日(主日) 

時間：午堂崇拜後 

第二次牧區議會會議 
地點：小禮堂(會前於會議室共進午膳) 

張北江 

日期：6 月 11 日﹙禮拜二﹚ 

時間：上午 9:00 至下午 1:00  

 

關懷探訪部退修日營 

地點：小禮堂﹙敬備午膳﹚ 
 

龐陳麗娟 

黃祉榕  

《 上 主 日 出 席 崇 拜 統 計 》  

 
早堂

早堂早堂

早堂 午

午午

午       堂
堂堂

堂 

大堂崇拜

大堂崇拜大堂崇拜

大堂崇拜 大堂崇拜

大堂崇拜大堂崇拜

大堂崇拜 幼兒崇拜

幼兒崇拜幼兒崇拜

幼兒崇拜 兒童崇拜

兒童崇拜兒童崇拜

兒童崇拜 少年崇拜

少年崇拜少年崇拜

少年崇拜 

崇拜

崇拜崇拜

崇拜 61人 226人 38人 24人 41人 

領聖餐

領聖餐領聖餐

領聖餐 60人 280人 
 

 

 

愛主奉獻   凡事謝恩 

本堂經費來源端賴教友熱心奉獻，凡已領受聖洗禮之弟兄姊妹，

皆有按月奉獻「教友常年經費」之義務，其他如獻花、獻刊、紀

念、感恩慈善及各項特別奉獻，均賴各教友支持，以表愛主及謝

恩之心，此為上帝所悅納的。 
 

獻花及獻刊：莫麥信恩女士 
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樂齡詩班朗誦經文 

《羅馬書 13 章 11 節至 14 節》 

你們要知道這是時候了，正是你們該從睡夢中醒來的時刻， 

因為我們的救恩，現在比我們初信的時候更近了。 

黑夜將盡，白晝已近； 

所以我們要除掉黑暗的行為，帶上光明的兵器。 

我們行事為人要端正，好像在白晝中那樣； 

不要荒宴醉酒，不要好色淫蕩，不要紛爭嫉妒。 

總要穿戴主耶穌基督，不要因為私慾而預先為肉體張羅。 

������������������������������ 
聖歌團獻唱聖餐詩歌詞 

Ubi Caritas 何處有仁愛 

指揮：莫黃麗兒 領唱：周哲

明 

(Music and Words:Maurice Duruflé) 
Ubi cáritas et ámor, Déus ibi est. 
Congregávit nos in únum Chrísti ámor. 
Exultémus, et in ípso jucundémur. 
Timeámus, et amémus Déum vívum. 
Et ex córde diligámus nos sincéro. 
Ubi cáritas et ámor, Déus ibi est. Amen. 
 
(English translation:) 
Where charity and love are, God is there. 
Christ's love has gathered us into one. 
Let us rejoice and be pleased in Him. 
Let us fear, and let us love the living God. 
And may we love each other with a sincere heart. 
Where charity and love are, God is there. Amen. 
 
(中文翻譯：) 

上主同在之處必有仁慈與愛 
基督之愛使我們合而為一 
讓我們在祂裡面歡欣喜樂 
讓我們敬畏並愛那永活的神 
願我們以誠實的心彼此相愛 
上主同在之處必有仁慈與愛， 

阿們。 
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� 本堂各部、團契及小組聚會一覽表 � 

主日崇拜 主日上午 8:00(聖餐)、上午 10:30 (逢一、三、四主日聖餐崇拜) 

周六崇拜 每月第三個禮拜六下午 6:00 至 7:00 

主日學部 

幼兒崇拜：主日上午 10:30 至午堂崇拜完 

兒童崇拜、少年崇拜：主日上午 10:30 至 11:30 

主日學各級(K1-大專)：主日上午 9:30 至 10:30 

進修班：主日上午 9:30 至 10:30 

樂齡事工部 
樂齡詩班：禮拜三上午 11:00 至下午 12:30 

樂齡團契：逢第二週及第四週禮拜二上午 11:00 至下午 12:30 

成年部 

主日組：每月第三個主日下午 12:15 至 2:15 

周六組：每月第三個禮拜六下午 5:30 至 7:30 

合 組：每隔月禮拜六晚上 7:00 至 9:30 

信仰班 

101 信仰班：主日上午 9:30 至 10:20【歡迎初信或慕道朋友參加】 

201 信仰班：主日上午 9:30 至 10:20 

301 信仰班：主日上午 9:30 至 10:20 

401 查經班：主日上午 9:30 至 10:20 

周二家長團契：禮拜二上午 10:00 至 11:30 

在職婦女組：每月第一個周五晚上 8:00 至 9:30 

分區家庭聚會(定期舉行) 

婦女部 禮拜五中午 12:00 至下午 2:00 

青年部 

中學團契：禮拜六下午 2:30 至 4:30 

大衛團：禮拜六晚上 7:30 至 10:00 

但以理團(初職)：禮拜六晚上 7:30 至 9:30 

尼希米團(職青)：主日下午 2:00 至 4:00 

敬拜隊：禮拜五晚上 8:00 至 10:30 

籃球隊團契：主日下午 1:30 至 2:30 (團契)；下午 2:30 至 4:30 (練習) 

基督少年軍 禮拜六下午 4:30 至 6:00(集隊) 

聖歌團 禮拜六下午 4:30 至 6:30(練詩) 

小詩班 

中級詩班 
主 日上午 8:45 至 9:30(練詩) 

各查經小組 
主 日上午 9:30 至 10:20、禮拜三晚上 8:00 至 9:30 

禮拜五上午 9:45 至 11:30 

雅集 禮拜四下午 2:30 至 4:00(定期舉行) 

祈禱會 禮拜三晚上 7:30 至 9:00、雙月最後主日上午 9:30 至 10:15 

洗禮堅振禮班 禮拜六下午 4:30 至 6:00(定期舉行) 

啟發課程 禮拜六下午 6:30 至 8:45(定期舉行) 

 
 

崇拜期間請將閣下手提電話關掉，或調較至靜音狀態，多謝各位合

 


