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2026年 8月 2日 ( 聖 靈 降 臨 期 第 十 日 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 早禱 ) 

經課一                   以賽亞書 55 : 1 – 5 

詩篇                     145 : 8 – 9、14 – 21 

經課二                   羅馬書 9 : 1 – 5 

福音                     馬太福音 14 : 13 – 21 

聖詩    (始禮)  480 每日新恩歌      (升階)  讚美我上主   

(奉獻)  252 宏開盛筵歌      (結禮)  349 齊來謝主歌 

領聖餐時聖詩    453 慈光歌                 244  同心擘餅歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    吳汝林牧師  
 

講道 

司禱 

持杯 

莫冠文牧師 

 

陸秀珍小姐   楊清廉先生 

 莫冠文牧師 

魏國珍小姐 

  

讀經 吳紫熙先生 朱張人鳳女士  陳鳳琴女士 孫文超先生 

代禱 黃李淑芝女士  林嚴燕珠女士 

宣佈 莫冠文牧師  莫冠文牧師 

司琴 李國游先生  鄭阮培恩女士  

音響 霍佑雄先生 黃莉媛女士  何展鵬先生 黃鄭慶倫女士 

聖壇 

侍從 

張鍾麗裳女士 

蔡惠卿小姐 

林一鴻先生  黃克華先生  曾廣釗先生 

招待 黃麗碧小姐 盧美燕小姐  黃天穎小姐 何沛強先生 

    陳偉林先生 羅李敏華女士 

獻捐 張陸恩賜女士 

胡潔霞小姐 

陸巧珍小姐 

李綺華女士 

蔡月娥女士 

劉黎婉儀女士 

馮錦芬女士 

彭陳屏香女士 

 麥徐淑貞女士 

關文妙蓉女士 

許黃潔華女士 

麥繼濂先生 

何蕙蓮女士 

楊昭兒女士 

鍾曾翠薇女士 

潘忠遠先生 

    許秋豐先生 

許江琦琦女士 

許庭荊先生 

譚雅嫦女士 

值日招待 葉菁儀女士  黃吳玉英女士  

   梁成慧雯女士  

   黃昌先生  

  聖壇插花：陳穎懿小姐 
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活下去的勇氣 
 

林振偉法政牧師 
 

最近在一次分享中講到上帝的故事，其實就是由每個人的故事編
織而成，是人與主相遇的故事，十分珍貴，很有影響力，讓人看到自
己是一個有感覺的人，能感受到別人的感受，而正正是這樣的感受，
使人體驗到上帝的同在。這裏想分享一個故事，是真實發生過的故事，
是自己親眼看見，仍刻在自己內心的深處，也陪着自己走過一次又一
次失落與難關，更讓自己感受到甚麼叫有血有肉。 

 
在我還是小學生的日子，有一天自己走到油麻地診所門口，被一

位擺地攤的少年人吸引著。看上去，他的年紀比自己大一點吧，叫賣
的是原子筆。對於還在用鉛筆做功課的日子，原子筆算是新奇的，也
就吸引我，停下來看看。他很用心解說和推銷他的原子筆，還即席揮
毫，字體工整，自覺比自己寫的字還要好。但看着他蹲在地上書寫時，
心裏像被刀割，帶點痛，也帶點不忍，因為他是失去兩隻手掌的一個
少年人。他先用布條和橡皮筋包著右前臂，然後用口含著筆，慢慢地，
亦很有技巧地將筆套在前臂上，蹲在地，紙張擺在地上，就這樣他寫
下一個又一個不是用手掌寫下的字。寫上了一行字，就抬起頭來叫賣：
這原子筆只賣兩毫錢一枝。 

 
這個真實故事中的少年人並不是甚麼偉大的人物，但對我來說，

他的遭遇已有着足夠的份量向着天天自怨自艾的人說話。他失去了兩
隻手掌，卻沒有失去希望，沒有失去存在的勇氣 ( courage to be )，，他
選擇活下去 ── 縱使生活是艱苦的，前途是灰暗的。貧窮沒有壓倒
他，身體的傷殘沒有熄滅他內心一點柔弱的微光。這個片段至今還一
直留在自己的腦海裏，未曾忘掉過，還一直支撐自己，激勵自己，不
要被困難壓倒，更不應有份受害者的心態，覺得世界欠了自己甚麼，
最重要的是不要讓希望從自己手裏溜走。 

 
失去希望遠比貧窮可憐，因為失去的是一份活下去的勇氣。使徒

保羅寫給哥林多教會的信中有這句話：「似乎憂愁，卻是常常快樂的；
似乎貧窮，卻是叫許多人富足的；似乎一無所有，卻是樣樣都有的。」
( 哥林多後書 6:10 ) 這是保羅用來總結他過去種種不如人意的遭遇，
但說話中處處見到希望，很值得大家嘴嚼一番。 
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本堂消息 

本主日奉獻安排  

本主日早、午堂崇拜有兩次奉獻，第一次綠色奉獻袋為主日捐，

第二次紅色捐袋為慈善捐，敬請各弟兄姊妹留意。 

 

2026年度註冊教友名單編印 

本堂本年度之註冊教友名單即將預備編印。根據教區憲章規定，

凡在選舉日期年滿十八歲或以上；已領受聖洗禮暨堅信禮；經常

到聖堂領聖餐者；及恆常向其所屬牧區繳納奉獻之兄姊，皆被列

為註冊教友。凡尚未繳納奉獻之兄姊，請盡早處理，以保留註冊

教友資格。 

 

牧者動向 

林振偉法政牧師現正休假中，8月 7日回來。主任牧師離港期間，

教會事務交莫冠文牧師署任處理。 

 

匹克歡樂四重奏 

日期：2026年 8月 2日 (本主日) 

時間：下午 1時 45分至 7時  /  地點：伍廷芳堂 (副堂) 

對象：8歲或以上教友 (名額 32人) 

內容：專業導師教授及指導、雙打初體驗 (每節 1小時，每節 8人) 

(一) 簡介及開球禮 (下午 1:45 - 2時) 

(二) 練習時段：#1 下午 2 - 3時 [親子優先場，每家庭 2人]* 

              #2 下午 3 - 4時           

              #3 下午 4 - 5時 

              #4 下午 6 - 7時 

費用：每位 $50 ( 大小同價 ) 

裝備：穿著一般運動衫褲鞋襪、自備飲用水樽          報名 

查詢：本堂幹事黄依齡(Elaine)9428 7529/張凱琳(Karen) 9192 3128 

注意：獲成功取錄者，活動三天前會收到 WhatsApp 通知作實 
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聖保羅堂暑期活動 2026  -  教友暑期學習班 
今年聖保羅堂同大家一齊渡過不一樣的暑假! 快快來報名! 

請掃描二維碼 QR code 報名，方便預備應用物資。 

日期：2026年 7月- 8月 (平日、主日)   

時間：請參閱海報 / 網上報名表格 

地點：教堂雪卿樓、副堂、JCC 2樓 

對象：本堂青少年、成年教友  

內容：聖經班、皮革班、手機攝影及剪接、急救 / AED 課程 

費用：自由奉獻   /  截止日期：額滿即止 

查詢：本堂幹事黃依齡 (Elaine) 9428 7529 

注意：獲成功取錄者，活動三天前會收到WhatsApp通知作實 
 

各部消息 

《保羅園地》第 100期今日出版 

新一期《保羅園地》內容包括： 

1. 本堂迎來 44名新葡受洗成為基督徒，看看他們信主 

的寶貴心路歷程 

2. 本堂主任牧師林振偉法政牧師與大家分享「人工智能」為信仰

帶來的反思 

3. 莫冠文牧師提醒我們「不斷成為基督徒」 

4. 明華神學院實習神學生梁秀玲在本堂完成為期十個月的實習， 

她透過文字感謝大家的支持 

本刊園地歡迎大家以文字（不超過 800字）、圖像或影片（不超

過 3分鐘）形式，分享您信主的寶貴經歷與見證。 

投稿請電郵：info@stpaulchurch.org.hk，請註明「《保羅園地》

投稿」，並附上你的姓名及聯絡方式以便跟進。 
 

青少年部暑假青年營  

日期：2026年 8月 8日 (星期六) 至 9日 (主日) 

集合：8/8上午 9:00港鐵東鐵綫大埔墟站 

解散：9/8下午 2:00沙田靈風堂 

對象：升中五或以上青少年 (名額 18人)  

查詢：青年事工幹事張國耀 2866 6037  
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傳道部音樂團契 

邀請大家參加八月音樂團契的夏日派對。在炎炎夏日，讓我們高

歌同歡，一同回味經典金曲，並在熟悉的旋律中數算主恩，共沐

主愛                                          

主題：Summer Party 之金曲同歡沐主愛。 

內容：午膳，聯誼，敬拜，流行金曲，祈禱 

日期：8月 9日 (下主日) 

團契時間：午堂崇拜後 13:00 - 15:30 

地點： JCC 地下 

聯絡人: Jennie曾婉珊，Sarah謝小敏 

報名：請掃描 QR Code 

*如要安排午膳，請於聚會前一天報名* 

 

主日學招收 2026 / 27 年度新生  

（2025 / 26年度已為本堂主日學學生者不用申請） 

開課日期 : 9 月 6 日 ( 主日 ) 

**請注意︰因各班學額有限，獲取錄之申請人將會有專人在 8月 31日

前通知家長入學日期。暫未獲取錄之申請人，將撥入備取生之列，家

長無需致電查詢。** 

 

 

 

報 名 日 期 由 8月 2 日 至 8月 16日 ( 主日 ) 

報 名 方 法 網上報名  

備    註 1. 入讀本堂主日學親子班之學生須於本年 9月 6日 (主日)

開課時年齡達廿個月，並必須由一名家長陪同上課。 

2.  申請人並非以先到先得的方式取錄。本堂註冊教友之子

弟或申請人在本堂洗禮將獲優先考慮。 

3. 如屬本堂教友，在填寫報名表時，須提供申請人之父 / 

母或申請人之洗禮日期，以備審閱。 

4. 如有任何查詢，請聯絡幹事部陳文麗幹事，電話 : 

2521 0348。 
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聖保羅堂 成年部「要有光」事工 

上帝說：「要有光」，就有了光。上帝看光是好的…… （創 1：3-4） 

成年部「要有光」事工：為要在教會中提倡聖經 (即上帝的話語) 

的重要性，鼓勵大家透過聖經認識上主，從而改變思想、改變生命。 

「要有光 : 活出聖言」專題分享會 

日期：2026年 9月 6日 至 12月 13日 

時間：主日午堂崇拜後舉行 

午膳：12:30 - 1:30 p.m. ( 自由奉獻 ) 

聚會： 1:30 - 3:00 p.m.     

地點：雪卿樓 

日期 主題 講員 

第一講： 9月 6日 靈 修 梁智偉牧師 

第二講： 9月 20日 Ora et Labora 祈禱與工作 陳榮豐牧師 

第三講：10月 4日 不入虎穴，焉得虎子 廖玉堂 

第四講：10月 18日 十二門徒與我們 郭文忠 

第五講：11月 1日 新造的人: 成為更好的自己 許美珠 

第六講：11月 15日 聖經的財務觀： 

當代門徒的理財哲學 

趙不傲 

 

第七講：11月 29日 處境反思： 

以巴「應許之地」之爭 

嚴美美 

第八講：12月 13日 奉 獻 吳汝林牧師 

報名：QR Code 或 向教會同工陳文麗報名 

查詢：請聯絡成年部部長潘忠遠 或 教會同工陳文麗 

 

港澳保羅詩班交流 

聖樂部將於 8 月 29 日至 30 日 舉辦兩日一夜澳門交流之旅。行

程包括參加聖公會澳門聖保羅堂主日崇拜並與澳門保羅堂詩班聯

合獻唱，以及詩班員聯誼和退修活動，藉此促進交流、增進情誼及

靈命成長。查詢詳情，請聯絡部長黃秀慧。 
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聖保羅堂 成年部「要有光」事工 

「要有光 : 聖言分享」《希伯來書》8講 

日期：2026年 9月 11日 至 12月 18日 

時間：星期五 晚上 

聚會：7:30 - 9:30 p.m.      

地點：雪卿樓 

日期 主題 講員 

第一講： 9月 11日 《新約聖經》說甚麽？ 梁智偉牧師 

第二講： 9月 18日 淺談《希伯來書》之 奔跑

的旅程 

嚴美美 

第三講：10月 9日 基督的超越   趙不傲 

第四講：10月 23日 基督與麥基洗德 趙不傲 

第五講：11月 6日 基督的獻祭 廖玉堂 

第六講：11月 20日 因着信 陳岳彪 

第七講：12月 4日 主的管教 許美珠 

第八講：12月 18日 《希伯來書》總結篇 吳汝林牧師 

報名：QR Code 或 向教會同工陳文麗報名 

查詢：請聯絡成年部部長潘忠遠 或 教會同工陳文麗 

 

聯誼部舉辦「2026年全堂大旅行」— 昂坪、大澳一天遊 

日期：9月 26 日（星期六，公眾假期）  

行程：寶蓮寺、昂坪市集、參觀中國王朝風雲館 (包門票)、 

品嚐大澳風味餐、大澳漁村及古廟等  

集合地點：上午 8：45 金鐘港鐵站 – 海富中心  

解散時間：晚上 5：00 

費用：$360大小同價；$50兩歲或以下不包餐費。 

查詢：請與聯誼部部長李載欣、活動策劃幹事陳文麗或 

鄧大同聯絡。 

報名日期：8月 2日 (本主日) 在教堂門外接受報名 

（**請注意，參加者一經報名作實，恕不更改或退款，額滿即止， 

報名從速） 
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2026夏日親子樂繽 FUN ( 本堂與聖保羅男女中學附屬小學合辦 ) 

日期 時間 嘉賓講者 家長聚會講題 兒童活動主題 

8月23日 10 : 00至

12 : 45 
-- 

結業禮及 

主日崇拜 

馬利亞專注 

親近主耶穌 

對象：本年 9月入讀聖保羅男女中學附屬小學小一的家庭。 

 

主日學暑期創作活動：「苦路十四站」 

主日學誠邀大家一起參加這個特別的創作活動，讓我們在假期中，

用心認識主耶穌為我們走過的苦路，感受祂的愛與犧牲。同學可以

選擇「苦路十四站」中的其中一站，或把整個過程連起來，可以描

繪你想象中的苦路情景，或抽象的意念，有創意地用圖畫表達對耶

穌的愛、救恩和盼望的理解與感受。 

創作形式：繪畫作品（請寫上中文姓名及聯絡電話，並註明是苦路

中的什麼場景） 

遞交方式：交給主日學部部長許葉明芳或副部長盧丘嘉琪 

截止日期：2026年 9月 13日（主日） 

期待同學們的作品，表達屬他們心中的十架之路。優秀作品將有機

會於 JCC展示。 

 

教省及教區消息 

聖公會明華神學院 : 招生 

1. 臨床牧靈教育課程（CPE）009P：400小時在職延伸課程  

截止報名：8月 13日 ( 星期四 ) 

2. 基督教研究碩士（MCS） 

截止報名：2026年 8月 31日  註冊費：港幣 200元 

3. 神學文憑 : 教會歷史 / 基督教思想史 / 寫作技巧 

截止報名：9月 14日 ( 星期一) 

4. 宗教教育專業證書: （2026年 11月至 2027年 7月） 課程內容 

專為香港聖公會各中學在任校長、宗教科主任及老師 

或負責校園褔音工作之同工而設。 

截止報名：10月 31日 ( 星期六 )                      

聯絡：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: 9530 7241 
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香港聖公會香港島教區資訊傳播委員會消息 -  

【《網絡》第 67期出版了！】- 包括以下內容 

–主教的話 

–教堂禮儀剪影 

–莫冠文牧師︰〈在一口清茶中連結萬物〉 

–勞漢賢牧師︰〈淺嚐普洱，深嚐主恩〉 

–謝明娟︰〈祈禱伙伴計劃啟動禮分享〉 

–李文恩︰〈在 AI浪潮中如何推動以人為本的殯葬服務〉 

–謝子和主教、林振偉法政牧師、何潔瑩牧師︰〈探訪英國列斯教區〉 

–喜獲「愛心教堂獎」 

–宣教事工委員會活動消息 

–張凱琳：〈祈禱夥伴小錦囊之 PRAYER解碼篇〉 

今期《網絡》內容豐富，誠邀各位撥冗閱讀！ 

《網絡》期刊主要以電子形式發佈，歡迎點擊連結或掃描二維碼，前往香

港島教區網站，即可網上閱讀或下載珍藏。此外，教區亦為各牧區／傳道

區預備了少量印刷本，以照顧不同讀者的閱讀習慣。如需索取印刷本，請

與各牧區／傳道區聯絡。 

《網絡》連結：https://dhk.hkskh.org/Magazine/TC 
 

香港聖公會婦女總團與 X 香港聖公會四區聯合青年事工 

「靈」謐午餐及「靈」謐書法 - 2026年第三季報名詳情 

「靈」謐午餐 

內容：放鬆呼吸練習、慢活品嘗午餐、分享、牧師代禱祝福 

時間：1pm-1:45pm 

「靈」謐書法 

內容：一邊寫詩歌/經文，一邊默想 

時間：2pm - 2:45pm  /  地點：中環威靈頓街 2-8號M88 2/F  

對象：追求片刻寧靜，與主相聚的教友/非教友 

收費：午餐每次 $50，請交費予譚若明姊妹 (電話 9371 5811)，

如需即日付現金，請註明。書法每次 $10，即場交。 

報名方法：請掃瞄 QR code / 日期：（可選多日參加） 

星期三：8月 5日、9月 2日 

星期四： 8月 20日、9月 17日 

截止日期: 每次聚會前一個星期的星期五 
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香港聖公會婦女總團 - 周年募捐啟動禮 

香港聖公會婦女總團謹訂於 2026 年 9 月 12 日（星期六）下午 2

時至 4時 30分，假香港聖公會靈風堂（新界沙田圓洲角路 13號）

聖堂舉行周年募捐啟動禮。是次聚會旨在讓各區婦女部部長／代

表領取 2026年募捐手冊、回顧過往募捐運動的果效，並了解本年

募捐詳情，以便在各牧區／傳道地區推動募捐事工。 

啟動禮將以泰澤祈禱方式進行。為使各教區具體認識募捐成效，會

上將播放短片，報告 2025 年獲資助項目的成果；其中，「靈風堂

家庭及學校事工」將作實例分享，內容包括靈謐早餐、逐夢同行計

劃及中學入校福音事工等。本團期望透過親身見證，讓眾牧區共證

「萬事互相效力，叫愛主的人得益處」的聖言真理。 

誠邀 貴牧區／傳道地區廣邀教友踴躍參與，一同見證主的厚恩與

奇妙作為。 

啟動禮詳情如下： 

日期：2026年 9月 12日（星期六） 

時間：下午 2:00 – 4:30 

地點：靈風堂（新界沙田圓洲角路 13號） 

內容： 

1. 啟動禮前：各堂婦女部部長／代表領取捐冊 

2. 啟動禮： 

- 泰澤祈禱 

- 2025年獲補助事工成果報告（短片） 

- 2025年補助成果分享（靈風堂家庭及學校事工） 

- 2026年募捐詳情講解 

⚫ 截止報名：2026年 8月 31日 (主日) 

⚫ 報名方式：請向牧區／傳道地區婦女部部長／代表報名 

⚫ 費用：全免（現場敬備輕便茶點） 
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香港聖公會香港島教區崇拜生活委員會 - 司琴工作坊 

「不只是伴奏：讓司琴成為崇拜的推動者」 

日期：2026年 8月 29日（星期六） 

時間：下午 2時 30分至 4時 30分 

地點：香港聖公會聖士提反堂（香港般咸道 71號） 

主講者：陳謳明大主教                           

其他講員：周天啟先生  范玖賢先生 

分享內容： 

1. 幫助司琴建立整全崇拜侍奉觀，明白核心角色與屬靈使命，超

越單純伴奏思維。 

2. 講解聖詩結構、彈奏技巧、伴奏邏輯及與禮序配合，糾正常見

問題。 

3. 透過現場示範、對比演繹、實彈實唱體驗，提供即時個人化 

指導與實用侍奉建議。 

對象：主日崇拜司琴 （香港島教區教友優先） 

名額：20位 

報名方法：請掃瞄二維碼報名 

截止報名日期：8月 17日 ( 星期一 ) 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會同工周小姐（2526 5366） 

 

  

欠安教友： 吳詩穎 鍾慧嫻 鄭嘉豪 毛仲文 

李慧珊 

簡淑雯  

鄧惠芬 

徐天佑 

王榮恩 

曾安邦  

黃梁莊麗 
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主日奉獻鮮花、週刊及紀念芳名： 

週刊：吳楊莉珊全家   朱張人鳳    

鮮花：吳楊莉珊全家   譚黎秀玲   朱張人鳳      蘇吳淑貞 

許曹玉琼家人   陳碧輝     吳王桃麗家人 

紀念：申龐德玲校長   鄭慕道先生 譚志強先生    霍傑雄先生   

 

 

 李王秀貞及家人紀念親愛的李國榮先生。 

 魏國鴻紀念親愛的父母親魏光宗夫婦。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念關濟元先生。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念鍾炳泉夫婦、 

鍾兆明先生。 

 鄺婉儀紀念親愛的父親鄺添先生、母親潘妙婉女士和 

舅父潘炳基先生。 

 郭文忠紀念先父郭志華先生。 

 朱張人鳳紀念母親。             

 朱張人鳳紀念父親。 

 吳國泰的家人紀念吳國泰夫婦。 

 陳雲仙紀念蔡錦華先生。 

 鄧維信、鄧黎馥馨紀念親愛的母親鄧吳至真女士。 

 鄧仲善、鄧仲恩紀念敬愛的嫲嫲鄧吳至真女士。 

 陳頌德、鄧愛聯紀念親愛的母親鄧吳至真女士。 

 陳陳芝濂紀念先夫陳沃培先生。 

 陳宛彤全家紀念家人陳葭先生、陳沈秉權女士、劉書之先生

及劉江鳳香女士。 

 馬健基夫婦及家人紀念周耀嚴先生。 

 魏王伊華紀念父親王智炳先生。 

 吳淑霞紀念親愛的連登權牧師 
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本堂各部/組聚會時間※歡迎各教友參加 

部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

主日祈禱會 
主日 

上午 9 : 30 - 10 : 00 
— — 廖玉堂 

成年查經組 
主日 

上午 9 : 45 - 10 : 45 
雪卿樓 靈修生活分享 黃耀輝 

以馬忤斯成長 

查經小組 I 

8月 2日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓 

2 號房 

分享 
黃海淵 

嚴燕珠 

以馬忤斯成長 

查經小組 II 

8月 2日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓 

3 號房 

查考「詩篇」 廖玉堂 

以馬忤斯成長 

查經小組 III 
7 – 8月 (主日) 

牧民中心  

3 樓大廳 
休會 — 

以馬忤斯成長 

查經小組 IV 
7 – 9月初 (主日) 副堂 休會 — 

以馬忤斯 

成長小組 
7 – 8月 (主日) 副堂 休會 — 

幼稚園組 

詩班 

主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

休會 

李懿樺 

兒童詩班 
主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

中學各班 
主日 

上午 10 : 45 
JCC 

— 

小學各班 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼稚園 K1-K3 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼兒 BB 

聖樂部 
主日 

上午 9 : 30 
聖堂 聖詩練習 黃秀慧 

洗禮學道班 — — — — 
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部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

婦女部— 

靈修聚會 
7 - 8 月   雪卿樓 休會 — 

常青團 8 月 雪卿樓 休會 — 

成年部 

(以勒團契) 

8 月 8 日 

(星期六) 

下午 3 : 00 – 5 : 00 

長沙灣瓊林街 

83 號 A座 

參觀 

中華聖經文物館 
鄺麗嬋 

成年部 

(大衛團契) 

8月 7 日 (星期五) 

晚上 7 : 30 - 9 :00 
雪卿樓 

《使徒行傳》28章 

完結篇 
吳汝林牧師 

成年部 

(但以理團契) 
待定 待定 待定 待定 

成年部 

(巴拿巴團契) 

8月 

晚上 7 : 45 - 9 : 15 

(7點晚餐聯誼) 

雪卿樓 待定 待定 

成年部 

(約書亞團契) 

8月 15日 (星期六) 

晚上 5 : 30 - 7 : 00 

牧民中心 

1/F 

《跟耶穌慢下來》 

第二章 
莫冠文牧師 

提摩太團契 

(中學生) 

8月 8 日 (星期六) 

(2日)  
沙田靈風堂 暑期青年營 全體 

基督少年軍 7 - 8 月 — 休會 — 

傳道部 

音樂團契 

8 月 9日 (主日) 

下午 1:00至 3:30  
JCC 地下 

Summer Party 之 

金曲同歡沐主愛 

Jennie曾婉珊  

Sarah謝小敏 

伉儷部 

喜樂團契 
 7- 8月  — 休會 — 

伉儷部 

恩慈團契 

(家長組) 

 7- 8月  — 休會 — 

伉儷部 

信實團契 
7 - 8月  — 休會 — 

伉儷部 

仁愛團契  

8月 20日 (星期四) 

晚上 9 : 00 - 10 : 00 
ZOOM 親子課程 (5)  

Horace &  

Vickie 
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2026年 8月 9日 ( 聖 靈 降 臨 期 第 十 一 主 日 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 聖餐 ) 

經課一                   列王紀上 : 19 : 9 – 18 

詩篇                     85 : 8 – 13 

經課二                   羅馬書 10 : 5 – 15 

福音                     馬太福音 14: 22 – 33 

聖詩    (始禮)   50 崇拜聖名歌   (升階)  在主內   

(奉獻)  356 靈友歌       (結禮)  457 耶穌領我歌 

領聖餐時聖詩    346 享受平安歌          251 永生之言歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    莫冠文牧師  吳汝林牧師 

講道 

持杯 

吳汝林牧師 

楊清廉先生  

 林振偉法政牧師 

莫裕生先生    鄭慕智法政 

魏國威先生  
讀經 薛仁傑先生 柯嘉明女士  陳譚倩茹女士 廖基恩先生 

代禱 謝嘉恩女士  黃詠詩女士 

宣佈 林振偉法政牧師  吳汝林牧師 

司琴 湯卓爾先生  鄭李允恆女士  

音響 黃耀輝先生 梁勝棋先生  伍志良先生 區永澤先生 

聖壇 

侍從 

馬施泊燁女士 

楊浩然先生 

李景賢先生  李周健筠女士 

陳添樂先生 

莫祐生先生 

李景賢先生 

胡偉傑先生 

黃克華先生 

招待 李綺華女士 龐得勝女士  謝文凱明女士 梁靜瑜小姐 

    柳震鋒先生 黃翠娣女士 

獻捐 葉樸韶先生 

黃蓉詩女士 

郭啟祥先生 

馬綺華女士 

 陳謝友嘉女士 

蔡鄺麗芬女士 

鄭吳秀娟女士 

陳曉欣女士 

    陳國超先生 陳逸生先生 

值日招待 林滿旺先生  郭文忠先生  

   劉國賢先生  

   葉行健先生  

   聖壇插花 : 黃鄭婧女士 

   聖壇擺設 : 陳添樂先生 


