
 
    

  聖靈降臨期第三主日 

 

 

 

 

 
 

主日崇拜時間：  早堂上午八時正   午堂上午十一時正 

教省主教長      陳謳明大主教 

香港島教區主教  謝子和主教 

主任牧師        林振偉法政牧師（電郵︰fr.lamcw1991@gmail.com） 

輔理聖品        吳汝林牧師    （電郵︰mmr09smcyl@yahoo.com.hk） 

助理聖品        莫冠文牧師    （電郵︰amok@stpaulchurch.org.hk） 

傳道幹事        李何惠儀女士 

活動策劃幹事    陳文麗小姐 

青年事工幹事    張國耀先生 

事工策劃幹事    黃依齡小姐 

    張凱琳女士  

    石倩儀女士  

會計幹事        梁詠儀女士                電子版週刊、禮文 

        吳詩蓓女士 

助理行政幹事    陳石玲女士 

    胡少芳女士 

JCC項目管理主任詹柏愛女士 

JCC項目助理    莫綺雯小姐 

實習神學生      梁秀玲女士（明華神學院） 
 

地址：香港中環己連拿利（鐵崗）電話：2521 0348 傳真：2521 8511 

網址：http://dhk.hkskh.org/stpaul   電郵：info@stpaulchurch.org.hk 
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2026 年 6 月 14 日 ( 聖靈降臨期第三主日 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 聖餐 ) 

經課一                   出埃及記 19 : 2 – 8  

詩篇                     100  

經課二                   羅馬書 5 : 1 – 8 

福音                     馬太福音 9 : 35 – 10 : 8  

聖詩    (始禮)  363 神聖純愛歌   (升階)  頌揚上主   

(奉獻)  780  聽訓歌       (結禮)  460 剛毅信徒歌  

領聖餐時聖詩    62  道路真理生命歌       251 永生之言歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    林振偉法政牧師  莫冠文牧師 

講道 

持杯 

莫冠文牧師 

陸秀珍小姐 

 林振偉法政牧師 

鄭慕智法政    莫裕生先生 

魏國威先生 

讀經 朱張人鳳女士 葉樸韶先生  曾家葉先生 陳朱嘉穎女士 

代禱 袁海球先生  郭茹楚珉女士 

宣佈 吳汝林牧師  吳汝林牧師 

司琴 湯卓爾先生  黃秀慧小姐  

音響 黃耀輝先生 周子仁先生  伍志良先生 區永澤先生 

聖壇 

侍從 

蔡惠卿小姐 

張鍾麗裳女士 

楊清廉先生  陳添樂先生 

莫祐生先生 

梁秀玲女士 

李周健筠女士 

李景賢先生 

胡偉傑先生 

招待 陳鄧喜芬女士 李綺華女士  黃詠詩女士 譚錦添先生 

    翁梁芷婷女士 劉黎嘉儀女士 

獻捐 黃東亮先生 

湯徐冰女士 

湯煥銘先生 

馮錦芬女士 

 曾黎玉蓮女士 

譚雅嫦女士 

鄭姚穎女士 

李璨娟女士 

    徐永安先生 吳來盛先生 

值日招待 許美珠女士  招智傑先生  

   趙不傲先生  

   茹永臻先生  

  聖壇插花：黃蓉詩女士 

  聖壇擺設：陳添樂先生 
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信望愛薪火相傳 

 

吳汝林牧師 
 

* * * * * * 
『 我站到街中聽閙市聲音，我望見艱辛顛沛眾生。 

我立志服務這大片人群，要讓這動力燃亮愛心。 

我願意關心軟弱與灰心，要用我雙手鼓舞信心。 

我願以毅力化做我能源，晝夜去傳送信望愛！ 

…… 願降卑，效法基督，一生辛勤，獻信望愛。』 
 

以上是「動力信望愛」一曲歌詞的節錄。 
 

在我作學生的年代，「動力信望愛」 是一首頗受基督徒歡迎的
「齊唱新歌」。雖然當年的「新歌」，今天已經成為「舊曲」；但
歌詞內容的訊息卻歴久常新。歌詞的大意是：效法基督，進入社會，
服務人群，努力傳送信、望、愛！ 

 

「信、望、愛」被稱之為基督教信仰的「三聖德」，亦即是： 

信德 (Faith) 、望德 (Hope)、和愛德 (Love)。 
 

本堂（聖保羅堂）聖殿的上方寫着「信、愛、望」三個大字。
前賢將「愛」字放在中間，其理由相信是依據《哥林多前書》第十
三章第 13節所記載聖保羅的說話。 

 

聖保羅說：─ 
 

『如今常存的有信、有望、有愛這三樣，其中最大的是愛。』 
 

如何可以將「信望愛薪火相傳」呢？ 
 

我相信方法和渠道包括了：教會主日學對下一代的教導和培
育。 

 

本堂的主日學已經歷了至少 75 載，主日學老師們一直本着愛
心來栽培教會的下一代。 

 

謹向本堂歴任和現任的主日學部長、副部長，每一位主日學老
師及全體事奉人員致敬。 

 

* * * * * * 
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本堂消息 

 

 

本堂教友李婉華女士已於 5 月 18 日主懷安息。安息禮已於

2026 年 6 月 13 日 (星期六) 早上十時半假本堂舉行。願主安

慰其家人，亦懇請兄姊禱告記念。 

 

本堂教友李佛濃先生 (李遠輝弟兄的父親) 已於 5 月 14 日主

懷安息。謹定於 2026 年 6 月 15 日 (星期一) 晚上 7 時 30 分

假萬國殯儀館慈恩堂舉行守夜祈禱，翌日早上 9 時舉行安息

禮。隨後靈柩奉往哥連臣角火葬場進行火葬禮。願主安慰其家

人，亦懇請兄姊禱告記念。 

 

本堂教友周景文先生已於 5 月 27 日主懷安息。謹定於 2026

年 6 月 23 日 (星期二) 下午三時假善寧之家舉行。靈柩隨即

奉往和合石火葬場火化。願主安慰其家人，亦懇請兄姊禱告記

念。 

 

洗禮學道班 2026 年 6 月課程 

2026 年度的洗禮學道班歡迎所有有志認識信仰，以及預備接受洗

禮的慕道者和所有教友出席重溫信仰。詳情請聯繫何惠儀姑娘。 

時間 : 上午 9 : 45       

地點 : JCC 2/F 

日期 主題 講員 

14/6/26 認識聖公會 吳汝林牧師 

21/6/26 聖公會信徒的使命 莫冠文牧師 

 

成人洗禮 

本年度成人洗禮定於 7 月 4 日 ( 星期六 ) 下午三時在聖堂舉

行，如有查詢，請和何惠儀傳道幹事聯絡。 

洗禮者需在當日下午二時回聖堂綵排。 
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聖公會聖保羅堂 - 柬埔寨訪宣團 2026 

日期：2026 年 9 月 15 - 20 日 ( 六天 ) 

團牧：林振偉法政牧師 

當地領隊：鄧明龍傳道、彭潔儀姊妹  

(本堂教友駐柬埔寨金邊 OMF 差會宣教師) 

費用：每位港幣 8,000 元 

對象：18 歲以上教友   /    名額：16 人 

語言：廣東話和英語                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

截止報名日期：2026 年 6 月 14 日 ( 本主日 ) 

報名查詢：請聯絡本堂傳道同工陳文麗姊妹  

報名表可在接待處索取 

行程內容： 

● 探訪當地 OMF 差會 

● 到訪宣教士所服侍的 Hebron Medical Centre 

● 往外省參與生命事工服侍 

● 參與 Susu Gear 跑會基地青年事工 

● 到訪基督豐榮團契：認識受侵犯或被販賣女性的復康事工 

● 參與當地教會崇拜 

● 當地文化遊：參觀 Sosoro 博物館 
 

暑假活動鳴炮啟動禮 

同學們! 開心又到七月!今年聖保羅堂同大家一齊渡過不一樣的暑

假!學動手做 Lego/木筷模型炮彈架? 又或者跟專業導師用竹紥，

小組製作羅馬炮彈機? 

日期：2026 年 7 月 5 日 (主日)   

時間：午堂後至下午 3 時 (包括簡約午餐、學習活動及遊戲) 

對象：小三或以上青少年 (名額 40 人) 

專業導師：陳錦駿弟兄 (Alex) 

報名：請掃描二維碼 QR code 

查詢：本堂幹事黃依齡 (Elaine) 9428 7529 

截止報名：6 月 21 日 (下主日) 

*注意：活動及遊戲中或會弄濕身體，請備衣物替換 

*費用每位 $100，歡迎各教友愛心自由奉獻支持。 
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幹事部消息 

6 月 19 日（星期五）為端午節公眾假期，幹事部休息一天，敬請

各兄姊留意。 

 

各部消息 

聖保羅堂 2026 年 成年部「要有光」事工 

上帝說: 「要有光」，就有了光。 上帝看光是好的.... ( 創 1: 3 – 4 ) 

成年部「要有光」事工：為要在教會中提倡聖經（即上帝的話語）

的重要性，鼓勵大家透過聖經認識上主，從而改變思想、改變生命。 

主題：「摩西五經」 

日期： 2026 年 3 月 15 日 至 7 月 5 日（主日） 

時間： 主日午堂崇拜後舉行 

午膳： 12 : 30 - 1 : 30 pm. ( 費用：自由奉獻 ) 

聚會： 1 : 30 - 3 : 00 pm.       

地點： 雪卿樓 

日期 主題 講員 

6 月 14 日 第七講 : 《申命記》 嚴美美 

7 月 05 日 第八講 :  總結「摩西五經」 吳汝林牧師 

報名及查詢：請聯絡成年部部長潘忠遠或教會同工陳文麗幹事 

 

傳道部舉辦全堂佈道會 

佈道會各項準備工作正在進行中，活動詳情如下： 

日期：2026 年 6 月 20 日 ( 星期六 )    

時間：下午四時至六時  

地點：中環己連拿利 香港聖公會聖保羅堂聖堂  

主題：每當變幻時 

信息：池嘉邦牧師 

分享嘉賓：黃劍文先生 ( Kimman Wong)  

嚴勵行先生 ( Johnny Yim )  

請各教友為佈道會禱告，也邀請親友一同參加，廣傳福音。 

如有任何查詢，可聯絡佈道會籌委謝承恩（9031 2229） 或部長 

梁成慧雯（9474 1355） 
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【父親節聚餐互動遊戲        弟兄問卷大招募！】 

本年度父親節聚餐將至，籌備小組特別在聚餐中安排了互動遊戲

環節。 

       只要你是本堂 30 歲或以上的男教友，不論你是爸爸、人夫還

是黃金單身漢，我們都誠邀你來填寫這份簡單問卷！ 

問卷內容為生活與個人喜好之小統計，只用作當日遊戲之用，內容

絕對保密。問卷簡便，只需數分鐘即可完成。敬請各位弟兄踴躍參

與，為聚餐加添更多歡樂！ 

截止日期：2026 年 6 月 20 日（星期六） 

請透過以下連結填寫問卷 

https://forms.gle/CUnHAzG3SAPmKi1R9 或掃描下方 QR Code： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年部主辦全堂慶祝父親節聯歡聚餐 

日期：2026 年 6 月 21 日 ( 主日 )  /   時間：午堂崇拜後 

地點：海港薈 ( 香港灣仔港灣道 25 號海港中心 3 樓 ) 

費用：每位 $250 ( 大小同價，三歲以下不佔座位者免費 ) 

交通：備有旅遊車由本堂前往酒樓；為能妥善安排旅遊車，請在 

報名時說明是否乘搭旅遊車 

報名：在聖堂門外 

查詢：請聯絡部長潘忠遠或小組組長黃海淵、謝李嘉韻或各副部 

長。(*敬請攜備餐券入席，並保留票尾作抽獎之用) 

懇切呼籲主內兄姊踴躍捐贈贊助代金以作抽獎或聚餐餐費之用：

如蒙捐贈，不勝感激。而贊助代金可交到報名處轉會計部或親自到

教堂會計部 (請註明父親節贊助代金)。 
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常青團活動 : 歡迎各弟兄姊妹參加，若有查詢，請與常青團團長陸秀珍聯絡。 

 

教省及教區消息 

「門徒有禮」日營 

第十四屆教區議會中通過「裝備門徒，共建教會」為本屆事工重點，

其中建議「侍奉者研習班及領袖訓練班」以裝備本教區兄姊。現香港

島教區信徒培育委員會將以日營形式舉行禮儀培育項目，詳情如下： 

活動名稱：「門徒有禮」 

日期：2026 年 7 月 1 日 (星期三，公假) 

時間：上午 9 時至下午 4 時 

地點：聖約翰座堂李堂 (香港中環花園道 4 號) 

內容：早禱聖餐大不同、早禱、聖餐、晚禱、基督時間表、 

主教的秘密 

講員：謝子和主教、梁麗娥牧師、莫冠文牧師 

對象及名額：本教區教友；50 名 

費用：每位港幣 80 元正（包括簡單午餐）*以繳費作實 

報名方法：請掃瞄 QR Code 

截止報名日期：2026 年 6 月 15 日 (星期一) *如滿額另行通知* 

繳費方法： 

1.入帳予匯豐銀行：400-597126-838 "HONG KONG SHENG KUNG 

HUI DIOCESE OF HONG KONG ISLAND "，或 

2.PayMe 付款  

※請於此報名表上載入帳記錄截圖。網上轉帳請註明"

門徒有禮", 所屬教堂、姓名和聯絡電話。 

【如有任何查詢，請於辦公室時間內致電 2526 5366 趙小姐。】 

 

日期 活動 時間 地點 主理/主講 

6 月 17 日 

（三） 

「聖職候選人」

是甚麼? 

上午 10 : 00 

至 11 : 30 
雪卿樓 

梁秀玲 

(實習神學生) 

6 月 19 日 

（五） 

福音歌曲 –  

休會 
端午節假期 

6 月 24 日 

（三） 
《雅各書》簡介 

上午 10 : 00 

至 11 : 30 
雪卿樓 吳汝林牧師 
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香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 

｢修．為 Pray and Work｣ - 泰澤共融祈禱會 

「你們要甚麼?」約翰福音 1:38 

日期：6 月 26 日（星期五） 

時間：晚上 8 時正（7 : 45 練歌、8 : 00 祈禱開始） 

地點：聖保羅堂 – 牧民中心 (中環己連拿利 1 號華昌大廈 1F） 

歡迎大家前來認識泰澤共融祈禱！ 

查詢：香港島教區青年事工委員會 2526 5366（周小姐）或 

瀏覽香港島教區網站 dhk.hkskh.org  
 

聖公會明華神學院 : 臨床牧靈教育課程（CPE）008：400 小時  

受訓教學督導：潘靄君牧師 受訓督導：司徒仕麗女士 

上課日期：2026 年 9 月 7、21 日；10 月 5、19 日（公眾假期）；

11 月 2、16、30 日；12 月 14、28 日；2027 年 1 月 11、25 日； 

2 月 15 日（星期一；共 12 堂） 

上課時間：上午 9:00 至下午 6:30（上課時數：100 小時） 

截止報名：2026 年 7 月 31 日 ( 星期五 ) 

查詢/報名：(852) 2521 7708 / admission@minghua.edu.hk 
 

 
 

 

 

 

 
 

慈善 

捐獻 

早堂 

捐獻 

聚會 

人數 

慈善 

捐獻 

午堂 

捐獻 

聚會 

人數 

$2,426.00 $2,540.00 96 $7,485.50 $9,407.00 320 

探訪： 探訪員 

6 月 9 日 

（星期二） 

 
陳黃麗冰 

吳汝林牧師 

沈鍾詠兒、羅徐慧琴 

6 月 12 日 

（星期五） 
莫老潔蘭 陸秀珍、蒲梁學瓊、周美琼 

下周探訪： 探訪員 

6 月 16 日 

（星期二） 

吳汝林牧師 

黃昌、黃王笑霞 

 上主日崇拜統計 




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主日奉獻鮮花、週刊及紀念芳名： 

週刊：吳楊莉珊全家   朱張人鳳   

鮮花：吳楊莉珊全家   譚黎秀玲   朱張人鳳   吳王桃麗 

許曹玉琼家人   蔡雁蓮     區美玲     蘇吳淑貞 

紀念：盧寧 

 

 
 

 李王秀貞及家人紀念親愛的李國榮先生。 

 魏嘉信紀念誼父曾榮洇先生。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念關濟元先生。 

 關鍾詠怡、關學弘、關學賢、關學殷紀念鍾炳泉夫婦、 

鍾兆明先生。 

 許曹玉琼家人紀念親愛的母親許曹玉琼女士。 

 鄺婉儀紀念親愛的父親鄺添先生、母親潘妙婉女士和 

舅父潘炳基先生。 

 郭文忠紀念先父郭志華先生。 

 朱張人鳳紀念母親。 

 朱張人鳳紀念父親。 

 區美玲紀念敬愛的父母親區宗成夫婦。 

 梁烱明夫婦紀念父母親。 

 高潔玲紀念母親歐麗英女士、兄長高繼標先生。 

 霍錦儀紀念先父母霍忠賢夫婦、先兄霍傑雄先生、 

先弟霍佐雄先生。 

 吳王桃麗紀念吳國泰。 

 龐美堅紀念親愛的父母親龐德明主教及夫人， 

和祖母龐郭惠卿女士。 

 吳淑霞紀念曾榮洇先生。 

 吳淑霞紀念李佛濃先生。 

欠安教友： 吳詩穎 鍾慧嫻 鄭嘉豪 毛仲文 

李慧珊 

簡淑雯  

蕭詠怡 

徐天佑 

王榮恩 

曾安邦  

鄧惠芬 

黃梁莊麗 
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本堂各部/組聚會時間※歡迎各教友參加 

部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

主日祈禱會 
主日 

上午 9 : 30 - 10 : 00 
— — 廖玉堂 

成年查經組 
主日 

上午 9 : 45 - 10 : 45 
雪卿樓 靈修生活分享 黃耀輝 

以馬忤斯成長 

查經小組 I 

6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓 

2 號房 

查考《創世記》 
黃海淵 

嚴燕珠 

以馬忤斯成長 

查經小組 II 

6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓 

3 號房 

讀《詩篇》 廖玉堂 

以馬忤斯成長 

查經小組 III 

6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 

牧民中心  

3 樓大廳 
8 堂聖經課 

李惠國 

Steve、Robert 

以馬忤斯成長 

查經小組 IV 

6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 - 10 : 45 
副堂+Zoom 

十誡 

出埃及記 19-20 章 
陳岳彪 

以馬忤斯 

成長小組 

6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 - 10 : 45 
副堂 聖靈的轉化 Julia 

幼稚園組 

詩班 

主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

— 

李懿樺 

兒童詩班 
主日 

上午 9 : 30 
約翰馬利樓 

中學各班 
主日 

上午 10 : 45 
JCC 

— 

小學各班 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼稚園 K1-K3 
主日 

上午 10 : 45 
約翰馬利樓 

幼兒 BB 

聖樂部 
主日 

上午 9 : 30 
聖堂 聖詩練習 黃秀慧 

洗禮學道班 
6 月 14 日 (本主日) 

上午 9 : 45 
JCC 2/F 認識聖公會 吳汝林牧師 
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部/團契名稱 日期/時間 地點 內容 主講/負責人 

婦女部— 

靈修聚會 

6 月 17 日 (星期三) 

下午 2 : 30 
雪卿樓 代禱及分享 許秋豐 

常青團 

6 月 17 日 (星期三) 

上午 10 : 00 - 11 : 30 
雪卿樓 

「聖職候選人」 

是甚麼？ 

梁秀玲 

(實習神學生) 

6 月 24 日 (星期三) 

上午 10 : 00 - 11 : 30 
雪卿樓 《雅各書》簡介 吳汝林牧師 

成年部 

(以勒團契) 

6 月 20 日  

(星期六) 

下午 4 : 00 – 6 : 00 

聖堂 參加全堂佈道會 全體 

成年部 

(大衛團契) 

6 月 19 日 (星期五) 

晚上 7 : 30 - 9 : 00 
- 端午節 休會 

成年部 

(但以理團契) 
待定 待定 待定 待定 

成年部 

(巴拿巴團契) 

6 月 20 日 (星期六) 

下午 4 : 00 – 6 : 00 
聖堂 參加全堂佈道會 全體 

成年部 

(約書亞團契) 

7 月 11 日 (星期六) 

晚上 5 : 30 - 7 : 00 

牧民中心 

1/F 

跟耶穌慢下來 

第一章 
莫冠文牧師 

提摩太團契 

(中學生) 

6 月 20 日 (星期六) 

下午 4 : 00 – 6 : 00 
聖堂 參加全堂佈道會 全體 

基督少年軍 
6 月 20 日 (星期六) 

上午 10 : 00 – 12 : 00 
副堂 

靈修、步操及 

主題活動 

黃栢穎 

謝嘉恩 

陳文麗 

鄒敏兒 

傳道部 

音樂團契 

7 月 12 日 (主日)  

下午 1 : 00 – 3 : 30 
JCC 地下 

「擊鼓釋憂， 

 頌讚主恩」 
何陳嘉雯師母 

伉儷部 

喜樂團契 

6 月 20 日  

(星期六) 

下午 4 : 00 – 6 : 00 

聖堂 參加全堂佈道會 全體 

伉儷部 

恩慈團契 

(家長組) 

6 月 16 日 (星期二) 

上午 10 : 30 開始 
雪卿樓 農事與雨量 Ella 

伉儷部 

信實團契 

6 月 20 日  

(星期六) 

下午 4 : 00 – 6 : 00 

聖堂 參加全堂佈道會 全體 

伉儷部 

仁愛團契  
6 月 25 日 (星期四) ZOOM 親子教育課程 Judy/Man 
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2026 年 6 月 21 日 ( 聖靈降臨期第四主日 / 父親節 ) 

( 主日學結業感恩崇拜 ) 

早堂 ( 聖餐 )  午堂 ( 早禱 ) 

經課一                   耶利米書 20 : 7 – 13 

詩篇                     69: 7 – 10，16 – 18 
經課二                   羅馬書 6 : 1 – 11 

福音                     馬太福音 10 : 24 – 39 

聖詩    (始禮)  281 耶穌普治歌      (升階)  在主內  

(奉獻)  400 至寶獻主歌      (結禮)  283 義勇佈道歌  

領聖餐時聖詩   260 真生命糧歌      247     求增力量歌 

主禮                                                                                                                                                                                                                                                                                    莫冠文牧師  

 

講道 

司禱 

持杯 

林振偉法政牧師 

 

黃鄭慶倫女士 

 莫冠文牧師 

魏國威先生  

讀經 黃鄭婧女士 吳紫熙先生  林穎豐先生 劉玥昕小姐 

代禱 羅貝怡女士  陳穎悠小姐 

宣佈 吳汝林牧師  林振偉法政牧師 

司琴 蘇蔚恩小姐  黃秀慧小姐  

音響 霍佑雄先生 黃莉媛女士  黃鄭慶倫女士 溫鄺婉儀女士 

聖壇 

侍從 

林一鴻先生 

張鍾麗裳女士 

楊浩然先生  莫祐生先生 

  

周炳燊先生 

招待 陳秉正先生 黃東亮先生  郭煦嵐小姐 陳穎彤小姐 

    黃晞童先生 陳兆鈞先生 

獻捐 陸巧珍小姐 

盧美燕小姐 

劉黎婉儀女士 

彭陳屏香女士 

 楊樂恩小姐 

周晉逸先生 

冼子喬小姐 

陳柏僖先生 

    郭尚雅小姐 劉永蒿小姐 

值日招待 高文律先生  葉行健先生  

   吳小蔚女士  

   劉國賢先生  

  聖壇插花：蔡郭潔兒女士 


