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早  堂  聖  餐  崇  拜  程  序 
  
  
  
  
  
聖 
  
  
  
  
言 
 

 
預 
 
備 

1. 宣召經句……………………….………週刊第 4頁 
2. 序樂 
3. 問安…………………………….…...............第 1 頁 
4. 求潔心禱文…………………………………第 1 頁 
5. 榮歸主頌………………………..…………第 2 頁 
6. 本主日祝文………………...…….…….週刊第 3頁 

  
  
  
聖 
  
 
 
道 

  
  

7. 宣揚聖言 
       第一次經課：便 15:15-20......................週刊第 4 頁 

詩篇：119:1-8....................................... 週刊第 4 頁 
第二次經課：林前 3:1-9.......................週刊第 4 頁 

8. 聖詩….......「聖潔統緒歌」……..普天頌讚 297首 
9. 福音：太 5:21-37………………….... 週刊第 5 頁 
10. 講道….….……………….………….謝子和主教 
11. 尼吉亞信經…………..……..…….…………第 4頁 
12. 會眾禱告….………………………...…. 第 29-30頁    
13. 悔罪及赦罪…………………………....…..第6-7頁 
14. 平安禮...................................…….…...…第 7 頁 
15. 宣佈…….….…………………………梁家佐牧師 

  
  
聖 
  
  
  
餐 
  

奉 
獻 
聖 
餐 
及 
感 
謝 

16. 聖詩..…..「效法耶穌歌」……..普天頌讚 466 首 
17. 獻禮文..…………………………….………第 8 頁 
18. 大祝謝文(乙)…………….….….…......第 12-14 頁  
19. 主禱文…………..……………..….……....第 22 頁 
20. 擘餅………..…………………..…..……...第 22 頁 
21. 羔羊頌…………………………………….第 23 頁 
22. 謙恭近主文……………..……..………….第 23 頁 
23. 虔領聖餐(領聖餐時會眾同唱兩次-歡欣)....週刊第 2 頁 
24. 領餐後感謝………………...…..................第 25 頁 

祝
福
及 
差
遣 

25. 祝福…….………………………..…. 謝子和主教 
26. 差遣………..…………………………梁家佐牧師 
27. 殿樂 

  <歡欣>〔領聖餐時會衆同唱 2 次〕 
歡欣，心裡感謝神，歌唱歸於聖父，讚頌， 

         您賜下慈愛，獨生的愛子。 (x2) 
         今天心中剛強無懼怕，主的豐盛滿一生， 
         皆因主手曾為我顯深恩。 (x2) 讚美。     
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午  堂  聖  餐  崇  拜  程  序 

 

 

 

  

  

   

  

聖 

  

   

  

言 

 

預 

 

備 

1. 宣召…………………………….……...….禮文第 1 頁 
2. 進堂詩.................「光明之日歌」........…禮文第 1 頁 
3. 問安……………………………..………...禮文第 1 頁 
4. 榮歸主頌..................................................禮文第 2-3頁 
5. 本主日祝文…………………………...…. 禮文第 3 頁 

  

   

聖 

  

道 

  

  

6. 宣揚聖言 
第一次經課︰便 15:15-20..........................禮文第 3頁 
詩篇:119:1-8............................................... 禮文第 4頁 
第二次經課：林前 3:1-9......................... 禮文第 4 頁 

7. 升階聖詩...........「聖潔統緒歌」.............禮文第 5 頁 
8. 福音：太 5:21-37..................................禮文第 5-6 頁 
9. 講道........................................................... 謝子和主教 
10. 堅振禮....................................................禮文第 7-9 頁 
11. 聖詩................「七種宏恩歌」.............禮文第 9 頁 
12. 詩班獻詩..............................................禮文第 10-11頁 
13. 兒童詩班獻詩...........................................禮文第 11 頁 
14. 會眾禱文.............................................禮文第 11-13 頁 

  

  

聖 

  

  

  

餐 

  

 
奉 
獻 
聖 
餐 
及 
感 
謝 

15. 感恩祝謝..............................................禮文第 13-19頁 
16. 平安禮.......................................................禮文第 13 頁 
17. 奉獻聖詩..............「效法耶穌歌」.........禮文第 13 頁 
18. 獻禮文.......................................................禮文第 13 頁 
19. 大祝謝文..............................................禮文第 14-16頁 
20. 三聖哉頌..............................................禮文第 14-15頁 
21. 主禱文、擘餅、邀請、羔羊頌及領餐 
....................................................................禮文第 17-19頁 
22. 領餐後祈禱...............................................禮文第 19 頁 
23. 宣佈............................................................梁家佐牧師 

祝
福
及 
差
遣 

24. 祝福............................................................謝子和主教 
25. 差遣........................................................... 梁家佐牧師 
26. 退堂詩..............「美麗光明物歌」..........禮文第 20 頁 

<歡欣> (詩班領聖餐時會眾同唱兩次) 
歡欣，心裡感謝神，歌唱歸於聖父，讚頌，您賜下慈愛， 
獨生的愛子。(x2)今天心中剛強無懼怕，主的豐盛滿一生， 
皆因主手曾為我顯深恩。(x2) 讚美。 
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宣召經句 
願讚美歸與我們的父，天地的主，因為祂將這些事向卑微的人顯明出
來。               (路加福音 10:21) 

本主日祝文 
上帝啊，祢是依靠祢的人的力量：求祢施憐憫，應允我們的禱告；我
們因本性軟弱，離開祢就不能做善事，求祢施恩，幫助我們遵守祢的
誡命，意念行為都能蒙祢喜悅；藉賴我們的主耶穌基督而求；聖子和
聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

************************************************************ 
便西拉智訓 15:15-20 
你若立志，當能謹守誡命，並因遵行信實而得到悅納。他為你安放了
火和水；你若要哪樣，伸手就可。在人之前有生與死，人也可隨己意
取捨。因為主的智慧何其浩大，滿有權柄能力，察看萬物。他的眼察
看敬畏他的人，他也知道人的一切作為。他沒有命令任何人不敬虔，
也沒有准許給任何人犯罪。 

詩篇第119篇1-8節 
1行為正直、遵行耶和華律法的，這人有福了！ 
2遵守他的法度、一心尋求他的，這人有福了！ 
3他們不做不義的事，但遵行他的道。 
4耶和華啊，你曾將你的訓詞吩咐我們，為要我們切實遵守。 
5但願我行事堅定，得以遵守你的律例。 
6
我看重你的一切命令，就不致羞愧。 

7我學習你公義的典章，要以正直的心稱謝你。 
8我必遵守你的律例，求你不要把我全然棄絕！ 

哥林多前書 3:1-9 
1 弟兄們，我從前對你們說話，還不能把你們當作屬靈的，只能把你
們當作屬肉體的，你們在基督裏僅是嬰孩。2 我用奶餵你們，沒有用
飯餵你們，因為那時你們不能吃。就是如今還是不能，3 因為你們仍
是屬肉體的。你們中間有嫉妒、紛爭，這豈不是屬乎肉體，照著世人
的樣子生活嗎？4 有人說：「我是屬保羅的」；有人說：「我是屬亞
波羅的」；這樣你們豈不是和世人一樣嗎？5 亞波羅算甚麼？保羅算
甚麼？我們都是上帝的執事，藉著我們，你們信了；這不過是照著主
給各人的恩賜去做罷了。6 我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有上帝使它
生長。7 可見，栽種的算不了甚麼，澆灌的也算不了甚麼；惟有上帝
能使它生長。8 栽種的和澆灌的都是一樣，但將來各人要照自己的勞
苦得到自己的報酬。9 因為我們是上帝的同工，而你們是上帝的田地、
上帝的房屋。 
  



 

 

 

 

5 

馬太福音 5 章 21-37 節 
 21「你們聽過有對古人說：『不可殺人』；『凡殺人的，必須受審
判。』22 但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的，必須受審判；凡罵弟兄
是廢物的，必須受議會的審判；凡罵弟兄是白痴的，必須遭受地獄的
火。23 所以，你在祭壇上獻祭物的時候，若想起有弟兄對你懷恨，24就
要把祭物留在壇前，先去跟弟兄和好，然後來獻祭物。25 你同告你的
冤家還在路上，就要趕快與他講和，免得他把你送交給法官，法官交
給警衛，你就下在監裏了。26 我實在告訴你，就是有一個大文錢還沒
有還清，你也絕不能從那裏出來。」 
27「你們聽過有話說：『不可姦淫。』28 但是我告訴你們：凡看見婦女
就動淫念的，這人心裏已經與她犯姦淫了。29 若是你的右眼使你跌倒，
就把它挖出來，丟掉。寧可失去身體中的一部分，也不讓整個身體被
扔進地獄。30 若是你的右手使你跌倒，就把它砍下來，丟掉。寧可失
去身體中的一部分，也不讓整個身體下地獄。」 

31「又有話說：『無論誰休妻，都要給她休書。』32 但是我告訴你們：
凡休妻的，除非是因不貞的緣故，否則就是使她犯姦淫了；人若娶被
休的婦人，也是犯姦淫了。」 
33「你們又聽過有對古人說：『不可背誓，所起的誓總要向主謹守。』
34 但是我告訴你們：甚麼誓都不可起。不可指著天起誓，因為天是上
帝的寶座。35 不可指著地起誓，因為地是他的腳凳；也不可指著耶路
撒冷起誓，因為耶路撒冷是大君王的京城。36 又不可指著你的頭起誓，
因為你不能使一根頭髮變黑變白。

37
你們的話，是，就說是；不是，

就說不是。若再多說，就是出於那惡者。」 
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☆本週聖工輪值☆ 

詩  篇：119:1-8 

早  堂  聖  詩：297、466 

午  堂  聖  詩：397、297、184、466、447 

聖  餐  詩︰202、187、196、198 

 
 

12/02/2023         8 時   聖餐崇拜 12/02/2023     11 時    聖餐崇拜 

主禮………..………梁家佐牧師 
講道………......……謝子和主教 
代禱………..………麥珮珍女士 
司琴………..………陳安妮女士 
宣佈………..………梁家佐牧師 
侍從...........................麥珮珍女士 
第一次經課.................便 15:15-20 
讀經………….…......萬偉光先生 
第二次經課...................林前 3:1-9 
讀經………..……….易慧祈女士 
福音經課……...….......太 5:21-37 
讀經………..………梁家佐牧師 
招待………..………麥妙珍小姐 
司捐………..………麥妙珍小姐 
 

主禮………..……....謝子和主教 
襄禮............................梁家佐牧師 
講道………..………謝子和主教 
司禱……….….…....吳展鈞先生 
代禱………….….....鍾啟漢先生 
司琴…………..........梁允忻女士 
宣佈…….……….....梁家佐牧師 
侍從：梁望安先生  何翠琴小姐 

梁恩橋小姐  麥珮珍女士 
第一次經課.................便 15:15-20 
讀經………….......劉兆華先生 
第二次經課...................林前 3:1-9 
讀經………..……. 吳展鈞先生 
福音經課……...….......太 5:21-37 
讀經……….……….梁家佐牧師 
聖壇插花………...... 何翠琴小姐 
聖壇擺設……..........馬麗端女士 
影音…......................蔡家志先生 
招待：林樹安先生  方欽石先生 
司捐：彭金麗女士  葉秀冰女士 
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☆下週聖工輪值☆ 

詩  篇  ︰2 
早  堂  聖  詩：43、148 

午  堂  聖  詩：381、43、148、98 

聖  頌  ︰皆來頌、我主頌 

 

 
 
  

19/02/2023         8 時     早禱崇拜 19/02/2023     11 時      早禱崇拜 

主禮………..………梁家佐牧師 
講道………..………梁家佐牧師
代禱………..………麥珮珍女士 
司琴………..………梁恩橋小姐 
宣佈………..………梁家佐牧師 
侍從........................... 麥珮珍女士 
第一次經課..............出 24:12-18 
讀經………….….....鄧蔓怡小姐 
第二次經課.............彼後 1:16-21 
讀經………..……....吳寶珍女士 
第三次經課…….….....太 17:1-9 
讀經………..………楊志亮先生 
招待………..………麥妙珍小姐 
司捐………..………黃曼琪女士 
 

主禮………..……....梁家佐牧師 
講道………..……....梁家佐牧師 
司禱……….….…....宋惠珍女士 
代禱………….….....何翠琴小姐 
司琴…………..........梁恩橋小姐 
宣佈…….……….....梁家佐牧師 
侍從：梁望安先生  麥珮珍女士 
第一次經課..............出 24:12-18 
讀經………….….....謝襯嬌女士 
第二次經課.............彼後 1:16-21 
讀經………..……....馮嘉瑜小姐 
第三次經課…….….....太 17:1-9 
讀經………..………周寶琦先生 
聖壇插花………......傅深明小姐 
影音…......................鄺文良先生 
招待︰池碧雲小姐  李秀珍小姐 
司捐︰梁滿堂先生  劉志強先生 
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詩  篇  ︰51:1-7 

聖  詩  ︰101、103、285、359 

聖  餐  詩︰195、191、188、192 

 

 

  

22/02/2023          晚上 8 時                聖餐崇拜 

主禮………..........................……......…梁家佐牧師 
講道………..................................………梁家佐牧師 
司禱.............................................................吳展鈞先生 
代禱………..………...............................陳志明先生 
司琴……….................................………黎麗玲女士 
宣佈………..………................................梁家佐牧師 
侍從.......................................何翠琴小姐  梁望安先生 

                                 梁恩橋小姐  麥珮珍女士 
第一次經課..........................................珥 2:1-2,12-17 
讀經………….…...................................馬麗端女士 
第二次經課.....................................林後 5:20下-6:10 
讀經………..……...........................吳展鈞先生 
福音經課…….….........................太 6:1-6,16-21 
讀經………..……........................…..梁家佐牧師 
聖壇插花………......................................傅深明小姐 
聖壇擺設……....................................... 麥珮珍女士 
影音…......................................................梁滿堂先生 
招待︰...............................李健清女士  廖偉芳女士 
司捐︰...............................楊錦祥先生  朱煒堂先生 
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代禱事項： 

1. 為聖提多堂祈禱︰為聖提多堂代禱；為葉子良牧師、黃麗霞牧
師、幹事同工及教友的靈命成長代禱；為該堂未來遠象，與拓
展福傳及培育事工祈禱；為教友的火熱委身、靈命與日俱增；
為福傳和關懷牧養事工代禱；祈求上主使信徒生命成熟，建立
屬靈群體；為推動與拓展啟發親子和培育課程，特別為兒童事
工先導計劃，祈盼得蒙上主親自指導和引領，激勵參加者皆有
熱切追求基督的心志；為聖公會馬鞍山主風小學的福音事工代
禱，特別為家長事工代禱；為社區的合作夥伴：聖公會馬鞍山
青少年綜合服務中心代禱；為教會與社區中心能更緊密合作服
務居民，並一同為主作見證。 

2. 為天災而造成人命傷亡祈禱：掌管萬物的父上帝，日前土耳其
和敘利亞發生嚴重地震，死傷枕藉。求主接收死者的靈魂，醫
治傷者，並賜智慧予當地的政府妥善地援助災民，讓他們能安
然渡過困境。奉主耶穌基督聖名而求，阿們。 

3. 為世界和平祈禱：恩慈的父上帝，求主止息世上的戰爭、衝突
和經濟的侵略，並使各國領袖能以對話處理彼此的分歧，以修
和共建正義的國度。奉主耶穌基督聖名而求，阿們。 

4. 為普世教會祈禱：仁愛恩慈的父上帝，求主以真理之光引領教
會，傳承修和使命，力行仁愛，增強信德，宣揚救恩。在這多
變的時代中，深願教會能與社會上軟弱、貧乏和受壓迫者同行，
見證上主公義與慈愛。奉主耶穌基督聖名而求，阿們。 

5. 為接受堅信禮的弟兄姊妹祈禱：賞賜世人的父上帝，求主賜福
予接受堅信禮的梁蕙芳女士、蔡偉良先生、蔡芑善小姐和廖鳳
明女士，使他們成為主耶穌基督國度裏的子民，在聖靈的引導
下，讓他們明白各樣真理，並使他們的信仰更堅定，一生忠心
效法基督。奉主耶穌基督聖名而求，阿們。 

6. 為身心靈欠安或療養中之教友祈禱：全能之父，賜生命及健康
之主，求主發慈悲，眷顧一切患病及受苦者，特別為張桃香弟
兄、黃美蓮姊妹、何貴妹姊妹、邵福謙先生、周寶琦弟兄、張
浩民弟兄、麥錫基弟兄、麥全興弟兄、袁玉燕女士、黎寶珍姊
妹、黃光強弟兄、陳謝秀妹女士、蒙貴忠弟兄、梁燕深姊妹、
易慧祈姊妹、張揚揚姊妹、張如真女士、潘薛愛寧姊妹、范濃
生女士、陳僑民弟兄、鄧立桓弟兄、曾晧南先生、孫甜華女士、
馬笑芬老師、陳蕙姬姊妹、鄭玉英姊妹、葉彥儀姊妹、曾萬容
姊妹、胡淑坤女士、劉冠球弟兄、徐潔貞女士、陳美芬女士、
余嬌及其家人、梁文昌家庭等。現在所代禱之人，求主施恩與
他們，並祝福照顧他們之人，若此為主之恩慈旨意，則令他們
恢復身心之康健，在主聖教會中感謝；此賴我主耶穌基督而求。
阿們。 
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《全堂消息》 

1. 2023 年度洗禮堅振禮班由 2023 年 2 月 5 日至 9 月 25 日的主日上
午 9:30 在偉妤室舉行。洗禮日期是本年 5 月 28 日（聖靈降臨
日），堅信禮日期為 9 月 24 日。若有弟兄姊妹有意接受洗禮堅
振禮或轉會加入聖公會為教友者，請與梁家佐牧師聯絡。 

2. 本堂於 2023 年 2 月 12 日（本主日）舉行堅振禮，蒙謝子和主教
應允蒞臨本堂主禮及講道。接受堅信禮者為梁蕙芳女士、蔡偉良
先生、蔡芑善小姐、廖鳳明女士，請弟兄姊妹為他們禱告。 

3. 本堂於 2023 年 2 月 12 日（本主日）午堂崇拜後在副堂備有堅振
禮感恩茶會，讓弟兄姊妹可與謝主教及接受堅振禮的弟兄姊妹共
享愛筵，敬請教友留步參加，共聚主內情誼。 

4. 2023 年 2 月 22 日(下週三)晚上 8 時是大齋首日暨塗灰禮，敬請弟
兄姊妹預留時間出席。 

5. 培育組上課詳情: 
 日期: 逢第一及第三主日 
 時間:上午十時至十時四十五分 
 地點: 副堂 
 課本: 效法基督系列—復活我生命 

月份 聚會日期 課題 
2 月 19/2 活在主裏 
3 月 5/3、19/3 榮耀我主 

6. 本堂奉獻安排方法如下： 
I.  交行政幹事： 
以現金或劃線支票交本堂行政幹事： 
請申明奉獻者姓名及捐獻類別。 
(支票抬頭：「聖公會聖馬太堂」或  
「SKH ST. MATTHEW’S CHURCH」) 

II.  郵寄劃線支票： 
支票抬頭：「聖公會聖馬太堂」或  
「SKH ST. MATTHEW’S CHURCH」 
地址    ：香港上環荷李活道 232 號 
請於支票背面註明奉獻者姓名、聯絡電話及捐獻類別，以便會計 
核實及行政幹事發出收據。 
III. 存入戶口： 
帳戶名稱：聖公會聖馬太堂 SKH ST. MATTHEW’S CHURCH 
帳戶號碼：東亞銀行 015-514-40-35284-5 
存款收據請以下列方式通告本堂： 
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(一) 郵寄     ：香港上環荷李活道 232 號 
聖公會聖馬太堂 

(二) 傳真     ：2858 3540 
(三) WHATSAPP：6330 0440 (奉獻專線) 

請於存款收據註明奉獻者姓名、聯絡電話及捐獻類別，以便會計核
實及行政幹事發出收據。可選用網上銀行如(匯豐、恆生、渣打及
中銀香港)作網上轉帳到本堂的東亞銀行戶口，免手續費。 

**************************************************************** 

本主日獻花    

 林樹安伉儷 

**************************************************************** 

《其他消息》 

香港聖公會明華神學院 

1) 明華校友會贊助港幣五千元讀神學 

經歷驟然喪失親友之痛，疫情再次喚醒我們要把握在世的日子，
作好裝備，承擔福傳與牧養的使命。香港聖公會明華神學院即將
推出的「全新神學文憑課程」，適合有心加強福傳與事奉能力的
信徒。 

為了支持神學教育，明華神學院校友會將贊助來自不同牧區、並
獲牧師推薦的十位學員修讀，每人港幣五千，牧區議員優先，先
報先得（以收到申請及相關文件的日期為準）， 
截止報讀日期為2023年2月13日。 
查詢詳情：admission@minghua.edu.hk 

2) 全新神學文憑課程 
特色：神學觀念普及化、基礎及全面的訓練、信徒實用性 
課程大綱： 

A) 課程作業階段（5 科、50 學分）： 
• 聖公宗研習（10 學分） 
• 教會歷史（10 學分） 
• 聖經研究（10 學分） 
• 基督教思想（10 學分） 
• 信徒事奉（10 學分） 

B) 畢業文章撰寫階段（2 科、10 學分）： 
• 寫作技巧（2 學分） 
• 畢業文章（8 學分） 
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2023/24 年度第一學期招生（2023 年 2 月至 6 月） 
每科學費：HK$2,000 | 每科旁聽費：HK$1,200 
截止報名：2023 年 2 月 17 日 
查詢及報名：admission@minghua.edu.hk 或 

WhatsApp: +852 9530 7241 

科目：聖公宗研習 
講師：陳謳明大主教、鄺保羅榮休大主教、林振偉牧師、 

胡偉豪牧師 
時間：13/4/2023 至 15/6/2023（逢星期四晚上 7:00） 
地點：諸聖座堂 / 明華神學院 / Zoom* 
 
科目：教會歷史 
講師：李安業座堂主任牧師、張文偉牧師 
時間：20/2/2023 至 8/5/2023（逢星期一晚上 7:00） 
地點：明華神學院 / Zoom* 
 
科目：聖經研究 
講師：劉榮佳牧師、陳榮豐牧師、潘正行牧師 
時間：23/2/2023 至 10/5/2023（逢星期四或三晚上 7:00） 
地點：聖十架堂四樓 / Zoom* 
 
科目：基督教思想 
講師：范晋豪座堂主任牧師 
時間：21/2/2023 至 2/5/2023（逢星期二晚上 7:00） 
地點：諸聖座堂 / Zoom* 
 
科目：信徒事奉 
講師：葉子良牧師、梁智偉牧師 
時間：9/5/2023 至 11/7/2023（逢星期二晚上 7:00） 
地點：聖十架堂四樓 / Zoom* 
 
 

* Zoom 設定只供海外學生上堂，敬請注意。 

3) 2022/23 年度學位課程第二學期招生 
（2023 年 2 月 27 日至 6 月 16 日） 
[與澳洲查理斯特大學（Charles Sturt University）合辦] 

神學碩士課程 每科學費：HK$15,225 
科目 講師 

THL511 Contemporary Approaches to Biblical 
Studies 

林金明博士 

THL519 Contemporary Issues in Practical Theology 余天錫主教 
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神學學士課程 每科學費：HK$6,170 
科目 講師 

THL101 New Testament Greek 1 林金明博士 
THL105 Introduction to Old Testament Studies Revd Dr Jim West 
THL111 Introduction to Christian Theology 鍾柏軒博士 
THL120 Practical Theology 余天錫主教 
THL132 The European Reformations 李富豪先生 
THL203 Paul and His Letters 盧端岳牧師 
THL245 God and Humanity 鍾柏軒博士 
THL256 Theology and the Arts 鍾嘉文教授 
THL304 The Pentateuch 林金明博士 
THL315 Anglican Foundations 紀約翰教授 

 
截止報名：2023 年 2 月 20 日 
查詢及報名：admission@minghua.edu.hk 或 WhatsApp: +852 9530 
7241 
以上課程乃根據「⾮本地⾼等及專業教育(規管)條例(第 493 章)」註
冊辦理，個別僱主可酌情決定是否承認本課程可令學員獲取的任何資
格。 
註冊編號：212741（神學碩士）；212740（神學學士） 

香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 
泰澤共融祈禱會 

｢2023 年主題：活出召命｣ 
日期：2 月 24 日(星期五) 
時間：晚上八時 
地點：聖保羅堂 (中環己連拿利) 

歡迎大家前來認識泰澤共融祈禱！ 
查詢：香港島教區青年事工委員會 2526 5366(周小姐) 

香港聖公會香港島教區婦女團 
「越食•悅型•悅美」- 營養講座 

日期：2023年2月25日（星期六） 
時間：2:30pm -4:30pm 
地點：聖公會聖保羅堂（香港中環己連拿利） 
內容：教你如何越食越瘦，越食越健康！解答你瘦身keep fit 的疑惑！ 
主講嘉賓：黄麗寶小姐(April Wong) 
費用：$30（講座當天即場繳交） 
參加方法：請登入連結http://shorturl.at/amRU7或掃描下方二維碼填寫
參加表格 
截止日期：2023年2月20日 
查詢：團長關黃美珍或各堂婦女部部長/代表 
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上周活動情況（參加總人數 153 次） 

二零二三年二月五日早堂崇拜人數：16 人 
二零二三年二月五日早堂崇拜奉獻 

二零二三年二月五日午堂崇拜人數：76 人     
二零二三年二月五日午堂崇拜奉獻 

聖樂部︰12 人 馬利亞團︰休會 
路得團：休會 

主日學部： 
成人及家長組/培育組︰7 人 
導師：6 人 
助教︰1 人 
學生︰10 人 
兒童詩班：9 人 

但以理團︰---- 
提摩太團︰---- 仁愛團：---- 

約瑟團︰7 人 閒話家常︰10 人 

04/02 長者中心賀新歲︰70 人 

04/02 提摩太團及約瑟團 BBQ 聚會︰21 人 

捐   項 姓        名 金   額 
主日捐 奉獻箱 $         150.00 
建設捐 奉獻箱 $         150.00 

奉獻總金額  $         300.00 

捐   項 姓        名 金   額 
主日捐 奉獻箱 $      1,056.50 

建設捐 
奉獻箱 
梁錦文伉儷 
陳鴻發全家 

$        1,056.50 
$      6,000.00 
$        300.00 

常月捐 

梁錦文伉儷 
梁望安先生 
梁恩橋小姐 
葉鴻發伉儷 
劉志強伉儷 
陳鴻發全家 
劉志成伉儷 

$       7,000.00 
$      2,000.00 
$      4,000.00 
$       200.00 
$     10,000.00 
$       1,000.00 
$   10,000.00 

感恩捐 

麥珮珍女士 
劉兆華伉儷 
曾頴傑  任嘉穎夫婦  
袁文輝先生 
鄭愛珍女士 
陳鴻發全家 
梁允沂小姐 
鄧蔓怡小姐 余嬌女士 

$        200.00 
$     1,000.00 
$      5,000.00 
$       100.00 
$           100.00 
$        1,000.00 
$       200.00 
$        3,000.00 

花刊捐 林樹安伉儷— 
紀念父母、張綠薌法政牧師及羅偉妤 $           500.00 

奉獻總金額  $     53,713.00 
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【  二  0  二  三  年  二  月  早  堂  崇  拜  聖  工  輪  值  表  】 

 

  

日期 05/02/2023 12/02/2023 19/02/2023 26/02/2023 

崇拜 
上午8時 

早禱崇拜 

上午8時 

聖餐崇拜 

上午8時 

早禱崇拜 

上午8時 

聖餐崇拜 

節期 
顯現期 

第五主日 

顯現期 

第六主日  

顯現期 

末主日 

大齋期 

第一主日 

主禮 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

講道 梁家佐牧師 謝子和主教 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

代禱 麥珮珍女士 麥珮珍女士 麥珮珍女士 麥珮珍女士 

宣佈 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

司琴 陳安妮女士 陳安妮女士 梁恩橋小姐 陳安妮女士 

第一次 

經課 

賽 58:1-9 上 

陳蕙姬女士 

便 15:15-20 

萬偉光先生 

出 24:12-18 

鄧蔓怡小姐 

創 2:15-17,3:1-7 

蔡仁建先生 

第二次 

經課 

林前 2:1-12 
黃曼琪女士 

林前 3:1-9 

易慧祈女士 

彼後 1:16-21 

吳寶珍女士 

羅 5:12-19 

黃曼琪女士 

福音 

讀經 

太 5:13-20 

麥妙珍小姐 

太 5:21-37 

梁家佐牧師 

太 17:1-9 

楊志亮先生 

太 4:1-11 

梁家佐牧師 

詩 篇 112:1-9 119:1-8 2 32 

聖詩 152、468 297、466 43、148 269、278 

侍從 麥珮珍女士 麥珮珍女士 麥珮珍女士 麥珮珍女士 

招待 麥妙珍小姐 麥妙珍小姐 麥妙珍小姐 麥妙珍小姐 

司捐 鄧蔓怡小姐 麥妙珍小姐 黃曼琪女士 吳寶珍女士 

聖餐 

樂曲 

公禱書 

頌讀 

大祝謝文(乙) 

簡略版 

公禱書 

頌讀 

大祝謝文(甲) 

頌讀 



 

 

 

 

16 

【二  0  二  三  年  二  月  午  堂  崇  拜  聖  工  輪  值  表 】 

 

日 期 05/02/2023 12/02/2023 19/02/2023 22/02/2023 26/02/2023 

崇 拜 
上午 11 時 

早禱崇拜 

上午 11 時 

 聖餐崇拜 

上午 11 時 

早禱崇拜 

晚上 8 時 

聖餐崇拜 

上午 11 時 

聖餐崇拜 

節 期 
顯現期 

第五主日 

顯現期 

第六主日 

暨堅振禮 

顯現期 

末主日 

大齋首日 

(塗灰禮) 

大齋期 

第一主日 

主 禮 梁家佐牧師 謝子和主教 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

襄 禮 ------ 梁家佐牧師 ------ ------ ------ 

講 道 梁家佐牧師 謝子和主教 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

司 禱 宋惠珍女士 吳展鈞先生 宋惠珍女士 吳展鈞先生 梁誠威先生 

代 禱 梁滿堂先生 鍾啟漢先生 何翠琴小姐 陳志明先生 鄺文良先生 

宣 佈 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 梁家佐牧師 

司 琴 陳安妮女士 梁允忻女士 梁恩橋小姐 黎麗玲女士 梁家熹先生 

第一次 
經 課 

賽 58:1-9 上 
謝明娟小姐 

便 15:15-20 
劉兆華先生 

出 24:12-18 
謝襯嬌女士 

珥 2:1-2,12-17 
馬麗端女士 

創 2:15-17,3:1-7 

梁月明女士 

第二次 
經 課 

林前 2:1-12 

吳泰榮先生 

林前 3:1-9 

吳展鈞先生 

彼後 1:16-21 

馮嘉瑜小姐 

林後 5:20 下-6:10 

吳展鈞先生 

羅 5:12-19 

梁誠威先生 

福 音 
讀 經  

太 5:13-20 

潘鳳婷女士 

太 5:21-37 

梁家佐牧師 

太 17:1-9 

周寶琦先生 

太 6:1-6,16-21 

梁家佐牧師 

太 4:1-11 

梁家佐牧師 

詩 篇 112:1-9 119:1-8 2  51:1-7 32 

聖頌/ 
聖餐詩 

皆來頌 
歡呼頌 

202、187 
196、198 

皆來頌 
我主頌 

195、191 
188、192 

187、194 
196、201 

聖 詩 
228、152 
468、380 

397、297 
184、466 

447 

381、43 
148、98 

101、103 
285、359 

102、269 
278、502 

侍 從 
梁恩橋小姐 
麥珮珍女士 

梁望安先生 
何翠琴小姐 
梁恩橋小姐
麥珮珍女士 

梁望安先生 
麥珮珍女士 

何翠琴小姐 
梁望安先生 
梁恩橋小姐 
麥珮珍女士 

麥珮珍女士 
梁望安先生 
何翠琴小姐 
楊錦祥先生 

插 花 
擺 設 

陳蕙姬女士 
何翠琴小姐 
馬麗端女士 

傅深明小姐 
傅深明小姐 
麥珮珍女士 

傅深明小姐 
羅婉怡女士 

影 音 劉子安先生 蔡家志先生 鄺文良先生 梁滿堂先生 池碧雲小姐 

招 待 
源群瑛女士 
劉連芳小姐 

林樹安先生 
方欽石先生 

池碧雲小姐 
李秀珍小姐 

李健清女士 
廖偉芳女士 

林煒晴女士 
邱瑞珍女士 

司 捐 
何玉珍女士 
周寶琦先生 

彭金麗女士 
葉秀冰女士 

梁滿堂先生 
劉志強先生 

楊錦祥先生 
朱煒堂先生 

江燕微女士 
胡愛娟女士 

聖餐 
樂曲 

公禱書 
唱頌 

大祝謝文(乙) 
Margret Rizza 

公禱書 
唱頌 

大齋首日禮文 
頌讀 

大祝謝文(甲) 
李超源    


