
   

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

10 月 13 日聖靈降臨期第十八主日(綠)  
2019 年第 41 期週刊  

 

香港島教區主教：鄺保羅大主教 主任牧師：徐旭帆牧師 

輔理聖品  ：鄧華錦牧師  魯潤森牧師(非全職) 

牧區助理  ：勞漢賢先生      

義務總幹事：吳英年先生  義務幹事：譚沛銘先生 伍雪屏女士 何銳基夫人 

幹      事：梁浩文小姐   

幹事(部份時間)：江泳嫻女士      工  讀  生：郭思澄小姐 

庶  務  員：蕭漢友先生  鄭麗明女士  麥健雄先生 

地址：香港銅鑼灣大坑道 2A  電話：2576 1768  2890 2062  傳真：2895 6034 

電子郵箱：admin@stmarychurch.org.hk  網頁：http://dhk.hkskh.org/stmary 
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※聖工輪值※ 

 
13/10 (聖靈降臨期第十八主日) 

本主日早堂(聖餐) 

20/10 (聖靈降臨期第十九主日) 

下主日早堂(聖餐)  

主  禮 : 魯潤森牧師 徐旭帆牧師 
襄  禮 : 
 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
司  琴 : 
讀  經 : 
代  禱 : 
司    事 : 
 
音響控制 : 

徐旭帆牧師     
勞漢賢先生 
鄧華錦牧師 
盧健明先生     蘇成涵先生 
余幗芬女士     黃乃成先生      
范玖賢先生 
鍾玉女女士 
吳家偉先生 
李子儀先生     陳定賢女士 
馮志明先生     秦肇娥女士      
陳建宇先生 

鄧華錦牧師 
魯潤森牧師 
勞漢賢先生 
卓毅文先生    植頌匡先生 
林帝康先生    林斯初先生      
盧健明夫人 
鄭羅焯筠女士 
黃乃成夫人 
譚靜文女士    梁逸雄先生 
蕭惠紋女士    何信華先生      
黃忠平先生 

 本主日午堂(早禱)  
下主日午堂(聖餐) 

社會關懷主日 

主    禮 : 
襄  禮 : 
講  道 : 
司    禱 : 
聖壇侍從 : 
 
 
 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
代  禱 : 
奉獻餅酒 : 
司事主理 : 
司   事 : 

 
 

 
音響控制 : 
插  花 : 
清潔聖壇 : 

魯潤森牧師 
徐旭帆牧師     勞漢賢先生 
鄧華錦牧師 
范玖賢先生 
黃子幸夫婦  
/               
/ 
/ 
周何翠珍女士 
何麗湄小姐     林敏儀小姐 
傅劍明先生 
李子斌小姐 
/ 
呂嘉寶女士 
甄何美媚女士   柯曉宇先生      
陳  廷夫婦     
陳豪展先生     陳偉霖先生    
馬顥誠夫婦 
侯廷勳先生 
阮如雅小姐 
張少娜女士 

徐旭帆牧師 
鄧華錦牧師    魯潤森牧師 
陳王麗芬女士 
/ 
毛雲翔先生    莊志堅先生 
范林月華女士  蕭詠仁夫人                   
張瑞鋒夫人    范小瑩小姐 
羅頌恩先生 
周何翠珍女士 
李福和先生     
李弘基夫人 
尹志豪先生 
仇頌恩夫婦 
張仲恒先生 
伍雪屏女士     陳海茵女士      
李弘基夫婦 
吳茂新夫婦 
麥栢羲先生     蘇倩眉小姐 
張耀棠先生 
張瑞鋒夫人 
李嘉慧女士 

養和崇拜 : 施琼薇小姐 魯潤森牧師 
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         家庭崇拜聖工輪值 

            10月13日(主日) 上午10:00-10:45 

主 禮及講 道： 徐旭帆牧師            

聖壇侍從： 鄭詩敏女士(杯)  卓毅文先生(杯)  植昕潼  蔡臻穎 

司    琴： 唐夢珊女士  

讀    經： 邱煦悦(P4) 

代    禱： 余政諾(P4) 

招   待： 文舜希(P4)、潘羿臻(P4) 

司   事： 仇靖喬(P4)  

 

【宣召經句】  

凡事謝恩，因為這是上帝在基督耶穌裏向你們所定的旨意。 

【聖靈降臨期第十八主日祝文】 

主啊，求祢施恩，在前引導我們，在後扶助我們，使我們能時

常專心行善；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，

惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念 

  上主日蘇蘊珩紀念姨媽謝致燊女士 1,000 元 

 上主日陳健邦，陳健培紀念父親陳永祥 1,000 元 

    霍定濤、霍定洋紀念霍定洪先生 500 元  

    霍偉信、陳少蘭紀念霍定洪先生 500 元   

   李啟全夫婦感恩奉獻上主日聖壇鮮花 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對
上帝的感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更
歡迎大家為某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或
紀念先人等)向上帝表達感恩。 
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早堂聖餐崇拜(公禱書)  

宣召.............................................週刊第3頁....................................................眾立 

進堂詩.................................第42首 美哉主耶穌歌……...........................眾立同唱 

主禱文...........................................第121頁......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁..............................................眾跪同讀 

啟應文...........................................第128頁......................................................眾跪 

祝文...................................................................................................................眾跪 

書信..............................提摩太後書2:8-15 (新約第332頁)……...…...….............眾坐 

福音..............................路加福音17:11-19 (新約第121頁)…...........................眾立 

講道...................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經..................................第129頁...............................................眾立同唱 

奉獻詩……............................第279首 齊來謝主歌..................................眾立同唱 

藍色袋:主日捐     紅色袋:維修捐 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻與主，阿們。）………...眾立同唱 

會眾禱告...................................週刊第16頁…..……….......................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁.......................................................眾跪 

謙恭近主文..................................第133頁...............................................眾跪同讀 

啟應文..........................................第134頁.......................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁.......................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」…......眾跪 

虔受聖餐...........................................................................................................眾坐 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁...............................................眾跪同讀 

榮歸主頌......................................第142頁.......................................................眾立 

祝福...................................................................................................................眾跪 

宣佈...................................................................................................................眾坐 

退堂詩.................................第365首 前行號令歌..................................眾立同唱 

 

http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/17:5-10/
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午堂早禱崇拜(公禱書) 

宣召..............................................週刊第3頁..................................................眾立 

進堂詩..................................第42首 美哉主耶穌歌..............................眾立同唱 

勸眾文..............................................第4頁......................................................眾立 

認罪文..............................................第4頁..............................................眾跪同讀 

赦罪文..............................................................................................................眾跪 

主禱文..............................................第6頁..............................................眾跪同讀 

啟應文..............................................第6頁......................................................眾立 

皆來頌..............................................第7頁..............................................眾立同唱 

啟應詩篇...............................第111篇 (週刊第11頁)….…….….......................眾立 

第一次經課.....................列王紀下5:1-3,7-15下(舊約第515頁)………….………眾坐 

第二次經課.....................提摩太後書2:8-15 (新約第332頁)………..….......…...眾坐 

第三次經課.....................路加福音17:11-19 (新約第121頁)….….….………......眾坐 

歡呼頌.............................................第17頁.............................................眾立同唱 

使徒信經.........................................第18頁…………………………..................眾立同誦 

啟應文.............................................第19頁.....................................................眾跪 

三祝文.............................................第20頁.....................................................眾跪 

會眾禱告.....................................週刊第16頁.................................................眾跪 

感謝文............................................第25頁..............................................眾跪同讀 

求允及聖保羅祝文........................第26頁......................................................眾跪 

唱詩.......................................第420首 救人醫病歌…….…………..............眾立同唱 

講道..................................................................................................................眾坐 

奉獻詩................................第279首 齊來謝主歌…………….....................眾立同唱 

藍色袋:主日捐    紅色袋:維修捐 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻與主，阿們。）….……..眾立同唱 

祝福..................................................................................................................眾跪 

宣佈..................................................................................................................眾坐 

退堂詩..................................第365首 前行號令歌……...........................眾立同唱 

http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/17:5-10/
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【牧區消息】 

青年主日 

由於近日社會活動漸趨激烈，社會氣氛較為緊張，心情沉重。 

主任牧師為關顧不同教友的疑慮，故此決定先將原定於 10 月 6 日舉辦

的青年主日延後至 10 月 27 日(主日)。 

預防流行性感冒疫苗注射 

香港聖公會福利協會康健天地，將於11月10日 (主日 )，上午9:30至

11:00安排醫護人員在利銘澤堂(副堂)，為本堂教友（及親友）注射預防

流行性感冒疫苗 (有效期一年 )。注射前會有10-15分鐘之講解 ! 

有意接受注射者，請與幹事部報名及繳交費用：  

本堂教友：每人100元 (其餘120元由福利部津貼 ) 

非本堂教友：每人240元。  

50歲或以上及12歲以下費用全免但仍需報名。報名時請提交身份證副本

以便核對。12歲以上並現正就讀香港的小學，請同時提供學生手册或學生

證副本。 

截止日期：10月20日 (主日 ) 

* 如報名人數不足40人，幹事部於11月3日或之前通知已登記之人士，

請自行到康健天地或已參與計劃的診所/機構注射。  
 

訂購《主的話：聖經金句精選 100》(聖公會版) 

由於得到各堂踴躍支持，《主的話：聖經金句精選 100》（優惠價$5）

正在加印第二批次 , 預計 11 月上旬才能送達本堂。已訂購此書的教友，

請耐心等待。另截止訂購日期將延至 10 月 20 日(主日) ，請向幹事部

江泳嫻 Winnie 訂購。  

「凝聚力量．全心關愛」 

日期 時間 活動名稱 地點 

10 月 15 日(二) 下午 3:30 – 5:00 桌遊樂聚 利銘澤堂(副堂) 

10 月 18 日(五) 下午 2:00 – 4:00 福音歌唱班 利銘澤堂(副堂) 

10 月 18 日(五) 上午 10:00 –中午 12:00 一杯涼水畫班 利銘澤堂(副堂) 
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長青團 

日    期 ：10 月 22 日(二)  

時    間 ：中午 12:00 

午膳地點 ：銅鑼灣道   維景酒店二樓 

費    用 ：團員 80 元  非團員 160 元 

感謝支持長青團事工：   

朱蘇麗 100 元    盧佩琼 100 元   陳耀光夫婦 200 元   江泳嫻 200 元    

羅頌恩 100 元    莫招漪雯 500 元     黎楊佩華 100 元    

婦女部研經班 

日   期： 10 月 15 日(二)      

時   間： 下午 2:00 

地   點： 利銘澤堂  (副堂)  

主   題： 使徒行傳  

講   員： 徐旭帆牧師 

歡迎主內兄姊踴躍參加。 

婦女部主辦秋季旅行 
參觀大自然教室「嘉道理農場」、大埔海濱公園「回歸塔、昆蟲屋」 

日   期： 2019 年 11 月 5 日 (二) 

時    間： 上午 9:15 -下午 4:30 

集合時間： 上午 8:45   

集合地點： 利銘澤堂(副堂) (敬請準時集合) 

午   膳： 富臨酒樓 

收   費： 教友$100    非教友$150  （不敷之數由婦女部津貼） 

名   額： 60 名（額滿即止），有意參加者請向幹事部報名。 

截止報名日期：10 月 13 日(主日) 

Rachel  

日   期： 10 月 16 日(三)      

時   間： 上午 10:00 – 11:30 

地   點： 主日學室  

主   題：  馬可福音 1:9-45 

負   責：  周潔盈  

領   詩：  盧健明夫人   



8 

青少年部團契聚會 

和平團： 10 月 13 日 (主日)    下午 1:30-3:00 

地  點： 主日學室 

主  題： 聖經與科學之神蹟真定假？  

負  責： 張芷諾 

仁愛團： 10 月 15 日(二)       下午 8:00   

地  點： 主日學室 

主  題： 祈禱週 

負  責： 周侃苓 

牧師與大專生飯局 

日   期：10 月 20 日(主日) 

時   間：下午 12:30 

地   點：牧師樓  

內   容：違背上帝旨意的先知－約拿 

對   象：大專生 

查   詢：麥栢羲 

聚會每月定期舉行，一起午飯；共同學習，彼此代禱。 

成人團契 

日  期： 10 月 24 日(四) 
時  間： 下午 8:00- 9:30 
地  點：  主日學室  
主  題： 以利戶第三次發言(約伯記 35:1-16) 
領  詩： 羅煥莊 
領研經：  張月卿 

2019 年度洗禮班/堅振禮班 

上課日期： 由 7 月 4 日開始至 11 月 14 日（逢星期四） 

日    期： 10 月 17 日（四）      

時    間：下午 8:00 

地    點：利銘澤堂（副堂） 

主    題：基督徒的生活─崇拜(II)( 聖餐與早、晚禱) 

負    責：鄧華錦牧師 

*已截止報名 
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2019 主日培育專題講座「扎好根基：崇拜與信仰之固本培元」 

日  期：11 月 3 日（主日） 

時  間：下午 3:00-4:30 

地  點：利銘澤堂（副堂） 

題  目：我的見證 

講  員：鄺保羅大主教（香港聖公會教省主教長、香港聖公會香港島教區主教） 

詳  情：http://dhk.hkskh.org/stmary 

查  詢：2576 1768 幹事江小姐 Winnie 

2020 年度牧區議會選舉候選人名單 

本堂現正預備編印 2020 年度牧區議會選舉之候選人名單。根據

教區憲章規定，凡在選舉日期年滿十八歲或以上；已領受聖洗禮

及堅振禮；及恆常向其所屬牧區繳納奉獻之兄姊，且經常到聖堂

守聖餐者均可被列為候選人，有選舉及被選之資格。凡於 2019 年度

尚未繳納記名奉獻之兄姊，請盡早處理，以符合有關選舉及候選

資格之規定。是次選舉將於 2019 年 11 月 24 日舉行。  

2019 年度牧區議會第六次會議 

日  期：10 月 15 日(二)         

時  間：下午 8:00 – 9:30 

地  點：利銘澤堂（副堂） 

敬請各位牧區顧問及議員準時出席，共商聖工。 

傳道培育部會議 

日  期：11 月 2 日(六) 

時  間：上午 10:30 

地  點：主日學室 
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傳道培育部細胞小組 

喜樂組：10 月 13 日(主日) 下午 2:00 

地  點：會議室 

主  題：耶穌 44 個神蹟的意義-耶穌醫好枯乾了手的人 

負  責：麥海康 

恩惠組：10 月 28 日(一) 下午 8:00 

地  點：會議室 

主  題：安息日(二)：活出安息日（以馬忤斯信仰之旅） 

負  責：張陳翠萍 

良善組：10 月 14 日(一) 下午 8:00 

地  點：毛羽室 

主  題：屬靈生命的素質 

負  責：霍振堅 

慈愛組：10 月 22 日(二) 下午 8:00 

地  點：會議室 

主  題：路加福音 

負  責：莫瑋玲 

領  詩：李淑瑩 

感動組：10 月 23 日(三) 下午 8:00 

地  點：主日學室 

主  題：使徒行傳 

負  責：李德康 

領  詩：黃兆康 

分  享：羅嘉裕 

純全組：10 月 16 日(三) 下午 7:30 

地  點：會議室 

主  題：福音性研經 - 人生是甚麼？ 

負  責：梁懿雯 
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啟應詩篇   第 111 篇  

領誦 哈利路亞！我要在正直人的大會和會眾中一心稱謝上主。[應] 

[應] 

會眾 敬畏上主是智慧的開端，他的名聖而可畏。 

領誦 上主的作為本為大，被所有喜愛的人所探尋。他所做的是尊

榮和威嚴，他的公義存到永遠。[應] 

領誦 他行了奇事，使人記念；上主有恩惠，有憐憫。他賜糧食給

敬畏他的人，他必永遠記念他的約。他向百姓顯出大能的作

為，將列國賜給他們為業。[應] 

領誦 他手所做的信實公平，他的訓詞全然可靠，是永永遠遠堅

定的，是按信實正直設立的。[應] 

領誦 他向百姓施行救贖，頒佈他的約，直到永遠；他的名聖而

可畏。[應] 

領誦 敬畏上主是智慧的開端，凡遵行他命令的有美好的見識。

上主是永遠當讚美的！[應] 

颱風或暴雨訊號下 - 主日崇拜安排 

1. 當八號熱帶氣旋警告信號或黑色暴雨警告信號在崇拜開始前已經生

效或當局預報將於崇拜期間發出相關警告信號： 

 所有崇拜取消，直至相關警告信號除下。 

2. 當八號熱帶氣旋警告信號或黑色暴雨警告信號在崇拜舉行期間發出： 

 該堂崇拜可繼續舉行，惟主禮聖品應在顧及教友安全情況下謹慎

處理，以確保崇拜結束後教友可盡早回家或留在室內地方。  

3. 當八號熱帶氣旋警告信號改為較低信號或黑色暴雨警告信號取消： 

 若相關警告信號於崇拜開始前兩小時取消，崇拜將如期舉行。 

請注意： 

以上安排，只作一般情況參考，各兄姊在決定是否在惡劣天氣情況下

前往聖堂參加崇拜或活動前，應以自身安全為首要考慮，在此強烈勸

喻長者及孩童應留在家中，以策安全。  

如有任何疑問，請致電向本堂幹事部查詢 (電話 2576 1768)。 
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【教區/教省消息】 

香港聖公會按立聖職聖禮 

香港聖公會香港島教區、西九龍教區訂於 2019 年 11 月 1 日（星期五，

諸聖日）晚上 7 時 30 分假香港花園道 4-8 號聖約翰座堂舉行按立聖職

聖禮，屆時香港聖公會教省主教長鄺保羅大主教按立李文祺先生為會吏、

勞漢賢先生為會吏、蔡樂媚會吏為牧師、梁智偉會吏為牧師。歡迎教友

出席同頌主恩，並為勞漢賢的牧職事奉代禱。  

香港聖公會婦女總團周年募捐運動 

香港聖公會婦女總團一直秉承普世聖公宗倡導之傳道與服務的宗旨，致力推動

婦女義工服務，關懷服侍香港有需要的社羣。同時積極協助香港聖公會各牧區

開展福傳事工及培育婦女信徒追求靈命長進，及尋求時代中的角色與使命。  

 
婦女總團每年舉辦募捐運動，派發捐冊予各教區、牧區的支團代表協助推動募捐

運動。端賴熱心信徒及朋友支持，使本團能把每年募捐所得的款項，除了用於有

需要的牧區和傳道區的發展事工及支持教會扶貧及牧養的工作外，也透過資助慈

善、福利機構，救濟弱勢社羣、關懷長者及支援各教區婦女的事工與傳道工作。 

 
總團姊妹衷心盼望各牧區及傳道區教友鼎力支持，使更多人受益及各教區婦女

能順利推展教會事工。 如有意捐助，請聯絡本堂婦女部長及本堂募捐隊長 

或郵遞至本團辦事處 : 香港中環上亞厘畢道 1 號地下 5-6 室，支票抬頭請寫

「香港聖公會婦女總團」或“Hong Kong Sheng Kung Hui Women’s League” 

本堂募捐隊長芳名：  

侯馮婉萍   朱李國寧   張陳翠萍   簡陳寶玲   陳甘艷美   莫招漪雯 

甘陳燕安   梁劉銀瑛   李黎美儀   蕭司徒潔   區光銳夫人  唐喬芳夫人 

毛雲翔夫人  黃乃成夫人 柳明倫夫人  陳達文夫人 潘景和夫人  章綺文 

林永鏗夫人  李權富夫人 林汝升夫人  劉博昭夫人  蕭詠仁夫人  馬幗英 

何銳基夫人  張瑞鋒夫人  黃子幸夫人  盧健明夫人  王廼星夫人  鍾美莉 

李弘基夫人  達韻華 羅金蘭  伍雪屏  鍾玉女  關秀敏  張少娜 李嘉慧  

盧佩琼  何麗湄 

請隊長於10月20日前將捐冊交回幹事梁浩文。 
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香港聖公會福利協會「慈善奬券 2019」 

    香港聖公會福利協會在去年舉辦的「慈善獎券 2018」，有

賴各個聖公會群體的熱心參與，活動籌得逾港幣 480 萬元，令福

利協會各項非政府資助服務，當中包括「心意行動」，能持續及

更完善發展。  

今年，福利協會將謹定於 10 月 6 日 (星期日 )  至 11 月 8 日

(星期五 )舉行「慈善奬券 2019」，奬券每張 $20，附有購物及飲食

優惠券，另外更設有超過 43 份豐富抽獎禮物，頭奬為價值

$179,990 之 Mazda2 1.5 揭背車；抽獎日將於 2019 年 11 月 29 日

(星期五 )  下午四時在聖公會聖雅各堂李國寶社區禮堂舉行。參與

活動既能讓聖公會群體及社會上有需要人士得到適切支援，亦有

機會贏取禮物，一舉兩得，期盼各弟兄姊妹繼續踴躍支持，積極

購買獎券或捐款，詳情可與教堂職員查詢。  

華人基督教教育促進會主辦   宗教教育中心協辦  

華人基督教教育促進會成立 30 周年紀念學術研討會  

主題：「主為遠象：基督教教育的永恆召喚」  

  香港社會和教會目前處於意見紛紜，兩極分化的處境。為讓

信徒和年輕一代得到來自信仰的啟迪，使他們認清前路，與主

同行，促使上帝的國度臨格人間，特於本月假香港聖公會諸聖

座堂舉行學術研討會，恭請世界知名的基督教教育學者教授顧

邁教授（ Prof.  Thomas Groome）為主題講員。另設有工作坊，

歡迎教牧同工、教育工作者參加。  

第一日： 10 月 18 日（星期五）－適合校園前缐同工 

第二日：10 月 19 日（星期六）－適合堂會前缐同工 

費  用： 一日（$200）、兩日（$300）；全日制神學生半價四人或

以上可享七折優惠  

查  詢： 宗教教育中心梁小姐（2776 6333，內線 250） 

報  名： http://bit.ly/thomasgroomehk2019  

  

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2Fthomasgroomehk2019%3Ffbclid%3DIwAR2nW2z3MVl0NUcxD25eWc_g7YBWFezhkg_zv44y_mYtyf29_oSNtz8buwg&h=AT0tlRJ9TEhZmmrdFgpTXRuANDG6WSpklVQNlxhkvcuhrSUL5I1FR9d2qmFDp_kJ71BgyP0qfU3LkyR8qDJKf4AKqmKYKKBO3OxQCDuD5GxlFlP-mbaQiVoTLwhq190JSHXzLVGv5-jxvZLBTJfPQNJXkGku6XWXh4haEKrLAXMQyJMjWS1Agu3eYAN-uRUygMd2b64ntjC4Hf2TaLtN7HByJpKOUEJOp7mV4wbVq7ftk78eqV5iLp1pGIYkHEVGLzEyahteIRNK4qVwdpjQFLnaEukb4xnDhFHuJ8Xu2TpItWSmbwSVVY_VY4g1t6ADDvfe1veGCSOVd8NhokJcOgc2vL0UuGVJSDTJ7Qv9BGKv2vfoFhmLLzbtUfPAxS-fEy38m3LqAPGG6VyN6E_yPrBw8H7BOjkHuMpIyjDCpprPWwdQtu7U6hG3lkY-r_fDqLEKXeQxtjR_xnaqZNzD04YhnAl0zhycivmiHdefVchzogVfCRaLPtwidFrlUnlJ-QUm_Nc99hA7RSZQbrMNfCffFB0YmhQ11WHXRBeMPa91NVxskklGw8Y-pPleVQ1IirQRkck4NlZ9tQHb3xG2sJp2RgokbhyRA8bBLf8-bNdxYQPnM22rumg
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基督教出版聯會主辦的第 35 屆基督教聯合書展 

將於 10 月 17 至 23 日在尖沙咀街坊福利會禮堂舉行，宗教教育中心本年度以

「耶和華是我的牧者」為展覽主題，同時會展出多款最新出版的書籍。 

地  址：九龍彌敦道 136A 號 (尖沙咀街坊福利會) 

日  期：10 月 17 日至 23 日  

宗教教育中心攤位編號：C4 

歡迎同工及教友蒞臨參與，聯合書展期內可享有全場八折，購買 4 本書籍以上

可享有七五折優惠。 

如有任何查詢，請致電 2776 6333 與市場部聯絡。 

香港島教區婦女團外展活動 -「躍變、龍城」- 九龍城步行徑 

香港島教區婦女團為加強團內各成員主內情誼，籌辦外展活動。  
歡迎各堂團友參加，詳情如下：  

日   期  ：  2019 年 11 月 30 日  
時   間  ：  上午 9:15 -  下午 3:30 
內   容  ：  導賞九龍城步行徑 ,包括參觀聖三一堂、蝦記麵廠、  

牛棚藝術村等。午膳 (區內潮州酒家 )，專車接送。  
集合時間：上午 9:15(金鐘海富麥當勞前 )  
收   費  ：  HK$220（經香港島教區婦女團津貼餘額）  
名   額  ：  50 名  （額滿即止，以交足費用作實）  
截止報名日期：  11 月 12 日（星期二）  
請向本堂幹事梁浩文報名。  

泰澤共融祈禱會(2019) 
香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 

主題：我是始，也是終！ 

「我是阿拉法，我是俄梅戛；我是首先的，我是末後的；我是開始，我是終結。」 

(啟示錄 22:13) 

慈愛的上主，我們深知道祢從來沒有離棄過我們，求祢的恩光驅散我們

內心的幽暗沉鬱。在段艱難的日子，給我們勇氣、加我們力量、指引我們

的方向，讓我們能以愛轉化這個世界，並傳播和平的種子。  

日 期：10 月 25 日(星期五)  

時 間：晚上 8:00 

地 點：香港聖公會聖保羅堂(中環  己連拿利) 

查 詢：香港島教區青年事工委員會或瀏覽香港島教區網站 dhk.hkskh.org  
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寧、聆、靈 

平常心是道 

有一位青年修道士立志一生以祈禱靜觀為己任。進入修院後竟然被安排

到厨房打理飯食和清潔庭院。他失望地接受委派，在工作之餘常常跑到

禮堂及祈禱房間做短禱。但由於工作繁忙瑣碎，他根本沒有時間祈禱，

在與他同時期入修院的人中有些替他惋惜，另一部份人則說他慧根未深，

做些雜務對他又益處。這位年輕修士就不斷渴想有一天能脫離現在的崗

位，可以做真正的靈修工夫，如是者日復日，年復年，年輕修士一直未

接到新的委任，他也慢慢適應並喜歡了自己的工作。有一天，與他同時

期入修院的修士們彼此對問說：「我們每日靜修禱告，亦從未缺席唸經

課，但爲何始終未找到心靈的喜樂呢？你看，那個煮飯、打掃的弟兄，

他每天都是哼著歌來煮飯，見他打掃時都是笑容滿面，如沐春風似的。

看來我們的修為還不及他呢？」 

以上的故事指出，對靈修和祈禱大發熱心的人很容易有一種誤解，以為

日常的庶務就是靈修和祈禱的敵人。但事實並非如此。正如保羅說：「凡

物沒有不潔淨的，惟獨人以為不潔淨的，在他就不潔淨了。」(羅馬書 14：

14)事物本身是中性的，在乎做事的人。攔阻我們靈修的，不是所謂平凡

的事，而是我們自己。 

摘自譚沛泉，平凡生活與靈修， 

生命福音事工協會有限公司，1999 年 1 月，頁 130。 

本周經課表  

日期 詩篇/聖頌 舊約/次經/書信 福音 

14/10 (一) 98 羅馬書 1:1-7 路加福音 11:29-32 

15/10 (二) 19:1-4 羅馬書 1:16-25 路加福音 11:37-41 

16/10 (三) 62:1-8 羅馬書 2:1-11 路加福音 11:42-46 

17/10 (四) 130 羅馬書 3:21-30 路加福音 11:47-54 

18/10 (五) 147:1-7 以賽亞書 35:3-6 路加福音 10:1-9 

19/10 (六) 105:6-10,41-44 羅馬書 4:13,16-18 路加福音 12:8-12 
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啟應禱文 

啟 天父啊，我們為你聖而公的教會禱告； 

應  叫我們可以合而為一。 

啟 我們為在此聚會的人，為每一位為主作見證的信徒，求主使教

會的每一份子都能真心謙卑服侍你； 

應  叫一切人都能歸榮耀與你的名。 

啟  我們為一切主教、牧師和會吏禱告； 

應  叫他們可以成為你聖道和聖事的忠心執事。 

啟 我們為聖馬利亞堂的牧者、同工和信徒祈禱，為各部、團契和

小組的發展；為培育專題講座、為學校的福音事工，並各人靈

性生命的成長祈禱； 

應  叫我們都一心仰望上主，時刻尋求主的旨意，並盡力遵行。 

啟  為聖匠堂和頌主堂的未來發展代禱；為張樹萱牧師，曾繼才

牧師及該堂的幹事團隊代禱。求主賜他們合一真誠的心，

加添充沛的靈力，使每一位弟兄姊妹，都能在主的大愛中

彼此服侍，互相補足，促進和諧共融，聯合堂校社服資源，

在牧區內「作鹽作光」，讓教會增長，榮神益人；為牧區

內所有學生和家庭祈禱，求主使他們早日聽聞福音，得蒙

主的恩典，加入主的教會。  

應  求主加添各人的力量，並在天父的帶領下傳揚主的恩典和慈愛。 

啟 求你施恩，叫我們大家在所從事的工作中，都能遵行你的旨意； 

應  使我們的工作能夠在你面前蒙悅納。 

啟  我們為世上萬國一切執政掌權的人禱告，求主感動各國的領導

者常存善念，勤政愛民；為世界的和平，為巴勒斯坦及中東地

區的人民，求主賜下平安；又求主改變心存惡念的人，使他們

能回心轉意； 

應  叫人間可以有正義與和平，彼此尊重與友愛。 
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啟 我們要為香港祈禱。為不同政見的人能和平地發表意見；

為政府各官員、議員和市民能同心為香港的福祉而一同努力；

又求主掌管各人的心，使大家在言行上都能彼此尊重； 

應  求主將一切惡念轉化為善，讓愛與公義充滿這地。 

啟 我們為身體欠安的兄姊（＊）祈禱；為身、心或靈性上受苦

的人；為貧窮和受壓迫的人；為失業和生活艱苦的人；求主

憐憫被各樣憂傷或困苦所纏繞的人； 

應 叫他們在苦惱中得拯救，在軟弱之中得扶助。 

啟 求你賜給離世者永恆的安息； 

應 叫光明永遠照耀他們。 

啟 我們為已經進入喜樂的眾聖徒讚美你； 

應 叫我們也有份在你的天國。 

總結禱文 

主禮 主啊，求你垂聽你子民的禱告；凡我們誠心祈求的，

叫我們都能實在得著，歸榮耀與你的名；藉賴我們的

主耶穌基督而求。 

會眾 阿們。 

請為下列兄姊代禱 :  (＊ )   

陳彩鳳     蕭惠紋     黃靜蘭     包文光     郭榮匡夫人  

梁春禮夫婦   鄭國輝夫人 

主懷安息 
主誕堂資深教友梅添華弟兄(本堂教友張玉敏姊妹之夫)於 10 月 5 日（六）

主懷安息，其守夜祈禱定於 10 月 16 日（三）晚上 8:00 在鑽石山殯儀館

401 室舉行；翌日 10 月 17 日（四）上午 11:00 舉行安息禮。其後將移柩

到柴灣哥連臣角火葬場舉行火葬禮。請為梅添華弟兄的家人代禱，願上主

恩慰臨在。 
 

上周崇拜人數  

 出席 領餐   出席 領餐 
6/10 早堂 107 105 6/10 午堂 165 151 
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本主日「家」事備忘 

時 間 組 別 內 容 負 責 地 點 

9:50am 交際部 早餐會 麥文儉 利銘澤堂(副堂) 

8:30am 

喜樂 (K1) 

童心愛主 

黃嘉敏，陳靄霖 主日學 1 樓 

101-103 喜樂 (K2-K3) 甘艷美，何麗湄(助)，佘麗儀(助) 

忍耐 (P1-P2) 卓毅文，蕭嘉怡，賴珮珊 主日學 2 樓 

10:00am 主日學 家庭崇拜 徐旭帆牧師 聖堂 

11:00am 仁愛 BB   聖經故事 譚靜文，余幗芬 主日學 1 樓 104 

 喜樂 (K1) * 

童心愛主 

黃乃斯，周侃苓， 

鍾美莉(助)，黃寶寶(助) 
主日學 1 樓 103 

 和平 (K2) * 何美瑩，黃文青 

陳穎怡(助) 

主日學 1 樓 

101-102  和平 (K3) * 

 忍耐 (P1) * 劉可欣，陸秀婷，温艷珍 主日學 2 樓 

 忍耐 (P2) * 吳龍鳳，葉文華，駱靜敏 副堂後台 

 恩慈 (P3) * 莊淇淇，鄭詩敏，黃炳標(助) 辦事處會議室 

 恩慈 (P4) * 陳翠萍，陳倩婷 主日學漸見樓 

 良善 (P5-6) * 周侃忠，郭繼堯，吳穎雅，劉偉祥 副堂前台 

 節制（成人） 使徒行傳 章綺文 毛羽紀念室 

1:30pm 和平團 聖經與科學之神蹟真定假？ 張芷諾 主日學室 

2:00pm 喜樂組 耶穌 44 個神蹟的意義-耶穌醫好枯乾了手的人 麥海康 辦事處會議室 

* 名額已滿班別。 

本堂聚會一覽 

      主日崇拜 早堂：8:30am(聖餐) 午堂：11:00am (一、三、五主日聖餐) 

家庭崇拜：10:00am 每月第二主日(聖餐)    養和醫院崇拜 2:00pm-2:45pm 

 早餐會 主日：9:50am 生日會 每月一次 主日 12:30pm 

主日學 主日：8:30am及10:45am     成人團契 每月第二,四 周四 8:00pm 

長青團 每月第二 周二 12:45pm、第四 周二 12:00pm  洗禮班/堅振禮班 周四 8:00pm 

凝聚力量 

全心關愛    
桌遊樂聚 

每月第一、二、三 周二 10:30am – 12:30pm 及 3:30pm – 5:00pm 

每月第四 周二 9:30am – 11:30am 

一杯涼水畫班 每月第一、三 周五 10:00am – 12:00pm 

福音歌唱班 每月第一、三 周五 2:00pm – 4:00pm 

健身氣功保健班 每月第二、四 周二 10:30am – 11:30am  (放假至另行通知)  

     詩  班 主日練習 10:15am 周五研經小組 (放假-11/10復課) 周五練習 8:00pm 

婦女部 
研經班：每月第一、三 周二 2:00pm 

Rachel  : 每月第一、三 周三 10:00am (對象:年輕媽媽)   

       青少年部 
和平團：主日 1:30pm-3:00pm (對象:中學生) 

仁愛團：周二 8:00pm（對象:大專學生及初職青年） 

      傳道培育部 
喜樂组  隔主日 2:00pm 恩惠組  隔周 周一 8:00pm 

良善組  隔周 周一 8:00pm 慈愛組  隔周 周二 8:00pm 

 感動組  隔周 周三 8:00pm 純全組  隔周 周三 7:30pm 

本聖堂逢星期一至五上午 8:30 至下午 4:30 開放給公眾祈禱 

(公眾假期及特別聚會除外) 


