
   

 

 

 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7月 1日聖靈降臨期第六主日(綠) 
2018 年第 26 期週刊  

 

香港島教區主教：鄺保羅大主教 主任牧師：徐旭帆牧師 

輔理聖品  ：鄧華錦牧師  魯潤森牧師(非全職) 

義務聖品  ：盧君灝牧師  牧養助理：曹淑玲女士 

義務總幹事：吳英年先生  義務幹事： 譚沛銘先生 伍雪屏女士 何銳基夫人 

幹      事：梁浩文小姐  駐堂社工： 黎詠琪小姐 

幹事(部份時間)：江泳嫻女士 

庶  務  員：蕭漢友先生  鄭麗明女士  麥健雄先生 
 

 
地址：香港銅鑼灣大坑道 2A  電話：2576 1768  2890 2062  傳真：2895 6034 

電子郵箱：admin@stmarychurch.org.hk  網頁：http://dhk.hkskh.org/stmary 
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※聖工輪值※ 

 
1/7 聖靈降臨期第六主日 

本主日早堂(聖餐)      

8/7聖靈降臨期第七主日 

下主日早堂(聖餐)   

主  禮 : 徐旭帆牧師 鄧華錦牧師 
襄  禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
司  琴 : 
讀  經 : 
代  禱 : 
司    事 : 
 
音響控制 : 

鄧華錦牧師     盧君灝牧師      
魯潤森牧師 
盧健明先生     鄭詩敏女士       
江志成先生     黃乃成先生 
/ 
范玖賢先生 
黃乃成夫人 
周志仁夫人 
容利華夫婦          
梁婉儀小姐     譚沛銘先生 
郭志堅先生 

徐旭帆牧師     魯潤森牧師      
盧君灝牧師 
卓毅文先生     莫瑋玲小姐       
陳甘艷美女士   陳均霖先生 
張陳翠萍女士 
盧健明夫人 
溫艷珍女士 
卓毅文先生 
馮志明先生     秦肇娥女士     
羅世昌夫人     譚寶堅女士 
羅錫松先生 

 本主日午堂(聖餐)第二式 下主日午堂 (早禱) 

主  禮 : 
襄  禮 : 
講  道 : 
司    禱  : 
聖壇侍從 : 
 
 
 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
奉獻餅酒 : 
司事主理 : 
司   事 : 

 
 
 
音響控制 : 
插  花 : 
清潔聖壇 : 

徐旭帆牧師 
鄧華錦牧師     盧君灝牧師       
魯潤森牧師 
/ 
毛雲翔先生     
范玖賢夫婦 
莊志堅夫婦 
張瑞鋒先生     羅頌恩先生 
周何翠珍女士   黃天正先生 
黃  敏女士     
郭雅婷小姐 
莊淇淇女士 
黃兆康先生 
陳家俊先生     何可恩女士      
鄒建文先生 
葉頴驄夫婦 
秦耀昌夫婦     
譚維富夫婦 
張俊彥先生    黃嘉敏小姐 

陳健琳小姐 
阮如雅小姐 
李嘉慧女士 

鄧華錦牧師 
徐旭帆牧師     魯潤森牧師       
盧君灝牧師 
唐喬芳夫人 
黃子幸夫婦     
/ 
/ 
/ 
吳穎雅女士 
周侃苓小姐     蕭潔茵小姐 
郭思澄小姐 
/ 
林向榮先生 
/      

呂嘉寶女士 

彭樹楷夫人     陳淑芬女士 
陳  廷夫婦 
陳豪展先生     陳偉霖先生 
馬顥誠夫婦 

莊志堅先生 
黃乃成夫人 
彭培偉先生 

養和崇拜 : 張陳翠萍女士 張景濤先生 



3 

 

【宣召經句】 

耶穌基督已經把死廢去，藉着福音，將不朽的生命彰顯出來。 

【聖靈降臨期第六主日祝文】 

全能的上帝，祢建立教會，用使徒和先知做根基，耶穌基督親自做了

最重要的房角石：求祢藉着他們的教導，使我們同心合意，彼此聯繫，

成為祢所喜歡的聖殿；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、   

聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

 主日獻花、 獻刊、  紀念 

  蘇蘊珩紀念姨媽謝致燊女士 1,000 元 

  劉偉祥夫婦 200 元 

  盧興德夫婦 500 元 

  尹胡麗明紀念先夫尹達成 250 元 

     梁  蘭 100 元 

  鄭志豪紀念父母 200 元 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對上帝

的感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更歡迎大

家為某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或紀念先人

等)向上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項 

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習慣

本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，並

於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧同

行的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇拜

的莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐崇拜，

聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請

關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 
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早堂聖餐崇拜(公禱書) 

宣召...............................................週刊第3頁...................................................眾立 

進堂詩.................................第291首 神聖純愛歌…................................眾立同唱 

主禱文...........................................第121頁......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁.......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁...............................................眾跪同讀 

啟應文...........................................第128頁.......................................................眾跪 

祝文....................................................................................................................眾跪 

書信...............................哥林多後書 8:7-15 (新約第277頁)………...................眾坐 

福音...................................馬可福音5:21-43 (新約第60頁)…………………..……...眾立 

講道....................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經...................................第129頁...............................................眾立同唱 

奉獻詩……..............................週刊第15頁 同建教會歌..…......................眾立同唱 

藍色袋:主日捐    紅色袋:維修捐 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻與主，阿們。）……...….眾立同唱 

會眾禱告...................................週刊第17頁……….............................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁........................................................眾跪 

謙恭近主文..................................第133頁................................................眾跪同讀 

啟應文..........................................第134頁........................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁........................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」…...….眾跪 

虔受聖餐............................................................................................................眾坐 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁...............................................眾跪同讀 

榮歸主頌......................................第142頁.......................................................眾立 

祝福...................................................................................................................眾跪 

宣佈...................................................................................................................眾坐 

退堂詩.................................第252首 生命路程歌………..……………...........眾立同唱 
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午堂聖餐崇拜(禮文第二式)主日學結業禮 

宣召.................................................週刊第3頁...............................................眾立 

進堂詩.....................................第291首 神聖純愛歌…..........................眾立同唱 

請安及求潔心禱文.............................第1頁...................................................眾立 

榮歸主頌.............................................第2頁...................................................眾立 

本主日祝文.........................................第3頁...................................................眾立 

第一次經課………………所羅門智訓1:13-15,2:23-24 (次經第225頁)….............眾

坐 

詩篇........................................第30篇(舊約第783頁)…….………....…...……........眾坐 

第二次經課.......................哥林多後書 8:7-15 (新約第277頁)..….……..……...眾坐 

登階聖詩.................................第36首 聖名榮光歌………..……................眾立同唱 

福音..................................馬可福音5:21-43 (新約第60頁).............................眾立 

講道..................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經.......................................第4頁.............................................眾立同讀 

會眾禱告.....................................週刊第17頁.................................................眾跪 

悔罪及赦罪.......................................第6頁.....................................................眾跪 

平安禮...............................................第7頁.....................................................眾立 

奉獻詩……............................週刊第15頁 同建教會歌...........................眾立同唱 

藍色袋:主日捐    紅色袋:維修捐 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻與主，阿們。）………..眾立同唱 

大祝謝文(甲)....................................第9頁.....................................................眾立 

主禱文..............................................第22頁............................................眾跪同唱 

擘餅..................................................第22頁....................................................眾跪 

羔羊頌..............................................第23頁............................................眾跪同唱 

領餐..................................................................................................................眾坐 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

領餐後感謝及祝福..........................第25頁....................................................眾跪 

宣佈..................................................................................................................眾坐 

主日學結業禮..................................................................................................眾坐 

結禮聖詩................................第456首 耶穌愛我歌..............................眾立同唱 

差遣.................................................第26頁.....................................................眾立 
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殿樂..................................................................................................................眾立 
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【牧區消息】 

主日學結業禮 

日  期：7 月 1 日(本主日)  

時  間：上午 11:00 

地  點：聖堂  

集合時間及地點：上午 10:30  1 樓主日學室   

主日學暑假安排 

由 7 月 8 日至 9月 2 日，主日學室將不會開放，請家長屆時與子女一起到聖

堂崇拜。主日學將於 9月 9 日復課。 

主日學部 2018-19學年度招收新生 

主日學將於 7月 15 至 31日招收新生，有意參加者，請於該時段內往以下連

結報名: https://goo.gl/forms/YbdJ39qSbwMSuzp12 

因主日學報名人數眾多，本堂教友子女會獲優先安排。而部份班級亦已額滿，

如申請該班級，將放在輪候名單上。 

2018年主日培育專題講座「難為信徒定啱錯」 

日  期： 7 月 8 日（下主日） 

時  間： 下午 2:00 至 3:30 

地  點： 利銘澤堂（副堂） 

題  目： 人有遠慮近憂，怎能不再憂愁？ 

講  員： 王葉翠芬女士（王健華師母） 

*詳情請見海報或本堂網頁：http://dhk.hkskh.org/stmary 或與幹事江泳嫻聯絡 

7月生日會 

日  期： 7 月 8 日(下主日) 

時  間：下午 12:30（午堂崇拜後） 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

假如你是在 7 月生日，將會收到教堂祝賀你的邀請咭，若收不到，  

請與幹事部聯絡，生日者請向幹事部報名。  
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長青團 

日    期 ：7 月 10 日 (二 )      

午膳地點 ：利銘澤堂 

時    間 ：下午 1 時: 午膳  

   下午 2 時: 靈修、生日會 

感謝支持長青團事工： 

吳兆基夫婦 10,000 元    張瑞鋒夫婦 500 元    周堅如，何翠珍 500 元 
黄子幸夫婦 3,000 元     徐善全夫婦 300 元    周盧麗娟 200 元 
簡陳寶玲 200 元   金譚炳蓮 500元   葉艷寬 100 元   陳兆雄 100元  

「凝聚力量．全心關愛」 

日期 時間 活動名稱 地點 
7 月 6 日(五) 下午 2:00 –下午 4:00 福音歌唱班 利銘澤堂(副堂) 
7 月 10日(二) 上午 10:30 –中午 12:30 桌遊樂聚 利銘澤堂(副堂) 
8 月 31日(五) 上午 10:00 –中午 12:00 一杯涼水 利銘澤堂(副堂) 
 

婦女部研經班 

日  期 ：7 月 3 日(二)  

時  間 ：下午 2:00 

地  點 ：利銘澤堂(副堂) 

主  題 ：以斯拉記 

講  員 ：徐旭帆牧師 

歡迎主內兄姊踴躍參加。 

2018 年度學道班  

日  期：7 月 5 日 (四) 

時  間：下午 8:00 – 9:30 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

主  題：最大的誡命、十誡 

負  責：徐旭帆牧師 

*已截止報名 

成人團契 

日  期： 7 月 12日(四)  

時  間： 下午 8:00 – 8:15 利銘澤堂(副堂) 

 下午 8:15 – 9:30 主日學室 

主  題：  約伯譴責三友 

領研經：  梁逸雄  
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青少年部團契聚會 

和平團： 7 月 8 日(下主日) 下午 1:30-3:00 

地  點： 主日學室     

主  題： 恩慈－向他人顯恩慈 

負  責： 黄嘉浩、王明德       領詩：郭思澄 

仁愛團： 7 月 3 日(二)  下午 8:00 

地  點： 主日學室 

主  題： 拯救者的顯現    

負  責： 張昕諾 

傳道培育部細胞小組 

喜樂組：  7 月 8 日(下主日) 下午 2:00 

地  點： 利銘澤堂(副堂) 

主  題：  2018 年主日培育專題講座「難為信徒定啱錯」 

恩惠組： 7 月 16 日(一) 下午 8:00 

地  點： 會議室 

主  題： 回轉的呼召(以馬忤斯信仰之旅) 

負  責： 周志仁、張陳翠萍 

領  詩： 阮如雅、何信華 

良善組： 7 月 9 日(一)下午 8:00 

地  點： 毛羽室 

主  題： 2018 大齋期靈修之旅《門徒六訣》- 見證人 

負  責： 霍振堅  

慈愛組： 7 月 3 日(二) 下午 8:00 

地  點： 會議室 

主  題： 路加福音 

負  責： 關秀敏 

領  詩： 羅昉 

感動組：  7 月 11日(三) 下午 8:00 

地  點： 主日學室 

主  題： 使徒行傳 

負  責： 秦耀昌、譚維富 

領  詩： 黃兆康 

分  享： 關秀敏 
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  6 月份生日會 

2018年 主日培育專題(第二次)講座「難為信徒定啱錯」 

本堂致送堂慶紀念雨傘 
給講員廖王錦榮女士 

 

傳道培育部專題講座工作小組 
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  6 月 17日 交際部及婦女部合辦慶祝父親節 
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  6 月 19日 「長者常見眼疾及護眼之道」專題講座 

6 月 23日 「主日關愛天使」培訓工作坊 
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【足球世界盃決賽共賞夜】 

四年一度「足球世界盃決賽」將於香港時間七月十五日(主日)晚上十一時在

俄羅斯莫斯科舉行。 

本堂盼籍此國際體壇盛事，讓眾教友和親友一起觀賞足球世界盃決賽賽事，

特於當晚八時開始，透過副堂大型投影屏幕，共同見證歴史的時刻。備有簡

6
月
24
日 
主
日
學
才
藝
表
演 
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單小食助慶，歡迎本堂教友帶同親朋出席，共渡歡樂時光！ 

幹事部消息 

7 月 2 日(一) 為公眾假期，幹事部休息一天。 

【其他消息】 

為鼓勵敬老精神，香港華人基督教聯會例定每年七月及十一月為「敬老雙月」，

並呼籲堂會捐獻《敬老獻金》，支持聯會轄下廣蔭頤養院的運作，提升服務質

素，服侍長者。 
 

主懷安息 
本堂教友任建强先生(麥志英女士之夫)於本年 6 月 21 日在瑪麗醫院主懷

安息。其安息禮定於 7 月 24 日（星期二）上午 9 時正在萬國殯儀館舉

行。請為任建強先生的家人代禱，願上主恩慰臨在。 
                                                           

【教區/教省消息】 

香港聖公會 
教省成立二十周年感恩聖餐祟拜 

香港聖公會教省成立二十周年感恩聖餐崇拜謹訂於十月六日(星期六)下午
三時正假香港東涌亞洲國際博覽館十一號館舉行。祈盼各堂教友聚首一堂，
同頌主恩，向上主獻上感恩與讚美。 

為預計當天參與感恩聖餐崇拜之人數、門票及場地之安排，參加者請向本
堂幹事部報名，以便大會日後派發所需門票給已報名之教友。報名截止日
期為七月三十一日。持門票者亦可於崇拜當日享有乘坐機場快線來回亞洲
博覽館之車票優惠。 

如有垂詢，請聯絡教省辦事處黎小姐(25265355)或致電所屬教區或傳道地
區辦事處。 
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文青系列  
之  

《觀心‧靜聽：寧靜專注中與上主相遇》 
香港聖公會香港島教區 青年事工委員會舉辦 

 
日期：7 月 28 日(星期六) 

時間：下午二時至五時 

地點：香港聖公會聖士提反堂(般咸道 71 號) 

目的：透過書寫、摺紙藝術的表達，體會寧靜專注。覺察指尖帶動筆桿、摺疊

紙張，從一筆一劃，一摺一疊，身心的配合，細味心靈與上主的相遇。 

內容／導師：(活動分為兩個時段分組學習，讓參加者可體驗兩項活動，並有

分享時段。) 

1.  書法靈修 - 譚力恆弟兄          

2.  摺紙靈修 - 林振偉牧師 

對象：本教區青年信徒 

名額：40 人（青委會將保留最後甄選權） 

截止報名日期：2018 年 7 月 17日（星期二） 

有意參加者請向所屬牧區／傳道區負責同工索取報名表或於香港島教區網站

dhk.hkskh.org 下載或以 Google Form (https://goo.gl/Kuo85G)報名。 

查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐（2526 5366） 

以色列聖地朝聖團(10天) 
香港聖公會澳門聖馬可堂主辦 

目    的： 歷遍耶穌的足跡，活讀福音書的人物和事件，並在默想和退省中

體驗信仰朝聖路上的甘苦；幫助參加者對新舊約歷史以至新約聖

經有更深入了解，對信仰有新的體會、認知和投入。 

日    期： 2019年2月4日至13日（星期一至星期三） 

行    程： 耶路撒冷、耶利哥城、伯利恆、拿撒勒、米吉多、馬撒大、昆蘭、

死海、加利利海、尼波山等。 

參加資格： 聖公會教省內的教友；身體狀況良好；以禱告和朝聖的心，願與

有「上主肖像和樣式」的人同甘共苦；願意服從團牧及領隊之指

示；必須出席營前學習聚會（日期：成團後即通知，地點：聖公

會澳門聖馬可堂。） 

團    費： $24,480（包括邊境稅、機場稅、小費、燃油附加費）(2018.07.28

前報名交訂金的可獲$400優惠) 

截止日期： 2018年8月3日 

詳情及報名請向幹事部查詢 
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啟應禱文 

啟  我們為教會祈禱，為鄺保羅大主教、全體聖品人及    
信徒；為教區內及本堂所有暑期事工，又為信徒培育
和福傳的事工，求主引導，使本堂各人的見證，能讓
更多人認識天父，信徒的生命得著滋潤和更新。  

應  求慈悲的主垂聽。  
 
啟  我們為香港聖公會荊冕堂的福傳、關懷牧養及各項事

工代禱；求主親自帶領，使事奉人員和參與者都蒙上
主賜福；為該堂身體欠安的肢體代禱；求上主醫治、
憐憫，使他們得到安慰；為牧區內學校的校長、教職
員身心代禱；求主賜予能力，使他們迎接教學工作的
挑戰。  

應  求慈悲的主垂聽。  
 
啟  我們為本堂主日學感謝天父的帶領；感謝天父賜給各

同學有愛他們的家庭，又差派滿有愛心的主日學老師，
讓同學能在教會中認識真理。求主賜福給主日學老師、
家長和同學，使他們都能享受一個美好和有意義的暑
假，並在每主日都來到聖堂感謝天父。  

應  求慈悲的主垂聽。  
 
啓  我們為世界和平；為全人類的幸福；為國家和社會的

穩定，特別為回歸二十一年的香港，求主保守引領執
政掌權的人能廉潔公義、服務人群；我們也為一切有
欠缺、受剝削、無法得嘗公義的人祈禱。   

應  求慈悲的主垂聽。  
 
啟  我們為暑假外遊的人祈禱：求主眷顧一切在陸地、海洋、     

空中旅行的人，不但得到主的護祐，亦能在旅程中增
廣見識。  

應  求慈悲的主垂聽。  
 
啓   我們為貧窮、患病、飢餓、受壓迫、遇災難和被監禁

的人祈禱；為喪失親友和失去家園的人，求主憐憫；
為在醫院接受治療及身體欠安的（＊），求主使他們
得著醫治和平安。   

應  求慈悲的主垂聽。  
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啟  我們為一切尋找上帝、希望認識上帝更深的人禱告。
我們亦為我們的家人、親友和鄰舍祈禱，求主使他們
免於焦慮，常存喜樂的心。更為各人的工作、家庭、
事奉和學習禱告。  

應  求慈悲的主垂聽。  
 
總結禱文  
主禮  全能永生的上帝，天地間的萬物都是由你管理：求你

施憐憫，悅納你子民的懇求，增加我們遵行你旨意的
力量；藉賴我們的主耶穌基督而求。  

會眾   阿們。  
 
請為下列兄姊代禱 :  (＊ )  
陳彩鳳   梁瀠之   楊明燊   蘇堅信   蕭惠紋  葉文華  孫汝欣   
黃靜蘭   陳  輝   陳君雅   連汝奎夫婦   梁春禮夫婦 
鄭國輝夫人 

寧、聆、靈  

翻轉戰事                  君兒 

    烽火連天的阿富汗，一位美軍醫務兵發現一股惡臭，循著這股味道他發
現了一位雙腳嚴重潰爛的女孩，他知道今日他若袖手旁觀，女孩將會失去能
活下去的機會…….. 

幾度天人交戰，醫務兵決定放下兩國敵對的關係，想盡辦法將女孩送進
基地開刀急救。不料，當女孩康復返鄉、全村歡喜鼓舞之際，竟傳來醫務兵
戰死的消息……..  

然而、一連串令美軍不解的奇蹟發生了，鄰近的幾個村莊紛紛放下武器
下再反抗，甚至主動投誠，令美軍驚訝不已！ 

「讓傷害停止吧！昨天你們救了我們的孩子，現在換我們保護你們。」
原本一觸即發的戰事，卻因著一名醫務兵的善念，將干戈化為玉帛，讓傷痛
就此止息，無數條生命因此得延續。 

衪這樣做是要向世世代代表明衪極大的恩典，就是衪從基督耶
穌向我們顯示出來的慈愛。－《聖經》以弗所書 2章 7節 
 

文章摘自蒲公英第 231 期 

     文章版權為《蒲公英》所有 
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本周經課表  

日期 詩篇/聖頌 舊約/次經/書信 福音 

2/7 (一) 50:16-24 下 阿摩司書 2:6-10,13-16 馬太福音 8:18-22 

3/7 (二) 126 希伯來書 10:35-11:1 約翰福音 20:24-29 

4/7 (三) 50:7-14 阿摩司書 5:14-15,21-24 馬太福音 8:28-34 

5/7 (四) 19:7-10 阿摩司書 7:10-17 馬太福音 9:1-8 

6/7 (五) 119:1-8;128:1 阿摩司書 8:4-6,9-12 馬太福音 9:9-13 

7/7 (六) 85:8-13 阿摩司書 9:11-15 馬太福音 9:14-17 

上周崇拜人數 

 出席 領餐   出席 領餐 
24/6早堂 108      99 24/6午堂  188  155 

本主日「家」事備忘 

時 間 組 別 內 容 負 責 地 點 

9:50am 交際部 早餐會 麥文儉 利銘澤堂(副堂) 

11:00am 主日學 結業禮 聖堂 

本堂聚會一覽 

      主日崇拜 早堂：8:30am(聖餐) 午堂：11:00am (一、三、五主日聖餐) 

養和醫院崇拜 2:00pm-2:45pm 

 早餐會 主日：9:50am  生日會 每月一次 主日 12:30pm 

主日學 11:00am結業禮於聖堂(9/9復課)   成人團契 每月第二,四 周四 8:00pm 

長青團 每月第二、四 周二 1:00pm  學道班 周四 8:00pm 

凝聚力量 
全心關愛    

桌遊樂聚 每月第二 周二 10:30am – 12:30pm、第四 周二 9:30am – 11:30am  

一杯涼水 每月第一、三 周五 10:00am – 12:00pm 

福音歌唱班 每月第一、三 周五 2:00pm – 4:00pm 

   詩  班 主日練習 10:15am  周五練習 8:00pm  周五研經小組 6:45 - 7:50pm 

  婦女部 
瑜珈班：周一 7:00pm - 8:20pm 研經班：每月第一、三 周二 2:00pm 

Rachel  : 7月至8月暑期暫停聚會 

       青少年部 
和平團：主日 1:30pm-3:00pm (對象:中學生)  
仁愛團：周二 8:00pm（對象:大專學生及初職青年） 

      傳道培育部 
喜樂组  隔主日 2:00pm 恩惠組  隔週 週一 8:00pm  

良善組  隔週 週一 8:00pm 慈愛組  隔週 週二 8:00pm 

 感動組  隔週 週三 8:00pm 

本聖堂逢星期一至五上午 8:30 至下午 4:30開放給公眾祈禱 

(公眾假期及特別聚會除外)  


