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※聖工輪值※ 

 1/11 諸聖日 

本主日早堂(聖餐)  

8/11聖靈降臨期第二十四主日

下主日早堂(聖餐) 

主  禮 : 劉永勤牧師 劉永勤牧師 

講  道 : 

聖壇侍從 : 

 

 

持    杯 : 

司  琴 : 

讀  經 : 

 

司    事 : 

 

音響控制 : 

胡偉豪牧師 

蘇成涵先生      馮梓桓先生 

張少娜女士      陳藹霖小姐      

莊思慧小姐       

郭恩予先生      莊思慧小姐      

范玖賢先生       

容美怡女士      

李子斌小姐 

李子斌小姐      梁逸雄先生 

秦耀昌夫婦       

林文灝先生 

胡偉豪牧師 

蘇成涵先生      

張瑞鋒夫婦     莊思恭先生      

陳永鴻先生     江志成先生  

郭恩予先生     莊思恭先生      

譚逸由小姐      

梁逸雄先生      

區啟明先生 

鄭耀南夫婦     李子儀先生 

呂雅婷小姐       

郭志堅先生 

 本主日午堂(聖餐)第二式   下主日午堂(早禱)  

主    禮 : 

司    禱 : 

講  道 : 

聖壇侍從 : 

 

 

 

指    揮 : 

司  琴 : 

讀  經 : 

 

詩  篇 : 

代  禱 : 

司事主理 : 

司   事 : 

 

音響控制 : 

劉永勤牧師 

/ 
胡偉豪牧師 

蘇成涵先生      李子潔女士      

范林月華女士    植頌匡先生     

黃子幸夫婦      陳乃綱先生 

柯 詠小姐 

符潤光先生 

MR. JOHN PADLEY 盧婥琳小姐      

姚禮匡先生      

梁嘉駿先生   

詩班領唱      

陳芳寶先生 

呂嘉寶女士 

陳  廷夫婦      温博文先生 

張耀棠先生      

黃忠平先生 

劉永勤牧師 

李德康先生 

胡偉豪牧師 

蕭詠仁夫婦          

\ 
\   
\ 
\ 
譚逸由小姐       

范玖德先生     黎雅賢女士  

羅樂婷小姐   

\      
譚凌霖女士 

吳茂新先生 

羅煥莊女士 

蘇倩眉小姐      

莊志堅先生 

插  花 : 

清潔聖壇 : 

錢 莉女士 

陳甘艷美女士      

李權富夫人 

李福和先生     陳偉儀女士      
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【宣召經句】 

上帝的眾僕人哪，凡敬畏他的，無論大小，都要讚美我們的上帝。 

(啟示錄 19:5) 

【諸聖日祝文】 

全能的上帝，你使蒙揀選的人，在你的聖子我們的基督的奧妙身體中，

結成一體，彼此相通：求你施恩，使我們能效法蒙福的眾聖者，行

各樣的善德，虔誠渡日，可以得你為真誠愛你的人所預備不可言喻的

喜樂；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，

一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

  梁中碩 100 元 

 譚沛銘紀念朱蘇麗女士 300 元 

錢莉、張凌蒼、張峰睿感恩奉獻本主日聖壇鮮花 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對上帝

的感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更歡迎大家

為某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或紀念先人等)

向上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項  

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習

慣本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，

並於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧同

行的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇

拜的莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐崇

拜，聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請

關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

 請將垃圾放置於垃圾箱內或各自拿走，保持聖堂清潔衛生。 

崇拜人數  

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

25/10 早堂 85 81 10 25/10 午堂 156 143 12 
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早堂聖餐崇拜 (公禱書) 

宣召.............................................週刊第3頁.....................................................眾立 

進堂詩.................................綠普頌217 眾聖頌揚歌……..................................眾立 

主禱文...........................................第121頁.......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁.......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁.......................................................眾跪 

啟應文...........................................第128頁.......................................................眾跪 

祝文..............................................週刊第3頁....................................................眾跪 

第一次經課...........................啟示錄7:9-17 (新約第406頁)..............................眾坐 

第二次經課..........................約翰一書3:1-3 (新約第385頁).............................眾坐 

福音......................................馬太福音5:1-12 (新約第7頁)...............................眾立 

講道....................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經..................................第129頁........................................................眾立 

奉獻詩....................................綠普頌216 眾聖歌............................................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。）.........眾立 

總禱..............................................第131頁........................................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁........................................................眾跪 

謙恭近主文..................................第133頁........................................................眾跪 

啟應文..........................................第134頁........................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁........................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」.........眾跪 

領餐(詩班頌唱) ..................綠普頌406 清心謙恭歌.......................................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者

則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁........................................................眾跪 

榮歸主頌......................................第142頁........................................................眾立 

祝福.....................................綠普頌678《七疊阿們》.....................................眾立 

宣佈....................................................................................................................眾坐 

結禮詩.................................荒原行旅歌 (週刊第8頁).....................................眾立 

殿樂................... Suite Gothique: Toccata 歌德組曲之《觸技曲》................眾坐 

Léon Boëllmann (1862-1897) 作品 Op. 25 
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午堂聖餐崇拜(禮文第二式) 

序樂…………..............................Partita / Interludes..........................................眾立 

作曲：Bernardo Pasquini（1637-1710）/作曲：Denis Bedard（b. 1950） 

宣召..................................................週刊第3頁..............................................眾立 

進堂詩....................................綠普頌217 眾聖頌揚歌..................................眾立 

請安及求潔心禱文...........................第1頁.....................................................眾立 

榮歸主頌...........................................第2頁.....................................................眾立 

本主日祝文......................................週刊第3頁..............................................眾立 

第一次經課.............................啟示錄7:9-17 (新約第406頁)..........................眾坐 

詩篇啓應(詩班領唱) .................34:1-10,22 (週刊第6頁)...............................眾坐 

第二次經課...........................約翰一書3:1-3 (新約第385頁)..........................眾坐 

登階聖詩...................................綠普頌46 大哉羔羊歌.................................眾立 

福音......................................馬太福音5:1-12 (新約第7頁)............................眾立 

講道.................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經......................................第4頁…...................................................眾立 

會眾禱告....................................週刊第6-7頁................................................眾跪 

悔罪及赦罪.......................................第6頁…..................................................眾跪 

平安禮...............................................第7頁.....................................................眾立 

詩班獻唱……………Give us the wings of Faith (Bullock) (週刊第8頁)...............眾坐 

奉獻詩......................................綠普頌216 眾聖歌........................................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻給主，阿們。）….......眾立 

大祝謝文(乙)....................................第12頁....................................................眾立 

主禱文..............................................第22頁....................................................眾跪 

擘餅..................................................第22頁....................................................眾跪 

羔羊頌..............................................第23頁....................................................眾跪 

領餐(詩班頌唱) ...................綠普頌406 清心謙恭歌....................................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則

前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

領餐後感謝.......................................第25頁...................................................眾跪 

宣佈..................................................................................................................眾坐 

結禮詩....................................荒原行旅歌(週刊第8頁)..................................眾立 

祝福及差遣.......................第26頁 (綠普頌678《七疊阿們》......................眾立 

殿樂.......................................Fantasia on Croft’s 136th..................................眾坐 

作曲：Charles Hylton Stewart (1884-1932) 
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詩篇啓應(詩班領唱-午堂）   第 34 篇 1 至 10 節及 22 節     

開始時詩班先唱一次答句，全體再重複唱一次，之後詩班唱完每段經句後同唱答句，

最後全體同唱「榮耀頌」。 

答句（全體）                     Andrew Moore 曲  符潤光 編 

詩班 我要時時稱頌耶和華，讚美他的話常在我口中。我的心必因    

耶和華誇耀，謙卑的人聽見就喜樂。你們要和我一同尊耶和華  

為大，讓我們一同高舉他的名。【答句】 

詩班 我曾尋求耶和華，他就應允我，救我脫離一切的恐懼。仰望他

的人，就有光榮；他們的臉必不蒙羞。【答句】 

詩班 這困苦人呼求，耶和華就垂聽，救他脫離一切的患難。耶和華

的使者在敬畏他的人四圍安營，要搭救他們。【答句】 

詩班 你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善；投靠他的人有福了！

耶和華的聖民哪，你們當敬畏他，因敬畏他的一無所缺。少壯 

獅子尚且缺食忍餓，但尋求耶和華的甚麼好處都不缺。【答句】 

詩班 耶和華救贖他僕人的性命，凡投靠他的，必不致定罪。【答句】 

榮耀頌（全體）眾立               

   (From Henry W. Greatorex Collection) 

會眾禱告 

主禮 親愛的兄弟姊妹，我們在合一的團契，與歷代的聖徒彼此相通，

也同以禱告來到主的面前。 
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啟 為歷代教會裏的先哲聖賢，他們為教會留下信心和順服的榜樣：

求主使今天的信徒能藉着他們對基督生命的執着，以堅定的信

心和仁愛的心，活出福音的真實。 

  在聖徒相通中，我們向主禱告； 

應 求主憐憫。 

啟 為信徒努力追求成聖之路：求主引領，使我們在世的生命能活出

歷代信徒的聖範，就是在變幻的世代中，仍對基督信仰的堅持，

靠着信心和勇毅，履行信徒的本分。 

  在聖徒相通中，我們向主禱告； 

應 求主憐憫。 

啟 為有志獻身教會事奉的信徒：求主賜他們堅強和成熟的意志，  

常存敬愛上帝，服侍別人的心，對事奉投入，對人真誠，        

對事認真，追求學問孜孜不倦。 

  在聖徒相通中，我們向主禱告； 

應 求主憐憫。 

啟 為世界各地天災人禍中受影響的人，特別為西班牙列車相撞災難

中的死傷者，也為我們群體中身體欠安的人，特別為趙美華，     

劉雄衞，施貽平，容利華，李毓輝夫婦，王廼星夫人，陸葉生，

廖施勵，蕭惠紋，梁天倫，杜錦麟，林秉仁夫婦，楊順容，譚靜文，

羅世昌，莫招漪雯，我們向主禱告：求主醫治，賜平安給他們和他

們的家人，並常與他們同在。 

  在聖徒相通中，我們向主禱告； 

應 求主憐憫。 

啟 為一生信靠主，仰望主，如今在天家裏與主共住的信徒，我們向主

禱告：特別為朱蘇麗，我們為他們一生走在基督信仰的路上，以生

命為主作見證而感謝上主。 

  在聖徒相通中，我們向主禱告； 

應 求主憐憫。 

總結禱文 
主禮 主啊，求祢幫助我們，常存感恩的心，在生活中見證基督是生

命的主，在事奉中，找到真正的自由。藉賴我們的主耶穌基督

而求。 

應 阿們。 
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詩班獻唱(午堂)  Give us the wings of faith 《賜我等信心恩翼》 
曲：Ernest Bullock (1890-1979 )        詞：Isaac Watts (1674-1748)  

Give us the wings of faith to rise  

Within the veil,  

and see The Saints above,  

how great their joys, 

How bright their glories be. 

賜我等信心恩翼， 

展翅騰雲越面紗; 

朝見天上眾聖者， 

何等欣悅大喜樂， 

何等光輝大榮耀。 

We ask them whence their victory came, 

They, with one united breath,  

Ascribe the conquest to the Lamb,  

Their triumph to his Death. 

問先哲得勝之道？ 

眾聖同氣連枝頌： 

榮耀歸於聖羔羊， 

征服黑暗勝死亡。 

They mark’d the footsteps that he trod,  

His zeal inspire’d their breast; 

And, following their incarnate God,  

They reached the promis’d rest. 

步武基督足印痕， 

尋道承恩蒙啟發； 

遵奉道成肉身神， 

安憩應許永生鄉。 

荒原行旅歌  CWM Rhondda 
William Williams, 1745    John Hughes, 1907      劉廷芳譯, 1933 

歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
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【牧區消息】 

為迎接將臨期來臨，讓我們一起把聖堂清潔乾淨。清潔工作定於11月14日(星期六)

上午10:00 - 12:00進行，誠邀各位教友踴躍參加，請與本堂吳麗文幹事聯絡。 

探訪消息 

日期 探訪者  探訪員 

10 月 24 日 趙美華女士 龔書冕部長、許超明夫人、馬承瑟女士 
 

「一杯涼水」 

日  期:  11 月 6 日（星期五）上午 10:00  

地  點:  利銘澤堂(副堂) 

導  師:  黃勵強 

青少年部團契聚會 

仁愛團：11 月 2 日(一)    晚上 8:00-9:30 

地  點：漸建室 

主  題：靈修分享 

負  責：麥明心 

盼望團：11 月 18 日(三)   晚上 8:00-9:30 

地  點：會議室 

主  題：身心靈活動  

負  責：吳婉翹 

守望團·The Knights：11 月 1 日(主日)   上午 11:00-12:30 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

主  題：6-11 月生日會  

負  責：吳婉翹  

2026 洗禮及堅振禮班 

日  期： 11 月 7 日(六)  下午 2:30– 4:00 

地  點： 主日學室 

內  容： 認識各部各團 

啟發 2026-2027 

日  期： 11 月 7 日(六) 下午 2:30-4:00 

地  點： 利銘澤堂(副堂) 

第五課： 祈禱係乜嘢？ 
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聖公會聖馬利亞堂 2027 年度牧區議會選舉 
本堂謹訂於 2026 年 11 月 8 日(聖靈降臨期第廿四主日)舉行，由上午 8:00 至下

午 1:00，在利銘澤堂(副堂)舉行牧區周年選舉。 

*派發選票時間：上午 8:00 至 1:00  

＊ 2027 年度牧區議會男/女普選議員候選人終訂名單及第十五屆教區議會本

堂平信徒代表名單於 10 月 25 日(主日)起張貼於教堂辦事處報告板、副堂

白板及本堂網頁，直至選舉日，以供本堂教友參閲。 

【牧區議會】 
牧區議會是什麼？ 

聖公會乃主教領導、議會管理的教會，牧區議會便是在牧區層面上由牧師(主

教的代表)和教友(各級牧區議員)一同領導的管理組織。 

牧區議會的組成 

牧區議會由該牧區的聖品、牧區常備顧問、特選議員、委任議員及普選的牧區

議員組成，本牧區普選議員名額 30 個，於每年 11 月透過牧區議會選舉產生。

普選或委任的議員事奉滿指定年期便具資格成為特選或常備顧問。 

牧區議會的工作 

本堂的牧區議會一般每年召開 5 至 6 次的定期會議，會議內容包括商討及制定

牧區的傳道牧養方向及策略，聽取各部門的事工，管理教堂的財務和人事安排

等。 

我們需要教會，教會需要您！基督是教會的頭，我們每位信徒都是肢體，一同

組成此教會！願我們都努力回應主的呼召，委身參與，共建這靈家！ 

牧區周年選舉監選/派票員及點票員 
選舉總監：胡偉豪牧師       義務核數 : 楊黎美儀 

上午8:00至10:30  上午10:30至下午1:00 下午2:00 

選舉主任 選舉主任 點票員 

羅頌恩 秦耀昌 秦耀昌 陳倩婷 

監選/派票員 監選/派票員 李子潔 關秀敏 

許超明夫人 黃乃斯 陳永鴻 張少娜 

李子斌 陳倩婷 范玖賢 張業緯 

譚沛銘 何建樑 黃乃斯 秦思行 

柯曉宇 洪韻婷 蕭詠仁 何卓惠 

蘇倩眉 胡俊傑 黃子幸 黃子幸夫人 

黃乃成夫人 鄺詠恩 譚凌霖 黃乃成夫人 

  吳婉翹 張少娟 

  楊明誌 劉仲華 

敬請依時出席 

*請監選/派票員提前十分組到達利銘澤堂(副堂)，安排分配工作。 
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聖馬利亞堂家庭團契 11-12 月份活動 

「郁下身扮下嘢:家庭旗幟開心 Share」工作坊 

誠邀貴家長攜同幼稚園或初小的孩子，一同參加聖馬利亞堂家庭團契舉辦的「郁

下身扮下嘢:家庭旗幟開心 Share」工作坊！由「番茄表達藝術治療舍」的專業治

療師帶領，巧妙結合表達藝術、音樂律動與創意手作。在輕鬆歡樂的氛圍中，

親子製作出獨一無二的家庭旗幟，再向大家展示屬於你們的家庭標記。一起用

創意發掘彼此的內在強項與特點，促進家庭融洽及凝聚力。 

時間及日期：11 月 1 日（星期日下午 2:00-4:00） 

地點：聖馬利亞堂 (利銘澤堂-副堂)                       

名額：12 個幼稚園或初小的家庭 

（必須家長和孩子共同出席） 

報名費：每份材料 $50 元（額滿即止）          報名二維碼    番茄表達藝術治療舍 

                                                         機構資料二維碼 
詳情及報名：請掃描二維碼或參考以下連結 

https://forms.gle/Cs1eZrsNrSxdJ1Ju8  
查詢：家庭事工幹事譚先生（電話：25761768） 

  

《馬灣挪亞方舟親子之旅》外出活動 

聖馬利亞堂家庭團契舉辦的《馬灣挪亞方舟親子之旅》外出活動！當天的精彩

活動包括「我們這一家」親子工作坊、豐富午餐和方舟門票。希望透過輕鬆的

小劇場、遊戲與陪伴，讓孩子在歡樂中學習欣賞大自然的美好同時，凝聚家庭

和諧。下午自由活動時間可選擇參觀方舟、馬灣 1868或馬灣大自然公園等地方。 

日期：12 月 5 日（星期六） *名額已滿 

集合時間及地點：聖馬利亞堂 (利銘澤堂-副堂)  

       (集合:9:00AM 解散: 5:00PM) 

查詢：家庭事工幹事譚先生（電話：25761768） 

「家長園地」小組 11 月份活動 

我們誠摯邀請本堂及幼稚園、小學的家長參加「家長園地」小組舉行的聚會。

並在小組中互相交流教養與信仰心得，不論受洗與未受洗的家長同樣歡迎。    

以下是 11 月份的聚會時間及安排： 

日期  主題  講員/嘉賓  

11 月 4 日 告別「快啲啦」！用五感遊戲培養孩子的專注與耐性 湯皓勛校長 

11月18日 親自、親子 Part2 「愛靈愛聆」 龔書冕部長

（探訪部） 

時間：晚上 7:30-9:00（逢每月第一及第三週的星期三） 

地點：主日學室   
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婦女部 

研經班 
日  期：11 月 3 日(二)  下午 2:00 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

主  題：哥林多前書  

講  員：胡偉豪牧師 

女士拉筋班 
日  期：11 月 11 及 25 日(星期三) 

時  間：晚上 7:45 - 9:00 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

內  容：訊息分享；由導師教授拉筋動作 

婦女部聖誕聯歡會 

在這個充滿感恩與盼望的節日，讓我們以平安喜樂的心分享主內團契。 

日期及時間：2026 年 12 月 5 日（六）  中午 12 時 

地點：灣仔合和酒店大堂咖啡廳半自助午餐 

(名額已滿） 

查詢：吳麗文幹事 

成人團契 

日   期 ：11 月 12 日(四)   晚上 7:45 -9:15 

地   點 ：主日學室 

經   文 ：加拉太書   

領   禱 ：侯廷勳 

詩歌分享：馮婉萍  

領研經  ：胡偉豪牧師 

慢跑健體小組 

日期：11 月 14 日 (六)   傍晚 5:00 至 6:00  

地點：棉花路 9 號紀律人員體育及康樂會地下足球場跑道 

報名：報名請按 (二維碼或連結/https://forms.gle/UPcbWWbGpXsZaaQn8) 

注意事項：  

1. 遇有惡劣天氣即暫停一次。(於 Whatsapp 群組內公佈) 

2. 運動場旁有更衣室、飲品售賣機等。 

3. 切忌過飽或太餓。 

4. 一小時的活動長度已包括跑前一起熱身及跑後的舒緩。 

  

https://forms.gle/UPcbWWbGpXsZaaQn8
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9-10 月生日會 

 

10 月 7 日 – 家長園地「共同守護數字時代的童年」 

講員：植洪麗婷姊妹 
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10 月 14 日 - 長青團及福利部合辦活動 -「聽力衰退的先兆及預防」 

10 月 18 日 – 鄺保羅榮休大主教於聖路加日証道 
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10 月 18 日 – 10 月份主日學親子崇拜 

10 月 21 日 –家長園地「疫情給我的意外收穫」講員：胡偉豪牧師 
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10 月 25 日 – 胡偉豪牧師贈送榮

休禮物予同工麥健雄先生 

10 月 24 日 - 慢跑健體小組跑聚 
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2026 共步靈長路 

日   期 ：11 月 14 日(六)   上午 10:00 - 11:30 

地   點 ：主日學室 

主   題 ：使徒行傳 第 11 章 

負   責 ：李德康 

領   詩 ：黃乃斯   

分   享 ：容德敏   

活動形式：詩歌、分享、查經及應用。讓弟兄姊妹能夠從聖經學習中得以應用。 

長青團與婦女部合辦「一天三味」秋季旅行 

主題：「一罈醬香，一桌海鮮，一片金灘」 

日期： 2026 年 11 月 18 日（三） 

時間： 上午 9:30 - 下午 4:30  

集合時間及地點：09:15  利銘澤堂(副堂)  /  出發時間：09:30   

結束時間：16:30   

解散地點：1）九龍塘港鐵站 ； 2）銅鑼灣摩頓台 

行程內容：- 歷史醬園導賞 

- 品嘗海鮮午餐 

- 閒步黃金海灘／自費下午茶 

每位收費：HK$200 (不敷之數，由兩部津貼） 

截止報名日期：2026 年 11 月 8 日，額滿即止 

報名及查詢：請與本堂吳麗文幹事聯絡 

主日學秋季旅行之「與主平安之旅」 

內容：長洲文化體驗 

日期：2026 年 11 月 29 日（日） 

時間：上午 8:45 - 下午 2:30/3:00 

集合時間及地點： 8:45 中環 5 號碼頭集合/ 9:00 乘搭高速船往長洲（逾時不候） 

 10:00-14:15  如下活動及午膳*  

 14:30/15:00  自行解散（14:30 高速船，15:00 普通船） 

 * 活動內容 

- 平安包製作、探索偵探館、立體浮雕製作 

- 滋味親子午膳 

每位收費： HK$150（包括以上活動及滋味親子午膳），大小同價，不敷之數，    

由主日學津貼 

截止報名日期：2026 年 11 月 22 日 

報名及查詢：請與本堂吳麗文幹事或主日學導師聯絡 
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傳道培育部細胞小組 

喜樂組： 11 月 8 日(主日)  下午 2:00 

地  點： 會議室 

主  題： 士師記第二章 

負  責： 羅樂婷 

恩惠組： 11 月 2 日(一)  晚上 7:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 基督徒是要 .....（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 張陳翠萍 

慈愛組： 11 月 10 日(二)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬可福音 

負  責： 莫瑋玲 

感動組： 11 月 11 日(三)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 撒母耳記上  

負  責： 胡俊傑 

領  詩： 唐妙賢 

快樂組： 11 月 9 日(一)  晚上 7:00  

地  點： 視像形式 

主  題： 馬太福音 

負  責： 劉陳詠琴 

傳道培育部【為上主發夢之旅】 

“尊主愛人 信行合一”是我們聖馬利亞堂 115 週年堂慶的主題，究竟當我們更   

尊主、更愛人、信行更合一的時候，我們這個教會群體會有何變化更新？是時

候為上主發發夢、分享一下異象了！ 

有見及此，傳道培育部將舉行【為上主發夢之旅】長洲一天遊，詳情如下： 

日 期：11 月 28 日（六） 

時 間：上午 11:15—下午 9:00 

集合地點：中環 5 號碼頭集合 

對 象：傳道培育部各組成員 

費 用：＄160（包括地道午餐、精美晚餐及下午舒適營會場地） 

報名截止日期：11 月 8 日 

（名額有限，請盡早報名） 
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【聖馬利亞堂 115 周年堂慶導賞員培訓工作坊】 

屹立於銅鑼灣大坑的聖馬利亞堂，不只是一處宗教的場所，更是

一所具特色的一級歷史建築。欣逢本堂迎來創堂 115 周年暨聖堂

落成 90 周年的「雙重周年堂慶」時刻。我們誠摯意邀請本堂的

弟兄姊妹加入成為導賞員，化身福音使者，以磚石述說恩典，用

故事傳遞救恩。 

第一課：【導賞入門、技巧與路線考察】（培訓學員專屬） 

日期與時間：2026 年 11 月 22 日（星期日下午 2:00-3:30） 

內容： 由具豐富導賞經驗的資深歷史教師蔡耀倫老師主講，相授豐富的導賞團

隊帶領技巧與實戰應變經驗。課堂將介紹導賞材料的運用、導賞流程規

劃與路線設計。 

第二課：【專題講座：百年風華與本色化建築】（開放全堂教友自由參與） 

日期與時間：2026 年 11 月 29 日（星期日下午 1:00-2:30） 

內容： 特別邀請本地知名歷史及建築文化學者陳天權先生主講，引領大家穿越 

百年歷史長廊，了解本堂獨特的建築風格、以及蘊含其中的神學理念。 

第三課：【實戰演練】（培訓學員專屬） 

日期與時間：2026 年 12 月 6 日（星期日下午 2:00-3:30） 

內容： 學員將以小組形式，親身帶領其他教友進行一次約 30 分鐘的「精華導

賞」。 導師與同儕將於現場即時給予學員意見與建議。 

學員承諾：願意委身出席全三節培訓，並於堂慶期間參與導賞接待服侍。 

地點：利銘澤堂 (副堂) 

詳情及報名：請掃描二維碼或參考以下連結

https://forms.gle/Q11M2wvEBbESrdjXA 
查詢：幹事部（電話：25761768） 

《聖公宗 39 條知多點十一》 

日 期：12 月 13 日(主日)  下午 2:30-4:00 

地 點：主日學室 

對 象：青年教友（職青及大學/大專生） 

內 容：聖公會人系列-39 條信綱之論教會及教會的權柄 

負 責：胡偉豪牧師 

歡迎對此主題感興趣的青年人及教友一起參與。 

 

主懷安息 

本堂教友朱蘇麗女士，於 9 月 27 日安息主懷。其安息禮謹訂於 11 月 11 日

(星期三)上午 10 時 30 分於聖馬利亞堂舉行。請為朱蘇麗姊妹及其家人代禱，

願上主恩慰親臨。 
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【25/10 奉獻芳名】 

常月奉獻： 

合計 34,710.00 

感恩奉獻： 

合計 20,114.00 

特別奉獻： 

姓名 月份 金額 姓名 月份 金額 

區光銳夫婦  1,600  馬承苾  1,000  

陳希恩  200  麥明心  100  

何楊曼霞 10-12 900  彭培偉夫婦 11 100  

梁逸雄  100  白小玲  100  

盧文亮夫婦  5,000  包文光夫人  1,000  

羅文遜 11 200  蕭詠仁夫婦  500  

羅世昌夫婦 11 200  談輝明  2,000  

黃錦照夫婦 11 4,000  Bobby   5  

黃乃斯  200  黃子幸夫婦  6,000  

陳厚輝  100  余幗芬  200  

Ryan Chan  5  侯廷勳夫婦  3,000  

郭榮匡 11 2,000  盧婉華 10-12 1,500  

郭雅婷 11 500  盧黎鳳笙 10-12 1,200  

林卓賢、周詠雯  3,000     

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

陳藹霖 100  甘靜瑤 100  施貽平夫婦 200  

陳玉清 100  江淑霞 100  譚婉薇 200  

莊思恭 500  李福和、陳偉儀 100  尹志豪夫婦 500  

秦思行 100  劉欣樂 200  黃忠平、胡恩善 100  

李嘉珮 200  羅程瀚、鄭思彤 500  Bobby 4  

羅文遜(11 月份) 500  陸超穎 200  侯廷勳夫婦 500  

羅世昌夫婦(11 月份) 500  馬幗英 500  張銳、楊苡汶 500  

阮日富 100  馬王小味 1,000  陳卓犖 100  

彭培偉夫婦(11 月份) 100  無名氏 110  徐詠恩 500  

盧婉華(10-12 月份) 600  包文光夫人 1,000  鄭羅焯筠 10,000  

盧黎鳳笙(10-12 月份) 300  蕭詠仁夫婦 500  孫永 100  

姓名  無名氏 金額 50  
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教堂維修工程奉獻： 

合計 8,560.00  

(由 2026 年 1 月 1 日至 10 月 25 日共收$1,287,664.10) 

感恩樂助各部奉獻： 

姓名 青少年 主日學 婦女 長青團 福利 交際 

陳永鴻夫婦      1,600 

鄭耀南夫婦      200 

秦思行 200      

侯廷勳夫婦 500      

李啟全夫婦   200    

羅文遜 100 100   100  

羅世昌夫婦   200 200 200  

馬幗英      800 

彭樹楷夫人   200    

譚沛銘 300      

黃乃斯   100 100  100 

區光銳夫婦 500      

許超明夫婦 200      

李若盈 500      

麥明心 100      

Jessica Ng  20     

蘇以宥  10     

Bobby  5     

黃乃成夫婦 500      

無名氏     20  

如有錯漏,請通知幹事部更正  

教友的恆常奉獻，可透過「信用卡網上奉獻系統」或以郵寄支票往

教堂，支票抬頭請寫「香港聖公會聖馬利亞堂」，支票背面請寫上

姓名和奉獻項目，幹事部同工將代為填寫捐封。 

教友如欲領回司庫簽核的奉獻封，請於「教堂辦事處」向幹事取回，若有超過三

個月仍未領回的奉獻封，幹事部將再另存三個月，如有查詢，請向幹事部聯絡。 
 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

何信華夫婦 100  羅文遜(11 月份) 800  莫瑋玲 500  

何錦銘 5,000  羅世昌夫婦(11 月份) 1,500  Bobby  20  

李嘉珮 100  無名氏 100  無名氏 20  

梁逸雄 120  甘靜瑤 100  余素嫻 200  
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【教區/教省消息】 

信徒培育委員會於每月推出之「靈‧知‧行」系列：「從自動導航到有意識地      

生活」之文章（輔以有聲導航）共十一篇，而《第二篇：為什麼我總停不下來？

—覺察自己的忙碌成癮》已上載於教區網頁、Facebook 及 Instagram，歡迎各位 

主內弟兄姊妹瀏覽和轉傳。 

 
教區網頁：影片：https://youtu.be/yHihpaulNtM 

  
文字版：https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2282 

  
  
Instagram： 

 

教區宣教事工委員會舉行「成果分享會」— 

「與上帝相遇的故事：你今日講咗未？」 

目的：邀請曾參加 5 月 31 日之「實踐分享個人信仰見證工作坊」的信徒，分享

他們與人述說見證時的得著和感受，藉此彼此學習，互相代禱。並歡迎   

曾參加工作坊的信徒邀請兩位教友參與。 

日期：2026 年 12 月 5 日（星期六） 

時間：下午 2:30-5:00 

地點：聖保羅堂 JCC (中環下亞厘畢道 1 號 A) 

對象：曾參加 5 月 31 日工作坊的信徒 

內容：詩歌、遊戲、見證分享、分組傾談和回饋、主教訓勉 

報名：請掃瞄 QR code 

截止報名日期：2026 年 11 月 23 日(星期一) 

查詢：教區辦事處 25265366 趙小姐 

教省培育藍圖簡介會及工作坊─牧區議員及信徒領袖 

為落實推動《教省培育藍圖》，教省培育藍圖工作小組於本年 10-11 月分別在

三個教區及澳門傳道地區舉行「教省培育藍圖簡介會及工作坊─牧區議員及信

徒領袖」。在香港島教區舉行的簡介會及工作坊詳情如後︰ 

日期︰2026 年 11 月 14 日（星期六） 

時間︰下午 2:30-4:30 

地點︰聖保羅堂 

報名︰掃描 QR Code  

備註：原則上參加者應參與所屬教區或傳道地區的簡介會，若因工作或其他原

因未能出席，則可選擇參與其他教區或傳道地區的簡介會。 

https://youtu.be/yHihpaulNtM
https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2282
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修．為  Pray and Work – 退修營 
香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 

藉著聚集一群熱愛以修道精神塑造生命的青年人，委身參與每兩月一次的聚會，

以恆常的禱告、默觀、勞動、閱讀來安置身心，並發現上主對個人、教會和  

社會的心意。 

日期： 11 月 20 至 21 日 (星期五、六) 

時間： 晚上 8 時入營至翌日傍晚離營 

地點： 香港聖公會靜修院 -香港長洲明暉路 16 號 

內容：  星期五晚共修及寢前禱；星期六早禱及聖餐、勞動（例如清潔、打理花

園、煮飯、製作工藝品等）、午禱、午飯、共修（閱讀書籍及分享）、

自省、靈修指導（自選）、晚禱後離營。 

費用：$400 每次 

名額：10 位 （本委員會將保留最後甄選權） 

截止報名日期：11 月 9 日（星期一） 

請掃瞄報名： 

查詢：香港島教區青年事工委員會 2526 5366（周小姐）  

香港聖公會  

香港島教區 崇拜生活委員會 

「將臨期歌述崇拜及講座」 

誠意邀請大家出席將臨期歌述崇拜及講座，藉專題講座、崇拜的禮儀和悠揚的

聖樂，一起以期待和喜悅的心，準備自己迎接基督耶穌的誕降。詳情如下： 

日期： 二零二六年十一月二十九日(將臨期第一主日) 

時間／內容： 

1. 下午三時正 - 專題講座 (請掃瞄二維碼報名) 

 主題：從讀經台到講道台 - 聖道禮儀的精髓 

 講員：胡偉豪牧師 

 地點：聖保羅堂基督耶穌中心啟光小堂 

2. 下午五時正 -「將臨期歌述崇拜」 

 司禱：梁家佐牧師 

 講道：葉錦輝法政牧師 

 聯合詩班：香港島教區詩班、聖約翰座堂中文詩班,、聖保羅堂詩班 

 指揮：曾宇軒 

 司琴：黃天正 

 地點：聖保羅堂 - 聖堂 

對象：歡迎任何人士參加 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會周小姐 2526 5366  
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香港聖公會福利協會「慈善奬券 2026」 

香港聖公會福利協會自 2015 年開始舉辦慈善獎券活動籌募善款，以回應社

會需求。近年政府推行資源效率優化計劃，大幅削減社福資助，福利協會持續

面對沉重的營運壓力。因此福利協會正積極尋求額外資源，以支援弱勢社群及  

推動服務發展，讓有需要人士的生命得到轉化，見證基督的愛。「慈善獎券 2026」

活動將於下列日期舉行：  

獎券銷售期：2025 年 10 月 20 日至 12 月 10 日(下午 6 時正)  

抽獎禮日期：2025 年 12 月 11 日  

獎券面值  ：每張$20，附有購物及飲食優惠券  

慈善義賣二維碼 ： 

豐富抽獎禮物超過 70 份，頭奬為價值港幣約$90,000 之 24K 黃金 2 両。今

年慈善義賣物品包括：鯉魚門紹香園贊助的慈善黑芝麻丸、乖巧寶寶精品。為

令活動更添意義，特設慈善轉贈計劃，善長購買義賣物品後，經福利協會轉贈

予 低 收 入 家 庭 ， 詳 情 請 掃 瞄 上 述 二 維 碼 瀏 覽 活 動 網 站

https://donation.skhwc.org.hk/charityraffle。 

支持籌款活動可讓聖公會群體及有需要人士得到適切支援，亦可享用優惠

券內的美食及購物優惠，一舉兩得。期盼各弟兄姊妹繼續踴躍支持，積極購買

獎券或捐款，詳情可與教堂職員查詢。 

我們知道萬事都互相效力，叫愛上帝的人得益處，就是按祂旨意被召的人。 

(羅馬書 8：28) 

香港聖公會明華神學院 

1) 第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱 

香港聖公會明華神學院將於二零二六年十一月八日（主日）下午四時正，假

香港聖公會聖保羅堂舉行第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱，屆時教省主教長、

西九龍教區主教暨校董會主席陳謳明大主教將授憑予畢業學生。歡迎各教友

同來祝賀各畢業生。 

查詢：(852) 2521 7708 或 enquiry@minghua.edu.hk。 

2) 全新公開講座 “St Paul: The Myth, the Man, and the Message” 

導師：盧端岳牧師（The Revd Ross Royden） 

日期：6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12, 11/12（逢星期五） 

時間：晚上 7:00-8:30 

地點：Zoom 

費用：HK$300                                         詳情及報名： 

截止日期：11 月 1 日（星期日） 

查詢：academicadmin@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 
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3) 2026-27 秋季聖樂課程現正接受報名！ 

中級合唱指揮課程 

導師：陳曉峰先生（合唱指揮音樂碩士） 

日期：14、21、28/11；5、12、19/12（星期六，共 6 堂） 

時間：10:00 am - 12:00 pm 

地點：明華神學院 

對象：適合現識教會詩班指揮，最後一課設有實踐環節 

費用：$2100（正式生）；$480（旁聽生） 

皇家音樂學院八級樂理課程 

導師：劉奕朗先生（教省音樂幹事） 

日期：16、23/11；7、14/12；14、21/1；4、25/2；4、11、18/3；1、8、

15、22、29/4；3、10、17、24/5；14、21/6 （星期一或四，共 22堂）

時間：7:30 pm - 9:30 pm 

地點：聖約翰座堂 

對象：適合已考獲五級樂理，想增進樂理知識者 

費用：$4400（不包括教材） 

所有課程以粵語授課。掃描 QR code 

或瀏覽 https://www.minghua.edu.hk/smrc-cn 以了解詳情及報名： 

截止報名日期：2026 年 11 月 8 日（星期日） 

如有查詢，請致電 2536 7537（劉先生）或電郵至 music@minghua.edu.hk 

4) 臨床牧靈教育課程（CPE）及督導級培訓課程（SIT） 

2027 年度香港課程招生 

課程編號 001：400 小時 CPE 夏季全日制課程 

日期：2027 年 6 月 21 日至 8 月 27 日（逢星期一及二） 

時間：小組時段 – 星期一上午十時至星期二下午六時 

實習 – 星期三至五，每周最少 24 小時 

人數：3 至 5 人（額滿即止） 

截止報名：2027 年 1 月 31 日 

課程編號 002：400 小時 CPE 在職延伸課程 

日期：2027 年 9 月至 2028 年 6 月（每月第一個星期日至星期一） 

時間：小組時段 – 星期日下午四時至星期一下午二時 

實習 – 每周最少 7.5 小時 

人數：3 至 5 人（額滿即止） 

截止報名：2027 年 3 月 31 日 

  

mailto:或電郵至music@minghua.edu.hk
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課程編號 003：督導級培訓（SIT）課程 

此課程為有志從事臨床牧靈督導人士而設。 

有興趣者，請直接與教學督導聯絡。 

教學督導：杜敏萍博士（Patty） 

報名費：HK$400 

學費：HK$13,000 (CPE); HK$16,000 (SIT); 包括宿營費 

上課地點：香港聖公會靜修院（長洲明暉路 16 號） 

查詢/報名：(852) 2521 7708 / admission@minghua.edu.hk 

香港華人基督教聯會 第三十二屆培靈奮興大會 

香港華人基督教聯會每年舉辦培靈奮興大會，以造就教牧同工及信徒為目的。應屆

培靈奮興大會定本年十一月一日至七日，晚上七時三十分，假座尖沙嘴浸信會舉行。  

講  員： 郭文池牧師（中國基督教播道會監督、播道神學院榮休院長）  

主  題： 一面鏡子──從雅各書看今天香港教會  

日  期： 2026 年 11 月 1 至 7 日（禮拜日至六）一連七晚  

時  間： 晚上七時三十分  

地  點： 尖沙嘴浸信會（尖沙嘴金馬倫道三十一號）  

各場分題： 11 月 1 日（禮拜日）：波浪下的信心（雅各書一章 1-18 節）  

 11 月 2 日（禮拜一）：鏡子中的敬虔（雅各書一章 19-27 節） 

 11 月 3 日（禮拜二）：華衣下的敬拜（雅各書二章 1-25 節）  

 11 月 4 日（禮拜三）：心房中的惡物（雅各書三章 1-18 節）  

 11 月 5 日（禮拜四）：雲霧下的張狂（雅各書四章 1-17 節） 

  11 月 6 日（禮拜五）：農夫般的忍耐（雅各書五章 1-12 節） 

  11 月 7 日（禮拜六）：病榻中的禱告（雅各書五章 13-20 節） 

代禱事項： 1. 為講員郭文池牧師禱告，求主加添力量，傳講時代信息，激勵信

徒。2. 為大會執行委員、各組員及事奉人員代禱，同心合意，興旺

福音。3. 為會期有合適天氣、場地設施代禱。 

 4. 求主賜我們飢渴慕義的心靈，學習真道。 

  5. 求主復興香港教會，願信徒靈命成長，愛主事主，榮神益人。 

＊晚上七時正舉行會前祈禱    ＊設書攤及輪椅專區  

＊設網上直播 （掃描 QR Code 至培靈會網頁及直播連結） 

歡迎教牧及信徒赴會，並請代禱  

查詢電話：2337-4171 網頁：http://www.hkcccu.org.hk  

  

mailto:admission@minghua.edu.hk
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宗教教育中心主辦 

精神健康急救標準課程 

「精神健康急救」源於澳洲，主要用於辨識出現情緒危機的人，在他們未獲專

業援助前，初步協助當事人舒緩痛苦和困擾，防止精神問題惡化，保障他們安

全。宗教教育中心現主辦「精神健康急救標準課程」，學員完成課程後，可隨

時助人與自助。 

日期： 時間： 

2027 年 1 月 22-23、29-30 日 

星期五、六） 

19:00-21:30（五）及 9:30-13:00（六） 

共 12 小時 

形式： 實體進行（必須報名） 

內容： (1) 認識常見的精神病：抑鬱症、焦慮症、物質濫用及重性精神病 

    (2) 辨識精神問題及危機出現時的表徵 

      (3) 加強認識相關社區精神健康服務 

 (4) 學習精神急救的守則及方法 

地點： 宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45 號） 

導師： 林細華姑娘（香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊

護士、宗教教育中心培育部主任） 

對象： 精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 

費用： $800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 

       (設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

網上報名：https://forms.gle/3EihLgsmcw8TSyFV6  

證書： 修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之

「精神健康急救」課程修業證書。 

查詢： 黃小姐（電話：27766333，內線 253；WhatsApp：64068382） 

歡迎瀏覽：mhfa.org.hk 

  

https://forms.gle/3EihLgsmcw8TSyFV6
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【禮儀傳統知多點】 

感謝及祝福 

領餐後感謝： 

第二式提供了兩段禱文(二者擇其一)作為領聖餐後感謝之用，而領餐後之

祈禱感謝，約在四世紀時發展出來，主要是因教會數目和會眾人數增多，

以致需要有一段禱文讓會眾一同感謝作結，然後跟著便是祝福和差遣。 

祝福： 

公元四世紀前，沒有資料顯示在聖餐崇拜禮儀中有祝福這環節。而約在  

公元前 350 年，東方教會才有主禮聖品「按手」或「伸手」向會眾為他們

祈禱。相類似禮儀也在這時期於西方教會出現，主禮聖品會在聖餐崇拜

中為會眾祈禱祝福。雖然這祝福禮儀，在某些禮儀傳統中會全年通用；     

但某些禮儀傳統(如 Gregorian Sacramentary) 只限於大齋期才使用，其背

後亦有極佳的理由：因為大齋期懺悔認罪的信眾，著實需要特定的祝福    

(由教皇或主教施行)。隨著大齋期屬靈意義之推廣，祝福亦由原先的懺罪

信眾擴展至領聖餐之會眾，並成為以後多個世紀的大齋期傳統。 

中古時主教在聖壇處為信眾祝福，並開始有特定的集禱文；有些學者認

為這類祝福禮文是為信眾在領聖餐前用的；但亦有學者認為是為「非領

聖餐者」在離開聖堂前用的。不過無論目的為何，此禮儀環節約在十一世

紀時已保留在羅馬禮文的傳統內，作為崇拜完結時祝福之用。 

現在的祝福禱文，前半部份參照聖經腓立比書四章七節（上帝所賜出人

意外的平安，必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。）；後半句相類似中

古時代的祝福用語，我們的第二式聖餐禮文，更在附錄三中提供了不同

節期可以使用的祝福禱文，使不同節期的焦點可以更為突出。 

本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 新約/舊約/次經/書信 福音 

2/11 (一) 23 耶利米哀歌 3:17-26, 31-33 約翰福音 5:19-25 

3/11 (二) 22:22-27 腓立比書 2:5-11 路加福音 14:15-24 

4/11 (三) 27:1-4 腓立比書 2:12-18 路加福音 14:25-33 

5/11 (四) 105:1-7 腓立比書 3:3-8 上 路加福音 15:1-10 

6/11 (五) 122 腓立比書 3:17-4:1 路加福音 16:1-8 

7/11 (六) 112 腓立比書 4:10-19 路加福音 16:9-15 

 


