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※聖工輪值※ 

 
17/5 復活期第七主日 

本主日早堂(聖餐)   

24/5 聖靈降臨日(五旬節) 

下主日早堂(聖餐)  

主  禮 : 胡偉豪牧師 劉永勤牧師 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
持    杯 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
司    事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

劉永勤牧師 
卓毅文先生     莊思恭先生     
陳永鴻先生     張少娜女士 
張業緯先生 
郭恩予先生     卓毅文先生 
黃天正先生 
李黎美儀女士      
霍振堅先生 
林玉蓮小姐     羅金蘭小姐 
陳倩婷女士     莫遠娟女士 
羅錫松先生 
楊明誌先生 

胡偉豪牧師 
卓毅文先生     莊思慧小姐     
張瑞鋒先生     方思揚女士 
陳藹霖小姐 
郭恩予先生     卓毅文先生 
譚茗茵小姐 
吳婉翹小姐      
蔣小紅女士 
黃乃成夫人     章綺文小姐 
李中平女士     梁婉儀小姐
楊明誌先生 
陳甘艷美女士 

 本主日午堂(聖餐)第二式    
下主日午堂(聖餐)第二式 

(孩童洗禮) 

主    禮 : 
襄    禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
 
小 侍 從 : 
指    揮 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司事主理 : 
司   事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

胡偉豪牧師 
/ 
劉永勤牧師 
蘇成涵先生     植頌匡先生            
陳乃綱先生     麥鳳娟女士 
李子潔女士     羅頌恩先生     
馮梓桓先生      
柯  詠同學      
范玖賢先生 
黃天正先生 
孔張玉嬌女士 
吳瑞欣女士 
詩班領唱 
李若盈女士 
吳茂新先生 
羅煥莊女士      蘇倩眉小姐 
張耀棠先生 
張仲恒先生 
馬顥誠先生 

胡偉豪牧師 
劉永勤牧師 
胡偉豪牧師 
蘇成涵先生     黃子幸先生             
范林月華女士   李子潔女士      
陳乃綱先生     麥鳳娟女士 
羅頌恩先生           
何栢賢同學      
符潤光先生 
譚茗茵小姐 
温博文先生 
潘士文先生 
詩班頌唱 
/ 
麥文儉先生 
陳永鴻夫婦          
彭培偉夫婦 
黃乃成夫人 
卓志浩先生 

插  花 : 
清潔聖壇 : 

陳藹霖小姐 
李黎美儀女士 

張海燕女士 
侯馮婉萍女士 



3 

 
【宣召經句】 

耶穌說：「我不會撇下你們為孤兒，我必到你們這裏來。」 

(約翰福音 14:18) 

【復活期第七主日祝文】 

上帝，榮耀的君王，你已經使你的獨生聖子耶穌基督得勝，升到你

天上的國：求你切勿丟棄我們，不得安慰，但求差遣聖靈激勵我們，

使我們亦能升到我們的救主基督所先到的地方；聖子和聖父、聖靈，

惟一上帝，一同永生，一同掌權，同享尊榮，永世無盡。阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

  許超明夫婦紀念黃孔昭夫人、許文鑄先生 200 元 

  家人紀念父親金如鴻 1,000 元 

  林汝升師母 200 元 

  梁中碩 100 元 

   包士發夫婦紀念母親包陳瑞心女仕 500 元 
 陳建宇夫婦，陳藹霖奉獻本主日聖壇鮮花 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對上帝的

感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。更歡迎大家為

某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念日或紀念先人等)向

上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項  

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習慣

本堂崇拜程序者，幫助代為翻閱聖經、禮文書等，以盡教友之責任，並

於散堂時介紹予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置最少 10 人。同時，請家長看顧同

行的小孩，切勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇拜

的莊嚴。又為免行動不便之教友在領聖餐時前往聖壇，故逢聖餐崇拜，

聖堂第一排設為供他們領聖餐之座位。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在主之聖殿中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請

關掉手提電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

 請將垃圾放置於垃圾箱內或各自拿走，保持聖堂清潔衛生。 
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早堂聖餐崇拜 (公禱書) 

宣召.............................................週刊第3頁.....................................................眾立 

進堂詩.....................................綠普頌203 救主升天歌...................................眾立 

主禱文...........................................第121頁.......................................................眾跪 

聖誡啟應文...................................第123頁.......................................................眾跪 

認罪文...........................................第126頁.......................................................眾跪 

啟應文...........................................第128頁.......................................................眾跪 

祝文..............................................週刊第3頁....................................................眾跪 

第一次經課…........................使徒行傳1:6-14 (新約第179頁) .........................眾坐 

第二次經課....................彼得前書4:12-14;5:6-11 (新約第373頁) ..................眾坐 

福音....................................約翰福音17:1-11 (新約第169頁) ..........................眾立 

講道....................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經...................................第129頁.......................................................眾立 

奉獻詩.............................綠普頌205 頌主耶穌歌(週刊第9頁).......................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。）.........眾立 

總禱..............................................第131頁........................................................眾跪 

勸召領餐文..................................第133頁........................................................眾跪 

啟應文..........................................第134頁........................................................眾跪 

祝聖餅酒禮文..............................第137頁........................................................眾跪 

羔羊頌....「上帝之羔羊,除去世人罪之主,憐恤我們/賜我們平安。」.........眾跪 

領餐(詩班頌唱) .........................綠普頌295 萬方團契歌 ..............................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者

則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................第141頁........................................................眾跪 

榮歸主頌......................................第142頁........................................................眾立 

祝福...................................綠普頌676 四疊阿們(Stainer)...............................眾立 

宣佈....................................................................................................................眾坐 

結禮詩.....................................基督得勝歌 (週刊第9頁).................................眾立 

殿樂..................War March of the Priests《祭司的戰爭進行曲》..................眾坐 

作曲：Felix Mendelssohn（1809-1847） 
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午堂聖餐崇拜(禮文第二式) 

宣召.................................................週刊第3頁..............................................眾立 

進堂詩..................................綠普頌203 救主升天歌...................................眾立 

請安及求潔心禱文..........................第1頁.....................................................眾立 

榮歸主頌..........................................第2頁.....................................................眾立 

本主日祝文.....................................週刊第3頁..............................................眾立 

第一次經課.......................使徒行傳1:6-14 (新約第179頁) ..........................眾坐 

詩篇(詩班領唱)……………..….....68:1-10,32-35(週刊第6頁)…..………................眾坐 

第二次經課................彼得前書4:12-14;5:6-11 (新約第373頁).....................眾坐 

登階聖詩….............................綠普頌204 得勝君王歌………….......................眾立 

福音.................................約翰福音17:1-11 (新約第169頁)...........................眾立 

講道.................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經......................................第4頁…...................................................眾立 

會眾禱告........................................週刊第7-8頁............................................眾跪 

悔罪及赦罪......................................第6頁…..................................................眾跪 

平安禮..............................................第7頁.....................................................眾立 

詩班獻唱.............. Come, Holy Ghost (Attwood) (週刊第8頁)......................眾坐 

奉獻詩..........................綠普頌205 頌主耶穌歌(週刊第9頁).......................眾立 

獻禮頌（萬物都是從主而來,我們把從主而來的獻給主，阿們。）…......眾立 

大祝謝文(甲)....................................第9頁.....................................................眾立 

主禱文..............................................第22頁...................................................眾跪 

擘餅..................................................第22頁...................................................眾跪 

羔羊頌..............................................第23頁...................................................眾跪 

領餐(詩班頌唱) ..................綠普頌295 萬方團契歌………............................眾坐 

(凡已領洗者，不論任何宗派背景，均可到聖桌前領受聖餐，未領洗者

則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

領餐後感謝......................................第25頁..................................................眾跪 

宣佈................................................................................................................眾坐 

結禮詩.................................基督得勝歌 (週刊第9頁)….……………................眾立 

祝福及差遣.....................第26頁(綠普頌676 四疊阿們-Stainer).................眾立 

殿樂.................War March of the Priests《祭司的戰爭進行曲》...............眾坐 

作曲：Felix Mendelssohn（1809-1847） 
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詩篇啓應(詩班領唱-午堂）   68 篇 1-10,32-35 節      
開始時詩班先唱一次答句，全體再重複唱一次，之後詩班唱完每段經句後同唱答句，

最後全體同唱「榮耀頌」。 

答句（全體）                       曲:Simon Lesley.   編:符潤光 

詩班 願上帝興起，使他的仇敵四散，使那恨他的人從他面前逃跑。 

 你驅逐他們，如煙被吹散；惡人見上帝的面就消滅，如蠟被火熔化。

【答句】 

詩班 惟有義人必然歡喜，在上帝面前快樂，他們要在喜樂中歡欣。 

 你們當向上帝唱詩，歌頌他的名；為那駕車經過曠野的修平道路。

他的名是耶和華，你們要在他面前歡樂！【答句】 

詩班 上帝在他的聖所作孤兒的父，作寡婦的伸冤者。 

 上帝使孤獨的有家，使被囚的出來享福；惟有悖逆的要住在乾旱

之地。【答句】 

詩班 上帝啊，當你走在百姓前頭，在曠野行進，地見上帝的面就震動，

天也降雨；西奈山見以色列上帝的面也震動。【答句】 

詩班 上帝啊，你降下大雨；你的產業以色列疲乏的時候，你使他堅固。

你的會眾住在境內；上帝啊，你在恩惠中為困苦人預備所需的。【答句】 

詩班 地上的國度啊，你們要向上帝歌唱，要歌頌主，就是那駕行在亙古

的諸天之上的主！聽啊，他發出聲音，是極大的聲音。【答句】 

詩班 你們要將能力歸給上帝；他的威榮在以色列之上，他的能力顯在天上。

上帝啊，你從聖所顯為可畏，以色列的上帝是那將力量權能賜給他

百姓的。上帝是應當稱頌的！【答句】 

榮耀頌（眾立）                     (From Henry W. Greatorex Collection) 
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會眾禱告 

主禮 我們都連於基督，祂是真葡萄樹，我們是枝子，我們常在祂裏面，
祂也常在我們裏面；因此，讓我們坦然無懼地來到主的面前，向主
禱告。 

啟 為教會在世的使命：求主使我們不會忘記耶穌吩咐門徒的大使命，
願意努力傳揚主的福音，使世人認識上帝，願意共同為教會建立在
地若天的國度，多出一分力量，身心力行，彰顯主的榮耀。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

啟 為上帝國的臨在祈禱：求主教導我們認識上帝國猶如酵母發起麪團，
使我們在工作和生活中，成為有活力的酵，與基督同工，促成上帝國
實現在人間，使全人類認識主的救恩，同頌主的聖名。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

啟 為信徒彼此相愛祈禱：求主使我們認識沒有人只為自己而活，而是
要愛鄰如己，願意施予，彼此扶助，特別在教會中，因主愛我們的
緣故，建立愛與關懷的團契。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

啟 我們為教會年青信徒祈禱：求主激發他們有熱心追求信仰的心，開
啟他們的心懷，使他們願意多學、多聽，多問、認識真理，對信仰
認真，對生命肯定，一生為主所用，立志活出福音的精神。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

啟 為渴慕認識主的人祈禱：求主開啟他們的心，有認識主的意願，
有慕道的心志，特別我們中間仍有未認識主的家人和朋友，求主
使我們彼此代禱關懷，在信心和行為上，多作見證基督的事。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

啟 為生病的，和心靈受創傷的人祈禱，特別為趙美華，劉雄衞，
施貽平，陳玉燕，容利華，李毓輝夫婦，葉李鳳仙，王廼星夫人，
陸葉生，廖施勵，羅金蘭，曾煥好，蕭惠紋，梁天倫，源惠國，
趙寶琦，杜錦麟，林秉仁夫婦，楊順容，譚靜文：求主施恩，使
他們得醫治，又賜安慰予病者的家人。 

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 
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啟 為離世者祈禱，求主使他們的靈魂在主的懷裏得安息，在天國

裏永遠與主同住。  

 為此，我們禱告上主。 

應 求主憐憫，垂聽我們的祈禱。 

總結禱文 

主禮 生命的主啊，求祢聯合所有信祢的人，使我們不會與祢分離，得

以連於祢的生命中，我們的禱告也因此成為有力的見證；藉賴死

而復生的主，耶穌基督──永活的上帝而求。 

應 阿們。 

升天日後主日詩班獻唱 Come, Holy Ghost《聖靈感化歌》   
作曲：Thomas Attwood (1765-1838)      英譯本：John Cosin (1594-1672)  

中譯本：鄂方智主教 Bishop Francis Norris (1864-1945) 

Come, Holy Ghost, our souls inspire 

And lighten with celestial fire. 

Thou the anointing Spirit art, 

Who dost thy sevenfold gifts impart. 

Thy blessed unction from above 

Is comfort, life and fire of love. 

Enable with perpetual light, 

The dullness of our blinded sight; 

Anoint and cheer our soiled face 

With the abundance of thy grace. 

Keep far our foes, give peace at home; 

Where thou art guide, no ill can come. 

Teach us to know the Father, Son, 

And Thee of both to be but one, 

That through the ages all along, 

This may be our endless song; 

Praise to thy eternal merit, 

Father, Son, and Holy Spirit.  

懇求聖靈，感我靈魂； 

如火從天，光照我心。 

主為人心抹膏之靈， 

時常降下七種神恩。 

聖靈從天澆灌人心， 

安慰，生命，愛德三恩。 

求主普照不熄之光， 

致我瞽目長能明亮。 

求主抹膏於我垢面， 

使我清潔，為主開顏。 

滅絕仇敵，常賜平安： 

蒙主引導，得免患難。 

教我認識聖靈、父、子， 

教我了解三位一體。 

千秋萬古，繼續經過， 

願此永為不盡之歌。 

讚美我主功績永恆， 

讚美聖父，聖子，聖靈。 
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頌主耶穌歌     Hyfrydol 
John G. Whittier, 1866 劉廷芳、楊蔭瀏合譯, 1934      Rowland Hugh Prichard, c. 1830 

歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 

基督得勝歌    Guiting Power 85 85 and refrain 
Michael Saward 1932-2015    John Barnard b. 1948              莫冠文譯 
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【牧區消息】 

本堂定於 5月 24日(聖靈降臨日)上午 11時之午堂聖餐崇拜中舉行孩童聖洗禮。

凡準備領洗孩童、其父母請於當日上午 10:30 到達聖堂準備及按安排就座，另

請自備環保袋以攜走紀念品。請各兄姊為準備領洗孩童及父母祈禱。 

探訪消息 

日期 探訪者 探訪員 

5月 12日 張秀珍女士  胡偉豪牧師，龔書冕部長，許超明夫人，劉愛齡幹事 
 

樓宇部部員大會 

教堂政府資助的大维修及自資改善工程預計於本年八月尾完工，樓宇部的未來

工作將會繼續配合教堂長遠發展及教友的需要。 

現定於 6 月 7 日（主日）下午 2:30 在主日學室舉行本年度第一次部員大會， 

共商聖工。試邀各部員預留時間出席，如有興趣加入樓宇部事奉的兄姊，    

請與部長侯廷勳聯絡。 

《聖公宗 39 條知多點二》 

日 期：5 月 17 日(主日)  下午 2:30-4:00 

地 點：主日學室 

對 象：青年教友（職青及大學/大專生） 

內 容：聖公會人系列-39 條之二（論道成肉身） 

負 責：胡偉豪牧師 

歡迎對此主題感興趣的青年人及教友一起參與。 

如有任何查詢，可找青少年部部長吳婉翹了解更多。 

青少年部團契聚會 

仁愛團：5 月 18 日(一)  晚上 8:00-9:30 

地  點：漸建室 

主  題：靈修分享 

負  責：麥明心 

盼望團：5 月 17 日(主日)  下午 2:30-4:00 

地  點：主日學室 

主  題：參加《聖公宗 39 條知多點二》 

負  責：胡偉豪牧師 
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婦女部研經 

日   期：5 月 19 日(二)  下午 2:00 

地   點：利銘澤堂(副堂) 

主   題：哥林多前書  

講   員：胡偉豪牧師 

2026 共步靈長路 

日  期 ：5 月 23 日(六)   上午 10:00 - 11:30  

地  點 ：主日學室   

主  題 ：使徒行傳 9:23-43 

負  責 ：李德康 

領  詩 ：余素嫻 

分  享 ：侯馮婉萍  

活動形式：詩歌、分享、查經及應用。讓弟兄姊妹能夠從聖經學習中得以應用。 

啟發 2026 (慕道班第一階段) 

日  期： 5 月 23 日(六) 下午 2:30-4:00 

地  點： 主日學室 

第十堂： 神今日仲會醫治人  

成人團契 

日   期 ：5 月 28 日(四)   晚上 7:45 -9:15 

地   點 ：主日學室 

經   文 ：加拉太書   

領   禱 ：呂雅婷 

詩歌分享：麥文儉 

領研經  ：胡偉豪牧師 

「一杯涼水」畫班 (第 18 期) 招收新學員 
  善用餘暇，發展興趣，體現豐盛人生 

由本堂教友黃勵強先生專業策劃師指導，學員在輕鬆愉快氣氛下學習繪畫創作，

放鬆身心，啟發創意。有沒有繪畫經驗的成年教友都歡迎參加，一起學習，互

相交流。 

日    期:  2026 年 6 月 5 日（星期五）開始 

 每月第一、第三個星期五(共 10 堂)  

時    間:  上午 10:00 –中午 12:00 

地    點:  利銘澤堂(副堂) 

材料費用:  全期 $50 

名    額:  15 人                                         

報    名:  請與吳麗文幹事聯絡。 
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5-6 月生日會 

日   期：6 月 7 日(主日)  下午 12:30（午堂崇拜後） 

地   點：利銘澤堂(副堂) 

如果你是在 5、6 月份生日，你將會收到教堂祝賀你的邀請咭，若收不到，  

請與幹事部聯絡。若出席生日會請於 5 月 31 日前向幹事部報名，以作安排。 

傳道培育部細胞小組 

喜樂組： 5 月 24 日(主日)  下午 2:00 

地  點： 會議室 

主  題： 提摩太前書 6 章 

負  責： 麥海康 

恩惠組： 6 月 8 日(一)  晚上 7:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 上帝的呼召（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 張陳翠萍 

慈愛組： 5 月 26 日(二)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬可福音 

負  責： 莫瑋玲 

感動組： 5 月 27 日(三)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 歌羅西書 

負  責： 劉仲華 

領  詩： 唐妙賢 

家長園地：5 月 20 日（三）晚上 7:30-9:00 

地  點：主日學室 

主  題：從科學角度了解育兒策略   

負  責：正向品格教育館社工     

快樂組： 5 月 29 日(五)  晚上 7:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬太福音 

負  責： 劉陳詠琴 

崇拜人數  

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

10/5 早堂 102 100 8 10/5 午堂 150 123 9 
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【10/5 奉獻芳名】 

常月奉獻： 

合計 58,300.00 

感恩奉獻： 

姓名 月份 金額 姓名 月份 金額 

區啟明，吳佩文  5,000  許超明夫婦  2,000  

陳耀光夫婦  200  許秀薇   1,500  

陳希恩  100  許顯宗   1,500  

陳定賢  1,000  劉薏萍  200  

陳建宇  500  李若盈  500  

莊思慧  2,500  麥海康  100  

馮慕慈  2026 全年 1,500  麥志誠夫婦  500  

馮靄華  2026 全年 1,500  包文光夫人  500  

劉偉祥夫婦  3,500  鮑呂雪明  1,000  

林永鏗夫婦 7-12 18,000  蘇倩眉 5-6 500  

梁逸雄  100  蘇駿豪夫婦  500  

蕭綺媛  500  蕭詠仁夫婦  500  

蕭漢友  100  陳厚輝  100  

胡俊傑，鄺詠恩  4,000  唐妙賢  1,000  

曾智豪夫婦  2,000  尹志豪夫婦  500  

胡嘉華，胡國光，鄭麗冰  500  莊志堅  1,000  

張凱喬，周欣嫺  200  譚靜芬 4-6 3,000  

達韻華 4/2026-3/2027 1,200  鄭嘉聖夫婦  1,000  

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

陳耀光夫婦 200  莊志堅 1,000  施貽平夫婦 200  

陳玉清 200  許顯宗  100  蕭詠仁夫婦 500  

陳定賢 500  孔張玉嬌 100  達韻華 300  

鄭耀南夫婦 200  古偉倫 500  胡俊傑，鄺詠恩 1,000  

張業緯 300  羅珞綝 100  温艷珍 100  

關健強 300  劉瑩影 500  黃忠平，胡恩善 100  

劉偉祥夫婦 500  柳明倫 500  黃嘉敏 100  

李啟全夫婦 200  李子斌 500  無名氏 190  

李嘉珮 200  莫招漪雯 500  卓志浩 300  

徐詠恩 500  包文光夫人 500  鄭嘉聖夫婦 1,000  

阮日富 100  潘士文 200  卓志浩 300  
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感恩奉獻：(續) 

合計 13,340.00 

特別奉獻： 

教堂維修工程奉獻： 

合計 13,422.90  

(由 2026 年 1 月 1 日至 5 月 10 日共收$1,154,259.10) 

感恩樂助各部奉獻： 

姓名 主日學 婦女 長青團 探訪 福利 交際 

陳耀光夫婦   200    

陳玉清  100 100   100 

陳君雅(5 月份生日會)      100 

莊思慧    200 200  

林汝升師母  200 200 200   

黃乃斯  100 100    

鮑呂雪明 1,000      

李子斌   300    

馬王小味  500     

伍燕明  100     

達韻華   300   300 

如有錯漏,請通知幹事部更正  

教友的恆常奉獻，可透過「信用卡網上奉獻系統」或以郵寄支

票往教堂，支票抬頭請寫「香港聖公會聖馬利亞堂」，支票背面請

寫上姓名和奉獻項目，幹事部同工將代為填寫捐封。  

教友如欲領回司庫簽核的奉獻封，請於「教堂辦事處」向幹事取回，若有超過

三個月仍未領回的奉獻封，幹事部將再另存三個月，如有查詢，請向幹事部聯絡。 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

無名氏 50  錢莉 500  蔡名花 500  

陳卓犖 200  陳玉英 300    

姓名  呂雅婷 金額 100 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

莊思慧 800  李美玲 100  李女仕 800  

李嘉珮 100  George 4.70  無名氏 600 

何建樑 300  莫瑋玲 500  余素嫻 200  

Bobby 18.20  林汝升師母，林文傑，林思華，林愛華，林芷君 5,000 

黃德琪，黃德琳，林雪姬，林懿初，吳樂榆，吳樂樟，黃兆亮，黃兆光 5,000 
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【教區/教省消息】 

香港聖公會婦女總團 × 四區聯合青年事工 

敬拜中經歷的自由---詩歌敬拜聚會 

日 期： 2026 年 6 月 5 日（五） 

時 間： 晚上 7-9 時（敬備簡單晚餐） 

分享嘉賓:  Photic (在 2021 年 11 月成立，玻璃海樂團的年輕梯隊，這詞解海洋裡

的「透光層」，喻意我們所唱的歌能夠像光從破碎瓦器中穿透出來。) 

對 象： 大專生、在職青年、婦女團相關人士 

收 費： 50 元 

地 點： 中環威靈頓街 2-8 號 M88 廣場 2/F 

名 額： 50 人（先到先得） 

截止日期：2026 年 5 月 29 日(五) 

聯絡及查詢：李文祺牧師（24882060） 

報名連結：https://forms.gle/ecczQMrFfAvcGoAu5 

香港聖公會明華神學院 

公開講座「介紹平民神家學魯益師」 

魯益師（C.S. Lewis，1898–1963）是 20 世紀最具影響力的英國文學家、護教家及

學者。他集多重身份於一身，從奇幻文學到神學論述，其作品至今仍在全球擁有

廣大讀者。你對他的認識又有幾多呢？一齊來參加由余天錫主教（Bishop Patrick 

Yu）和柏慕田教授（Prof Martyn Percy）帶領的座談會，認識這位平民神家學。 

 
講師：余天錫主教、柏慕田教授 

日期：5 月 22 日（五） 

時間：上午 10:00 – 11:30（問答環節：上午 11:00 – 11:30） 

地點：香港聖公會明華神學院小聖堂 

地址：中環己連拿利 

 
費用全免！ 

 
查詢及登記：academicadmin@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 
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【禮儀傳統知多點】 

向聖壇鞠躬 

聖公會的崇拜中有不少禮儀動作，時站時坐時跪，鞠躬點頭畫十字等。

本週先說說鞠躬的意義。 

鞠躬此動作存在於各地的文化習俗中，表達對受禮者的尊敬。在早期的

基督徒團體裏，信徒在禱告中求祝福的時候，已開始有鞠躬的習慣。而

在第七世紀的羅馬禮儀，向聖體鞠躬致敬已有記載。今天，在崇拜中我

們基本上有兩種鞠躬禮，它們分別是淺鞠躬（點頭 inclinatio capitis）和

深鞠躬（俯伏 inclinatio corporis）。 

淺鞠躬：當禮儀中唸到聖父、聖子、聖靈三位一體的上帝名號時，與及

唸到「耶穌基督」時，可以淺鞠躬點頭表達崇敬。 

深鞠躬：這通常是面向聖壇 的一種敬禮，有數個位置適合行此禮，首

先是面對聖壇或在聖壇前面橫跨其中間時，可以向聖壇中央深鞠躬；然

後是當「信經」中唸到「祂為要拯救我們世人，從天降臨。因聖靈的大

能，為童貞女馬利亞所生，成為人身」這道成肉身的奧秘時、大祝謝文

《三聖哉頌》的起首唱頌那三個「聖哉」時、與及大祝謝文完成後，我

們也可作深鞠躬，表達對聖體聖事的敬重與感謝。 

此外，若聖體櫃在聖所內，並保存着聖體，當主禮、聖品或侍從在其前

經過或取放聖體的前後也宜向聖體櫃敬禮，表達真信聖體是基督的臨在。 

當有需要向聖體表達最高敬意時，也可使用半膝跪來代替深鞠躬。 

本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 新約/舊約/次經/書信 福音 

18/5 (一) 68:1-6 使徒行傳 19:1-8 約翰福音 16:29-33 

19/5 (二) 68:9-10,18-19 使徒行傳 20:17-27 約翰福音 17:1-11 

20/5 (三) 68:27-28,32-35 使徒行傳 20:28-38 約翰福音 17:11-19 

21/5 (四) 16:1,6-11 使徒行傳 22:30,23:6-11 約翰福音 17:20-26 

22/5 (五) 103:1-2,11-12,19-20 使徒行傳 25:13-21 約翰福音 21:15-19 

23/5 (六) 11:4-7 使徒行傳 28:16-20,30-31 約翰福音 21:20-25 

 


