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※聖工輪值※ 

  

 

18/1 顯現期第二主日 

(基督徒合一祈禱周) 

本主日早堂(聖餐)  

25/1 聖保羅受感化日 

下主日早堂(聖餐)  

主  禮 : 劉永勤牧師 胡偉豪牧師 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
持    杯 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
司    事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

胡偉豪牧師 
蘇成涵先生       
陳永鴻夫婦      張業緯先生        
郭恩予先生      蘇成涵先生 
張俊彥先生 
區啟明先生       
黎美瑜女士 
林玉蓮小姐      羅金蘭小姐 
譚靜文女士      莫遠娟女士 
陳建宇先生 
楊明誌先生 

劉永勤牧師 
卓毅文先生      莊思慧小姐 
陳永鴻先生      陳藹霖小姐        
郭恩予先生      卓毅文先生 
黃天正先生 
鄭羅焯筠女士       
李子斌小姐 
黃乃成夫人      章綺文小姐 
李中平女士      梁婉儀小姐 
譚靜文女士 
陳甘艷美女士 

 本主日午堂(聖餐)    下主日午堂(聖餐)第二式     

主    禮 : 
講  道 : 
聖壇侍從 : 
 
 
小 侍 從 : 
指    揮 : 
司  琴 : 
讀  經 : 
 
詩  篇 : 
代  禱 : 
司事主理 : 
司   事 : 
 
音響控制 : 
網上直播 : 

劉永勤牧師 
胡偉豪牧師     
李子潔女士      植頌匡先生       
蕭詠仁夫婦      麥鳳娟女士      
/      
潘羿臻同學 
/ 
張俊彥先生 
唐妙賢小姐       
陳乃綱先生 
/ 
/ 
呂嘉寶女士 
蘇倩眉小姐 
張耀棠先生 
侯廷勳先生 
卓志浩先生 

胡偉豪牧師 
劉永勤牧師     
蘇成涵先生      植頌匡先生      
范林月華女士    黃子幸先生       
羅頌恩先生      麥鳳娟女士            
仇靖喬同學 
符潤光先生 
黃天正先生 
古偉倫先生       
李權富夫人 
詩班領唱 
何建樑先生 
麥文儉先生 
陳永鴻夫婦     
彭培偉夫婦 
黃忠平先生 
林衛平女士 

插  花 : 
清潔聖壇 : 

黎美瑜女士 
林嘉敏小姐     

李權富夫人 
張少娟女士     
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【宣召經句】 

道成了肉身，住在我們中間；凡接納他的，上帝就賜他們權柄作上帝

的兒女。 (約翰福音 1:12, 14) 

【顯現期第二主日祝文】 

全能的上帝，你的聖子我們的救主耶穌基督是世界的光：求你使你的

子民，就是受你的聖言和聖事所啟發的人，能夠發出基督榮耀的光芒，

以致直到地極的人都能認識，敬拜和順服他，藉賴我們的主耶穌基督而

求；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。

阿們。 

主日 獻花、 獻刊、  紀念  

  林永鏗夫婦 1,000 元    

  林汝升師母 300 元 

  陳洪光夫婦紀念吳英年先生 200 元 

  江淑霞紀念母親林貴、弟弟江玉龍 150 元 

   紀念黃陳善施女士 

  梁婉儀 200 元    麥文儉、黃文青 200 元 

  In loving memory of Winnie Wing Yee Pang fromMr Cheng Kim Ming and 
  Ms Yang Ming Yen Teresa and the family members 3,001 元 

每週的崇拜中均有鮮花、週刊的呈獻，歡迎大家藉著獻花、獻刊表達對

上帝的感恩和尊崇，每週崇拜可以多於一位兄姊/一家人為單位獻花。

更歡迎大家為某些特別的日子(例如受洗紀念日、結婚或孩子出生紀念

日或紀念先人等)向上帝表達感恩。 

參與崇拜注意事項  

 本堂歡迎初到來參加崇拜的家庭和朋友們，請本堂兄姊協助照顧不習慣本堂

崇拜程序者，幫助代為翻閱禮文及週刊，以盡教友之責任，並於散堂時介紹

予牧師認識，以便聯絡。 

 由於座位有限，請盡量坐滿每行位置。同時，請家長看顧同行的小孩，切

勿讓他們在座位上站立或走動，以免做成滋擾及影響崇拜的莊嚴。 

 弟兄姊妹們若有感不適(例如感冒、咳嗽等)請戴上口罩。 

 在崇拜中，皆應肅靜虔敬；行動聲響，務求低減，以保寧靜，並請關掉手提

電話及可發聲響之電子用品，不致妨礙他人及崇拜秩序。 

 請將垃圾放置於垃圾箱內或各自拿走，保持聖堂清潔衛生。 
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早、午堂聖餐崇拜 (公禱書) 

宣召............................................週刊第3頁.....................................................眾立 

進堂詩.....................................古人喜樂歌 (週刊笫5頁)……..........................眾立 

主禱文........................................禮文笫1頁.....................................................眾坐 

聖誡啟應文................................禮文笫2頁.....................................................眾坐 

認罪文........................................禮文笫2頁.....................................................眾坐 

啟應文........................................禮文笫3頁.....................................................眾坐 

祝文............................................週刊第3頁.....................................................眾坐 

第一次經課.............................以賽亞書49:1-7 (週刊第5頁)...........................眾坐 

第二次經課...........................哥林多前書1:1-9 (週刊第6頁)…….…....…...........眾坐 

登階聖詩(午堂)....................繫連妙結歌 (週刊第6頁).………...………...……..….眾立 

福音...................................約翰福音1:29-42 (週刊第6-7頁)............................眾立 

講道...................................................................................................................眾坐 

尼吉亞信經.................................禮文笫4頁....................................................眾立 

奉獻詩......................................耶穌呼召歌 (週刊第7頁)…............................眾立 

獻禮頌...（萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。）.....眾立 

總禱.............................................禮文笫4-5頁.................................................眾坐 

勸召領餐文.................................禮文笫5頁....................................................眾坐 

謙恭近主文.................................禮文笫5頁....................................................眾坐 

啟應文.........................................禮文笫6頁....................................................眾坐 

祝聖餅酒禮文.............................禮文笫6-7頁.................................................眾坐 

羔羊頌.........................................禮文笫7頁....................................................眾坐 

領餐(詩班頌唱) ....................綠普頌343 仰望羔羊歌....................................眾坐 

(凡已領洗者可到聖桌前領受聖餐，未領洗者則前來交叉雙手於胸前領受祝福。) 

感謝文..........................................禮文笫8頁...................................................眾坐 

榮歸主頌......................................禮文笫8頁...................................................眾立 

祝福.........................................四疊阿們(週刊第8頁) .....................................眾立 

宣佈...................................................................................................................眾坐 

結禮詩....................................祢信實真廣大 (週刊第8頁).............................眾立 

殿樂......................... This is my father's world《天父世界》..........................眾坐 

編曲：Mark Thewes 
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進堂詩       古人喜樂歌  

1. 古代人們心喜樂，仰望景星作引導，欣然歡迎它光彩，燦爛輝煌前路照： 

 求主使我亦如此，追隨景星行主道。 

2. 他們歡然行遠路，走向卑微馬廐旁，屈膝虔誠恭敬拜，天人唯一大君王： 

 求主使我亦願意，不辭千里覓慈光。 

3. 他們敬將好禮物，殷勤獻在馬槽前，求使我們亦歡然，清潔，自由，遠罪愆，

携帶我們珍重禮，來向耶穌虔奉獻。 

4. 懇求救主領我眾，奔行狹路赴窄門，待到世事成過去，蒙救靈魂近主身， 

 不再需要星光照，有主榮耀永光明。 

5. 靈在光明天國中，不需星月太陽光，主是光華是喜樂，主是永日永輝煌； 

 靈在天堂常歌唱，哈利路亞頌君王。       

  「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

第一次經課     以賽亞書    第 49 章 第 1 至 7 節 

49:1 眾海島啊，當聽從我！遠方的眾民哪，要留心聽！自出母胎，    

耶和華就選召我；自出母腹，他就稱呼我的名。 

49:2 他使我的口如快刀，把我藏在他手蔭之下；又使我成為磨利的箭，

把我藏在他箭袋之中； 

49:3 對我說：「你是我的僕人以色列；我必因你得榮耀。」 

49:4 我卻說：「我勞碌是徒然，我盡力是虛無虛空。耶和華誠然以公平

待我，我的賞賜在我的上帝那裏。」 

49:5 現在耶和華說話，他從我出母胎，就造我作他的僕人，要使雅各歸

向他，使以色列聚集在他那裏。耶和華看我為尊貴，我的上帝是我

的力量。 

49:6 他說：「你作我的僕人，使雅各眾支派復興，使以色列中蒙保存的

人歸回；然而此事尚小，我還要使你作萬邦之光，使你施行我的救

恩，直到地極。」 

49:7 救贖主－以色列的聖者耶和華對那被人藐視、本國憎惡、統治者奴

役的如此說：「君王看見就站起來，領袖也要下拜；這都是因信實

的耶和華，因揀選你的以色列的聖者。」 

啟 這是上主的道。          

應    感謝上主。 
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第二次經課     哥林多前書    第 1 章 第 1 至 9 節 

1:1 奉上帝旨意，蒙召作基督耶穌使徒的保羅，同弟兄所提尼， 

1:2 寫信給在哥林多上帝的教會—就是在基督耶穌裏成聖、蒙召作聖徒的

—以及所有在各處求告我主耶穌基督之名的人。基督是他們的主，也

是我們的主。 

1:3 願恩惠、平安從我們的父上帝並主耶穌基督歸給你們！ 

1:4 我常為你們感謝我的上帝，因上帝在基督耶穌裏所賜給你們的恩惠。 

1:5 因為你們在他裏面凡事富足，具有各種口才、各樣知識， 

1:6 正如我為基督作的見證在你們心裏得以堅固， 

1:7 以致你們在恩賜上一無欠缺，切切等候我們主耶穌基督的顯現。 

1:8 他也必堅固你們到底，使你們在我們主耶穌基督的日子無可指責。 

1:9 上帝是信實的，他呼召你們好與他兒子—我們的主耶穌基督—共享

團契。 

啟 這是上主的道。        

應 感謝上主。 

登階聖詩 (午堂)       繫連妙結歌   

1. 福哉繫連妙結，在主愛中同心； 

  教會聖徒心靈團契，在地如在天庭。 

2. 信眾在父座前，同心虔誠祈禱； 

  同一艱難，安樂，關心，同一希望，目標。 

3. 大家分當憂患，大家分肩重擔； 

  大家共灑同情之淚，大家憐惜悲傷。 

4. 信眾生離死別，不像世人哀痛； 

  天上人間，藉主同心，離別終必重逢。 

5. 脫離憂，勞，苦，罪，我們共享自由； 

  完全友愛，統治人天，經過萬古千秋。  
  「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

福音 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖約翰福音 1:29-42。 

會 眾  願榮耀歸於上主。      

1:29 第二天，約翰看見耶穌來到他那裏，就說：「看哪，上帝的羔羊，

除去世人的罪的！ 
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1:30 這就是我曾說『那在我以後來的先於我，因為在我以前，他已經存

在』的那一位。 

1:31 我先前不認識他，如今我來用水施洗，為要使他顯明給以色列人。」 

1:32 約翰又作見證說：「我曾看見聖靈彷彿鴿子從天降下，停留在他的

身上。 

1:33 我先前不認識他，可是那差我來用水施洗的對我說：『你看見聖靈

降下來，停留在誰的身上，誰就是用聖靈施洗的。』 

1:34 我看見了，所以作證：這一位是上帝的兒子。」 

1:35 又過了一天，約翰同兩個門徒站在那裏。 

1:36 他見耶穌走過，就說：「看哪，上帝的羔羊！」 

1:37 兩個門徒聽見他的話，就跟從了耶穌。 

1:38 耶穌轉過身來，看見他們跟著，就問他們說：「你們要甚麼？」     

他們對他說：「拉比，你在哪裏住？」（「拉比」翻出來就是老師。） 

1:39 耶穌說：「你們來看。」他們就去看他在哪裏住。這一天他們就跟

他同住；那時大約是下午四點鐘。 

1:40 聽了約翰的話而跟從耶穌的那兩個人，其中一個是西門‧彼得的弟

弟安得烈。 

1:41 他先找到自己的哥哥西門，對他說：「我們遇見彌賽亞了。」     

（「彌賽亞」翻出來就是基督。） 

1:42 於是安得烈領西門去見耶穌。耶穌看著他，說：「你是約翰的兒子

西門，你要稱為磯法。」（「磯法」翻出來就是彼得。） 

福音員 這是上主的福音。         會 眾  願讚頌歸於基督。  

奉獻詩       耶穌呼召歌      

1. 浪倒風嘯，耶穌呼召；渡苦海，主為先導； 

  主聲溫柔，天天呼召，“信徒從我，免飄搖。” 

2. 加利利海，主曾呼召，安得烈捨網投篙， 

  他將親族，家庭，業務，祇因愛主，盡棄拋。 

3. 我眾愚蒙，主今呼召：“慕虛榮，虛榮難靠； 

  去絕浮華，回頭宜早，更加愛我，享靈交。” 

4. 不論歡樂，或是煩惱；不論安逸或辛勞， 

  主常關顧，祂仍呼召，愛祂應比一切高。 

5. 我今猶聞耶穌呼召；求使我，應主之招， 

  獻我身心，敬遵主道，事主愛主，永堅牢。 
「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙福音證主協會出版社有限公司准印」 
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四疊阿們  （全體）                 John Stainer (1840-1901) 

 

結禮聖詩            祢信實真廣大 
Thomas O. Chrisholm, 1866-1960    William M. Runyan, 1870-1957 

（以上詩歌轉載自《恩頌聖歌/華人聖頌》第 30 首，版權為福音證主協會所有，蒙准使用。） 

請為身體欠安的兄姊祈禱： 

趙美華，劉雄衞，施貽平，陳玉燕，容利華，劉陳詠琴，李毓輝夫婦，

葉李鳳仙，王廼星夫人，簡瑞泉，陳小明，陸葉生，郭繼禹，廖施勵，吳靜霞，

羅金蘭，曾煥好，蕭惠紋，梁天倫，源惠國，梁李德明，達韻華，趙寶琦。 
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【牧區消息】 

恢復於聖堂崇拜 

本堂於 2025 年 6 月份開始進行聖堂及副堂修繕工程，歷時七個多月時間，聖堂部份

已完成，並於下主日(1 月 25 日)重開崇拜，但副堂仍須繼續修繕工程，敬希垂注！ 

派發委身禱文卡及計畫宣傳單 

香港島教區 2026 年事工主題為「裝備門徒，共建教會」，請把「委身禱文卡」

及計畫宣傳單帶回家中，常時以該禱文作祈禱。 

2026 主日培育專題講座「聖經中的小人物‧大意義」 

承接去年主題，從聖經中一些微不足道的角色身上認識到上帝並不輕看任何人，

而在上帝的計劃中，人從來沒有大小之分，只有忠心與否。藉着這些小人物的

經歷，把自己的生命連繫到信仰之中，找到信仰的承載力，以敬畏上帝的心堅

守信仰，作美好的見證。 

主 題 ：「聖經中的小人物‧大意義」之亞拿尼亞：把掃羅變成保羅（使徒行傳9:1-22） 

分 享 ：張樹萱牧師（香港聖公會聖匠堂主任牧師） 

日 期 ：1 月 18 日（主日）  下午 2:30 

地 點 ：利銘澤堂(副堂) 

婦女部研經 

日  期：1 月 20 日(二)  下午 2:00 

地  點：利銘澤堂(副堂) 

主  題：哥林多前書  

講  員：胡偉豪牧師 

長青團活動之「扭扭迎馬年」 

日    期： 1 月 21 日(三)  上午 10:30-下午 2:00 

內容如下：  10:30 -  靈修及信息分享 

  11:00 -  扭扭新春掛飾製作 

  12:30-14:00 - 酒店自助午餐 

家長園地 

日  期 ：1 月 22 日(四)  晚上 7:30-9:30 

地  點 ：利銘澤堂(副堂) 

主  題 ：OIA 查經方法分享 

負  責 ：譚詠豪 

「一杯涼水」畫班 

日   期： 2 月 6 日(五)  上午 10:00 

地   點： 主日學室 

導   師： 黃勵強先生 



10 

1-2 月生日會 
日   期： 1 月 25 日(主日) （午堂崇拜後） 
地   點：  聖堂 
如果你是在 1、2 月份生日，請與幹事部聯絡。若出席生日會請於 1 月 23 日前
向幹事部報名，以作安排。 
本堂 2026 年度生日會將每兩個月舉行一次，3、4 月份舉行日期為 4 月 12 日。 

青少年部團契聚會 
仁愛團： 1 月 20 日(二)  晚上 8:00-9:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 靈修分享 

負  責： 麥明心 

盼望團： 1 月 28 日(三)  晚上 8:00-10:00 

地  點： 主日學室 

主  題： 信仰討論 

負  責： 郭恩予 

傳道培育部細胞小組 

喜樂組： 1 月 25 日(主日)  下午 2:00 

地  點： 會議室 

主  題： 提摩太前書 1 章 

負  責： 鄧偉豪 

恩惠組： 1 月 19 日(一)  晚上 7:30 

地  點： 主日學室 

主  題： 美善的創造（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 張陳翠萍 

慈愛組： 1 月 27 日(二)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬可福音 

負  責： 莫瑋玲 

感動組： 1 月 28 日(三)  晚上 8:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 平安（二）（以馬忤斯信仰「新」旅程） 

負  責： 唐妙賢  

領  詩： 劉仲華 

快樂組： 1 月 30 日(五)  晚上 7:00 

地  點： 視像形式 

主  題： 馬太福音 

負  責： 劉陳詠琴 
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傳道培育部 2026 年第一次會議 

日 期：1 月 24 日（六） 

時 間：上午 10:00-11:30 

地 點：主日學室 

【感恩蛇年恩典 祈求馬年賜福】 

傳道培育部 送蛇迎馬團年飯 

過去多年，傳道培育部都在副堂舉辦團年飯，教友們均踴躍報名支持，場面熱鬧 

温馨而感人。今年適逢副堂裝修，加上胡偉豪牧師擔任我們主任牧師，為表達歡

迎和感恩，我們移師至紀律部隊中菜廳（四季軒）舉行，盼望各位弟兄姊妹可以 

一同參與這個具特別意義的周年活動。 

日期：1 月 30 日（五）   

時間：19:00 -21:15  

地點：紀律部隊中菜廳（四季軒） 

對象：牧師、各團契小組成員、曾參與“培育專題講座”教友 

收費：＄250（成人及 13 歲或以上）、12 歲以下小童＄200 

活動內容：美食、感恩分享、新年祝願 

付款方法：稍後組長或幹事會向閣下收費 

2026 共步靈長路 

日  期 ：2 月 28 日(六)   上午 10:00 - 11:30  
地  點 ：主日學室   
主  題 ：使徒行傳 9:1-9    
負  責 ：李德康 
領 詩及分 享：譚靜文 
活動形式：詩歌、分享、查經及應用。讓弟兄姊妹能夠從聖經學習中得以應用。 

資訊傳播部會議 

日 期： 2 月 7 日（六） 

時 間： 上午 10:30-中午 12:00 

地 點： 主日學室 
 

主懷安息 
本堂教友何國安先生(勞漢賢師母之父親)，於 1 月 9 日安息主懷。其安息禮

謹訂於 1 月 31 日(星期六)上午 11 時於聖堂舉行。請為何國安弟兄及其家人 

代禱，願上主恩慰親臨。 
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本周經課表 

日期 詩篇/聖頌 新約/舊約/次經/書信 福音 

19/1 (一) 50:8-10,16-17,23 撒母耳記上 15:16-23 馬可福音 2:18-22 

20/1 (二) 89:19-27 撒母耳記上 16:1-13 馬可福音 2:23-28 

21/1 (三) 144:1-2,9-10 撒母耳記上 17:32-33,37,40-51 馬可福音 3:1-6 

22/1 (四) 56:1-2,8-13 撒母耳記上 18:6-9;19:1-7 馬可福音 3:7-12 

23/1 (五) 57:1,7-11 撒母耳記上 24:3-22 上 馬可福音 3:13-19 

24/1 (六) 80:1-5 撒母耳記下1:1-4,11-12,17-19,23-27 馬可福音 3:20-21 
 

崇拜人數 

 出席 領餐 網上同步  出席 領餐 網上同步 

11/1 早堂 95 93 15 11/1 午堂 152 112 9 
 

               

教友的恆常奉獻，可透過「信用卡網上奉獻系統」或以郵寄支票

往教堂，支票抬頭請寫「香港聖公會聖馬利亞堂」，支票背面請寫

上姓名和奉獻項目，幹事部同工將代為填寫捐封。  

教友如欲領回司庫簽核的奉獻封，請於「教堂辦事處」向幹事取回，若有超過三

個月仍未領回的奉獻封，幹事部將再另存三個月，如有查詢，請向幹事部聯絡。 

【教區/教省消息】 

香港聖公會防護政策委員會 

為加深教會每一分子對「防護」觀念的認識，從而鞏固教會中的防護文化，香港

聖公會防護政策委員會一直廣邀專家，透過不同形式向一眾聖品及教友介紹與 

防護相關的各個課題。  

防護政策委員會近日邀得防止虐待兒童會在本月派員主講以「保護兒童——如何

辨識及處理懷疑虐兒事故」為主題的講座，與弟兄姊妹分享相關知識和經驗。   

茲將有關講座的詳情臚列如下：  

日期：  2026 年 1 月 24 日（星期六）   時間： 上午 10:00 至下午 12:30  

地點： 香港般咸道 71 號香港聖公會聖士提反堂（不設網上直播或重溫） 

對象： 聖品、牧區防護政策主任、各事工部長、教友、職員及 

 對《香港聖公會防護政策》有興趣人士  

講者： 防止虐待兒童會資深社工 

內容： 透過分享及個案討論，認識虐待的定義、趨勢和處理程序 

報名： https://forms.gle/z9GEiHyASbYTKcoV9 或掃描 QRCode 

  

https://forms.gle/z9GEiHyASbYTKcoV9
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「粵韻留聲戲曲傳情」愛心義演 
香港聖公會東九龍教區聖道堂主辦 

名譽贊助人 : 香港聖公會東九龍教區郭志丕主教  

  香港聖公會聖道堂主任李國權牧師 

日期:2026 年 1 月 31 日（星期六） 

時間:下午 2 時 15 分至 5 時 

地點:九龍藍田啟田道 5 號聖公會基孝中學禮堂 

籌得款項全數捐贈聖公會心意行動 1126 火災支援基金 

六歲以上人士憑票按區入座不設劃位 

演出期間，大會提供專人照顧六歲或以下幼兒服務。票務查詢:97343846(鍾小姐)

若遇突發變故當日未能演出，義演將會延期，詳情另行通知，不設退款。 

香港聖公會婦女總團 X 香港聖公會四區聯合青年事工 

「靈」謐午餐及「靈」謐書法    2026 年第一季報名詳情 

「靈」謐午餐及「靈」謐書法迎來 2026 年第一季！在繁忙的日常工作中，想在

午膳時間或下午有片刻的寧靜，與主相聚嗎？ 

「靈」謐午餐 

內容：放鬆呼吸練習、慢活品嘗午餐、分享、牧師代禱祝福 

時間：1pm-1:45pm 

「靈」謐書法 

內容：邊寫詩歌/經文，邊默想     時間：2pm-2:45pm 

地點：中環威靈頓街 2-8 號 M88 2/F  

對象：追求片刻寧靜、與主相聚的教友/非教友 

收費：午餐每次$50，請交費予譚若明(電話 9371 5811)/書法每次$10 ，即場交 

報名方法：請掃瞄 QR code   

日期：1 月至 3 月份時間如下：（可選多日參加） 

星期三：1 月 7 日、2 月 4 日、3 月 4 日 

星期四：1 月 22 日、2 月 26 日、3 月 26 日 

截止日期: 每次聚會前一個星期的星期五（1 月 22 日的截止日期為 1 月 16 日） 
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｢修 ． 為  Pray and Work｣ 

泰澤共融祈禱會 
香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 

「你們要甚麼?」約翰福音 1:38 

當努力想生活出對信德的信賴時，我們有時會自問：「上主想要我做什麼？」    

我們有這麼多的渴望，又能與上主同在哪一條路上同行呢？    馬思謙修士 

日期（逢雙月第四個星期五，除 4 月及 12 月）： 

2 月 27 日（星期五）、4 月 17 日（星期五）、6 月 26 日（星期五）、 

8 月 28 日（星期五）、10 月 23 日（(星期五）、12 月 11 日（星期五） 

時間：晚上 8 時正（7:45 練歌、8:00 祈禱開始） 

地點：香港聖公會聖保羅堂 – 牧民中心（中環 己連拿利 1 號華昌大廈 1 樓） 

歡迎大家前來認識泰澤共融祈禱！  

查詢：香港島教區青年事工委員會 2526 5366(周小姐)或瀏覽香港島教區網站

dhk.hkskh.org  
泰澤團體位於法國勃艮地省(Burgundy)的細小鄉村，是由羅哲修士於第二次大戰

期間創立，以一個一切以善良和簡樸為中心的團體。共融祈禱，是以群體方式以

重覆詠唱與安靜，歸心禱告與上主相遇。透過歌詠與默想聖言、禱文與詩歌的意

思讓信仰在內心紮根，經歷異口同聲的可見共融。 

2026 年 泰澤書信 – 「你們要甚麼?」 

「鞍山」古礦新故事 
合辦:基督教香港信義會 香港聖公會 天主教普世博愛運動 佛教慈濟基金會香港分會  

日期：2026 年 2 月 7 日（星期六）   

時間：下午 1 時至 5 時 30 分，  

地點：基督教信義會 鞍山探索館 

費用：每位$160(包旅遊巴往返馬鞍山村、礦山導賞及茶點) 

歡迎十八歲或以上人士參加。如欲報名，請掃描ニ維碼。 

活動詳情請參閱大會海報，或透過 WhatsApp 查詢:5325 4108  
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【禮儀傳統知多點】 

禮儀顏色（一） 

這兩週我們來談談禮儀顏色。 

早期教會沒有與節期相關的顏色系統，東方教會至今在這方面也沒有

任何規則或傳統。到四世紀時羅馬皇帝君士坦丁賜予過耶路撒冷主教

馬卡里烏斯一件「用金線織成的聖袍」供他施洗時穿著（狄奧多勒，

《教會史》，第二卷，第 23 章）。 至 4 世紀末，文獻中便提到聖

體聖事之主禮者會穿著閃亮的白色服裝（《使徒憲章》，第八卷，第 

12 章；傑羅姆，《反伯拉糾對話》，第一卷，第 29 章）。及至 9 

世紀法蘭克教堂的清單顯示，祭披出現了各種顏色，但未有特定的使

用順序。同一時期的聖阿芒德禮儀特別提到在早晚禱時和奉獻基督於

聖殿日（2 月 2 日）時穿深色的長袍（即今天的黑袍）。 

羅馬天主及聖公會今天的禮儀顏色傳統最早出現於教宗英諾森三世的

論文《De sacro altaris mysterio》（第一卷，第 65 章，寫於 1198 年

他當選教宗之前）中。白色作為純潔的象徵，用於一切和主基督有關

的節日（包括濯足節和諸聖節）以及懺悔者和聖母的節日。紅色在五

旬節使用，讓人想起使徒們接受聖靈時降臨在他們身上的火焰之舌，

也在聖十字架日、使徒和殉道者的節日中使用，作為他們受苦犧牲的

象徵。在將臨期和大齋期等齋戒、懺罪或等待的節期多使用紫色或黑

色，以作哀悼的象徵。在其他日子裏則一律使用綠色，作為常年期的

顏色。 


