
 

 

 

 

 

 

 

堂址 ： 香港堅尼地城加惠民道三十一號 電話 ： 2817 7881 

牧民中心 ： 香港堅尼地城域多利道四十七號 傳真 ： 2817 7128 

電郵 ： st.lukes@hkskh.org 網址 ： http://dhk.hkskh.org/stluke 

WhatsApp ： 9281 7921    

 

【第 1313 期】二零二六年十月十八日 聖靈降臨期第廿一主日 基督領洗日  

75 周年堂慶主題：「立於基督效先賢 · 廣傳福音建天國」 

『教區宣教行動：裝備門徒、共建教會』  

「你們在這世代中要像明光照耀，將生命的道顯明出來。」 

(腓 2:15-16) 
 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

香港島教區主教：謝子和主教             香港聖公會教省主教長：陳謳明大主教 

西南聯區：                            

葉錦輝法政牧師 (聯區主任、聖路加堂主任牧師、聖士提反堂主任牧師) 

梁麗娥牧師 (聖路加堂輔理聖品、聖士提反堂輔理聖品） 

勞漢賢牧師 (聖路加堂輔理聖品、聖士提反堂輔理聖品） 

蔡樂媚牧師 (聖提摩太堂主任牧師）               

湯子熯先生 (西南聯區校牧)  饒偉玲女士 (西南聯區事工拓展組長) 

陳茱莉小姐 (聖路加堂幹事)                謝琬婷女士 (聖路加堂兼職幹事室助理)  

Hong Kong Sheng Kung Hui St. Luke's Church 

香港聖公會聖路加堂 
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【宣召經句】 

「你們在這世代中要像明光照耀，將生命的道顯明出來。」 

(腓 2:15-16) 

【聖靈降臨期第廿一主日祝文】 

全能永生的上帝，在基督裏，祢曾經在萬國中顯出祢的榮光：求祢常施

憐憫，使祢在世上的教會，能持守堅定的信仰，承認祢的聖名；藉賴我

們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同

掌權，永世無盡。阿們。 

 

早堂崇拜 主日上午 8 時 15 分 
聖路加堂牧民中心 

香港堅尼地城域多利道 47 號 

午堂崇拜主日上午 11 時正 
香港聖公會聖路加堂 

香港堅尼地城加惠民道 31 號 6 樓 

香港聖公會【每日讀經表】 

日期 詩篇 / 聖頌 舊約 / 書信 福音 

19/10 100 以弗所書 2:1-10 路加福音 12:13-21 

20/10 85:7-末 以弗所書 2:12-末 路加福音 12:35-38 

21/10 98 以弗所書 3:2-12 路加福音 12:39-48 

22/10 33:1-6 以弗所書 3:14-末 路加福音 12:49-53 

23/10 24:1-6 以弗所書 4:1-6 路加福音 12:54-末 

24/10 122 以弗所書 4:7-16 路加福音 13:1-9 

崇拜前請關掉手提電話及可發出音響之電子用品  
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【聖工輪值】  

  10 月 18 日 
聖靈降臨期第廿一主日 

10 月 25 日 
聖路加日轉移 
75 周年堂慶 

  
本主日早堂 

聖餐崇拜(第二式) 
下主日早堂 

聖餐崇拜(第二式) 

主禮及講道 ： 勞漢賢牧師 謝子和主教 

襄 禮 ：   ─ ─ 葉錦輝法政牧師    梁麗娥牧師 

代 禱 ： 秦錦遙 莫錦倫 

讀 經 ： 陳樂天    莫錦倫 黃展和    陳敏英 

聖壇侍從 ： 鮑卓微 許文傑 

司 琴 ： 鮑惠存 鮑惠慈 

司 事 ： 劉    有 譚子悅 

聖 詩 ： 1    582 272    同建教會歌 

  

本主日午堂 

早禱(公禱書) 

下主日午堂  

堅振禮聖餐崇拜(第二式) 

主禮及講道 ： 勞漢賢牧師 謝子和主教 

司禱/襄禮   ： 勞漢賢牧師 葉錦輝法政牧師    梁麗娥牧師 

讀 經 ： 王少珍    秦德勤    方國柔 康命鎏     周日華 

聖壇侍從 ： 鄧    捷 余詠茵     謝    波 
鮑卓微     方耿基    張柏基 

司    琴 ： 陳恩亮 鮑惠慈 

司事主理 ： 王順英 吳小玲 

司 事 ： 梁詠茵    尹佩文 陳星麗     余家琳 

插 花 ： 張美珊 王順英 

聖 詩 ： 1    178    路加和鳴頌    582 272  50   路加和鳴頌   同建教會歌 

聖頌/詩篇 ： 詩篇 96:1-9 詩篇 147:1-7 

經 課 : 以賽亞書 45:1-7 使徒行傳 16:6-12 上 

  帖撒羅尼迦前書 1:1-10 提摩太後書 4:5-17 

  馬太福音 22:15-22 路加福音 10:1-9 
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本主日午堂早禱《公禱書》禮儀 
序樂進堂 ....................................................................................................................... 眾立 

始禮聖頌 ............ (唱)主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前， 

 都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 ........................... 眾跪 

聖詩 ....................................... 聖哉三一歌(普天頌讚第 1 首) ..................................... 眾立 

宣召經句 ............................................. (周刊第 2 頁) ................................................... 眾立 

勸眾文 ...................................................... 第 4 頁 ........................................................ 眾立 

認罪文、赦罪文 .................................... 第 4-5 頁 ...................................................... 眾跪 

主禱文 .................................................... 第 5-6 頁 ...................................................... 眾跪 

啟應文 ...................................................... 第 6 頁 ........................................................ 眾立 

皆來頌 ...................................................... 第 7 頁 ........................................................ 眾立 

啟應詩篇 .......................... 詩篇第 96 篇 1-9 節 (舊約第 859-860 頁) ......................... 眾立 

第一次經課 ....................... 以賽亞書 45 章 1-7 節 (舊約第 1072 頁) ............................ 眾坐 

第二次經課 .................. 帖撒羅尼迦前書 1 章 1-10 節 (新約第 313 頁) ...................... 眾坐 

讚美頌 .................................................... 第 9-10 頁 ..................................................... 眾立 

第三次經課 .................... 馬太福音 22 章 15-22 節(新約第 37 頁) ............................... 眾坐 
 

歡呼頌 .................................................. 第 17-18 頁 .................................................... 眾立 

使徒信經 ................................................. 第 18 頁 ....................................................... 眾立 

啟應文 .................................................. 第 19-20 頁 .................................................... 眾跪 

本主日祝文 ......................................... (周刊第 2 頁) ................................................... 眾跪 

求安禱文、求恩禱文 .......................... 第 20-21 頁 .................................................... 眾跪 

為教會、社會及世界禱告 .............................  ............................................................. 眾跪 

感謝文 .................................................. 第 25-26 頁 .................................................... 眾跪 

求允禱文、聖保羅祝文 ......................... 第 26 頁 ....................................................... 眾跪 

聖詩 ..................................... 萬古磐石歌(普天頌讚第 178 首) ................................... 眾立 

講道 ............................................................................................................................... 眾坐 

奉獻詩 ...................................... 路加和鳴頌 (周刊第 5 頁) ........................................ 眾立 

 (奉獻乃信徒之本份，是上帝所喜悅的。) 

獻禮頌 ....... (唱)萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。 ............. 眾立 

祝福 ............................................................................................................................... 眾立 

宣佈 ............................................................................................................................... 眾坐 

結禮聖詩 ............................. 愛傳福音歌(普天頌讚第 582 首) ................................... 眾立 

殿樂 .....  (行列退堂後請會眾安坐在座位默禱，直至殿樂完畢可安靜離座。) ...... 眾立 

 (大堂接待處已敬備茶點，鼓勵所有參與崇拜者留步分享，以助彼此認識。) 
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聖路加堂 75 周年堂慶 

靈修/見證分享（二十） 

《靈修(詩篇 8) 》（勞漢賢牧師） 

上帝的榮耀和人的尊貴            大衛的詩，交給聖詠團長。用迦特樂器。 

1 耶和華－我們的主啊，你的名在全地何其美！ 

你將你的榮耀彰顯於天。 

2 你因敵人的緣故，從孩童和吃奶的口中建立了能力， 

使仇敵和報仇的閉口無言。 

3 我觀看你手指所造的天，並你所陳設的月亮星宿。 

4 人算甚麼，你竟顧念他！世人算甚麼，你竟眷顧他！ 

5 你使他比上帝微小一點，賜他榮耀尊貴為冠冕。 

6-8 你派他管理你手所造的，使萬物，就是一切的牛羊、 

田野的牲畜、空中的鳥、海裏的魚，凡游在水裏的，都服在他的腳下。 

9 耶和華－我們的主啊，你的名在全地何其美！ 

反思： 

人有上帝的樣式，被上帝所尊貴。但我們

被尊貴的時候，又有否自重呢？當我們看

到上帝給我們的權力時，有否同時想起上

帝給我們的責任呢？我們在自高自大、目

空一切的時候，還有上帝乎？我們或許也

會重看上帝所交付的責任，會看到一點點

上帝的心意，但「落地而行」時，我們很

快便把祂拋諸腦後。 

有時，權與責是雙軌同行的，我們有點良

心時，也許會記得它們。但上帝給我們

的，是祂的祝福、祂的應許和祂的眷顧。

這不一定是對等的，因為這份尊貴，是像

上帝的恩典一樣，無條件的給了我們。我

們應加倍珍惜，活出上帝尊貴的形象。若

我能多以此為提醒，相信我便能時時克己

勝罪，「常行主所喜悅的事」。 
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1> 75 周年堂慶感恩聖餐崇拜暨堅振禮／堂慶聯歡聚餐 

本堂謹訂於 10 月 25 日(下主日)午堂崇拜舉行 75 周年堂慶感恩聖餐崇拜暨堅振

禮，得蒙謝子和主教蒞臨主禮及講道，不勝銘感。屆時聖公會呂明才紀念小學

李校長、教職員代表、聖路加福群會長者鄰舍中心代表及主日學全體師生，將

一同參與崇拜，同頌主恩。 

當日午堂崇拜後舉行堂慶聯歡聚餐，並派發限量版堂慶紀念品予出席崇拜者

（每人一份，派完即止），歡迎以堂慶感恩奉獻支持本堂各項堂慶活動經費。 

另袁月娥姊妹、李華強弟兄及鮑惠存弟兄將於該堂崇拜中領受堅振禮。懇請為

他們的靈性生命成長代禱。 

2>網上視像查經 

    本堂每月逢第二及第四個星期三，晚上 8:30 至 9:30 以 Zoom meeting 由牧師帶領

網上查經，下次聚會將在 10 月 28 日(三)舉行，研讀《以弗所書》4:1-16。歡迎向

梁牧師查詢及報名，以便取得網上連結資料。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

3> 75 周年堂慶活動 

3.1) 教友靈修/信仰分享 

由本年 6月開始，每主日周刊會刊登教友投稿的信仰或靈修分享文章，以

增彼此的認識及交流。歡迎教友投稿。 

3.2) 本堂歷史文物及相片展 -「故事與回憶」 

十月份堂慶月期間將在教堂會議室舉辦「聖路加堂文物展——故事與回

憶」，歡迎參觀；亦歡迎教友借出展品與眾分享。 

查詢及遞交：請聯絡本堂幹事陳茱莉或謝波。 

3.3) 全堂旅行 

日期：10月 19日 (重陽節公眾假期) 

地點：遊覽大澳水鄉棚屋、東涌炮台、橫水渡吊橋、大澳文物酒店、品嚐

大澳餐，全程旅遊巴士往返。 

                   牧區消息 
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集合時間：上午 9時 

集合地點：聖公會呂明才紀念小學地下禮堂(加惠民道 31號) 

解散時間及地點：約下午 5:00 ，於堅尼地城解散 

已額滿。 

查詢：請與幹事陳茱莉聯絡。 

3.4) 75 周年堂慶感恩崇拜暨堅振禮及聚餐 

日期：2026年 10月 25日 (日)    時間：上午 11:00 開始 

主禮及講道：謝子和主教 地點：本堂 

聚餐將在當日午堂崇拜後在本堂舉行。 

3.5) 75 周年堂慶籌款才藝表演 

日期：2027年 1月 30日 (六) 。詳情請追蹤本堂社交媒體以獲得

最新資訊。 

《歡迎兄姊以堂慶感恩奉獻贊助支持各項堂慶活動。》 

4> 感恩及特別奉獻 
為鼓勵各教友於生日、特別紀念日、節日或紀念親友獻花、獻刊等奉獻，大堂

壁報板現已貼上 10 至 12 月份奉獻表格，歡迎教友於指定的周刊日期上填寫姓

名及奉獻金額，並於該日期的前一主日，將奉獻交到幹事部辦理，以便安排刊

登於指定之周刊內。 

5> 奉獻支持本堂事工- 除親自到本堂遞交奉獻外，亦歡迎選用以下方式奉獻： 

i.  將奉獻直接存入教堂的 上海商業銀行戶口 331-14-10533-7  
如以網上銀行轉賬至本堂「上海商業銀行」戶口(銀行編號 025)，請輸入收
款戶口英文名稱：「HK Sheng Kung Hui St Lukes Church」入數後請將銀行入數
紙或收據截圖電郵至教堂 st.lukes@hkskh.org，敬請註明轉出款項之戶口英文
名稱，以方便本堂與銀行核對。 

ii. 可在香港島教區網上奉獻平台，利用 Visa 卡、萬事達卡或銀聯卡付款系統作
出奉獻。教友可瀏覽網址 https://dhk.hkskh.org/Donation/TC/7
或使用右邊之 QR Code 進入教區網上捐獻平台。   (奉獻金額在
扣除銀行手續費後將全數轉交給收款之教堂，並由該堂負責發出
正式收據給奉獻者。) 

6> 西南聯區 第十六屆「啟發」”Alpha Course” 新世代系列福音聚會 

日期：10月 17日至 12月 12日 

(逢禮拜六，共 8次聚會 當中 11月 7日換物嘉年華停 1次， 

及 11月 28日為上午 9時至下午 4時之日營) 

時間：晚上 6:30至 8:45 ＼ 地點：聖士提反堂小禮堂 

內容：愛心晚膳、專題影片、信息分享及小組討論 

對象：18歲或以上人士(名額有限) ＼ 費用：全免 (自由捐獻) 

歡迎未信主的朋友參加，聚會亦有普通話組別，歡迎操普通話的朋友參加，報

名可掃瞄 QR code於網上 Google Form報名。《查詢：幹事陳茱莉》 

 

mailto:st.lukes@hkskh.org
https://dhk.hkskh.org/Donation/TC/7
https://dhk.hkskh.org/Donation/TC/7
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7> 西南聯區換物嘉年華 2026 

日期：11月 7日(六) ＼ 時間：上午 10:00至下午 4:00 ＼地點：聖士提反堂 

活動目的：藉著活動為社區帶來姿彩和活力及為西南聯區三堂事工籌募經費 

籌款用途：為香港聖公會香港島教區西南聯區（聖士提反堂、聖路加堂、 

聖提摩太堂）堂、校、社服發展經費及香港聖公會福利協會西環長者綜合服務

中心。 

( 籌 款 目 標：港 幣 五 十 萬 元 ) 

本年度【西南聯區換物嘉年華 2026】今年沿用過去的主題：【展翅高飛、主愛

臨萬家、舞動飛翔、樂韻傳世間】，藉着擺設各式各樣手工藝製作工作坊、遊

戲攤檔、展覽攤位及綜藝表演節目，將會繼續保留充滿活力的元素，帶出生命

的活力。正如聖經所言：「那等候耶和華的必重新得力。他們必如鷹展翅上

騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。」這個主題代表著我們相信每個生命

都是美善和充滿著無限希望。是次活動不僅為教會事工籌募經費，更希望能夠

匯聚西南聯區區內聖公會堂、校、社服各夥伴單位的群體力量，籌劃一個充滿

活力的社區活動。我們亦會邀請區內居民及一些基層家庭參加，希望透過各項

活動帶岀生命中的美善和精彩的信息，與參加的來賓彼此分享。 

【現向西南聯區三堂教友作出呼籲，並祈請各位教友積極支持回應】： 

A. 聯區三堂「籌款隊長」： 

西南聯區三堂教友【籌款隊長】協助籌款活動，並邀請親友贊助活動捐款。 

【籌款隊長】無分本地或海外教友，只要關心教會的需要都可以參予贊助。 

嘉年華[通用券]已開始分發給三堂教友，分發的通用券值乃按上年的籌款銷售

額來定。 

B. 聯區三堂教友贊助活動及捐送「通用券」： 

我們將邀請區內居民及一些基層家庭參加本屆換物嘉年華，並贈送[通用券]以鼓

勵他們參加各項活動，讓他們能透過各項活動領會及體驗生命中的美善和活力的

信息，亦希望他們藉此機會認識聖公會的群體，以致日後可與他們建立關係。 

﹝有意購買[通用券]後作出捐贈者。請聯絡幹事陳茱莉。﹞ 

聯區三堂攤位義工招募： 

活動在計劃當天擺設各式主題遊藝攤檔、綜合表演及手工藝製作攤位等，需要

招募大量義工輪流當值，誠邀教友積極參與事奉。有意者請用以下 google 

form：https://forms.gle/sJyaANCEHexX5MFR9 報名。「義工召募」報名表   

敬希三堂教友鼎力支持及代禱。其他換物嘉年華會詳細消息將容後

公佈。《查詢可聯絡幹事：陳茱莉》 

8> 本堂牧區主任葉錦輝法政牧師現正休假至 10月 18日。期間堂務交

由梁麗娥牧師署理。 

9> 10月 19日（星期一，重陽節翌日）為公眾假期，幹事部休息一天。 

 

https://forms.gle/sJyaANCEHexX5MFR9
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10> 教省公布由 2027 年 1 月 1 日起本牧區聖品調動如下，敬希垂注。 

1.  葉錦輝法政牧師退休免任聖士提反堂及聖路加堂主任牧師。 

2.  陳榮豐牧師出任聖士提反堂及聖路加堂主任牧師。 

3.  梁麗娥牧師免任聖士提反堂及聖路加堂輔理聖品，出任聖馬太堂主任牧師。 

4.  吳汝林牧師出任聖士提反堂及聖路加堂輔理聖品。 

【 2026 年本堂/西南聯區/教區之主要崇拜/聚會行事 曆 】  
日期 主日/節期/主要崇拜/活動 講員 地點 

17/10-
12/12(六) 西南聯區啟發課程 (下午 6:30) ／ 聖士提反堂 

19/10(一) 75周年堂慶旅行：大嶼山大澳 ／ 大澳 

25/10 (日) 聖路加堂 75 周年堂慶感恩崇拜及聚餐 謝子和主教 本堂 

7/11 (六) 西南聯區換物嘉年華 ／ 聖士提反堂 

8/11(日) 關懷主日 徐旭帆牧師 本堂 

22/11 (日) 牧區周年選舉 ／ 牧民中心/本堂 

12/12(六) 報佳音 ／ 西南區 

24/12 (四) 平安夜燭光歌述崇拜 ／ 本堂 

25/12 (五) 救主聖誕日聖餐崇拜 (上午 11:00) 梁麗娥牧師 本堂 

31/12 (四) 西南聯區除夕感恩聖餐崇拜  (晚上 9:00) 葉錦輝法政 聖士提反堂 

【 本堂各部、團契及小組 10 月份聚會時間表】  
日期 時間 組別 聚會內容 負責人/主禮 地點 

18/10 (日) 0815 早堂 聖餐崇拜 勞漢賢牧師 牧民中心 

 1045-1200 主日學 體適能日 譚兆華/張柏軒 活動室 

  1100 午堂 早禱 勞漢賢牧師 聖堂 

19/10(一) 0900-1700 全堂旅行 大澳 陳月明 大嶼山 

21/10(三) 1000-1200 福音粵曲班 福音粵曲 梁佩雲/林美玲 牧民中心 

22/10(四) 1500-1600 聖士提反女子中學 認識聖路加堂、 
福群會歷史及發展 

黃展和/梁麗娥牧師/ 
李星祥/黃玉君姑娘 

牧民中心/ 
聖堂 

23/10(五) 1515-1630 基督少年軍 步操、集隊 梁牧師/潘尚文/老師 聖堂 

24/10 (六) 1830-2045 西南聯區 啟發課程 梁麗娥牧師 聖士提反堂 

25/10 (日) 0815 早堂 聖餐崇拜 謝子和主教 牧民中心 

  1100 午堂 堂慶聖餐暨堅振禮 謝子和主教 聖堂 

 崇拜後 全堂 75 周年堂慶慶祝會 陳月明 聖堂 

27/10(二) 0945-1100 長者日間中心 唱詩/聖餐/遊戲 梁牧師/林美玲 長者日間中心 

28/10(三) 1000-1200 福音粵曲班 福音粵曲 梁佩雲/林美玲 牧民中心 

 2030-2130 查經 以弗所書 梁麗娥牧師 網上會議 

30/10(五) 1515-1630 基督少年軍 步操、集隊 梁牧師/潘尚文/老師 聖堂 

31/10(六) 1830-2045 西南聯區 啟發課程 勞漢賢牧師 聖士提反堂 
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【上周聚會、崇拜人數及奉獻】 

上主日(2026 年 10 月 11 日)及上周聚會出席人數  
早堂崇拜：23 人(領餐 21 人) 午堂崇拜：56 人(領餐 49 人) 

主日學(11/10)：12 人 福音粵曲班(14/10)：14 人 

路加樂遊北角聖彼得堂(13/10)： 義工 4 人 

網上視像查經(14/10)：13 人 

上周奉獻紀錄 (截至 2026 年 10 月 14 日) 

主日捐 ---------------------------------------------------------------------------------- 合共：$1,740.00 

 早堂$480.00 午堂$1,260 

常月奉獻 ------------------------------------------------------------------------------- 合共：$4,700.00 

 張洛磯伉儷$2,000 陳雲仙$2,000 曾玉娟$100 
 楊志聰伉儷$500 凌宛喬$50 蔡秀珍$50 

感恩奉獻 ---------------------------------------------------------------------------------- 合共：$400.00 

 楊志聰伉儷$150 謝汝津$250  

特別奉獻 ------------------------------------------------------------------------------- 合共：$1,956.60 

 福音粵曲班$230(牧民中心) 陳雲仙$1,000 陳月明$650(鬆一鬆) 

 主日學$76.60   

   總共：$8,796.60 
*經教區網上平台代收之奉獻 
 

 
 
  

《愛主奉獻    凡事謝恩》 

本堂經費來源端賴教友熱心奉獻，凡已領受聖洗禮之弟兄姊妹，皆有按月奉獻

「教友常年經費」之義務，其他如獻花、獻刊、紀念、感恩、慈惠及各項特別

奉獻，均賴各教友支持，以表愛主及謝恩之心，此為上帝所悅納的。 
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 1> 信徒培育委員 ─｢靈‧知‧行」系列 

信徒培育委員會於每月推出之「靈‧知‧行」系列：「從自動導航到有意識地

生活」之文章（輔以有聲導航）共十一篇，序篇已於上月發放，期望透過文章

提升兄姊對信仰的理解，覺察在生命中有上主同行。 

本月隨即發放第一篇：我真的沒有信德，還是我只是太累了？—覺察自己的耗

竭 

教區網頁(亮點)：影片：https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2274 

 

文字版：https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2275  

2> 龐德明主教夫人聖樂風琴師獎學金─現已接受申請 (2027-28) 
「龐德明主教夫人聖樂風琴師獎學金」由即日起接受 2027 至 2028 年度申請。

此獎學金由聖保羅堂及龐師母之家人贊助，特別為現時在牧區/傳道區服侍或有

潛質之教友，提供資助以進修管風琴技巧及崇拜司琴的知識。課程將由本港專

業風琴師私人授課，為期不超過三年（將根據學員的能力評估）。學員必須完

成整個課程，並於完成課程後在其牧區/傳道區事奉至少兩年。 

有興趣者請向所屬牧區/傳道區幹事索取本計劃之資料套及申請表

格，或在教省網頁下載(www.hkskh.org)。 

截止日期為 2026 年 10 月 23 日（星期五）。 

 

3> 為西藏及尼泊爾山區泥石流災難救援籌款消息  

香港聖公會幾位主教懇請弟兄姊妹一同為中尼邊境泥石流的災情祈禱。同時，

陳謳明大主教已啟動「香港聖公會大主教世界援助基金」收集教友及市民捐款，

善款將全數轉撥聖公會尼泊爾宣教區所屬的「聖公會新加坡教區」及「愛德基

金會」作賬災及災後重建之用。大家若有感動，可透過以下途徑捐款至「香港

聖公會大主教世界援助基金」： 

【直接存款】 

東亞銀行戶口 015-514-40-53009-3「香港聖公會大主教世界援助基金」 

【劃線支票】支票抬頭「香港聖公會大主教世界援助基金」，寄中環下亞厘畢

道 1 號主教府香港聖公會教省辦事處，信封面請註明「香港聖公會大主教世界援

助基金」 

每筆捐款將平均分給「聖公會新加坡教區」及「愛德基金會」，捐款人如屬意

捐款其中一方，請在捐款表格、銀行入數紙或在支票背面註明。 

               教區/教省消息 

 

http://www.hkskh.org/


13 
 

如需收據，請在銀行入數紙或在支票背面註明姓名、地址及聯絡電話，電郵至

office1@hkskh.org 或郵寄到教省辦事處。捐款 100 元或以上可申請豁免香港稅項。

查詢請電+852 2526 5355。 

香港聖公會大主教世界援助基金連結：                      

https://www.hkskh.org/content.aspx?id=65&lang=2 

4> 宗教教育中心主辦   

 4.1)精神健康急救課程 （關懷青少年版） 

「精神健康急救」源於澳洲，主要用於辨識出現情緒危機者，在他們未獲專業

援助前，初步協助當事人紓緩痛苦和困擾，防止精神問題惡化，保障他們安

全。宗教教育中心現主辦精神健康急救課程（關懷青少年版），學員完成課程

後，可隨時助人與自助。 

日期： 時間：          【共 14 小時】 

2026 年 10 月 31 日及 11 月 7 日（星期六） 09:00-12:30 及 14:00-17:30 

內容： (1) 簡介青少年精神健康問題及精神健康急救／(2) 青少年的抑鬱症／ 

           (3) 青少年的焦慮問題／(4) 青少年的飲食失調／ 

  (5) 青少年精神健康問題的急救指引及其他精神健康問題 

地點：宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45 號） 

導師：林細華姑娘 （香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊護

 士、宗教教育中心培育部主任） 

 林頴婷傳道 （香港心理衛生會認可之精神健康急救導師、基督教屬靈導

 引碩士、觀潮浸信會青少年事工發展及兒童牧區團牧） 

對象：有意學習精神健康知識的人士、關心青少年精神健康人士、家長、照顧

者、社工、老師、18 歲或以上人士 

費用：$800(費用包括精神急救手冊、證書及筆記) 

       (設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

形式：實體進行（必須報名）網上報名：https://forms.gle/tkX7VmMiNWHkHYUt8  

證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之精神健康急救課程

（關懷青少年版） 證書。 

查詢：黃小姐（電話：27766333，內線 253；WhatsApp：64068382） 

歡迎瀏覽：mhfa.org.hk 

 4.2) 將臨期花環 DIY工作坊 

日期 ：2026 年 11 月 21 日（六） 時間 ：下午 2:30 - 4:30 

地點 ：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43 號） 

導師 ：林惠儀傳道（註冊園藝治療師、註冊日式花藝老師、註冊專業花藝師） 

內容 ：透過親手製作個人特色的將臨花環，踏上靜候與盼望的聖誕靈性之旅，

預嘗基督再臨的喜樂。 

對象 ：任何有興趣人士／費用 ：$300/位（包 25cm 直徑花環之材料） 

https://www.hkskh.org/content.aspx?id=65&lang=2
https://forms.gle/tkX7VmMiNWHkHYUt8
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報名：https://forms.gle/LXUvKuCjB624ffP88  

查詢：宗教教育中心培育部黃小姐(電話：27766333，內線 253；WhatsApp：

64068382) 

 4.3) 第 41屆基督教聯合書展 

第 41 屆基督教聯合書展將於 10 月 21 至 27 日（三至二）假尖沙咀街坊福利會

禮堂舉行，宗教教育中心以「尋覓信仰的樂趣」為攤位主題，展出多款最新出

版的書籍，歡迎參觀選購。 

地址：九龍彌敦道 136A 號（尖沙咀街坊福利會） 

日期：10 月 21 至 27 日（三至二） 

宗教教育中心攤位編號：D4 及 D5 

10 月 25 日（日）於展場台上活動區，將舉辦親子互動及成人閱讀工作坊: 

第一場 第二場 

主題：聽聽孩子問什麼？ 

時間：下午 3:00  

講員：陳芝瑛老師、陳芷鈴老師 

主題：玩住學聖經 

時間：下午 6:00 

講員：卓王詠詩博士 

 查詢:2776 6333， 何小姐（内線 224）/ 吳小姐（内線 256）。 

5> 香港聖公會明華神學消息 

 5.1) 第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱 

 香港聖公會明華神學院將於二零二六年十一月八日（主日）下午四時正，假香

港聖公會聖保羅堂舉行第二十四屆畢業禮暨頌唱晚禱，屆時教省主教長、西九

龍教區主教暨校董會主席陳謳明大主教將授憑予畢業學生。歡迎各教友同來祝

賀各畢業生。查詢：(852) 2521 7708 或 enquiry@minghua.edu.hk 

5.2) 宗教教育專業證書 2026/27 年度招生（2026 年 11 月至 2027 年 7 月） 

專為香港聖公會各中學在任校長、宗教科主任及老師或負責校園褔音工作之同

工而設，亦歡迎對宗教科教師專業培訓有興趣的校長或老師報讀；六大課題讓

學員在課程中認識及掌握有關聖公會的教義、禮儀與辦學理念、宗教教育理論

基礎、倫理、生命及靈性教育和如何建造校本的宗教氛圍。 

截止報名：2026 年 10 月 31 日 課程內容： 

如對上述課程有興趣，請與課程部聯絡： 

admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 

 5.3) 明華神學院聖樂部 ─ 基礎視唱訓練 2026 

本課程教授讀譜要訣，培養對音高與節奏的敏銳度。課程無需任何音樂經驗，

歡迎各位成年或年長人士踴躍參加，享受看譜唱頌的樂趣！ 

導師：劉奕朗先生(教省音樂幹事) 日期：27/10 − 24/11(星期二，共 5 堂) 

時間：10:30 − 11:45am 地點：明華神學院 

https://forms.gle/LXUvKuCjB624ffP88
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費用：$300 

掃描以下 QR code 或瀏覽 https://www.minghua.edu.hk/smtheory/以了

解詳情及報名： 

截止報名日期：2026 年 10 月 25 日（星期日） 

如有查詢，請致電 2536 7537 （劉先生）或電郵至 music@minghua.edu.hk 

 5.4) 全新公開講座 “St Paul: The Myth, the Man, and the Message” 

導師：盧端岳牧師（The Revd Ross Royden） 

日期：6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12, 11/12（逢星期五） 

時間：晚上 7:00-8:30 地點：Zoom 

費用：HK$300 詳情及報名： 

截止日期：11 月 1 日（星期日） 

查詢：academicadmin@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 

5.5) 2026-27 秋季聖樂課程現正接受報名！ 

中級合唱指揮課程 

導師：陳曉峰先生（合唱指揮音樂碩士） 

日期：14、21、28/11；5、12、19/12（星期六，共 6 堂） 

時間：10:00 am - 12:00 pm 

地點：明華神學院 

對象：適合現識教會詩班指揮，最後一課設有實踐環節 

費用：$2100（正式生）；$480（旁聽生） 

 
皇家音樂學院八級樂理課程 

導師：劉奕朗先生（教省音樂幹事） 

日期：16、23/11；7、14/12；14、21/1；4、25/2；4、11、18/3； 

1、8、15、22、29/4；3、10、17、24/5；14、21/6 

（星期一或四，共 22 堂） 

時間：7:30 pm - 9:30 pm 

地點：聖約翰座堂 

對象：適合已考獲五級樂理，想增進樂理知識者 

費用：$4400（不包括教材） 

 
所有課程以粵語授課。掃描以下 QR code 或瀏覽

https://www.minghua.edu.hk/smrc-cn 以了解詳情及報名： 
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【代禱事項】 

1. 為本堂祈禱：為葉錦輝法政牧師、梁麗娥牧師、勞漢賢牧師及各同工祈禱；為

牧區的信徒培育和福傳事工；為牧區在學校和社服中心的牧養關懷事工；為各

弟兄姊妹靈命的成長，能積極裝備自己作主的好管家。為聖公會呂明才紀念小

學的教職員、學生和家長的身、心、靈健康；為香港聖公會中西區長者日間護

理中心及香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心的職員和會員，求主賜福保守。 

2. 為將領受堅振禮的弟兄姊妹祈禱，求主保守他們永遠行在主的路上，得着主

的愛眷，投入教會生活，與本堂各弟兄姊妹一起在基督裏成長，識主日深，

愛主日親，隨主日近。又為本堂各部事工，特別為本堂的兒童培育事工祈禱，

求主加增眾兄姊的能力和愛心，讓不同年齡的人在本堂都得到靈性的栽培，

每天認識主耶穌更多，得着生命的力量；又為本年度西南聯區的「啟發課程」

禱告，求主讓所有參加者藉此活動認識耶穌、並樂意跟從，加入教會得以在

靈裏成長。 

3. 為世界和平祈禱。為世界上發生戰爭和紛亂的地方，祈求主使戰爭能早日停

息，為當中家園被毀和逃難的人、為受傷和被擄掠的人，求主施恩拯救；求主

消除人類一切仇恨、嫉妒、侵略和殘暴的心，使國際間的紛爭可以化為合作，

各國能和平共處，共同締造友愛的世界。 

 

4. 求主引導本港各級官員和所有擔負公職的人，使他們能以市民大眾的福址為依

歸，並富服務的精神，幫助社會上一切有欠缺和生活艱苦的人，使他們能免於

貧困和無助；也祈求主賜下智慧，使政府廣納人才和善用資源，能為本地長遠

的經濟和社會的發展尋得光明的出路。 

5. 為所有渴望真理、願意認識上帝的人祈禱，祈求主引領他們尋見上帝，上帝亦

找到他們。 

6. 為一切身、心或靈性上受苦的人祈禱，特別為本堂身體欠安的肢體及我們當中

軟弱的親友，特別為鮑達坤、李錦光、周應佳、莫錦倫及周志成祈禱，求主憐

憫醫治；我們也為照顧者的需要祈禱，懇求主堅強各照顧者的心，並保守他們

免於焦慮和不安。 

7. 為所有離世的人我們向主祈求，求主賜給離世者永恆的安息，叫光明永遠照耀

他們；又求主叫我們和所有的聖徒，都一同有份於主永遠的國。 

 


