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聖靈降臨期第七主日聖餐崇拜（第二式) 

(航海主日) 

進堂詩……………普天頌讚 6 首 (讚美三一歌) ……………眾立 

始禮經句（司禮）………………………………………………眾立 

上主的話離你很近，就在你口中，在你心裏，使你可以遵行。 

 (申 30:14)  

請安（主禮）……………………第 1 頁………………………… 眾立 

求潔心禱文……………………第1頁……………………眾立同讀 

榮歸主頌………………………第2頁……………………眾立同唱 
 

  本主日祝文（主禮）……………第 5 頁…………………………眾立 

 

崇拜乃我們對上帝的尊崇 

崇拜期間，請將手提電話調較至靜音 

mailto:stjamesc.dhk@hkskh.org(教堂
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聖靈降臨期第七主日祝文………………………………………眾立 
主啊，求祢施憐憫，應允祢子民的祈求，使我們知道何為當行之事，
並得恩典力量，忠實履行；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子和聖
父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無窮。阿們。 

舊 約 經 課 ( 張 文 憲 先 生 )……………………………………… 眾 坐 

讀經員：以賽亞書 55 章 10 至 13 節(舊約 1092 頁）  

                                               

詩篇 第65篇9至13節……………………………………… 眾立同唱  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 你眷顧地，降雨使地大/大肥/沃。 

   上帝的河滿了水；你這樣澆灌了地，好/為人/預備/五穀。 

10 你澆透地的犁溝，潤澤犁脊，降甘霖，/使地/鬆軟； 

   其中生/長的，/蒙你/賜福。 

11 你以恩惠為年歲的/冠/冕， 你的路/徑都/滴下/油脂。 

12 滴在曠野的/草場/上。 小山以/歡樂/束/腰， 

13 (唱後半段譜)草場以羊羣為衣，谷中也/長滿‧了/五榖； 

    這一切都/歡呼/歌/唱！ 

但願榮/耀歸/於^聖/父、聖/子、聖/靈； 

始初如此，現今如此，後來/亦如/此， 永/無窮/盡。阿/們。 

 

 

                   
5– 5 5 6– 4– 3 1 7 6 5– 3– 3 3 4– 2– 5 4 3 2 1– 
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主日學詩班獻唱……………………………………………………眾坐 

Give Thanks  

Give thanks with a grateful heart 

Give thanks to the Holy One 

Give thanks because He's given Jesus Christ, His Son 

(repeat)  

And now let the weak say, "I am strong" 

Let the poor say, "I am rich 

Because of what the Lord has done for us" 

And now let the weak say, "I am strong" 

Let the poor say, "I am rich 

Because of what the Lord has done for us" 

(repeat) 

Give thanks. 

書信經課 (楊莉嘉女士 )…………………………………………眾坐 

讀經員：羅馬書 8章 1至 11節 (新約 235頁)  
                                               

聖詩………………普天頌讚 361 首 ( 聽訓歌)………………眾立 

 

福音經課(何潔瑩牧師) …………………………………………眾立 

讀經員：馬太福音 13 章 1 至 9 節、18 至 23 節 (新約 21 頁） 

會眾同唱：願榮耀歸與主基督 

牧師：這是上主的福音                      會眾同唱：願讚美歸與主基督 

講道…………………………何潔瑩牧師……………………眾坐 

講道期間應留心聆聽聖言宣講，不宜翻閱其他刊物或瀏覽手機。 

尼吉亞信經（全體）………………第 7 頁………………………眾立 
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會眾禱告（馮榮和先生）  …週刊第5- 7頁… … … … … …眾跪 

總結禱文（主禮）………………………………………………眾跪 

悔罪及赦罪（主禮）………………第8頁………………………眾跪 

平安禮……………………………第9頁……………………眾立 

奉獻禮（主禮）……………………第 10 頁……………………  眾立 

奉獻詩………………普天頌讚 620 首(天恩歌)………眾立同唱 

獻頌禮 (眾唱)  

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 …………眾立 

大祝謝文(乙) ………………………第 15 頁……………………眾立 

三聖哉頌(乙) …………………………第 15頁………………眾立同唱 

主禱文…………………………………第 30 頁………………眾跪同唱 

擘餅……………………………………第 31 頁……………………眾跪 

羔羊頌 …………………………………第32頁………………眾跪同唱 

謙恭近主文……………………………第33頁………………眾跪同讀 

邀請詞（主禮）… …… … … ……第3 3頁… …… … …… …眾跪 

領餐…………………普天頌讚209首(三種宏恩歌) …………眾坐 

領餐後宜安坐位中，誠心禱告或唱領餐後聖詩。 

切勿於此期間進行交誼。 
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領餐後感謝…………………………第34頁……………………眾跪 

祝福… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …眾跪 

七疊阿們…………………………普天頌讚678首…………眾跪同唱 

宣佈（何潔瑩牧師）…………………………………………… 眾坐 

差遣（主禮）… … … … … … …第 3 5頁… … … … … … … 眾立 

退堂詩………………普天頌讚455首(天父引導歌)………眾立同唱 

崇拜完畢，個人默禱。琴師奏殿樂。 
《主日獻花》 

江志成先生 

Mr. David Leo Yeung 

《主日獻刊》 

江志成先生 

 

【 感恩及代禱事項 】 
《當將你的事交託耶和華，並倚靠祂，祂就必成全。(詩 37:5)》 

啟：我們要為教會和世界禱告。全能的上帝，懇求使一切承認
祢聖名的人，都能在祢的真理中合而為一。在祢的愛中生活一
起，並在世上顯明祢的榮燿。 

為世界禱告。恩慈的上帝，求祢把所有在戰爭中受苦的災民從
無助和悲痛中拯救出來，並賜下平安和盼望給他們。求祢幫助
受傷、失去親人和家庭的人，讓他們在絕望中仍心存盼望；也
求祢接收離世者的靈魂。特別為結束俄羅斯和烏克蘭的長久戰
爭，以及正在伊朗和中東地區發生的戰亂而禱告。 
求祢賜智慧和愛心給各地的領袖和政府，好使他們用心治理國
家，愛護人民；並且實行和平和尊重其他國家的政策。 

為香港海員傳道會禱告。為香港海員傳道會代禱，為苗時敏法
政牧師、簡嘉瑩牧師、丁佐輝法政牧師和參與海員事工的同工
代禱； 為尖沙咀海員之家和葵涌海員之家兩個中心的工作員工
代禱；為聖彼得海員堂的會眾和領袖代禱；為所有離鄉別井，
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在風急浪高的海洋中工作的海員代禱，求主保守他們在工作後
能平安回家與家人團聚。 

啟：主啊，求祢憐憫   應：垂聽我們的禱告 

啟：求祢引導本地和所有國家的人，都遵循正義與和平的道
路；叫我們可以互相尊重，為公益服務。 

為香港禱告。恩慈的上帝，求祢帶領香港找出適合的發展方
向，在世界中發光發熱；並賜智慧和愛心給特區政府的官員，
使他們有效管理這個地方。求主幫助在生活上遇到困難的巿
民，還有心裡感到徬徨和沮喪的人，讓他們得到祢的祝福和鼓
勵，生命得以重燃希望。 

啟：主啊，求祢憐憫     應：垂聽我們的禱告 

啟：求祢使我們對祢親自創造的大地，都有一顆尊敬的心，叫
我們能夠正確地應用大地的資源去服務他人，將尊貴榮燿歸於
祢。 

為我們的聖雅各堂禱告。求主看顧何牧師和各位同工，賜他們
智慧、能力、健康和力量，每天喜樂地事奉祢，榮耀祢；並祝
福他們的家庭。也為雅各堂各教友禱告，求主賜我們渴慕主道
的心，日日侍主愛人。也感謝主白白為我們犧牲，給了我們不
配得的救贖恩典。 

為 7 月 30 日至 8 月 13 日前往西班牙朝聖之路的十位弟兄姊妹
祈禱。祈求聖靈與他們同在，在路上一切需要也蒙主照料，靈
命得充盈。 

啟：主啊，求祢憐憫   應：垂聽我們的禱告 

啟：求祢賜福給一切生活與我們息息相關的人，叫我們可以在
他們當中服事基督，像基督愛我們一樣，彼此相愛。我們將身
邊的人交託在上主手中，求祢親自看顧、引導，賜下平安與力
量；也求祢更新我們的心，使我們在日常生活中，不只是領受
愛，更能活出愛、傳遞愛；當我們服事他人時，讓人從我們身
上看見基督的樣式。 
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啟：主啊，求祢憐憫   應：垂聽我們的禱告 

啟：求祢安慰及醫治身、心或靈性上受苦的人；在他們的困境
中，賜給他們勇氣和盼望，並將祢救恩的喜樂帶給他們。特別
為陳錫輝牧師、關憲民先生、李錦輝先生、廖博文先生、吳一
鳴先生、蘇美煥女士、伍美嫦女士、李劍彬先生、楊正平先
生、王葉秀英女士、吳詩穎小姐、鄭嘉豪先生、王玉琴女士、
勞龔增纚女士及楊雪宜小姐代禱，求主醫治和鼓舞他們。 

啟：主啊，求祢憐憫     應：垂聽我們的禱告 

啟：我們將一切已經去世的人託付給祢，求祢憐憫他們，願祢
對他們的旨意得以成全；我們亦求祢叫我們和祢所有的聖徒，
都一同有份於祢永遠的國。 

啟：主啊，求祢憐憫     應：垂聽我們的禱告 
 

 牧區消息 

招待部 

【旅遊巴士接送服務 八月份停辦至另行通知】 
為鼓勵兄姊於主日親身到聖堂崇拜，本堂於四月起試辦為期三個月旅遊巴

士接送服務，於灣仔地鐵站接送兄姊往返本堂參與崇拜，並於六月份發出

問卷收集意見決定續辦可能。 

本部發出 120 份問卷予本堂兄姊，收回 82 份。其中 50%表示同意繼續服

務，但有回饋顯示大家對於成本負擔、班次調整、使用率表示關注，而每

主日平均使用率僅 26%。 

七月五日召開本部會議，經討論後，為使資源更有效地運用，議決八月份

不再續辦直至另行通知，但於特別節日可能會按需要另作安排。請大家留

意本堂佈告。 

就此，再次感謝兄姊們支持本服務與及提供不同建議，教會將繼續鼓勵弟

兄姊妹彼此相顧，以不同形式親身到聖堂一起崇拜天父，頌讚主的恩典。

願主親自帶領我們的前路，繼續服侍，傳揚主道。 

如有任何疑問，歡迎與招待部部長或幹事同工聯絡。 
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【堂慶限量版「與主同行」祈禱念珠】 

為慶祝本堂成立 73 周年，推出「與主同行」祈禱念珠 (限量 73 串)。 

每串均以橄欖木邀請珠 (Invitation Bead)開始，象徵回應主的呼召，踏上

信仰旅程。系列以聖雅各朝聖之旅 (Camino) 為主題，共有四款，均全由

教友手工製作，寄意以恩典與您同行。數量有限，售完即止。扣除成本，

所有收益將用於支持本堂事工。希望念珠能陪伴你於安靜中禱告與默想，

在主內重新得力。詳情參閱教堂報告版。 

售價： 

Earth & Stone｜大地之源 (風景碧玉)｜HK$100 

Sky & Sea｜瀚海天光 (藍瑪瑙)｜HK$100 

The Way｜恩典之路 (橄欖木)｜HK$120 

Pilgrim’s Heart｜心向主愛 (紫水晶)｜HK$150 

【七十三周年堂慶感恩崇拜及堅振禮】 

七十三周年堂慶感恩崇拜 (下主日)，屆時將由謝子和主教主禮及講道。崇

拜後將由聯誼部及招待部設豐富輕食招待，歡迎教友帶同親友一起參加。 

【特此鳴謝堂慶茶會奉獻】 

何潔瑩牧師 (紐約芝士餅)、何炳鑑夫婦(雜果沙律)、陳若詩伉儷(蘋果批、

威靈頓三文魚及日式迷你菠菜餅) 

*現金奉獻 $1,300 元，芳名如下：李廖見平姊妹、吳少鳴弟兄、張麗華姊

妹 

【祈禱夥伴】 

回應香港島教區 2025-2027 宣教事工「裝備門徒、共建教會」之異象，本

堂將於今年推行「祈禱夥伴」計劃，透過教友間定期祈禱與彼此扶持，堅

固信徒生命。計劃暫定為期一年 (2026 年 3 月至 2027 年 2 月)，每月第二

個主日(本主日)崇拜後實體進行。 
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【領洗及堅振禮者見證集 E-book】 

本年度領洗及堅振禮者見證集 E-book，登入以下連結

https://heyzine.com/flip-book/e4e4d8a493.html 或掃瞄 QR code 閱讀 

【聘福音事工幹事(全職)】 
協助策劃及推行家長福音工作，須主日值勤。具備大專及神學證書者優先。 

有意者請繕履歷電郵至stjamesc.dhk@hkskh.org人事小組或聯絡何潔瑩牧

師。只供招聘用。 

 

 教區、教省及其他消息 
香港聖公會香港島教區 

【派回「作主門徒立願書」2026 作年中檢視】 
香港島教區各堂於本年 1 月份崇拜中收集教友所填寫的「作主門徒立願書

2026」，按約定將於本年 7 月 31 日前派回給各教友以作提醒及年中檢視。 

本堂將會於本主日(7 月 12 日)發回立願書予已填寫之兄姊。 

 

香港聖公會明華神學院 

【基督教研究碩士（MCS）】 
 

MCS102 Bible and Theology in Context 

講師：鍾柏軒博士、林金明博士 

日期：10/9 至 10/12（逢星期四，1/10、22/10 除外） 

MCS108 Reading the Bible in the Contemporary World 

講師：林金明博士 

日期：9/9 至 2/12（逢星期三，21/10 除外） 

MCS113 Who and What is the Church? 

講師：鍾柏軒博士 

日期：8/9 至 1/12（逢星期二，20/10 除外） 

時間：晚上 7:00-9:00 每科學費：港幣 9,800 元 

地點：明華神學院 / Zoom* 每科旁聽費：港幣 5,880 元 

截止報名：2026 年 8 月 31 日 註冊費：港幣 200 元 

* Zoom 設定只供海外學生上堂，敬請注意。 
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【 聖工輪值 】 

本主日聖餐崇拜 

主禮、講道：何潔瑩牧師 

施餐員：余妙嬋女士 

代禱：馮榮和先生 

讀經：張文憲先生(舊約經課) 

            楊莉嘉女士(新約經課) 

司琴：潘有成先生 

聖壇侍從： 

A 黃煒晴先生     B 蕭諒銘先生 

C 陳朗昇先生     D 葉澍佳先生 

E 關頌茵小姐 

招待及獻捐： 

組長：蕭余佩嫻女士 

1. 張素花小姐    2. 蔡魏少貞女士 

3. 張麗華女士 

財政值日：林明哲先生、阮群小姐 

插花輪值：蘇麗珊女士、梁家欣女士 

音響輪值：張子進先生、王健松先生 

下主日聖餐崇拜 

主禮、講道：謝子和主教 

襄禮：何潔瑩牧師 

施餐員：陳玉書先生 

代禱：張小洪先生 

讀經：岑李德妍女士(舊約經課) 

余妙嬋女士(新約經課) 

司琴、司笛：黃天正先生、蔡摯信先生 

聖壇侍從： 

A葉澍佳先生     B陳朗昇先生 

C黃煒晴先生     D譚耀威先生 

E盧翠蘭小姐 

招待及獻捐： 

組長：蔡健德先生 

1. 阮群小姐    2. 關秀珍女士 

3. 陳梁敏儀女士 

財政值日：林明哲先生、張麗華女士 

插花輪值：蘇麗珊女士、梁家欣女士 

                    方昭常女士 

音響輪值：蕭啟明先生、黃祖雄先生 

聖靈降臨期第六主日(七月五日) 

崇拜人數 168 人             聖餐人數 160 人 

 

探訪 (七月八日) 

黃木根女士  魯潤森牧師、魯霍慧儀師母、張鴻希小姐 

張劉桂英女士  魯潤森牧師、魯霍慧儀師母、張鴻希小姐 

183.8

238.0

 -  100  200  300

累計至7月5日奉獻

7月目標

x 10000

2026年預算奉獻目標及狀況
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本周聖工一覽 

活動 日期 時間 主題 主領/負責 地點 

主日早餐 逢主日 8:30-9:40 晨間樂聚 / 李國寶社區禮堂 

主日茶敘 逢主日 主日崇拜後 生命交流 / 李國寶社區禮堂 

迎新閣 逢主日 主日崇拜後 招待新朋友 招待部 聖保羅小教堂 

查經班(Zoom) 24/7 
周五晚上 

8:00-9:00 
加拉太書 

林美德 

鍾智雅 
Zoom 

查經班(實體) 19/7 
主日早上 

8:45-9:30 

李玉鳳 

李玉泉 
2/F 長者活動室 

祈禱夥伴 12/7 
每月第二主日

崇拜後 

彼此分享、 

鼓勵代禱及 

交托天父 
伉儷部 聖堂 

在職信徒讀書會 2/8 主日崇拜後 《靈心明辨》 李德妍 1/F 詩班房 

聖樂部 

練詩 15/7 
周三晚上 

8:00-9:30 
聖樂練習 

馮榮和 

曾宇軒 
聖堂 

主日學部 

幼兒幼稚園班 

12/7 
主日早上

10:00-11:15 

耶穌給我們的 

使命 

劉智菁 

張婷婷 
2/F 圖書館 

初小組 
道路、真理、 

生命 
袁德璋 2/F 培育室 

高小組 The Empty Pot 

李慧汶 

蕭偉儀 

鍾智雅 

2/F 長者活動室 

中學組 研讀聖經 

張小洪 

何彩懿 

陳麗華 

1/F 青少年活動室 

青少年部 

青少年團契 

12/7 

主日崇拜後 

參與全堂 

「祈禱夥伴」 
- 聖堂 

19/7 堂慶聚餐&差遣 - 李國寶社區禮堂 

26/7 
西班牙朝聖之旅

營前會 
何彩懿 聖堂 

傳道培育部 

禮儀生活坊 不定期 主日崇拜後 
以影片形式介紹
聖公會相關禮儀 

何彩懿 李國寶社區禮堂 

成年部 

雅各相聚 13/8 
周四下午 

2:30-4:00 

福群會 

長者生日會 

何潔瑩牧師 

李德妍 

福群會總部 4/F

明華堂 

福音粵曲班 19/7 
每月第三主日

崇拜後 
福音粵曲練習 

李德妍 

鍾笑玲 
2/F 長者活動室 

長者探訪 30/7 
周四下午 

2:00-3:30 
關懷探訪 李德妍 真光護老之家 

歡迎大家隨時加入及參加！如有垂詢請與本堂幹事或負責兄姊聯絡。 

 


