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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2024 年 12 月 22 日 (丙年：將臨期第四主日) 

【周刊附頁～教省、教區及其他消息】 
  

1. 香港島教區∣2025 新年感恩及委身崇拜 

 進入 2025年新的開始，讓我們一同崇拜向上主獻上感恩和委身的心志。 

香港島教區主教謝子和主教邀請各位主內兄姊出席 2025 年新年感恩及委身崇

拜（晚禱頌唱）。崇拜以廣東話進行。 

日期：2025年 1月 5日(主日)     地點：聖約翰座堂(中環花園道 4-8號) 

時間：下午 4時正—主教茶聚；下午 5時正—崇拜 

講道：謝子和主教                 領唱：聖約翰座堂及聖路加堂詩班 

歡迎教友邀請親朋好友結伴出席。 
  

2. 香港島教區資訊傳播委員會∣《網絡》第 63期 

 (已於 2024年 12月 15日出版) 
主題︰廣傳福音 
內容：謝子和主教︰    〈主教的話︰廣傳福音〉 

葉錦輝法政牧師︰〈有關聖公會人傳福音之我見〉 
何潔瑩牧師︰    〈聖雅各堂澳門短宣之旅〉 

      梁智偉牧師︰    〈是天國？還是煉獄？〉 
今期《網絡》內容豐富，誠邀各位抽空閱讀，並一同呼應主教的
號召—廣傳福音！ 
《網絡》期刊主要以電子版形式發佈，可登入香港島教區網站或
掃瞄二維碼下載；教區亦為各牧區∕傳道區預備了少量紙本《網
絡》，冀能照顧不同讀者的需要。 
https://dhk.hkskh.org/Magazine/TC 

  

3. 香港島教區∣主教查經約會∣經文閱讀資料 

https://drive.google.com/drive/folders/1l--tWFYCWCJV4T5CYrhdvASrHPMFfcyJ 

第五十二周 (22/12-31/12)   經課閱讀：使徒行傳 28:7-31 
思想問題 

1. 因着保羅為馬耳他島島長部百流的父親按手，治好他的病，又使島上其他

患病的人得醫治，他得到了島民的尊敬，並提供一切所需，使保羅一眾可

以繼續航程。這可以說是「予人幫助，終得善報」，如果用上基督徒的說法，

你會怎樣演繹？ 

2. 保羅終於到達羅馬，經文寫到「那裏的弟兄們一聽見我們的消息，就到亞

比烏市和三館來迎接我們。」而「保羅見了他們，就感謝上帝，越發壯膽。」

這都反映出保羅在過去傳道的日子，認識了不少信徒，大家可在羅馬書第

16 章找到這些人的名字。從這件事你可感到，自己雖來自不同的牧區或傳

道區，但同屬聖公宗教會的大家庭。這對你認識「教會」有甚麼幫助？ 
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3. 保羅一直受到猶太教領袖的攻擊，但沒有因此令他停下來。他到了羅馬，

便很快接觸他們，並毫不懼怕與他們講論耶穌就是「以色列人所指望的那

位」。對於這份鍥而不捨的精神，你有何感受？你相信自己也做到嗎？ 

4. 不是人人聽到耶穌便會信，也會有不信的。路加記錄保羅對不信的猶太人

最後的話 (vv.25-28)，當中有說到「你們當知道，上帝這救恩已經傳給外

邦人；他們會聽的。」你認為上帝在當中有甚麼啟示要給那些不信的猶太

人，和信耶穌的人？ 
 

《五分鐘網上靈修》連結 (2022年 12 月製作)  
使徒行傳 28:11-16 
https://www.youtube.com/watch?v=8bBj6asEOJY 
 

 

  使徒行傳 28:17-22 

https://www.youtube.com/watch?v=rIyHe1jTcW8 
 

使徒行傳 28:23-31 
https://www.youtube.com/watch?v=rn3YIIlgO9k 
 

 

 
 

  

  

4. 宗教教育中心∣精神健康急救標準課程 

 導師：林細華姑娘（香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊 

護士、宗教教育中心培育部主任） 

對象：精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 

內容：(1) 認識常見的精神病：抑鬱症、焦慮症、物質濫用及重性精神病 

      (2) 辨識精神問題及危機出現時的表徵 

      (3) 加強認識相關社區精神健康服務 

      (4) 學習精神急救的守則及方法 

日期：2025年 1月 3-4、10-11日（星期五、六，共 12小時） 

時間：晚上 7:00-9:30（星期五） 及 上午 9:30-下午 13:00（星期六） 

地點：宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45號） 

費用：$800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 

      (設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

形式：實體進行（必須報名） 

證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之 

「精神健康急救」課程修業證書。 

截止報名：2024年 12月 22日  

網上報名：https://bit.ly/MHFA_RERC 

查詢：黃小姐 ( 電話：2776-6333 內線 253；WhatsApp：6406-8382 ) 
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5. 香港聖公會防護政策委員會∣「管理教會性騷擾」講座 

 日期時間：2025年 1月 4日(六)  上午 10:00至下午 12:30 

地點：諸聖座堂（不設網上直播或重溫）       

主講：平等機會委員會講員 

內容：審視性騷擾的定義、常見的性騷擾形式、探討正式投訴調查涉及的問題 

對象：聖品、牧區防護政策主任、各事工部長、教友、職員及 

對《香港聖公會防護政策》有興趣人士 

請於 2025年 1 月 2日(星期四)或之前報名。 

報名：https://forms.gle/bxsoM2GeL2yLMD2d6 
  

6. 香港聖公會婦女總團與「香港聖公會四區聯合青年事工」∣
靈謐午餐 (2025 年第一季) 

 每天營營役役，你可需要歇一歇，尋找一刻安寧？ 

活動：「靈」謐午餐 

內容：放鬆呼吸練習、慢活品嘗午餐、分享、牧師代禱祝福 

日期：每月第一個星期三及第三個星期四（1月因有公衆假期除外） 

時間：1pm -1:45pm 

地點：中環威靈頓街 2-8號 M88  2/F 

對象：歡迎任何喜歡在繁忙鬧市的午膳時間，追求與主有片刻寧靜的教友 

收費：每次$50（請交費予譚若明：電話 9371 5811 ) 

報名方法：請向貴牧區/傳道區婦女部部長代表報名 或 

網上報名：https://forms.gle/b8cDu1BVPhAosYDi9 

(可選多日參加：1月至 3月時間如下： 

星期三：1月 8日、2 月 5日、3 月 5日 

星期四：1月 23日、2 月 20日、3月 20日 ) 

截止日期：每次聚會前一個星期的星期五 

（1 月 8日及 23日聚會的截止日期分別是 1月 3日及 1月 17日） 
  

7. 香港聖公會明華神學院∣2025 春季聖樂課程現正接受報名 

 聖詩頌唱及欣賞（*新課程*） 
導師：劉奕朗先生（教省音樂幹事）       地點：明華神學院 
日期：7/1、14/1、21/1（星期二，共 3堂） 
時間：2:00 pm – 3:00 pm 
 
基礎風琴即興彈奏 
導師：葉翹瑋先生（聖約翰座堂風琴師）   地點：聖約翰座堂 
日期：4/2、25/2、11/3、18/3、1/4、8/4（星期二，共 6堂） 
時間：7:00 pm – 9:00 pm 
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基礎合唱指揮課程 
導師：陳曉峰先生（合唱指揮音樂碩士）   地點：明華神學院 
日期：8/2、15/2、22/2、1/3（星期六，共 4堂） 
時間：10:00 am – 12:00 nn 
 
皇家音樂學院五級樂理課程（短期精讀班） 
導師：劉奕朗先生（教省音樂幹事）       地點：明華神學院 
日期：10/2至 19/6（星期一或四，共 20堂） 
時間：7:30 pm – 8:45 pm 
 
所有課程以粵語授課。 

掃描 QR code或瀏覽 https://www.minghua.edu.hk/smrc-cn 

以了解詳情及報名。如有查詢，請致電 2536 7537（劉先生） 

或電郵至 music@minghua.edu.hk 
  

8. 香港聖公會-節期與靈修∣將臨期 
《善度將臨期》 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=791&lang=2 
 

《喜樂：接受上主到臨的邀請》 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=793&lang=2 

 

《第三種降臨》 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=794&lang=2 
 

  

9. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
 

10. 基督徒合一祈禱聚會 

 合辦單位：天主教香港教區基督徒合一委員會 
香港基督教協進會合一與教會關係委員會 

協辦單位：基督徒合一聚會籌備小組 
日期時間：2025年 1月 18日（星期六）晚上 8時 
地點：聖依納爵堂（九龍窩打老道 56號） 
講員：王家輝牧師（中華基督教會香港區會） 
查詢聯絡：2368 7123(香港基督教協進會 彭女士) 
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