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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2024 年 12 月 1 日 (丙年：將臨期第一主日) 

【周刊附頁～教省、教區及其他消息】 
  

1. 香港島教區∣主教查經約會：大結局感恩聚會 

 日期：12 月 19 日(星期四)                 形式︰實體聚會，不設直播 

時間：晚上 6:45 晚膳(自助形式)            晚上 7:30 使徒行傳問答比賽 

      晚上 7:45 見證分享(葉錦輝法政牧師) 

      晚上 8:00 查經 (謝子和主教) 

地點：香港聖公會聖馬利亞堂 

（地址：銅鑼灣大坑道 2A∣電話：2576-1768） 

領會：謝子和主教、徐旭帆牧師、 

林振偉法政牧師、葉錦輝法政牧師 

內容：晚膳、有獎問答比賽、見證分享、查經、答問環節、寢前禱。 

截止報名日期：12月 16日(星期一) 

★為獎勵恆常出席主教查經約會的教友，凡於今年出席聚會達 4次或以上者，

當晚將可獲大會贈紀念禮物乙份。 

報名方法：因需安排晚膳，務請參加者預先報名。 

請瀏覽香港島教區網頁或掃瞄 QR Code 並填妥 Google Form 後交回。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLJmcRQ-CQOuEQQ4wR2OeRk3rGoaGBcm-PEv46oSFFnw66Lw/viewform 

參加者亦可致電教區辦事處報名。 

查詢：香港島教區辦事處楊小姐 2526-5366 
  

2. 香港島教區∣主教查經約會∣經文閱讀資料 

https://drive.google.com/drive/folders/1l--tWFYCWCJV4T5CYrhdvASrHPMFfcyJ 

第四十九周 (1/12-7/12)   經課閱讀：使徒行傳 26:1-23 

思想問題 

1. 保羅在亞基帕王面前為自己辯護，但一開口便為他戴上高帽一頂，說：「更

慶幸的是你熟悉猶太人的規矩和他們的爭論。」能看到是甚麼原因，要特

別強調亞基帕王是「熟悉猶太人的規矩」嗎？ 

2. 保羅在他的申辯中說到自己「從起初是按着我們教中最嚴緊的教門作了法

利賽人。」都與其他猶太人一樣是「為了對上帝向我們祖宗的應許存著盼

望。」你可看到保羅的一生不都是盼望着上帝應許的實現嗎？那麼，你可

有這樣的盼望呢？ 

3. 保羅對上帝盼望的實現深信不疑，原因是「上帝使死人復活」。他在哥林多

前書 15:22-23寫到「在亞當裏眾人都死了；同樣，在基督裏眾人也都要復

活。但各人是按着自己的次序復活：初熟的果子是基督；然後在他來的時

候，是那些屬於基督的。」所以基督的復活對保羅來說，是不可被否定的。
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那麼，復活的基督對你會有甚麼意義？ 

4. 在往大馬士革路上，保羅經歷到基督的顯現，要「派你作僕役，為你所看

見我的事，和我將要指示你的事作見證人。」你可想到上帝也同樣派你作

祂的見證人嗎？你有這個準備嗎？ 
 

《五分鐘網上靈修》連結 (2022年 11 月製作) 

 

使徒行傳 25:13-21 
https://www.youtube.com/watch?v=sQfi6oymgR4 
 

 

 
使徒行傳 25:23-27 

https://www.youtube.com/watch?v=BvhI3LMZ_n0 
 

使徒行傳 26:19-23 
https://www.youtube.com/watch?v=C5qPTRPHHis 

 

 

 
 

3. 香港聖公會教會政策文件導向委員會∣將臨期公開講座 2024 

 (宗教教育中心協辦) 
《安然仰望主：藍賽與你論禱告》】 
日期：2024年 12月 4、11日（三）     時間：晚上 7:30-9:30 
地點：香港聖公會聖三一座堂（九龍九龍城馬頭涌道 135號） 
讀本：《安然仰望主：藍賽與你論禱告》（原價$98 / 活動優惠價$78） 
內容：分享藍賽大主教的經典著作內容，討論及反思信仰，靈修默想 

講員：范晋豪座堂主任牧師（香港聖公會諸聖座堂主任） 

陳榮豐牧師  （香港聖公會聖馬提亞堂主任牧師） 

      梁智偉牧師    （香港聖公會聖保羅堂助理聖品） 

費用：全免 

報名：https://bit.ly/adventreading2024 

查詢：黃小姐電話：2776-6333 內線 253；WhatsApp：6406-8382 
  

4. 香港聖公會婦女總團∣年終感恩靈修舞工作坊 

 2024年你有什麼經歷？大恩典、小恩典，大挑戰、小挑戰，大困難、小困難…… 

香港聖公會婦女總團邀請你在年終數算主恩，獻上感恩。 

日期：12月 18日           時間：晚上 7:15至 9:15 

地點：諸聖中學活動室      收費：$100（名額 30人） 

報名：https://forms.gle/GoVvsbRtj1NVP9Pw7 

查詢：Grace Lai (WhatsApp 6231-8383) 
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5. 香港聖公會婦女總團 X 四區聯合青年事工∣IM Boardgame-ing! 

 日期：2024年 12月 13日（星期五）     

時間：晚上 7時至 9時 

地點：中環威靈頓街 2-8號 ･ M88/2樓 

目的：團聚青年信徒，於放工後有少少時間與主相會，凝聚不同年齡的朋友，

彼此認識。 

內容：桌遊玩樂                      對象：18歲以上聖公會信徒 

名額：30人(大會保留最終決定權)     費用：每位$80 (備有簡單晚膳) 

截止日期：2024年 12月 1日(主日)  

報名：利用二維碼，填寫網上報名表(Google Form)： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyrGP2WP3YrmTgc87DZEPb-_x6XWoIxrCFrXoW09CvWcyQLg/viewform 

並繳費(轉帳至恆生銀行戶口號碼：773-663927-001， 

戶口名稱：香港聖公會西九龍教區)。 

轉帳後，電郵繳費記錄至 siuting.dwk@hkskh.org，並註明 

活動「IM Boardgame-ing!｣、所屬教堂、聯絡姓名及電話號碼。 

查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐 2526 5366  

IM 的由來：IM 由「I」同「M」組成，代表 I & Me。在煩囂的生活中有一點

Me Time，給予空間讓不同的 I 連結，亦更讓上主與每一個我建立關係。 
  

6. 香港聖公會教育服務部∣香港聖公會教育展 

 香港聖公會教育服務部將於 2024 年 12 月 14 及 15 日假灣仔會展展覽館 1A 舉

辦「香港聖公會教育展」，介紹香港聖公會的教育服務，將我們的教育體系介

紹給家長和教友認識，讓他們認識聖公會學校的獨特性和融合性，可以配合不

同背景學生的需要，並在同一辦學理念下，在十五年的幼稚園、小學和中學教

育和培育，讓學生健康成長，迎接豐盛的生命。 

聖公會的教育體系另一個特色是三頭馬車的理念。學校不是唯一的培育學生成

長的地方。通過牧區、傳道區和各社服單位的協助，在靈性的培育、生命的成

長，以至家庭生活和社區活動的支援，都可以透過各樣的牧養和服務，使學生

健康成長，有着美滿和諧的家庭及社區生活。 

是次教育展覽，我們邀請香港聖公會所有學校參展，同時亦邀請我們的教省、

教聲、檔案館、各社會服務單位、明華神學院、宗教教育中心和香港大學聖約

翰學院參展，讓大家可以認識我們的整個教育體系。 

日期：2024年 12月 14日(上午 10:00 至下午 7:00) 及  

2024年 12月 15日(上午 10:00 至下午 5:00) 

開幕儀式：2024年 12月 14日上午 11:00      

查詢：2521-6420 林小姐(Vicky) 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyrGP2WP3YrmTgc87DZEPb-_x6XWoIxrCFrXoW09CvWcyQLg/viewform
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7. 宗教教育中心∣精神健康急救標準課程 

 「精神健康急救」源於澳洲，主要用於辨識出現情緒危機的人，在他們未獲專

業援助前，初步協助當事人舒緩痛苦和困擾，防止精神問題惡化，保障他們安

全。宗教教育中心現主辦「精神健康急救標準課程」，學員完成課程後，可隨

時助人與自助。 

導師：林細華姑娘（香港心理衞生會認可之精神健康急救導師、精神科註冊 

護士、宗教教育中心培育部主任） 

對象：精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 

內容：(1) 認識常見的精神病：抑鬱症、焦慮症、物質濫用及重性精神病 

      (2) 辨識精神問題及危機出現時的表徵 

      (3) 加強認識相關社區精神健康服務 

      (4) 學習精神急救的守則及方法 

日期：2025年 1月 3-4、10-11日（星期五、六，共 12小時） 

時間：晚上 7:00-9:30（星期五） 及  上午 9:30-下午 13:00（星期六） 

地點：宗教教育中心（九龍深水埗巴域街 45號） 

費用：$800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 

      (設有少量資助名額，若有需要可聯絡本中心) 

形式：實體進行（必須報名） 

證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之 

「精神健康急救」課程修業證書。 

截止報名：2024年 12月 22日  

網上報名：https://bit.ly/MHFA_RERC 

查詢：黃小姐電話：2776-6333 內線 253；WhatsApp：6406-8382  

或瀏覽：https://mhfa.org.hk 

  

8. 香港聖公會-節期與靈修∣主禱文 
https://www.hkskh.org/information.aspx?id=1845&lang=2 
 

  

9. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
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