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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2024 年 11 月 10 日 (乙年：聖靈降臨期第廿五主日) 

【周刊附頁～教省、教區及其他消息】 
  

1. 香港島教區∣主教查經約會 

 第四季度日期：21/11,19/12       時間：晚上 7:30      
研讀書卷：《使徒行傳》            形式︰實體聚會將不設直播 
十一至十二月聚會地點：香港聖公會聖馬利亞堂 
（地址：銅鑼灣大坑道 2A∣電話：2576-1768） 
領會：謝子和主教、徐旭帆牧師、 

林振偉法政牧師、葉錦輝法政牧師 
內容：見證分享、查經、答問環節（代替分組討論）、祈禱。 

截止報名日期：每次聚會前三日 
★為鼓勵教友參加，由 7 月至 12 月凡出席 4 次聚會或以上者，
將獲贈紀念禮物一份。 
報名方法：參加者可選擇每次報名，或每季報名（連續參加 3 次者），也可即
場報名參加。請瀏覽香港島教區網頁及面書，並填妥 Google Form後交回。  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLJmcRQ-CQOuEQQ4wR2OeRk3rGoaGBcm-PEv46oSFFnw66Lw/viewform 
參加者亦可致電教區辦事處報名。查詢：香港島教區辦事處楊小姐 2526-5366 

  

2. 香港島教區∣主教查經約會∣經文閱讀資料 

https://drive.google.com/drive/folders/1l--tWFYCWCJV4T5CYrhdvASrHPMFfcyJ 

第四十六周 (10/11-16/11)  經課閱讀：使徒行傳 24:1-23 

思想問題 
1. 你從那個叫帖土羅的律師向總督控告保羅的話，特別是開場

白的一段，會看到甚麼是人性的醜陋嗎？ 
2. 帖土羅形容保羅為「如同瘟疫一般」，即保羅所講的，和他所做的，都具傳

染性的，又用「鼓動」這個字代表保羅的行為──「魔鬼」這個字就是「煽
動」的意思，你可看到人心的「毒」是何等恐怖？ 

3. 猶太人一向站在反抗羅馬的殖民侵略，視為上帝和以色列的敵人，如今卻
說到「我們隨時隨地都滿心感激不盡」，只因要把保羅說成是大家的公敵。
你有何感受？ 

4. 猶太人在使徒時代會用上「拿撒勒教派」去指明那些是信耶穌為基督的猶
太人。但凡改人「名號」、「名字」都是分門別類，與人分別出來的不良動
機，你可看到那些猶太人對保羅是何等的仇視嗎？我們也會做出同樣的事
嗎？ 

5. 猶太人稱保羅講論的是「異端的道」，而保羅自辯時提到會以此勉勵自己，
就是「對上帝對人，時常存著無虧的良心。」假若有人對你說你所傳復活
的耶穌是「異端的道」，你會有何感受？你能做到「對上帝對人，時常存著
無虧的良心」嗎？又會否問問自己所傳的會是「福音」嗎？為何會令別人
存有如此惡劣的反應？ 
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《五分鐘網上靈修》連結 (2022年 11 月製作)  
使徒行傳 24:1-9 
https://www.youtube.com/watch?v=11vaOQ1D5os 
 

 

 
使徒行傳 24:10-21 

https://www.youtube.com/watch?v=ABZRTrGW7Rc 
 

 

3. 香港聖公會婦女總團∣【港島區靈修舞蹈課程 2024年第二期 
 

課程 A - 基督裡的自由 

現今都市的生活使我們感到很壓迫，在自由的城市裡卻感到不自由，總是感到
身不由己。還有，為何基督徒也享受不到自由的感覺？同課程探討「自由」這
個主題，盼能透過舞蹈與經文默想釋放我們的身體與心靈，經歷在基督裡的真
自由！  
選用詩歌:《Set My Spirit Free》、《Per Crucem》 
舞蹈難度：1   堂數：3堂   日期：10月 29日至 11月 12日(逢星期二)  

課程 B - 基督徒的能力  

疲倦、乏力是我們很多都市人寫照，不論身體或心靈都有疲乏困倦的感覺。如
何支取「如鷹展翅上騰」的能力？同課程幫助你重新操練自己的身體，滋潤心
靈，助你在基督裡重新得力。 
選用詩歌:《Spirit Song》 
舞蹈難度：1   堂數：3堂   日期：11月 19日至 12月 3日(逢星期二)  
時間：晚上 7:00 - 8:30     地點：香港威靈頓街 2-8號，2/F，M88 
導師：Eric Lau 
收費：只報一個課程，每個課程$350，同時報兩個課程，優惠價$650  
名額有限，先到先得。報名及查詢：Grace Lai 6231-8383 

  

4. 香港聖公會福利協會「心意行動」∣感恩禪繞畫體驗工作坊 

 邀請你於繁忙的生活中創造片刻寧靜，一同培養感恩的心。 
日期：2024年 11月 26日(星期二) 
時間：上午 10 時 30分至下午 12時正 
地點：尖沙咀彌敦道 138號聖安德烈堂基督中心 3樓 A室 
內容：禪繞畫體驗，放鬆心靈及彼此分享。 
導師：心意行動  溫姑娘 
對象：聖公會教友  名額：15人 
收費：聖公會教友：免費；社區人士：$50 
截止報名日期：2024年 11月 11日 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSef2ugSfH1J091KlBErUzJtPoqCuBbuPQrWSI5PmNWRp5uYpQ/viewform 
成功報名之參加者將於活動前一星期收到心意行動的ＷhatsApp訊息確認。 
查詢：可致電心意行動熱線 8209 8122 與溫姑娘或陸姑娘聯絡。  
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5. 香港聖公會明華神學院∣第二十二屆畢業禮暨頌唱晚禱 

 香港聖公會明華神學院將於二零二四年十一月二十四日（主日）下午四時正，

假香港聖公會聖保羅堂舉行第二十二屆畢業禮暨頌唱晚禱，屆時教省主教長、

西九龍教區主教暨校董會主席陳謳明大主教將授憑予畢業學生。 

查詢：(852) 25217708 或 enquiry@minghua.edu.hk。 
  

6. 香港聖公會教會政策文件導向委員會∣將臨期公開講座 2024 

 (宗教教育中心協辦) 
《安然仰望主：藍賽與你論禱告》】 
日期：2024年 12月 4、11日（三）   時間：晚上 7:30-9:30 
地點：香港聖公會聖三一座堂（九龍九龍城馬頭涌道 135號） 
讀本：《安然仰望主：藍賽與你論禱告》（原價$98 / 活動優惠價$78） 
內容：分享藍賽大主教的經典著作內容，討論及反思信仰，靈修默想 

講員：范晋豪座堂主任牧師（香港聖公會諸聖座堂主任） 

陳榮豐牧師        （香港聖公會聖馬提亞堂主任牧師） 

梁智偉牧師        （香港聖公會聖保羅堂助理聖品） 

費用：全免 

報名：https://bit.ly/adventreading2024 

查詢：黃小姐電話：2776-6333 內線 253； 

WhatsApp：6406-8382 
  

7. 教省主日學部長及導師分享會 
 

(香港聖公會牧養專責委員會主日學事工推動小組主辦、宗教教育中心協辦) 

主題：BiBu BiBu 情緒急救箱 

講員：潘靄君牧師（澳門聖保羅堂主理牧師、澳門傳道地區青年幹事、明華神學院文憑課

程主任、輔導督導導師) 
分享內容：探討學生的精神健康、情緒問題，從四個導向：接觸學生、背後原

因、手工製作及牧養關顧，舒緩學生情緒，給主日學導師提供實務方法 

對象：香港聖公會各堂主日學部部長及導師 

日期：2024年 12月 7日（六）   時間：上午 10:00-下午 12:30 

形式：實體進行(必須報名) 

地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43號） 

費用：全免      

網上報名：https://bit.ly/sstalk20241207 

截止報名日期：2024年 11月 24日 

查詢：宗教教育中心培育部黃小姐，電話：2776-6333(253)； 

WhatsApp：6406-8382；電郵：infocf@rerc.org.hk 
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8. 香港聖公會-節期與靈修∣大祝謝文(六)：宣認 
https://www.hkskh.org/information.aspx?id=843&lang=2 
 

  

9. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
 

  

10. 颱風或暴雨訊號下 - 主日崇拜安排 

 當八號熱帶氣旋警告信號或黑色暴雨警告信號在崇拜開始前已經生效或當

局預報將於崇拜期間發出相關警告信號： 

所有崇拜取消，直至相關警告信號除下。 

當八號熱帶氣旋警告信號或黑色暴雨警告信號在崇拜舉行期間發出： 

該堂崇拜可繼續舉行，惟主禮聖品應在顧及教友安全情況下謹慎處理，以確

保崇拜結束後教友可盡早回家或留在室內地方。 

當八號熱帶氣旋警告信號改為較低信號或黑色暴雨警告信號取消： 

若相關警告信號於崇拜開始前兩小時取消，崇拜將如期舉行。 

（請注意：以上安排，只作一般情況參考，各兄姊在決定是否在惡劣天氣情況

下前往聖堂參加崇拜或活動前，應以自身安全為首要考慮，在此強烈勸喻長者

及孩童應留在家中，以策安全。） 
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