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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2024 年 8 月 4 日 (乙年：聖靈降臨期第十一主日) 

【周刊附頁～教省、教區及其他消息】 
  

1. 香港島教區∣主教查經約會：第三季度新安排 

 第三季度餘下日期：15/8,19/9    第四季度日期：17/10,21/11,19/12         

時間：晚上 7:30     研讀書卷：《使徒行傳》   形式︰實體聚會將不設直播 
七至八月聚會地點：    香港聖公會聖約翰座堂—李堂 

（地址：中環花園道４號∣電話：2523-4157） 
九至十月聚會地點：    香港聖公會北角聖彼得堂 
              （地址：北角炮台山道 23號∣電話：2570-8272） 
十一至十二月聚會地點：香港聖公會聖馬利亞堂 
              （地址：銅鑼灣大坑道 2A∣電話：2576-1768） 
領會：謝子和主教、徐旭帆牧師、林振偉法政牧師、葉錦輝法政牧師 
內容：見證分享、查經、答問環節（代替分組討論）、祈禱。 

截止報名日期：每次聚會前三日 
★為鼓勵教友參加，由 7月至 12月凡出席 4次聚會或以上者，將
獲贈紀念禮物一份。 
報名方法：參加者可選擇每次報名，或每季報名（連續參加 3次
者），也可即場報名參加。 
請瀏覽香港島教區網頁及面書，並填妥 Google Form後交回。  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLJmcRQ-CQOuEQQ4wR2OeRk3rGoaGBcm-PEv46oSFFnw66Lw/viewform 
參加者亦可致電教區辦事處報名。查詢：香港島教區辦事處楊小姐 2526-5366 

  

2. 香港島教區∣主教查經約會∣經文閱讀資料 

https://drive.google.com/drive/folders/1l--tWFYCWCJV4T5CYrhdvASrHPMFfcyJ 

第三十二周 (4/8-10/8)    經課閱讀：使徒行傳 16:19-40 
思想問題 
1. 使女被鬼附身，幸得保羅和西拉解救，但因此令到她的主人失

去斂財的機會，要拉他們見官，誣捏他們，弄到群眾也一齊攻擊他們。你認

為群眾的行為是出於無知？抑或被人唆擺？或是他們以為自己真的有理？ 

2. 官長們見到群眾的情況，便吩咐撕開他們的衣裳，用棍子打，然後把他們下

在監裏。這是出於群眾的壓力？抑或他們也希望從中得到利益？ 

3. 保羅和西拉被囚禁起來，到了半夜，他們竟「禱告，唱詩讚美上帝」。大家有

沒有想到這是主日的開始──因為前一天是安息日，就在安息日後，即太陽

下山後，信徒都會聚集一起，崇拜上帝。而保羅和西拉在監裏，未能與其他

信徒一起，但他們沒有忘記這是主日，也因此「禱告，唱詩讚美上帝」。對你

來說，這會是怎樣的一種「見證」呢？ 

4. 就在主日，上帝向保羅和西拉顯現；聖經時代會常常用到「地基都搖動」來

表達上帝的顯現 (可參考：出埃及記 19:16-18；列王紀上 19:11-12)，這一

切都表達了上帝使他們得釋放，所以「監門立刻全開，眾囚犯的鎖鏈也都解

開了。」然而，他們選擇不離開，你認為當中有甚麼原因？ 
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5. 獄警知道根據羅馬法律，他必受懲處，有可能掉命，而保羅跟他說：「當信主

耶穌，你和你一家都必得救。」這句話，你會怎樣理解？ 
  

《五分鐘網上靈修》連結 (2022年 9月製作)  

 

使徒行傳 16:16-23 
https://www.youtube.com/watch?v=Un6hPKIZwZ8 
  

使徒行傳 16:25-34 
https://www.youtube.com/watch?v=jEBryDG1mos 
 

 

 

 
使徒行傳 16:35-40 
https://www.youtube.com/watch?v=ZvUNZg-q6YA 
 

 

   
 

3. 香港聖公會明華神學院∣靈修指導文憑課程 

 2024/25 年度招生（2024 年 9月 28 日至 2025 年 6 月 30 日） 
聖經中充滿靈修指導很多的例子，靈修指導（Spiritual Direction）也有源
遠流長的歷史。今天靈修指導仍是教會生活中一個很重要的課題。靈修指導是
要幫助受導者與上帝建立更深入的關係，分辨受導者的生活所經歷的問題，及
如何回應上帝。已領洗的基督徒，經常有個人靈修習慣與主親近，恆常出席教
會的崇拜及聚會，願意積極學習及尋找與主建立有更深厚的關
係，及願意與其他基督徒同行的您，歡迎您報讀此課程，一同
聆聽及尋找上帝在我們生命中的指引！ 
課程導師：梁秀珊牧師、譚淑貞博士、李子林先生 
了解詳情：https://www.minghua.edu.hk/sdd/ 
截止報名：2024年 8月 31日 
查詢及報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 

  

4. 宗教教育中心∣園藝心靈與你同行 

 植物都是上帝創造的，富有悅人眼目、療癒身心的效能，更能啟廸人類認識造
物主創造的奇妙、偉大和宏愛。園藝活動有助信徒放鬆心情、舒緩壓力、提升
自信、促進社交，更能透過植物的生命歷程及特性分享福音信息。 
主題 日期及時間 對象 
花香滿徑看上帝 8月 3日(六) 

上午 10:30-中午 12:30 
教牧同工、教友 

柳暗花明感安慰 9月 13日(五) 
下午 3:00-5:00 

社工、個案經理、 
前線支援人員 

繁花似錦得希望 10月 4日(五) 
下午 3:00-5:00 

校長、教師、輔導主任、 
圖書館主任 

講員：林細華女士（宗教教育中心培育部主任、精神科註冊護士、香港園藝治療

協會註冊園藝治療師） 
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鍾富華先生（註冊社工、香港園藝治療協會督導、香港園藝治療協會註冊

園藝治療師） 

趙玉蓮女士（香港科技大學環境科學及管理碩士、註冊樹藝師、香港園藝

治療協會註冊園藝治療師） 

林惠儀女士（註冊專業花藝師、註冊日式花藝老師、香港園藝治療協會註

冊園藝治療師） 

費用：每位$100（出席活動者可獲宗教教育中心禮劵$100） 

地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43號） 

網上報名：https://bit.ly/HorticulturalTherapy_wwu 

查詢：黃小姐（電話：27766333，內線 253；WhatsApp：64068382） 
  

  

  

5. 宗教教育中心∣桌遊同樂日 2024(東九龍教區青年事工委員會協辦) 

 日期：2024年 9月 7日（星期六）      時間：下午 2:30-5:00 
導師：彭秋琼老師（桌遊導師、現職中學教師、香港聖公會荊冕堂教友） 
內容：體驗桌遊、零食共享、信仰分享 
地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43號） 
對象：聖公會主日學、團契青年導師及團友 
人數：名額有限，先到先得            費用：全免 
報名：https://bit.ly/RERC_2024board 
截止日期：2024年 8月 25日 
查詢：宗教教育中心培育部黃小姐（電話：27766333，內線 253；

WhatsApp：64068382） 
  

6. 東九龍教區培育及牧養委員會∣2024啟發婚姻課程 

 這課程是為希望尋得實用方案去穩固婚姻關係的夫婦而設。 
對象︰已婚夫婦(未信者同樣歡迎) 
內容︰主題研習、嘉賓分享、互動討論、實踐營會等 
      包括 7次堂課、1次交誼活動及兩日一夜實踐營會(酒店住宿和畢業禮) 
講員︰郭志丕主教、牧師、專業婚姻和情緒輔導員、社工和專業人士 
日期︰2024年 9月 21日至 2025年 1 月 11日      
時間︰晚上 7:00至 9:00 
地點︰九龍馬頭涌道 139號 聖三一白普理中心 4樓 
(附託管子女服務) 
費用︰HK$3,300/每對夫婦；早鳥優惠(8月 15日前報名)：HK$2,800 
網上報名：https://shorturl.at/W6Hvy 
如有查詢請聯絡香港聖公會東九龍教區 
電話：27139983（Jeanette陳姑娘） 

  

7. 香港島教區崇拜生活委員會∣台灣禮儀學習之旅 

 日期：2024年 10月 17日至 21日（五天）        
地點：台北、花蓮 
主題：從崇拜禮儀認識聖公宗教會的靈修傳統 
行程：(行程如有變動，以大會最後決定為準) 
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10月 17日(四) 早上乘搭國泰航機前往台北。 

下午拜訪聖約翰座堂(專題 1：聖公宗的早、晚禱及經課傳統)、

晚禱 

10月 18日(五) 早上拜訪淡水降臨堂(專題 2：教堂建築與靈性空間) 

下午拜訪牧愛堂(士林區)、晚上自由活動  

10月 19日(六) 前往花蓮、拜訪聖路加堂(專題 3：《公禱書》禱文分享)、晚禱 

10月 20日(主日) 出席聖路加堂主日崇拜、自由活動、下午返回台北 

10月 21日(一) 早上分享及自由活動、下午乘搭國泰航機從台北回港 

*參加者 自行處理入台證申請 
團牧：林振偉法政牧師     對象：聖公會教友(年滿 18歲) 
費用：每位 HK$5,500 （單人房付加費$1,500） 

*包括來回機票、所有住宿（台北 4星酒店；花蓮 3星酒店）、膳食及
交通安排、旅遊保險、機場稅、燃油附加費。 

延長早鳥優惠(8月 16日前報名及繳交全費)：每位 HK$5,200 
名額：16 位（滿額即止，大會將保留最後甄選權） 
報名期限延長至：2024 年 8 月 30日（五） 
**參加者須出席簡介預備會（詳情稍後通知） 
報名方法：請填寫 google form或於香港島教區網站下載報名表
格，資料填妥後交回，大會將以電郵確認報名及繳費方法，以便
完成報名程序。 
https://docs.google.com/forms/d/1NfDo2pqs45PYwmmzEIBb0pBWf0GPQ7rQhX4DWA8symo/viewform?edit_requested=true 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會 周小姐 2526-5366 
  

8. 龐德明主教夫人聖樂風琴師獎學金現已接受申請(2025-26) 

 此獎學金由聖保羅堂及龐師母之家人贊助，特別為現時在牧區/傳道區服侍或
有潛質之教友，提供資及以進修管風琴技巧及崇拜司琴的知識。課程將由本港
專業風琴師私人授課，為期不超過三年（將根據學員的能力評估）。學員必須
完成整個課程，並於完成課程後在其牧區/傳道區事奉至少兩
年。截止日期為 10 月 18日（五）。 
有興趣者請向所屬牧區/傳道區幹事索取本計劃之資料套及申請
表格，或在教省網頁下載： 
https://www.hkskh.org/content.aspx?id=96&lang=2 

  

9. 香港聖公會-節期與靈修∣詩篇與靜默 
https://www.hkskh.org/information.aspx?id=829&lang=2 
 

  

10. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
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