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香香港港聖聖公公會會基基督督榮榮光光堂堂  
主曆 2024 年 5 月 19 日 (乙年：聖靈降臨日) 

【周刊附頁～教省、教區及其他消息】 
  

  

1. 香港島教區宣教事工委員會∣【作主門徒 興旺教會 － 
由祈禱開始 5-3-1運動】 

 日期：2024年 5月 31日（五）       時間：晚上 7:30 
地點：香港聖公會聖馬利亞堂（香港銅鑼灣大坑道 2號 A） 
內容：謝子和主教信息分享、見證分享、小組祈禱 
對象：香港島教區教友                 
截止報名日期：5月 28日（二） 
委員會備有「5-3-1」祈禱卡，歡迎教友索取，同心參與。 
查詢：香港島教區辦事處趙小姐，電話：2526-5366 

網上報名：  

https://shorturl.at/eBUW3 

 

主教邀請你(信函)：  

https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2131 

 

主教邀請你(短片)：  

https://www.youtube.com/watch?v=RKINrWvldKQ 

 

  

2. 香港島教區資訊傳播委員會∣製作【5-3-1】計劃宣傳短片 
(5 月 18 日（聖靈降臨日前夕）下午 6 時首播) 

 聖保羅當年語重心長地吩咐聖提摩太：「務要傳道，無論得時不得時，總要專

心。」（提後 4:2）這番話，同樣對今日我們每一位信徒說。 

面對福傳這個任務，香港島教區謝子和主教希望透過【5-3-1】計劃，同心推

動整個教區，以貼地及更有系統的方法，幫助教友將福音傳給我們身邊的親

友，以回應上主頒佈給我們的大使命。 

請掃描旁邊的二維碼，花兩分鐘時間，聽聽林振偉法政牧師

講解【5-3-1】計劃的內容。 

https://dhk.hkskh.org/Highlight/TC/2132 

無論得唔得．同行 5-3-1！ 
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3. 香港島教區∣主教查經約會(每月一次星期四) 

 第二季度餘下日期：20/6        時間：晚上 7:30 

地點：香港聖公會聖士提反堂(實體聚會。聯絡電話：2546-1212) 

      香港聖公會聖保羅堂  (同步直播，聯絡電話：2521-0348) 

      香港聖公會聖約翰座堂(同步直播，並設即時英語傳譯。 

 聯絡電話：2523-4157) 

      香港聖公會聖馬利亞堂(同步直播，聯絡電話：2576-1768) 

研讀書卷：《使徒行傳》 

領會：謝子和主教、徐旭帆牧師、林振偉法政牧師、葉錦輝法政牧師 

內容：見證分享、查經、分組祈禱。（每次於聚會前提供查經資料的周刊稿，以供參考。） 

報名方法：參加者可選擇每次報名，或每季報名（連續參加 3次者）。 

請瀏覽香港島教區網頁及面書，並填妥 Google Form後交回。 

https://forms.gle/VhDZCS1vr62VhK2D6 

截止報名日期：每次聚會前三日 

查詢：香港島教區辦事處楊小姐 2526-5366 
  

4. 香港島教區∣主教查經約會∣經文閱讀資料 

https://drive.google.com/drive/folders/1l--tWFYCWCJV4T5CYrhdvASrHPMFfcyJ 

第廿一周 (19/5-25/5)   經課閱讀：使徒行傳 11:1-18 

思想問題 

1. 不是每個信徒都有同一的心志，從彼得被那些奉割禮的信徒誤解，與他爭
辯，說：「你竟進入未受割禮之人當中，和他們一同吃飯！」可見一斑。你
能看出當中的原因嗎？ 

2. 所謂一而再，再而三，像天上有聲音一連三次告訴彼得說：「上帝所潔淨的，
你不可當作污俗的。」你從當中看到上帝會怎樣改變人？ 

3. 信主的人都會有共同的信念和類似的信仰經歷，你會想到這些會是甚麼
呢？大家作為基督徒，會有甚麼共同的話題呢？ 

4. 彼得反駁那些奉割禮的信徒，說：「我是誰，能攔阻上帝嗎？」這話是真的，
但被誤解的情況倒也會出現 ─ 當人把自己的心思意念凌駕上帝的旨意。
你想到自己也曾犯上這個毛病嗎？是甚麼會令自己犯上呢？ 

5. 聽過彼得的解說後，那些奉割禮的信徒都改變了，都歸榮耀給上帝，說：「這
樣看來，上帝也賜恩給外邦人，使他們悔改得生命了。」你從他們身上也
會學曉把自己的生命開放給上帝嗎？當中會有甚麼困難令到自己卻步呢？ 

 
《五分鐘網上靈修》連結 (2022年 8月製作) 

 

 使徒行傳 11:1-4,5a,9b-12a,17-18 

https://www.youtube.com/watch?v=QD4Ztp2as1I 
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5. 香港聖公會明華神學院∣陪你走最後一程 - 晚期病患全人關顧課程 

 合辦：基督教文藝出版社        協辦：香港聖公會諸聖座堂 
專業知識＋實用技巧＋靈性關顧，實現全人關顧，學懂善終、善別、善生。 
導師：孫岩院牧（澳門鏡湖醫院康寧中心院牧） 
日期：6月 1、2、29、30日  地點：香港聖公會諸聖座堂（旺角白布街 11號） 
學費：HK$1,500  

(5月 20日前報名可享優惠價 HK$1,200，三人同行，優惠價 HK$1,050） 
課堂用書：《陪你走最後一程：晚期病患全人關顧手冊》優惠價 HK$100 
截止報名日期：5月 29日（三） 
參加者如出席全數課堂，可獲頒授證書。 
網上報名： 
https://docs.google.com/forms/d/1Z2AERT6hj2Ul-ACIwba8uu2dVo6XEDegp_

pJ9VCeq9k/viewform?ts=65f7ac26&edit_requested=true 

查詢電話：2367-8031（吳先生/鄧小姐） 
  

6. 香港聖公會防護政策委員會∣「保護兒童培訓」工作坊 

 日期：2024年 6月 8日（星期六）    時間：上午 9:30至下午 1:00  
地點：諸聖座堂活動室（不設網上直播或重溫） 
對象：委員會委員、調查小組成員、聖品、教堂內負責防護工作人士  
主講：防止虐待兒童會發展及培訓經理 
環節：短講、小組討論、情境處理 
內容：保護兒童政策、虐兒的定義、虐兒的趨勢、 

成因和影響、保護兒童相關法例及強制舉報機制、 
   辨識懷疑虐兒個案、危機評估、處理懷疑虐兒事件的程序 
報名：https://forms.gle/yeLQ48WEDYKYr3Lx6 
如有任何查詢，歡迎發送電郵至：safeguarding@hkskh.org 
或發送 WhatsApp訊息至+852 6054 5456提問。 

  

7. 香港聖公會明華神學院∣靈修指導文憑課程 

 2024/25 年度招生（2024 年 9月 28 日至 2025 年 6 月 30 日） 
聖經中充滿靈修指導很多的例子，靈修指導（Spiritual Direction）也有源
遠流長的歷史。今天靈修指導仍是教會生活中一個很重要的課題。靈修指導是
要幫助受導者與上帝建立更深入的關係，分辨受導者的生活所經歷的問題，及
如何回應上帝。 
已領洗的基督徒，經常有個人靈修習慣與主親近，恆常出席教會的崇拜及聚
會，願意積極學習及尋找與主建立有更深厚的關係，及願意與
其他基督徒同行的您，歡迎您報讀此課程，一同聆聽及尋找上
帝在我們生命中的指引！ 
課程導師：梁秀珊牧師、譚淑貞博士、李子林先生 
了解詳情：https://www.minghua.edu.hk/sdd/ 
截止報名：2024年 8月 31日 
查詢及報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 
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8. 2024年《願祢的國降臨》祈禱運動 

 復活的主當天曾吩咐門徒，傳福音給萬民聽，更加要等候聖靈的能力。因此普

世聖公宗由肯特伯里大主教及約克大主教共同發起名為「願祢的國降臨」的祈

禱運動，鼓勵全世界基督徒在升天節至聖靈降臨節期間，專注地為五位親友能

更認識主耶穌基督而祈禱。 

請各位弟兄姊妹，一如往年，先寫下五位親友名字，由升天節起，一連十天，

專心為他們禱告！並閱讀教省提供的資料靈修！ 

2024 年的靈修資料，是普世聖公宗團契秘書長珀安道主教就「願祢的國降臨」

祈禱運動而編寫的靈修反思資料，以《啟示錄》題材寫成，為幫助信徒集中思

考上帝對教會在困難境況中的牧養和教導。這是一個充滿愛、盼望、挑戰與和

平的故事。上帝邀請教會分享祂永恆的愛和生命！ 

歡迎大家積極參與這個運動！ 

教省宣教專責委員會已上載 2024 年《願祢的國降臨》電子小冊

子，讓信徒可在升天日至聖靈降臨日期間作個人靈修使用。 

教友可掃描二維碼或按入連結網址： 

(中文版) https://www.hkskh.org/content.aspx?id=95&lang=2 

  

9. 香港聖公會-節期與靈修∣聖靈降臨日：讓教會
成為奉獻上帝的初熟果子 

https://www.hkskh.org/information.aspx?id=818&lang=2 

  

10. 教省∣「聖言日糧」YOUTUBE頻道 
https://www.youtube.com/channel/UCvscAMEthrnDaCfGqseQ6Ng 
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