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本主日崇拜宣召、祝文及詩歌 

宣召經句 我等候上主；我也仰望祂的話。  （詩 130:5）  

 

祝文 主啊，我們若果沒有祢的恩佑，就不能生存：求祢

感動我們，使我們思想行為都合乎正道，亦使我們

的生活合乎祢的旨意；藉賴我們的主耶穌基督而

求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，  

一同掌權，永世無盡。  阿們。  

聖詩 《耶穌領我歌》（普頌 457）  

 

【本主日聖工輪值】     八月九日   聖靈降臨期第十主日 (綠 )  

主禮：冼月芬牧師  

講道：冼月芬牧師  

詩篇：譚耀威先生  

   (85:8-13) 

代禱：冼月芬牧師  

舊約經課：張天兒小姐  

     （列王記上 19:9-18）  

書信經課：姚志恒先生  

     （羅馬書 10:5-15）  

福音經課：冼月芬牧師  

       （馬太福音 14:22-33）  

 

靈修雋語：Rachel Naomi Remen 

安全感有時來自別人的一句話、一個眼神，而別人願意給予你安全

感，或許是因為你很說實話。 
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舊約經課：列王記上 19:9-18 

以利亞在那裏進了一個洞，在洞中過夜。看哪，耶和華的話臨到他，

說：「以利亞，你在這裏做甚麼？」他說：「我為耶和華－萬軍之上

帝大發熱心，因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了

你的先知，只剩下我一人，他們還要追殺我。」耶和華說：「你出來

站在山上，在耶和華面前。」看哪，耶和華從那裏經過。在耶和華面

前有烈風大作，山崩石裂，耶和華卻不在風中；風後有地震，耶和華

也不在其中；地震後有火，耶和華也不在火中；火以後，有輕微細小

的聲音。以利亞聽見，就用外衣蒙臉，出來站在洞口。聽啊，有聲音

向他說：「以利亞，你在這裏做甚麼？」他說：「我為耶和華－萬軍

之上帝大發熱心，因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀

殺了你的先知，只剩下我一人，他們還要追殺我。」耶和華對他說：

「去吧，從原路回去，往大馬士革的曠野去。到了那裏，你要膏哈薛

作亞蘭王，又膏寧示的孫子耶戶作以色列王，並膏亞伯‧米何拉人沙法

的兒子以利沙作先知接續你。將來逃過哈薛之刀的，必被耶戶所殺；

逃過耶戶之刀的，必被以利沙所殺。但我在以色列中留下七千人，是

未曾向巴力屈膝，未曾親吻巴力的。」 

 

讀經員：這是上主的道。      會眾：感謝上主。  
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詩篇 85:8-13 

啟 我要聽上帝—耶和華所說的話，因為他必應許賜平安給他的 

百姓，就是他的聖民；他們卻不可再轉向愚昧。 

應 他的救恩誠然與敬畏他的人相近，使榮耀住在我們的地上。 

啟 慈愛和誠實彼此相遇，公義與和平彼此相親。 

應 誠實從地而生，公義從天而現。 

啟 耶和華必賜福氣給我們；我們的地也要出土產。 

應 公義要行在他面前，使他的腳蹤有可走之路。 

 

 

書信經課：羅馬書 10:5-15 

論到出於律法的義，摩西寫著：「行這些事的人，就必因此得生。」

但出於信的義卻如此說：「你不要心裏說：誰要升到天上去呢？（就

是說，把基督領下來。）或說：誰要下到陰間去呢？（就是說，把基

督從死人中領上來。）」他到底怎麼說呢？「這話語就離你近，就在

你口中，在你心裏，」（就是說，我們傳揚所信的話語。）你若口裏

宣認耶穌為主，心裏信上帝叫他從死人中復活，就必得救。因為，人

心裏信就可以稱義，口裏宣認就可以得救。經上說：「凡信靠他的人

必不蒙羞。」猶太人和希臘人並沒有分別，因為人人都有同一位主，

他也厚待求告他的每一個人。因為「凡求告主名的就必得救」。然而，

人未曾信他，怎能求告他呢？未曾聽見他，怎能信他呢？沒有傳道的，

怎能聽見呢？若沒有奉差遣，怎能傳道呢？如經上所記：「報福音、

傳喜信的人，他們的腳蹤何等佳美！」 

 

讀經員：這是上主的道。      會眾：感謝上主。  
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福音經課：馬太福音 14:22-33 

耶穌隨即催門徒上船，先渡到對岸，等他叫眾人散去。疏散了眾人以

後，他獨自上山去禱告。到了晚上，只有他一人在那裏。那時船已離

岸好幾里 ，因風不順，被浪顛簸。天快亮的時候，耶穌在海面上走，

往門徒那裏去。但門徒看見他在海面上走，就驚慌了，說：「是個鬼

怪！」他們害怕得喊叫起來。耶穌連忙對他們說：「放心！是我，不

要怕！」彼得回答他說：「主啊，如果是你，請叫我從水面上走到你

那裏去。」耶穌說：「你來吧！」彼得就從船上下去，在水面上走，

往耶穌那裏去；只因見風很強，害怕起來，將要沉下去，就喊著說：

「主啊，救我！」耶穌立刻伸手拉住他，說：「你這小信的人哪，為

甚麼疑惑呢？」他們一上船，風就停了。在船上的人都拜他，說：

「你真是上帝的兒子。」 

 

福音員：這是上主的福音。    會眾：感謝上主。  
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回應聖詩  《耶穌領我歌》(普頌457) 

1.  耶穌領我，我真喜歡！蒙主引導，心中平安！ 

無論日夜動靜起坐，耶穌聖手時常領我。 

耶穌領我，耶穌領我！耶穌天天親手領我！ 

我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 

 

2.  有時遭遇困苦憂傷，有時大得喜樂安康， 

無論危險，無論穩妥，全靠耶穌親手領我！ 

耶穌領我，耶穌領我！耶穌天天親手領我！ 

我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 

 

3.  我願緊握恩主聖手，甘心樂意，隨主行走， 

遇禍遇福，兩般皆可，因有耶穌親手領我。 

耶穌領我，耶穌領我！耶穌天天親手領我！ 

我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 

 

4.  到時完成一世路程，靠託主恩，完全得勝， 

死亡冷河，我不怕過，因有耶穌親手領我。 

耶穌領我，耶穌領我！耶穌天天親手領我！ 

我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 

 

 

 

歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。  

 

  



-7- 

堂務消息  

1.  主日學消息  

在兒童主日學停課期間將有以下兩項安排：  

⚫ 於每主日上午透過 Whatsapp 群組發放主日學的活動資料，

鼓勵家長與孩子們一起參與。  

⚫ 於每主日上午透過 Whatsapp 群組發放「牧師有話講」，   

由主誕堂及北角聖彼得堂牧者們為主日學的小朋友講故事，

歡迎家長與孩子們一起參與。  
 

2.  每日靈修 2020 

「每日靈修」的設立是為幫助教友建立恆常的讀經和靈修生活，

由本年六月起，聖馬利亞堂的牧者將會加入製作團隊，與主誕

堂、北角聖彼得堂及聖恩堂的牧者及傳道同工於星期一至六，

透過網上平台和電子媒介牧養信徒，影片將於每天早上在本堂

WhatsApp 群組及網頁發佈。歡迎大家轉載給身邊的親朋好友，

也鼓勵教友每天能夠抽出五分鐘時間親近上帝，讓自己的靈命

有得益與成長。  
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教區及教省消息  

1. 香港聖公會婦女總團消息 

香港聖公會婦女總團面書開啟了！自 2020年初，整個世界都在疫

情陰霾下，很多工作及活動差不多處於停頓中。在各人需要保持

社交距離的情況下，香港聖公會婦女總團各姊妹雖然不能有親身

互動交流的機會，仍希望能善用現今資訊科技維繋親密的團契，

互相建立。為了讓各姊妹及教會內各肢體能知悉本團的情況及運

作，常委會議決為婦女總團開設 Facebook( 面書）專頁，不時發

佈各類資訊，與各弟兄姊妹保持聯繫。香港聖公會婦女總團面書

已於 2020 年 8 月 1 日正式啟動，歡迎各弟兄姊妹點擊瀏網頁， 

不要忘記給我們一個”Like”啊！網頁：

https://www.facebook.com/101168111685737?referrer=wha

tsapp 

 

2. 香港聖公會福利協會心意行動一支援弱勢齊抗疫 

新型肺炎疫情持續，嚴重影響香港社會經濟，不少個人及家庭正

面突如其來的衝擊如裁員、開工不足、公司倒閉等等，同時要應

付購置防疫物資等額外支出，因此收支失衡，經濟拮据。「心意

行動」有見及此，特別為這些人士和家庭提供緊急援助，尤其是

未能受惠於現時福利服務的群體，為他們提供短期緊急現金或食

物援助。 弟兄姊妹（不論教友或非教友）如有需要，歡迎透過

「心意行動」熱線8209 8122，或心意行動WhatsApp號碼5263 

5850，向負責社工查詢申請安排。 
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其他消息  

1.  華人基督教墳場（香港）薄扶林道墳場辦事處搬遷  

本聯會轄下華人基督教墳場（香港）薄扶林道墳場辦事處謹

定於二零二零年八月一日正式遷往華人基督教墳場（香港）

十一號骨庫大樓一樓（地址：香港域多利道 285 號），  

電話號碼保持不變（28171821）。  

 

2.  港九培靈研經會第九十二屆培靈會  

鑑於「新冠病毒」疫情在社區再度爆發，人心惶恐，憂慮增

加，更需要適切的安慰。蒙神恩領今年 8 月 1 日至 8 月 10

日之培靈會，仍然靠主恩典如期舉行。為配合防疫措施，今

年 的 聚 會 將 全 部 改 於 網 上 進 行 ， 請 登 入 本 會 網 頁

www.hkbibleconference.org 查閱有關聚會詳情，敬請留

意，警醒禱告，恭候主聖言。主場（九龍城浸信會）及本港

各轉播堂會或轉播場地，將不作實體聚會場地之用。請積極

參與本屆培靈會網上聚會，大家以關注 (Like)及追蹤(Follow)

我們的  Facebook、 Instagram 及  Youtube 以接收最新資

訊。  
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會眾禱文  

主禮 親愛的兄弟姊妹，世間總是充滿著風和浪，令人感到憂慮

和不安；但主卻沒有撇下我們，讓我們常存希望，以禱告

親近主。 

  

啟 為建立教會成為主的家，我們同心禱告：求主幫助我們時

常牢記主的教會就是主的家，使我們有着合一的心志，心

存謙卑，彼此團結，不會單顧自己的事，也會顧及別人的

事。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 

  

啟 為我們的主教和牧者，我們同心禱告：求主祝福他們，因

為他們都是主所揀選，在教會內盡牧羊人的職事；賜他們

忠誠智慧，在生活和信仰上都能成為信徒的榜樣。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 

  

啟 為在外傳教的人，我們同心禱告：求主賜福給他們，使他

們在外傳道時不致孤單無助，在感到困難時，有主扶持，

在感到痛苦時，有主安慰，常信靠主，最終能看豐碩的收

穫。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 
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啟 為教會參與社會服務，我們同心祈禱：求主感動每位信徒

的心，願意走進社會，以基督的愛和福音的精神，幫助窮

苦孤單缺乏的人，帶領信徒一起建立公義與和平的社會。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 

  

啟 為今天年青人所要面對的各樣困難，我們同心禱告：求主

引領他們，也叫我們與主一樣，願意聆聽他們的聲音，認

識他們對前途的迷惘和對生命的憧憬，讓他們有寬廣的空

間發揮自己，亦能從風雨中學曉怎樣負責任地成長。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 

  

啟 為患病的人，和心靈困擾的人，特別為郭天賜先生、黃耀

榮先生、林嘉明女士、余美珍女士、莫永佳先生、趙桂英

女士及關琴堅女士，我們同心祈禱：求主醫治，他們的家

人亦得安慰。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 

 

啟 為離世者，[特別為    ]，我們同心祈禱：求主收納他們的

靈魂，領他門到主永恆的國度裏。 

靜默 

主啊，求祢憐憫； 

應 垂聽我們的禱告。 
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在安靜中，讓我們為大家和自己關心的事禱告： 

為新冠肺炎重燃下的香港和其所帶來對市民的生活和經濟壓力 

為教會在新冠肺炎下仍守着信仰的崗位，仍保持信仰的活力 

為日前黎巴亂首都發生的大爆炸所造成的大量人命傷亡 

為美國總統選舉下出現中美兩國在國際間的外交角力 

 

主禮 上帝啊，求祢幫助我們，常存感恩的心，在生活中見證基

督是生命的主，在事奉中，找到真正的自由。藉賴我們的

主耶穌基督而求。 

會眾 阿們。 

 

主禱文 

我們在天上的父，願祢的名被尊為聖， 

願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今天賜給我們。 

饒恕我們的罪，如同我們饒恕得罪我們的人。 

不叫我們遇見試探，拯救我們脫離凶惡。 

因為國度、權柄、榮耀，都是祢的， 

從現在直到永遠。阿們。 

 

祝 福 

願上帝所賜出人意表的平安，保守你們的心懷意念， 

使你們曉得敬愛上帝和他的聖子，我們的救主耶穌基督。 

又願全能的上帝，聖父、聖子、聖靈， 

賜福給你們，保護你們，直到永遠。阿們。
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主教院通告 

（編號：HB/2020/07） 
 

暫停⾹港之公開崇拜及團體活動 

因應⾹港之新冠肺炎本地個案近日飆升及遵從⾹港特別行政區政

府最新收緊之社交距離措施，主教院茲公布以下適用於位處⾹港

的聖堂的安排： 

一、 各堂由 2020 年 7月15日起暫停所有（包括平日、周六和    

主日）公開崇拜和團體活動，直至另行通告為⽌； 

二、 婚禮及殯葬禮事宜，由聖堂與當事人及家屬另行安排；根據

預防及控制疾病（禁⽌羣組聚集）規例》（⾹港法例第 

599G 章），婚禮的出席人數不得多於 20人，婚禮上亦不得

供應飲食； 

三、 各聖堂可在指定時間開放予有需要者作私人祈禱和默想； 

四、 各聖堂可在網上直播崇拜或信息分享，並將有關資料在其網

站上公布。各堂亦應將直播資料提交教省辦事處，以便在教

省網站及《教 聲》公布。 

 

請繼續密切留意主教院或教省辦事處不時按情況發展而發出的通

告。 
 

承主教院命 

書記      

管浩鳴法政牧師 

2020 年 7 月 14 日  
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《有關主日崇拜及教堂活動安排》 

各位主誕堂兄姊： 

 

主內平安。鑑於近日疫情轉趨嚴峻，香港政府實施了一系列防控

措施，教省主教院亦於 7 月 14 日發出有關暫停公開崇拜及團體活

動指引。為保障各人的安全和健康，本堂將配合教省指引，實施

以下措施，敬請留意： 

 

1. 將於主日上午設【信息分享】直播，內容包括主日三段經文、

講道、回應詩歌、祈禱及祝福。 

2. 有關直播連結及該期周刊將於前一天 (即星期六 )在教友

Whatsapp 群組及本堂網頁 http://dhk.hkskh.org/nativity 發

布，教友可於主日上午 10:15起登入，【信息分享】將於 10:30

開始。 

3. 鼓勵教友主日留在家中一起參與，並預先下載周刊(內附經文、

禱文及歌詞)。 

4. 如未能參與者，歡迎瀏覽本堂網頁，下載本期周刊，閱讀相關

經文及聆聽講道錄音，作為個人靈修之用。 

5. 所有團契及小組活動將暫停實體聚會，直至另行通知。 

6. 暫停開放二樓團契室及芭蕾舞室的使用。 

7. 若有缺乏防疫物資或牧養需要者，請致電 2568 5201 與本堂聯

絡。 

 
主任牧師 

 謹啟 

2020 年 7 月 16 日

http://dhk.hkskh.org/nativity
https://youtu.be/lZ8dFYmOoIg，並於10:30
https://youtu.be/lZ8dFYmOoIg，並於10:30
http://dhk.hkskh.org/nativity，下載
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聚會人數及奉獻紀錄（8 月 1 日至 8 月 7 日）  

主 日 崇 拜 ： 4 

領 餐 人 數 ： /  

成 人 主 日 學 ： 暫停 

兒 童 主 日 學 ： 暫停 

主 誕 有 你 團 契 ： 暫停 

以 諾 團 契 ： 暫停 

主 日 奉 獻 ： /  

兒 童 主 日 學 ： 暫停 

 

本主日獻刊教友芳名     

 蔡潔玲女士   
 

奉獻安排：（註：奉獻港幣壹佰元或以上可獲稅局扣減稅項）  
 

A.  將現金或支票（支票抬頭請寫「香港聖公會主誕堂」或“Hong 

Kong Sheng Kung Hui Holy Nativity Church”）放入奉獻封，

並於離開聖堂時將獻金投進設置於入口處之獻金收集箱。崇拜完

畢經司事點算無誤後，將於下一主日發收據。  
 

B.  銀行轉賬：請將款項直接存入本堂之銀行賬戶 (東亞銀行：015-

526-40-00239-0)，或經第三方銀行如匯豐 /恒生銀行的「轉數

快」功能存入東亞銀行的本堂賬戶，並請將入賬收據/證明傳至本

堂為「轉數快」及以其他直接經銀行奉獻記賬專用的 Whatsapp

號碼 6290 7775 或電郵至 hnc_dhk@yahoo.com.hk 交予本堂。  
 

C.  奉獻項目「主日獻花及獻刊」：聖壇擺設鮮花意義在於使崇拜者

紀念上帝的創造，也寄意人對上帝的感恩與尊崇。歡迎兄姊奉獻

聖壇鮮花，也藉此紀念先人或特別周年日子等。奉獻可以放入奉

獻封並寫上紀念的人或事項，收集後將會於下主日或特定主日周

刊刊登。  

  

mailto:7775或電郵至hnc_dhk@yahoo.com.hk
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宣 召 ：  周刊第 2 頁  

歡 迎 及 問 安 ：  主禮牧師  

祝 文 ：  周刊第 2 頁  

舊 約 經 課 ：  列王記上 19:9-18 

啟 應 詩 篇 ：  85:8-13 

書 信 經 課 ：  羅馬書 10:5-15 

福 音 經 課 ：  馬太福音 14：22-33 

講 道 ：  冼月芬牧師  

回 應 聖 詩 ：  《耶穌領我歌》  

祈 禱 及 祝 福 ：  主禮牧師  

 

 崇拜進行期間，請將閣下之手提電話關掉，或調較至靜音模式。 

 

 

 
10/8 聖羅倫斯日   

 詩 66 太 6:19-24 

11/8  亞西西的聖嘉勒日   

 詩 62 約 15:4-10 

12/8 詩 113 太 18:15-20 

13/8 詩 78:58-64 太 18:21-19:1 

14/8 詩 118:14-18 太 19:3-12 

15/8 詩 51:1-3, 14-16 太 19:13:15 

 


