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本主日崇拜宣召、祝文及詩歌 

宣召經句 主啊，祢真是世界的救主，求祢賜下活水，使我們 

不渴。(約 4) 

 

祝文 全能的上帝，祢知道我們無力自救，求祢保守我們的身

體和靈魂，使我們外不遇傷害身體的禍患；內不存傷害

靈魂的惡念；藉賴我們的救主耶穌基督而求，聖子和 

聖⽗、聖靈，惟⼀上帝，⼀同永⽣，⼀同掌權，永世 

無盡。阿們。 

 

聖詩 始禮聖詩：《滿天榮耀歌》普頌 469 

升階聖詩：《萬古磐石歌》普頌 178 

奉獻聖詩：《萬福源頭歌》普頌 350 

結禮聖詩：《遵旨做工歌》普頌 474 

 

聖頌 憐憫頌 – Margaret Rizza 樂章 
 

主日崇拜時間：上午十時三十分 

(每⽉第⼀主⽇舉⾏早禱崇拜；第⼆⾄第五主⽇舉⾏聖餐崇拜)  
 

歡迎：謹此歡迎初次到本堂崇拜的朋友，願主的喜樂與平安常

與您和家人同在。請本堂兄姊協助照顧新朋友及協助他們翻閱

禮文及周刊，以盡教友之責任。我們希望更加認識您們，如方

便者，請在崇拜後與招待員或牧師聯絡。 
 

主日奉獻：本堂聖工得以推展，全賴教友熱心奉獻。在崇拜中，

將收集主日奉獻。盼望眾兄姊為教堂的需要，盡管家的本份。 
 

靈修雋語：Richard L. Evans《心靈雞湯 II》 

孩子不會因你們供應的物質而記得你， 

他們會因你珍愛他們的感覺將你牢記。 
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【本主日聖工輪值】  三 月八日 大齋期第三主日(紫) 

                                                  聖餐崇拜（第二式）                           

主禮：冼月芬牧師 

講道：冼月芬牧師 

代禱：姚志恒先生 

侍從：祝愛華女士 

司琴：陳尚智博士 

啟應詩篇：蔡潔玲女士(95) 

舊約經課：唐慧芬女士 

 (出埃及記 17:1-7) 

書信經課：潘意敏女士 

 (羅馬書 5:1-11) 

福音經課：冼月芬牧師 

 (約翰福音 4:5-42) 

招待：楊玲慧小姐﹅梁子健先生 主⽇學：蔡⺠源先⽣﹅梁志豪先生 

音響：蔡頌行先生﹅蔣雅婷小姐 鮮花擺設：蔣雅婷小姐 

財政值日：潘意玲女士  

 

【下主日聖工輪值】  三月十五日 大齋期第四主日(紫) 

  聖餐崇拜（第二式） 

主禮：冼月芬牧師 

襄禮及講道：梁秀珊牧師 

代禱：蔡潔玲女士 

侍從：朱少聰先生 

司琴：黃心儀女士 

啟應詩篇：岑浩華先生 (23) 

舊約經課：盧卓恒先生 

 (撒⺟⽿記上 16:1-13) 

書信經課：陳柏匡先生 

 (以弗所書 5:8-14) 

福音經課：冼月芬牧師 

 (約翰福音 9:1-41) 

招待：梁浩偉先生﹅張惠敏女士 主日學：楊玲慧小姐﹅祝愛華女士 

音響：姚志恒先生﹅姚恩祈先生 鮮花擺設：熊秋媚小姐 

財政值日：潘意玲女士  

 

每日讀經表

每日讀經表每日讀經表

每日讀經表 

  

 

9/3 詩 1 

路 16:19-末 

10/3 詩 105:16–22 

太 21:33–43、45–46 

11/3 詩 103:1-4、9-12 

路 15:1-3、11-末 

12/3 詩 42:1-2﹅43:1-4 

路 4:24–30 

13/3 詩 25:3-10 

太 18:21–末 

14/3 詩 147:13–末 

太 5:17–19 
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主日崇拜經文

主日崇拜經文主日崇拜經文

主日崇拜經文 

  

 

1 以色列全會眾遵照耶和華的吩咐，從汛的曠野⼀段⼀段地往前⾏。他

們在利非訂安營，但百姓沒有水喝。2 百姓就與摩⻄爭鬧，說：「給我

們水喝吧！」摩⻄對他們說：「你們為甚麼與我爭鬧呢？你們為甚麼

試探耶和華呢？」3 百姓在那裏口渴要喝水，就向摩⻄發怨言，說：

「你為甚麼把我們從埃及領出來，使我們和我們的兒女，以及牲畜都

渴死呢？」4摩⻄就呼求耶和華說：「我要怎樣對待這百姓呢？他們差

⼀點就要拿⽯頭打死我了。」5 耶和華對摩⻄說：「你帶著以色列的幾

個⻑老，⾛在百姓前⾯，⼿裏拿著你先前擊打尼羅河的杖，去吧！6看

哪，我要在何烈的磐石那裏，站在你面前。你要擊打磐石，水就會從

磐石流出來，給百姓喝。」摩⻄就在以⾊列的⻑老眼前這樣做了。7 他

給那地方起名叫瑪撒，又叫米利巴，因為以色列人在那裏爭鬧，並且

試探耶和華，說：「耶和華是否在我們中間呢？」 

 

讀經員：這是上主的道。   會眾：感謝上主。 

 

詩篇 95 

啟 來啊，我們要向耶和華歌唱， 

 向拯救我們的磐石歡呼！ 

應 我們要以感謝來到他面前，  

 用詩歌向他歡呼！ 

啟 因耶和華是偉大的上帝， 

 是超越萬神的大君王。 

應 地的深處在他手中； 山的高峰也屬他。 

舊約經課：出埃及記 17:1-7 
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啟 海洋屬他，是他造的； 

 旱地也是他手造成的。 

應 來啊，我們要俯伏敬拜， 

 在造我們的耶和華面前跪拜。 

啟 因為他是我們的上帝； 

 我們是他草場的百姓，是他手中的羊。 

 惟願你們今天聽他的話！ 

應 你們不可硬著心，像在米利巴， 

 就是在曠野瑪撒的日子。 

啟 那時，你們的祖宗試我，探我，並且觀看我的作為。 

應 四十年之久，我厭煩那世代，說： 

 「這是心裏迷糊的百姓，竟不知道我的道路！」 

 

全體 所以，我在怒中起誓： 

 「他們斷不可進入我的安息！」 

 

書信經課：羅馬書 5:1-11  

1所以，我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得以與上帝和好。

2 我們又藉著他，因信得以進入現在所站立的這恩典中，並且歡歡喜喜

盼望上帝的榮耀。3 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的，因為知

道患難生忍耐，4忍耐生老練，老練生盼望，5 盼望不至於落空，因為

上帝的愛，已藉著所賜給我們的聖靈，澆灌在我們心裏。6 我們還軟弱

的時候，基督就在特定的時刻為不敬虔之人死。7 為義人死，是少有的；

為仁人死，或者有敢做的。8惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，

上帝的愛就在此向我們顯明了。9現在我們既靠著他的血稱義，就更要

藉著他得救，免受上帝的憤怒。10 因為我們作仇敵的時候，尚且藉著
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上帝兒子的死得以與上帝和好，既已和好，就更要因他的生得救了。

11 不但如此，我們既藉著我們的主耶穌基督得以與上帝和好，也就藉

著他以上帝為樂。 

 

讀經員：這是上主的道。   會眾：感謝上主。 

 

福音經課：約翰福音 4:5-42 

5 耶穌到了撒瑪利亞的⼀座城，名叫敘加，靠近雅各給他兒子約瑟的那

塊地。6雅各井就在那裏；耶穌因旅途疲乏，坐在井旁。那時約是正午。

7有⼀個撒瑪利亞婦人來打水。耶穌對她說：「請給我水喝。」8 因為

那時門徒進城買食物去了。9撒瑪利亞婦人對他說：「你是猶太人，怎

麼向我⼀個撒瑪利亞女人要水喝呢？」因為猶太人和撒瑪利亞人沒有

來往。10 耶穌回答她說：「你若知道上帝的恩賜，和對你說『請給我

水喝』的是誰，你早就會求他，他也早就會給了你活水。」11 婦人對

耶穌說：「先生，你沒有打水的器具，井又深，哪裏去取活水呢？12

我們的祖宗雅各把這井留給我們，他自己和兒女以及牲畜都喝這井裏

的水，難道你比他還大嗎？」13 耶穌回答，對她說：「凡喝這水的，

還要再渴；14 誰喝我所賜的水，就永遠不渴。我所賜的水要在他裏面

成為泉源，直湧到永生。」15 婦人對他說：「先生，請把這水賜給我，

使我不渴，也不用到這裏來打水。」16 耶穌對她說：「你去，叫你的

丈夫，再到這裏來。」17 婦人回答，對耶穌說：「我沒有丈夫。」耶

穌說：「你說沒有丈夫是對的。18 你已經有過五個丈夫，你現在有的

並不是你的丈夫。你這話是真的。」19 婦人對他說：「先生，我看你

是⼀位先知。20 我們的祖宗在這山上敬拜上帝，你們倒說，應當敬拜

的地方是在耶路撒冷。」21 耶穌對她說：「婦人，你要信我。時候將

到，你們敬拜父，既不在這山上，也不在耶路撒冷。22 你們所敬拜的，
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你們不知道；我們所敬拜的，我們知道，因為救恩是從猶太人出來的。

23 時候將到，現在就是了，那真正敬拜父的，要用心靈和誠實敬拜他，

因為父要這樣的人敬拜他。24 上帝是靈，所以敬拜他的必須用心靈和

誠實敬拜他。」25 婦人對他說：「我知道彌賽亞—就是那稱為基督的

—要來；他來了，會把⼀切的事都告訴我們。」26 耶穌對她說：「我

就是，正在跟你說話呢！」27 正在這時，門徒回來了。他們對耶穌正

在和⼀個婦⼈說話感到驚訝，可是沒有⼈說：「你要甚麼？」或說：

「你為甚麼和她說話？」28 那婦人留下水罐，往城裏去，對眾人說：

29「你們來看！有⼀個⼈把我素來所做的⼀切事都說了出來，難道這

個人就是基督嗎？」30 他們就出城，來到耶穌那裏。31 就在這個時候，

門徒求耶穌說：「拉比，請吃吧。」32 耶穌對他們說：「我有食物吃，

是你們不知道的。」33 門徒就彼此說：「難道有人拿甚麼給他吃了

嗎？」34 耶穌對他們說：「我的食物就是要遵行差我來那位的旨意，

完成他的工作。35 你們不是說『到收割的時候還有四個月』嗎？我告

訴你們，舉目向田觀看，莊稼熟了，可以收割了。36 收割的人已經得

⼯錢，為永⽣儲存五穀，使撒種的和收割的⼀同快樂。37『那人撒種，

這人收割』，這話可見是真的。38 我差你們去收你們所沒有辛勞的；

別人辛勞，你們享受他們辛勞的成果。」39 那城裏有好些撒瑪利亞人

信了耶穌，因為那婦⼈作⾒證，說：「他把我素來所做的⼀切事都說

了出來。」40 於是撒瑪利亞人來見耶穌，求他在他們那裏住下，他就

在那裏住了兩天。41 因為耶穌的話，信的人就更多了。42 他們對那婦

人說：「現在我們信，不再是因為你的話，而是我們親自聽見了，知

道這人真是世界的救主。」 

 

福音員：這是上主的福音。  會眾：願讚美歸於主基督。 

  



-8- 

主任牧師消息 

本堂主任牧師冼月芬牧師將於  3 月  11-12 日(星期三至四)前往  

聖保祿樂靜院參與教省牧師退修會，謹此敬告。 

 

堂務消息 

1.  大齋期全堂退修會         

日期： 3月 15 日(下主日)         

時間：上午 10:30至下午 5:00 

地點： 本堂及聖雅各堂     

主題： 主愛同行與挑戰 

主領： 梁秀珊牧師及冼月芬牧師 

目的： 透過信息、安靜默想、分享，去聆聽上主對我們愛的呼喚及挑

戰，與弟兄姊妹同行事奉及人生路。 

截止日期：3月 8 日(主日)         

費用：交通費自備、午膳費用自由奉獻 

歡迎牧區議員或有興趣的教友報名，參加者請向冼牧師或幹事部報名。 

 

2. 洗禮慕道班 

本堂定於本年 2月 21 日起舉行洗禮慕道班，對象為： 

⼀) 恆常參與本堂崇拜或小組聚會者；或 

二) 已接受嬰孩洗禮者；或 

三) 在其他基督教教會接受洗禮/浸禮者，恆常參與本堂聚會而有意成

為本堂教友。 

 課程分為五個部份，包括：信仰要道，基督教教義，禮儀及崇拜

⽣活，基督徒的成⻑與事奉，認識教會等。 

 洗禮日期定於本年 5月 24 日（聖靈降臨日） 

 堅振禮日期定於本年 9月 13 日（聖靈降臨期第十六主日） 
 

歡迎凡有意領受洗禮，或對基督教信仰有興趣之人士參加。報名或查

詢請與冼月芬牧師或行政幹事梁善賢女士聯絡。 
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3.  第二屆 Omega 3 家⻑教養孩⼦⼯作坊  

為關顧家⻑們的⾝⼼靈需要，特別在教養、親⼦關係和⼦女學業之間

取得平衡，共建溫馨美滿和諧的家庭。本堂將於本年 3 至 5 月舉辦      

家⻑教養孩⼦⼯作坊，透過每課的專題探究、嘉賓分享和分組討論，

希望從最基本的教養根本做起，讓每個家庭都能夠找到屬於自己合適

的教養模式。另於活動期間增設兩項兒童專題活動，分別是：(⼀)由香

港教育⼤學主領的「幼兒正向情緒⼯作坊」，對象為幼稚園⾄⼩⼀     

學生。(二)由梁志豪先生主領的「故事創想家：我的聲音與粘土世界」，

對象為小二至小六學生。活動詳情臚列如下： 
 
日期：3月 15 日至 5月 24 日 (*5/4 及 10/5除外) 

時間：逢星期日上午 9:00至 10:10 

地點：聖馬可中學 202、205、206室 

內容：輕盈早餐、專題探索、嘉賓分享、小組討論等 

對象：幼稚園及⼩學家⻑ 

名額：12個家庭(先到先得，額滿即止) 

費用：每位$150，夫婦同行合共$250 (全期共九課) 

報名：於招待處索取報名表，填妥後連同費用交回教堂便可 
備註： 

① 夫婦同行優先取錄。 

② 出席率達九成者將可獲全數  

退回報名費用作獎勵。 

③ 出席率達八成者將獲出席證書

⼄張。 

④ 報名回條所收集的個人資料  

僅作此課程報名之用，並於  

活動完結後將會全部銷毀。 

聚會內容及時間表 

15/3 迎新會 

22/3 我在這裡作什麼？ 

29/3 永恒不變的愛 

12/4 我是誰？ 

19/4 成⻑的空間 

26/4 需要，想要，重要 

3/5 何謂幸福？ 

17/5 理想、夢想 

24/5 走得更遠 
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4.  青年團契聚會 

本堂青年團契於 3 月 13 日(星期五)晚上 7 :15-9 :15 在宗教中心

舉行「周五門訓小組」，查考《哥林多前書》第 1 及 2 章，歡迎

大專及在職朋友參加。查詢及報名請向冼月芬牧師或高名誼小組

聯絡。 

 

5.  主日門訓小組 

為建立和裝備⾨徒的屬靈⽣命與成⻑，本堂定於三⽉⾄九⽉逢第四    

主日崇拜後舉行「主日門訓小組」，查考《哥林多前書》及《哥林多

後書》，盼能藉保羅寫給哥林多教會信徒的兩封書信，勉勵他們如何

在變幻的世界裏為主基督而活，亦鼓勵弟兄姊妹藉上主聖言裝備自己，

同心為主建立屬靈的國度。報名或查詢請與冼月芬牧師或梁善賢女士

聯絡。截止報名日期：3 月 15 日(主日) 

 

6.  3-4 月聖工輪值 

3-4 月聖工輪值表已張貼在告示版及上載至主誕堂網頁，教友們

如有事未能前來侍奉者，請即與本堂幹事聯絡，以便安排。 
 

7.  教友消息 
 

 

本堂教友徐耀光先生已於 2026 年 3 月 2 日主懷安息， 

安返天家，其家人現定於 3月 15 日（日）晚上在世界殯儀

館設靈，翌日 3 月 16 日（⼀）上午 10 時舉行安息禮，隨

後靈柩將移送和合石火葬場舉行火化禮。願主安慰其家

人，亦懇請弟兄姊妹在禱告中記念。 

 

 

 

 

 



-11- 

誠聘活動幹事 

大專或 以 上程度，熟悉電腦操作及設計， 協 助兒童、青少年及 

教會活動工作。具事奉心志及需週六﹅日上班。有意請繕履歷寄

香港筲箕灣亞公岩道 6 號或電郵 revs in2019@gmai l .com  香港

聖公會主誕堂主任牧師收。（只供招聘用）  

 

本堂收支結算 

2026 年： 

 1 月  

奉獻收入： $48,475   

支出： $125,541   

結餘/(不敷)： ($77,066)  

★請記念本堂的財政狀況及奉獻。 

 

教區及教省消息 

1. 合⼀逾越節晚餐 

為促進信徒間的交流，聖公宗．天主教合⼀與使命委員會將於 3 月 20

⽇舉⾏「合⼀逾越節晚餐」，由天主教周守仁樞機主禮。透過禮儀、

祈禱、泰澤短誦，連繫信徒於主內合⼀。詳情如下： 

日期：3月 20 日（星期五）         時間：晚上 7:30 分至 9:30 

地點：聖三⼀座堂百週年紀念⽩普理⼤樓⼆樓善牧堂 

（九龍城馬頭涌道 135號） 

名額：天主教及聖公會教友各 100位 

費用：$280 

截止報名：3月 10 日 

報名及繳費：請掃瞄右方的二維碼 

查詢：2526 5355（教省辦事處黃小姐） 

備註：活動場地不設泊車位。大會保留安排細節的最終決定權。 
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2. 香港聖公會香港島教區 青年事工委員會舉辦大齋期抄經朝聖之旅 

透過在不同聖堂朝聖、以禱告之心抄寫聖言、並在都市步行中感受上

主臨在當下每刻。 

日期： 3 月 21 日（星期六） 

時間：下午 3:00 至晚上 7:00 

路線：由聖士提反堂出發，途經聖馬太堂、聖保羅堂、聖約翰座堂 

內容：教堂朝聖、抄寫聖言、收集紀念印章、禱告步行，最後以參與

聖約翰座堂聖餐崇拜作結。 

對象：本教區青年信徒  

名額：30 位（本委員會將保留最後甄選權） 

截止報名日期：3 月 17 日（星期二） 

報名方法：請掃瞄報名 

查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐 2526 5366 

 

3. 「裝備門徒，共建教會」祈禱夥伴計劃──啟動禮暨專題講座 

為鼓勵和裝備教友們積極參與「祈禱夥伴計劃」，香港島教區於二零

二六年三月十四日（星期六）舉辦「祈禱夥伴計劃──啟動禮暨專題講

座」，屆時教區主教謝子和主教將主持祈禱夥伴計劃啟動禮，聖馬提

亞堂主任牧師陳榮豐牧師主講專題講座，並有教友作見證分享。活動

內容詳情如下： 

日期︰3 月 14 日（星期六） 

時間︰下午 4:00 至 5:45 

地點︰聖約翰座堂 ─ 李堂 

內容︰1. 祈禱夥伴啟動禮 

 主禮︰謝子和主教（香港島教區主教） 

 2. 見證分享 

 3. 專題講座︰「所以，你們要這樣禱告……」 

 講員︰陳榮豐牧師（聖馬提亞堂主任牧師） 

活動以廣東話進行。如有查詢，請聯絡香港島教區辦事處 25265366

（楊小姐）或瀏覽香港島教區網站 dhk.hkskh.org。 
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4. 香港聖公會香港島教區婦女團 - 靜思同行  藝術療心 

社會發生的事件可曾在你心底留下陰影？生活的張力可曾令你喘不過

氣？來，我們⼀起透過靜思祈禱，乾花花藝和禪繞藝術創作，進⾏靜

心交托、釋放創意、提升能量！ 

 

日期： 4月 18 日（六） 

時間：上午 10:00至下午 2:00 

地點：聖約翰座堂李堂 

 

內容： 

1.  王愛美修女（Sr. Amy Joy, 香港聖公會修女，認可屬靈導師）分享

靜思祈禱。 

2.  工作坊（請依喜好選擇工作坊）見＊ 

a. 乾花花藝工作坊（名額 20位） 

    導師王順英姊妹，聖路加堂教友，花藝導師。 

b. Zentanlge 禪繞藝術創作（名額 30位） 

導師馮伊妮Elijah是禪繞畫認證導師，在多間社區機構、醫院、

學校、教會教導禪繞畫。 

＊ ⼤會根據報名先後次序、喜好選擇及名額⽽編排每位參加者⼀個⼯

作坊＊ 

＊ 提供輕便午餐＊ 

 

費用：$80 

報名：請素描QR code （額滿即止） 

截止日期： 3月 31 日 

查詢：請向本堂婦女部⻑潘意玲女⼠及蔡潔玲女⼠查詢 
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會眾禱文 

主禮 我們到聖堂聚集，因為這裏是敬拜上帝，禱告上帝的殿。讓 

我們在這時候，用上心靈和誠實，謙恭誠敬地向主禱告。 
 

啟 為⼤齋期內信徒每天的屬靈操練：求主使我們積極和專⼀地以

禱告、禁食和懺悔的⼼抵禦魔⿁的誘惑，能像主耶穌⼀樣， 

克勝世間的各樣試探。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 
 

啟  為香港的勞工：求主記念他們每天為社會和經濟建設所付出的

勞力，保守他們有着健康的身體，他們所付出的勞力能得到合

理的回報，能享受着藉自己辛勞所獲取得到的成果。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 

 

啟 為營商者有更大的社會責任：求主使他們不會忘記大地的資源

都是上帝給予全人類共享的，在追求經濟利潤回報的同時，也

不忘為員⼯打做理想的⼯作環境，為社會的建設盡上⼀份⼒量。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 

 

啟 為貧富懸殊的現狀和境況：求主使我們不再沈默冷漠，願意多

去關⼼貧窮的問題，為貧窮⼈發聲，記念他們的需要，多出⼀

分力量消弭因財富多寡所造成人際間的隔閡。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 
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啟  為生活在貧窮及戰亂地區的人，特別為伊朗的戰爭：求主記念

當地⼈⺠每天所⾯對的苦難，他們所受的傷害都不是我們能夠

容易體會得到的，教我們也有着⼀份悲天憫⼈的⼼腸。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 
 
啟 為身、心，靈欠安的人，特別為郭天賜先生、余全達先生、 

林嘉明女士、趙桂英女士、李靜文女士、潘潔霞女士、陳桂玉

女士、何碧漪女士、趙偉倫先生、袁澤森先生及梁永恒先生，

求主醫治，賜下平安，增強他們的信心，亦使關心他們的親人

同得主的保守。 
 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 
 
啟 為⼀⽣信靠主，仰望主，如今在天家裏與主共住的信徒，特別

為徐耀光先生已在主懷裏安息：我們為他們走過的路而感謝主。 

 靜默。 

 奉基督的名。 

應 求主應允我們的禱告。 
 

 在安靜中，讓我們為大家和自己關心的事禱告： 

 為正在參與洗禮慕道班的人 

 為將要開展的 Omega 3 家⻑教養孩子及幼兒正向情緒工作坊 

 為本⽉開展的⻑者啟發聚會 

 為本港準備應考 DSE 的學生，特別為聖馬可中學及聖公會李福慶

中學的同學 

 為本堂的傳道及培育工作 

 

主禮 主啊，求祢幫助我們，常存感恩的心，在生活中見證基督是 

生命的主，在事奉中，找到真正的自由，在平凡的生活中， 

看到生命的實在，認識到人所能成就的事，都有着祢的旨意在

其中。藉賴我們的主耶穌基督而求。 

會眾 阿們。 
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始禮聖詩  滿天榮耀歌 (普頌 469) 

1.  基督榮耀滿天庭，基督唯⼀真光明； 

公義太陽，求照臨！勝過夜間諸幽蔭； 

天上景輝，近我身；燦斕晨星，照我心。 

 

2.  未得我主為伴侶，清晨陰晦少歡欣； 

未見慈光來照我，中天日麗還憂驚； 

雙目含歡，心火熱，因主分賜真光明。 

 

3.  願主眷顧我心靈，照透罪惡散蔭翳！ 

神聖恩光充滿我；驅除我心萬種疑； 

願主朝朝增啟示，光照到我完成時。 

 

升階聖詩  萬古磐石歌 (普頌 178) 

1. 萬古磐石為我開，容我藏身在主懷； 

願因主流⽔和⾎，洗我⼀⽣諸罪孽， 

使我免干主怒責，使我污濁成清潔。 

 

2. 縱使勤勞直到死，⼀⽣流淚永不⽌， 

依舊不能贖罪過，惟有耶穌能救我， 

兩手空空無代價，祗靠救主十字架。 

 

3. 當我呼吸餘⼀息，當我臨終⽬垂閉， 

當我誕登新世界，到主座前恭敬拜， 

萬古磐石為我開，容我藏身在主懷。 

 
歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
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奉獻聖詩     萬福源頭歌 (普頌350) 

1.  救主耶穌，萬福源頭，懇求垂聽我頌讚；  

主賜恩惠，永似川流，應當高歌無間斷。  

天上使者，讚美熱心，和諧歌頌無晝夜；  

我受恩惠，比他更深，尤當讚美常感謝。 
 

2.  此時立刻紀念主恩，學撒⺟⽿舊榜樣；  

賴主保護，直到現今，還求引導歸家鄉；  

耶穌看我，像羊失羣，離開上帝行已遠，  

自流寶血，救我心靈，親來引我歸羊圈。 
 

3.  我受恩惠，何其深宏，日日增加無從報！  

此後惟願事主盡忠，⼀⼼愛主蒙引導；  

惜我愚頑，易失正途，走上錯路冒萬險；  

懇求恩主依舊扶持，驅我進入父家園。 

 

結禮聖詩   遵旨做工歌 (普頌 474) 

1. 仰賴主名奮力前行，準備繼續每天工程； 

所有思想，言語，行為，決意完全敬遵主命。 
 

2.  聖智為我指定工程，懇求使我踴躍完成； 

能在工作之中見主，證明善良完美聖心。 
 

3. 求主時常在我右邊，察看着我隱微內心； 

使我遵命勤苦做工，做成工作，完全獻呈。 
 

4. 使我負主容易的軛，警醒祈禱，每時每刻， 

⼀⼼仰望永恆事物，急速奔赴光榮⼤⽇。 

 
歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
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講 道 筆 記 
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����    ����      本主日獻花刊教友芳名      ����    ����    

洪國豪先生      陳嘉莉女士      梁浩偉先生  

李善泓小朋友、李善珩小朋友 
 

奉獻安排：（註：奉獻港幣壹佰元或以上可獲稅局扣減稅項） 

A.  將現金或支票（支票抬頭請寫「香港聖公會主誕堂」或“Hong 

Kong Sheng Kung Hui Holy Nativity Church”）放入奉獻

封，並於離開聖堂時將獻金投進設置於入口處之獻金收集箱。崇

拜完畢經司事點算無誤後，將於下主日發收據。  

 

B.  銀行轉賬：請將款項直接存入本堂之銀行賬戶(東亞銀行：015-

526-40-00239-0)，或經第三方銀行如匯豐/恒生銀行的「轉數

快」功能存入東亞銀行的本堂賬戶，並請將入賬收據/證明傳至

本堂電郵 hnc_dhk@yahoo.com.hk 或於下主日帶回正本交予

本堂。 

 

C.  奉獻項目「主日獻花及獻刊」：聖壇擺設鮮花意義在於使崇拜者

紀念上帝的創造，也寄意人對上帝的感恩與尊崇。歡迎兄姊奉獻

聖壇鮮花，也藉此紀念先人或特別周年日子等。奉獻可以放入奉

獻封並寫上紀念的人或事項，收集後將會於下主日或特定主日周

刊刊登。 

聚會人數及奉獻紀錄（2 月 28 日至 3 月 6 日） 

保

羅

說

：

﹁

少

種

的

少

收

︐

多

種

的

多

收

︒

﹂

各

人

要

隨

本

心

所

酌

定

的

︐

不

要

作

難

︐

不

要

勉

強

︒

因

為

捐

得

樂

意

的

人

︐

是

上

帝

所

喜

愛

的

︒

 

 

 

 

 

 

(

林

後

九

章

六

至

七

節

)

 

主 日 崇 拜 ： 49 

領 餐 人 數 ： -- 

成 人 主 日 學 ： -- 

兒 童 主 日 學 ： 13 

青 年 團 契 ： -- 

以 諾 團 契 ： 12 

雅 明 灣 畔 探 訪 ： -- 

主 日 奉 獻 ： $726.00 
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  大齋期第三主日                    聖餐崇拜（第二式） 

召 

 

聚 

宣 召 ： 周刊第2頁 眾立 

始 禮 聖 詩 ： 《滿天榮耀歌》普頌469 眾立 

問 安 ： 禮文第1頁 眾立 

求 潔 心 禱 文 ： 禮文第1頁 眾立 

同 唱 憐 憫 頌 ： 禮文第2頁 眾立 

本 主 日 祝 文 ： 周刊第2頁 眾立 

聖

道

禮

儀 

舊 約 經 課 ： 出埃及記17:1-7 眾坐 

啟 應 詩 篇 ： 95 眾坐 

書 信 經 課 ： 羅馬書5:1-11 眾坐 

升 階 聖 詩 ： 《萬古磐石歌》普頌178 眾立 

福 音 經 課 ： 約翰福音4:5-42 眾立 

講 道 ： 冼月芬牧師 眾坐 

尼 吉 亞 信 經 ： 禮文第4頁 眾立 

啟 應 祈 禱 ： 周刊第14-15頁 眾立 

認 罪 及 赦 罪 ： 禮文第6頁 眾立 

感

恩

祝

謝 

平 安 禮 ： 禮文第7頁 眾立 

奉 獻 聖 詩 ： 《萬福源頭歌》普頌350 眾立 

奉 獻 禮 ： 主禮 眾立 

⼤ 祝 謝 文 （ ⼄ ）：  禮文第12頁 眾立 

同 唱 三 聖 哉 頌 ： 禮文第12頁 眾立 

主 禱 文 ： 禮文第22頁 眾立 

擘 餅 ： 禮文第22頁 眾立 

同 唱 羔 羊 頌 ： 禮文第23頁 眾立 

謙 恭 近 主 文 ： 禮文第23頁 眾立 

虔 領 聖 餐 ： 禮文第23頁 眾立 

領 餐 後 感 謝 祈 禱 ： 禮文第25頁 眾坐 

宣 佈 ： 冼月芬牧師 眾坐 

祝 福 及 差 遣 ： 禮文第26頁 眾立 

結 禮 聖 詩 ： 《遵旨做工歌》普頌474 眾立 

崇拜進行期間，請將閣下之手提電話關掉，或調較至靜音模式。 


