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香港聖公會教省主教長 ： 鄺保羅大主教 

香 港 島 教 區 主 教 ： 鄺保羅大主教 
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Facebook：https://www.facebook.com/SKHCOA 網址：http://dhk.hkskh.org/ascension 
 

使命主題 
 

 

以愛齊成長 憑信同啟航 
 

主曆二零二零年六月二十八日 
甲年 聖靈降臨期第四主日（綠）(神學教育主日) 

上午十時正 早禱崇拜 
 

本主日聖工輪值  本主日經課及聖詩  

主    禮： 孔繁漢牧師 詩   篇： 89:1-4,15-18 

司    禱： 孔繁漢牧師 第一次經課： 羅馬書 6:12-23 

講    道： 孔繁漢牧師 第二次經課： 馬太福音 10:40-42 

聖壇侍從： 鄺穎妍女士   

司    琴： 何黃燕玲女士   

讀    經： 陳吳秀娟女士   

代  禱： 楊麗玲小姐   

影  音： 陳立基先生   

招    待： 王慧儀小姐、郭玉琼女士 聖     詩： 388, 410, 319, 280 

 常 靜女士、莊敬文先生 

蕭永堅先生 

聖   頌： 皆來頌、歡呼頌 

 

主日崇拜須莊嚴虔敬，專心崇拜上帝， 

請於崇拜期間關上手提電話或發聲響之電子用品。 
 

 每主日準時到聖堂崇拜是虔誠的行動  

 參與事奉是信徒的本份  

盡心捐獻是愛主的表現  
 

mailto:skhcta@gmail.com
http://dhk.hkskh.org/ascension
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下主日 7 月 5 日─聖靈降臨期第五主日（綠）－聖餐崇拜 

下主日聖工輪值  下主日經課及聖詩  

主    禮： 孔繁漢牧師 舊約經課： 撒迦利亞書 9:9-12 

司    禱： 黃祐榮先生 詩  篇： 145:8-14 

講    道： 孔繁漢牧師 書信經課： 羅馬書 7:15-25上 

聖壇侍從： 王錦聰先生 福音經課： 馬太福音 11:16-19, 25-30 

司    琴： 劉凱齡小姐   

讀    經： 鍾炳權先生   

影  音： 陳立基先生   

接  待： 王慧儀小姐、郭玉琼女士 

常 靜女士、吳妙蘭女士 

聖    詩： 281, 410, 272, 214 

 蕭永堅先生、李嘉姸姑娘 聖  餐 詩： 434 
 
 

 

 

 
 

禮儀顏色簡介—綠色 
 

綠色象徵希望和生機，是大自然的主色，聖曆中大部分
日子都使用綠色，包括顯現期和聖靈降臨期（或稱三一
節期）。 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

靈修雋語  
 

 

未曾服事救主，我力渺小低微， 
缺乏所需神光，靈火，春風所帶生機； 
未經主力轉移，不能轉移世界， 
未經主氣吹拂，呼噓，旌旗不能展開。 
 

～喬治.馬得勝《願做主囚歌》「綠普 410」(1892) 
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【宣召經句】 
 

惟有你們是被揀選的一族，是君尊的祭司，是神聖的國度，
要使你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。(彼得
前書 2:9) 

 

【始禮聖詩】《天天教導歌》(綠普 388) 
 

 

 救主，天天教導我，專心聽從主訓語； 
我主聖道世無雙，  愛那先愛我的主。 

  

 愛心喜樂如孩童，  謹遵主命行主路； 
從主事主莫稍遲，  愛那先愛我的主。 

  

 教我追隨主行踪，  藉主慈恩跟主步； 
效主表揚純潔愛，  愛那先愛我的主。 

  

 歡欣喜樂揚主恩，  主的慈愛難勝數； 
謳歌待見主慈顏，  頌揚先愛我的主。阿們。 

  

 歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
 

 

 

【啟應詩篇】《詩篇》第 89篇第 1-4節、第 15-18節 
 

啟： 我要歌唱耶和華的慈愛，直到永遠，我要用口將你的
信實傳到萬代。 

應： 因我曾說：「你的慈愛必建立到永遠，你的信實必堅
立在天上。」 

啟： 「我與我所揀選的人立了約，向我的僕人大衛起了誓： 
應： 『我要堅立你的後裔，直到永遠，要建立你的寶座，

直到萬代。』」 
啟： 知道向你歡呼的，那民有福了！耶和華啊，他們要行

走在你臉的光中。 
應： 他們因你的名終日歡樂，因你的公義得以高舉。 
啟： 你是他們力量的榮耀。我們的角必被高舉，因為你喜

愛我們。 
應： 我們的盾牌是耶和華，我們的王是以色列的聖者。 

 

 

 



4 
 

【祝文】 
全能的上帝，祢建立教會，用使徒和先知做根基，耶穌基督
親自做了最重要的房角石：求祢藉着他們的教導，使我們同
心合意，彼此聯繫，成為祢所喜歡的聖殿；藉賴我們的主耶
穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一
同掌權，永世無盡。阿們。 

 

【神學教育主日啟應代禱】 
 

啟： 全能的上帝是智慧的根源，以正直的知識照亮我們的心
智，以律法管理我們的意念，以恩典引導我們走進永遠的
生命。現在讓我們以心以靈，以信以愛，禱告上主。 

 為我們有追求真理、認識真道的決心，我們祈求上主：求
主教導，使我們渴慕主的話，這樣，我們就能夠如《箴言》
所教導的：「敬畏上主是智慧的開端，認識至聖者便是聰
明。」（靜默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 為教會能盡教導的職事，我們祈求上主：求主使教會能忠

實履行基督耶穌所吩咐的，帶領信徒勤讀聖經，追求知識，
渴慕智慧，認識真理，篤信力行，關心社會，愛護鄰舍，
使我們的生命能結出佳美的果實。（靜默片刻）恩慈的上帝，
願祢憐憫；  

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 為所有正接受神學教育的信徒，我們祈求上主：求主將使

命栽在他們心裏，使他們不僅常常研習和思想主的話語，
並有決心做主託付他們的工作，在他們所處身的羣體中實
踐基督的聖道。（靜默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 為信徒多做屬靈的操練，我們祈求上主：求主使我們有顆

敬愛上主的心，常常親近主，不再冷淡游移，或只去關心
個人的事，而忘記了別人的需要，如此，在不斷變遷的世
代中，我們仍能持守真實的信仰，天天走在主的真道上。（靜

默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 
應： 垂聽我們的禱告。 
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啟： 為我們身邊受着疾病纏磨、或身心感到疲累的人，我們祈
求上主，特別為（.........）；求主因着我們的懇求和他
們堅定的信靠，賜他們與主同在的平安。（靜默片刻）恩慈
的上帝，願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 全能永生的上帝，袮藉聖靈感動使徒，使他們致力宣講福

音，領人歸信基督，建立教會，同時亦盡心盡意教導及牧
養袮的子民，幫助他們明白聖道及信徒的本份。我們懇求
天父差遣聖靈，感動教會虛心學傚使徒的聖範，在今日的
世代中，同樣重視宣教與培育的責任。我們今日亦特別為
明華神學院代禱：求天父使神學院的同工皆受聖靈的啟廸
與教化，在不斷轉變的時代與社會中，能洞悉袮的旨意和
教會的需要，全心全意，培育教會所需要的牧者和信徒，
建立教會，即基督的身體；又求天父藉聖靈，感動教會內
的兄弟姊妹，關心及積極參與、支持明華神學院的事工和
課程，使教會有更多受裝備的信徒，隨時作準備事奉基督，
作主忠心的門徒。（靜默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 慈悲的天父啊，新冠肺炎於全球大流行，求主繼續眷顧世

界各地，使大眾因堅心倚賴主而得享平安；願逝世者得安
息，哀傷者與焦慮者得安慰，確診患病者得痊癒，暫居檢
疫中心者的心靈得釋放，因暫停羣體活動而感孤單者得關
顧，失業者與弱勢社羣得援助，心靈沉睡者得甦醒。（靜默

片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 
應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 天父啊，祢常以慈繩愛索，牽引祢所愛的兒女；我們為分

階段復課的學生代禱，求祢賜他們在此非常時期，經歷主
手引領，奮力前行，恩上加恩，力上加力。我們又將在本
學年內仍需停課的學生交託予天父眷顧，求主保守。（靜默

片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 
應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 天父啊，求祢與普世聖公宗各地教省同在，本星期我們特

別記念北印度、美國、加拿大、南蘇丹、尼日利亞、西印
度羣島、烏干達、新西蘭、蘇丹等教省的教會與社會需要。
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（靜默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 
應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 天父啊，求祢與香港聖公會同在，本星期我們特別為北角

聖彼得堂代禱；為林振偉牧師、盧君灝牧師及所有教友代
禱；為積極推動中的「以十年建立年青一代」事工代禱；
為教友的靈性栽培，教友的自發性，以促進教堂的聖工發
展代禱；為未來兩年教堂維修和保養工程代禱；為堂、校
的協作和在校福音事工的推動，特別為北角聖彼得堂幼稚
園和聖公會聖米迦勒小學代禱。（靜默片刻）恩慈的上帝，
願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
啟： 掌管生命的主啊，求祢保守六月份生日的弟兄姊妹，使他

們能識主日深、愛主日親、隨主日近，樂意服務社羣；在
平安快樂時感恩，在苦難時堅定信靠主，一生作主喜悅的
兒女。（靜默片刻）恩慈的上帝，願祢憐憫； 

應： 垂聽我們的禱告。 
 

 

【生日祝福—6 月份】 
 

余華照、吳漢民、李婷婷、潘尚禮、朱可欣、郭詩婷、胡曉燕、 
王保生、陸穎瑤、張榮漢、劉欣健、李嘉姸、何欣宜、梁祉喬、 
唐卓庭、何泳山、梁家嘉 
 

 

 

【聖詩】《願做主囚歌》(綠普 410) 
 

 但願做主的囚，   因此真得自由； 
但願放下手中的劍， 因此戰功能收； 
當我自仗英豪，   一生常聞警報； 
當我被囚於主臂間， 反得堅強依靠。 

 未曾尋見救主，   我心輭弱貧窮： 
隨風顛倒逐水飄流， 沒有沉着舉動： 
未經主繩束縛，   不能自由行止； 
既入主愛被縛為囚， 才能永生永治。 
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 未曾服事救主，   我力渺小低微， 
缺乏所需神光，靈火，春風所帶生機； 
未經主力轉移，   不能轉移世界， 
未經主氣吹拂，呼噓，旌旗不能展開。 

 志願若未屬主，   不能為我志願， 
如欲身登寶座為王， 必須推辭冠冕： 
如欲穩立不移，   抵擋危險戰爭， 
必須緊靠我主懷中， 從主尋求生命。 

  

 歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
 

 

 

【奉獻聖詩】《與主偕行歌》（綠普 319） 
 

 求主容我 與主偕行，自由服務，謙讓忠誠； 
求主示我 治事秘訣，助我能擔 繁劇艱辛。 

 求主助我 善用愛心，起懦馴頑，勉勵駑鈍， 
隨時隨地 引領同胞，脫離迷路，走上天程。 

 求主賜我 忍耐恆心，與主同工，親密日增， 
虔信公理，戰勝萬惡，能勇能仁，奮鬬前進。 

 求主助我 永守偉望，無限前程，遠大光明， 
無上平安，惟主能賜：主啊，容我永久偕行。阿們。 

 
  

 歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
 

 

 

【結禮聖詩】《萬民奮興歌》（綠普 280） 
 

 清晨之光漸放射，黑暗漸行消滅； 
大地人民正醒來，痛悔從前罪孽； 
吹過海面的和風，帶到遠方消息， 
報道萬民都奮興，預備郇城克敵。 

  

 待看萬民同敬拜 我眾所愛之神， 
千萬心靈齊上升，感謝上主宏恩； 
待看罪人都認罪，大家順從福音， 
尋求救主的福佑，主國今天降臨。 
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 但願救恩如川流，滔滔滾滾前行， 
流遍五洲的萬國，豐滿與日俱增； 
直到卑賤的人民，得勝回歸家庭； 
直到聖潔的人民，都說「上主已臨!」 

  

  

 歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印。 
 

 

【報告事項】 
 

【上主日崇拜出席人數及奉獻紀錄】  
  

上主日崇拜人數： 50 人 領聖餐人數： 49 人 
      

 

 

 
 

【教省、教區、本堂消息】 
 

  

  

1. 香港各堂恢復公開崇拜守則（2020.05.21修訂版） 
 1.教友若有下列情況，應留在家中祈禱： 

・身體不適（特別是當出現發燒或呼吸道感染病徵時）； 
・於最近十四天內曾有外遊紀錄； 
・同住家人出現發燒或呼吸道感染病徵；或 
・同住家人正接受家居檢疫。 
2.保持聖堂空氣流通，座位物件定時清潔消毒。 
3.聖堂劃定可坐座位（例如安排教友隔行就座），保持適當距離，
不設企位，以免聚眾。同一時間在聖堂內參與崇拜之教友人數
以聖堂座位數目之一半為限。 

4.教友進入聖堂，必須戴上口罩，量度體溫，用消毒液搓手；由
工作人員指示就坐。在可行情況下，確保教友與他人保持最少
一米的距離（同住之教友可豁免），或設置屏障分隔教友。 

5.停蘸聖水，及停用公用崇拜書籍；可改以印製一次性禮文及 / 
或聖詩樂譜供教友使用。 

6.平安禮以點頭或拱手方式進行。 
7.崇拜期間不收集獻金，教友可於進入或離開聖堂時將獻金投進
設置於入口處之收集箱。 

8.崇拜中祝聖之聖血只由主禮一人領受，教友只領聖體，領聖體
時應掌心向上等待牧師派送聖體，無須下跪領受。領聖體前用
消毒液搓手。列隊時亦要保持適當距離。 

9.禮成後，教友離開聖堂時不宜作其他社交接觸，以免聚眾。如
教友須要與神職人員聯絡，請另覓地方會面，惟仍應佩戴口罩
及保持適當距離。 
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10.禮成後，堂內座位物件立即消毒清潔。 
11.請參閱衛生署衛生防護中心發出之《預防 2019 冠狀病毒病
（COVID-19）給宗教聚會的健康指引（暫擬）》，獲取更多防疫
措施詳情。 

  
  

2. 本堂恢復舉行公開崇拜後安排 
 遵照主教院 5 月 19 日之通告，本堂已於 6 月 7 日起，假富東廣

場三樓香港聖公會東涌綜合服務 i-Life 禮堂內，恢復舉行主日公
開崇拜。 
本堂乃位處社服中心內，主日崇拜乃使用香港聖公會東涌綜合服
務之場地，需要遵守與社服場地相關之安排。而按照社署於 2020
年 5 月 9 日公布逐步恢復資助福利服務的安排：「小組和小型活
動（如講座）須在採取適當感染控制措施的情況下，以預約形式
進行。中心為本服務在疫情未進一步改善前，將不設偶到服務，
中心並須採取適當的人流控制措施。」本堂恢復公開崇拜之安排
如下： 
A.崇拜座位數目及分流 
 1.鑑於同一時間在聖堂內參與崇拜之人數以聖堂座位數目之

一半為限，三樓禮堂座位之一半即 75 人，同時亦要遵守社
交距離的原則。三樓禮堂現可容納約 58人（台上聖工人員 4
人及台下會眾 54人）； 

 2.承蒙綜合服務提供二樓夢想家（即舊聖堂），內設座位可容
納暫約 20人，以備當三樓滿座時，可以分流到二樓舊聖堂
就座，以收看崇拜轉播。 

B.遵守社署關於「預約」及「偶到」原則 
 現階段本堂崇拜只能接待本堂能聯絡(「預約」)之會眾。 
C.遵守教育局有關「分階段復課」作出分流安排 
 小四至中二學生：由 6月 14日起參與公開崇拜； 
 K3至小三學生：由 6月 21日起參與公開崇拜； 
 K2及以下學生及幼兒：本學年不參與公開崇拜直至另行通告。 
D.參與崇拜者進入三樓中心程序 
1.須戴上口罩； 
2.須按指示在接待處填寫綜合服務之健康申報表，如實申報； 
3.須量度體溫； 
4.須用消毒液清潔雙手、用消毒噴霧為鞋底消毒； 
5.依接待員指示，沿指定路線到禮堂就座。 
（關於座位上限及滿座後安排請參閱 A項。） 
（註：少量座位已預留予聖工人員。） 
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E.印刷品 
 1.本堂將不派發任何崇拜書冊（包括禮文書、詩集及聖經），

改為只印發一次性使用的禮文單張，輔以周刊； 
 2.聖詩方面：只在周刊內提供歌詞。 
 3.經文方面：請靜心聆聽聖言。 
F.崇拜場地內注意事項 
 1.所有人士必須全程戴上口罩； 
 2.同住之教友就座可豁免社交距離； 
 3.平安禮以點頭或拱手方式進行，保持社交距離； 
 4.不設獻金袋，教友可於進入或離開崇拜場地時，將獻金妥善

投進設置之獻金箱；有意具名奉獻者請先取奉獻封，清楚填
寫有關資料； 

 5.虔領聖餐時，除聖品外，一律只領聖餅； 
 6.無須下跪領聖餅；為防疫起見，不可攜帶使用跪墊，而原有

之椅套亦一律暫停使用； 
 7.敬請小心保管個人財物； 
 8.為免交叉感染，一切聚餐活動暫停，冷熱飲用水均暫停提供； 
G.崇拜退堂後注意事項 
 1.依防疫原則，請緊記自行取走曾使用的周刊、禮文單張及其

他取閱之刊物，切勿將上述物品留下； 
 2.防疫期間，除指定聖工人員外，其他會眾一律不安排在崇拜

後執拾及擺設物品； 
 3.在有秩序及保持社交距離的原則下，離開三樓禮堂，沿指定

通道離開三樓中心； 
 4.離開崇拜場地及中心時，不宜聚集或作其他社交接觸，減少

交叉感染的風險。 
  

3. 本堂網上直播非公開崇拜及公開崇拜之安排 
 本堂於恢復公開崇拜初期將提供網上直播，使未能到堂崇拜之兄

姊收看直播，大家同步崇拜上主。有關直播崇拜影片將於崇拜後
刪除，敬希垂注。 
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4. 本堂主日學停課安排 
 香港聖公會主教院在本年 6月 17 日發出《恢復教堂內團體活動》

之通告，由本年 6 月 19 日起「撤銷有關教堂內團體活動（不包
括供幼稚園學童或更年幼兒童參加之活動）之限制」，並須遵守
相關規定。本堂主日學慎重考慮場地環境所限，為繼續防疫以
保障主日學學生健康，決定本學年（2019 至 2020 年度）餘下
主日一律繼續停課，而新學年（2020 至 2021 年度）之開課安
排，仍視乎屆時疫情發展而另行公佈。 
鑑於疫情，主日學於本年暑期內不設暑期活動。 

  

5. 公眾假期安排 
 7月 1日(本星期三)為香港特別行政區成立紀念日公眾假期，綜

合服務及本堂均暫停開放，敬希垂注。 
  

6. 本堂奉獻安排 
 未能回堂參與公開崇拜之兄姊可將奉獻存入本堂東亞銀行戶口

(帳號：015-514-40-509221)，保留入數紙或網上轉帳紀錄，先透
過本堂電郵(skhcta@gmail.com)將入數紙之圖象傳予本堂，待日
後回教堂時取回收據。請在電郵列明奉獻者姓名及奉獻項目以便
覆核。 
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2020 年 7 月份主日崇拜聖工輪值表 
  

主   曆 7月 5日 7月 12日 7月 19日 7月 26日 

甲   年 聖靈降臨期 

第五主日(綠) 

聖靈降臨期 

第六主日(綠) 

聖靈降臨期 

第七主日(綠) 

聖靈降臨期 

第八主日(綠) 

特別 主日  （航海主日）   

崇拜／禮文 聖餐 第二式 早禱 公禱書 聖餐 第二式 早禱 公禱書 

主   禮 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 

司   禱 黃祐榮 孔繁漢牧師 王慧儀 孔繁漢牧師 

講   道 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 孔繁漢牧師 

聖壇 侍從 王錦聰 陳美妹 李惠甜 方志偉 

司   琴 劉凱齡 劉凱齡 梁允忻 何黃燕玲 

舊約 經課 亞 9:9-12 

鍾炳權 

 

 

賽 44:6-8 

黃敏碩 

 

 

啟應 詩篇 詩 145:8-14 

黃祐榮 

詩 65:9-13 

孔繁漢牧師 

詩 86:11-17 

王慧儀 

詩 119:129-136 

孔繁漢牧師 

新約經課／ 

第一次經課 

羅 7:15-25 上 

鍾炳權 

羅 8:1-11 

黃有強 

羅 8:12-25 

黃敏碩 

羅 8:26-39 

何景維 

福音經課／ 

第二次經課 

太 11:16-19, 

25-30 

孔繁漢牧師 

太 13:1-9, 

18-23 

黃有強 

太 13:24-30, 

36-43 

孔繁漢牧師 

太 13:31-33, 

44-52 

何景維 

代   禱 孔繁漢牧師 徐幼嫻 孔繁漢牧師 楊麗玲 

接   待 王慧儀、郭玉琼 

常  靜、吳妙蘭 

蕭永堅、李嘉姸 

王慧儀、郭玉琼 

常  靜、吳妙蘭 

楊麗玲、楊肅平 

郭玉琼、常  靜 

吳妙蘭、蕭永堅 

莊敬文、李嘉姸 

王慧儀、郭玉琼 

常  靜、莊敬文 

蕭永堅、楊肅平 

聖壇 插花   陳吳秀娟 吳棣荷、吳玉珍 

影   音 陳立基 陳立基 陳立基 陳立基 

始禮 聖詩 281 耶穌普治歌 455 天父引導歌 479 與主同在歌 27 主愛輝煌歌 

進 階 詩 410 願做主囚歌  365 愛主更深歌  

講道前聖詩  361 聽訓歌  234 聖言常存歌 

奉 獻 詩 272 教會根基歌 512 收成歌 173 寶架清影歌 374 求作遠象歌 

聖 餐 詩 434 是否勞倦歌  622 與主接近歌  

領餐後聖詩     

結禮 聖詩 214 永恆家庭歌 421 得勝歌 229 綏安歌 512 收成歌 

聖餐 樂章     

早禱 聖頌  皆來頌(唱) 

歡呼頌(唱) 

 皆來頌(唱) 

歡呼頌(唱) 
 


